
 

 

 

 

 

[Year] 

EL-MSRIA 
[Type the company name] 

[Pick the date] 

 

 

 

 كورس الاكسٌل من البداٌة للاحتراف
 

 

 

 

 

 

 شٌرٌن المصري



 

 1 شٌرٌن المصري للجمال الحقٌقً مواطن كثٌرة لا ٌدركها،الا من اتخذ الجمال من أعماقه سكناً!!!

 

 
 

ً منى بضرورة نشر العلم و إفادة بسم الله الرحمن الرحيم ...  اٌمانا

 الاكسل برنامجٌشمل شرح  الغٌر قررت عمل هذا الكتٌب الذي

ً مع  بطرٌقة مٌسرة تناسب المبتدئٌن و كذلك من ٌتعاملون مسبقا

البرنامج، و فى هذا الملف ستجدون فهرس لعناوٌن ملفات 

فقط بالضغط على العنوان سٌفتح لكم  برنامجالفٌدٌو الشارحة لل

صفحة الفٌدٌو الشارحة لما قمت باختٌاره ، اتمنى ان اقدم الفائدة 

 المرجوة و الله المستعان.

                    

                                                                                                        

 شٌرٌن المصري

  



 

 2 شٌرٌن المصري للجمال الحقٌقً مواطن كثٌرة لا ٌدركها،الا من اتخذ الجمال من أعماقه سكناً!!!

 الوقت بالدقائق  المحاضرة الأولى

   

 00007:41  الاكسل برنامج واجهة -1

 00004:04  البسٌطة الجداول رسم -2

 00:12:58  البٌانات أنواع تحدٌد -3

 00006:12  1 الجداول تنسٌق -4

 00:04:01  2 الجداول تنسٌق  -5

 00004:05  أنواع البٌاناتتغٌٌر  -6

 00:03:58  النسخ و اللصق المتعدد -7

 00004:26  حماٌة الملفات باسم -8

 00005:55  1التنسٌق الشرطً  -9

 00003:38  2التنسٌق الشرطً  -10

 00003:56  3التنسٌق الشرطً  -11

 01:00:54  مشغل المحاضرة الأولى كاملة

   المحاضرة الثانٌة

 00002:41   عمل جدول جاهز فى الاكسل  -12

 00004:12  تنسٌقات الجدول الجاهز فى الاكسٌل -13

 00002:30  لتطبٌق استاٌلات الخلاٌا الجاهزة فى الاكسٌ -14

 00001:47   إدراج صفوف و أعمدة فى الاكسٌل -15

 00002:02  حذف صفوف و أعمدة فى الاكسٌل -16

 00003:31  تغٌٌر حجم الصفوف و الأعمدة فى الاكسٌل -17

 00003:26  اخفاء الصفوف و الأعمدة فى الاكسٌل -18

 00:01:37  تسمٌة الشٌتات فى الاكسٌل -19

 00003:34  حماٌة الشٌتات فى الاكسٌل -20

 00:03:22  2010شرح العملٌات الحسابٌة البسٌطة فى برنامج الاكسٌل  -21

 Sum  00003:17شرح دالة  -22

 Average  00002:48 دالة -23

 Count  00001:20 دالة -24

 Max  00001:24 دالة -25

 Min  00001:14 دالة -26

 فهرس الفٌدٌوهات

https://www.youtube.com/watch?v=q0gzGwGX1nA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Zo3GSXI3_EQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=qYK-L6IX7Eg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=uM54nDy9gKM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=pH4p_RCrf8M&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=PZuhbYZsEek&feature=youtu.be
http://youtu.be/heRLcNheT0I
http://youtu.be/lB42VLHEfXo
http://youtu.be/KlKhCzs2Mc4
https://youtu.be/bwNNMAyVDUI
https://www.youtube.com/watch?v=LUuC8JzXdUE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=q0gzGwGX1nA&index=1&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI
https://www.youtube.com/watch?v=q0gzGwGX1nA&index=1&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI
https://www.youtube.com/watch?v=Bt37f68_FSY
https://www.youtube.com/watch?v=z2z_-4GK6XM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=EVh_jhY4sNY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=h_Io0_guCjQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=j85v9CYxlx4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=3ufHUiNInjY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=vQNA2ZnjHvY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=9yD7C6LSuLg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=fGG30jAVo5g&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=jdzADM7TwTM&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=6x1U0D_8gu4&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=gNH5zYFyyrw&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=23
https://www.youtube.com/watch?v=VKf5ALGkKfM&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=24
https://www.youtube.com/watch?v=J3kZxIZ3Pek&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=25
https://www.youtube.com/watch?v=XLPF8GIVXW4&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=26


 

 3 شٌرٌن المصري للجمال الحقٌقً مواطن كثٌرة لا ٌدركها،الا من اتخذ الجمال من أعماقه سكناً!!!

 00:38:45 مشغل المحاضرة الثانٌة كاملة 

   المحاضرة الثالثة

 If  00004:46 دالة -27

 00004:20  عملً لدوال الاكسٌل مثال -28

 00003:57  الدوال المتقدمة تصنٌفات -29

 00005:33  مع النصوص If  دالة -30

 00005:58  التكرارٌة If دالة -31

 And  00003:07 دالة -32

 Or  00002:43 دالة -33

 If/And  00006:02 دالة -34

 If/Or  00003:03 دالة -35

 Upper-Lower  00002:57دالة -36

 Len  00001:25دالة  – 37

 00043:51  مشغل المحاضرة الثالثة كاملة

   

   المحاضرة الرابعة

 00002:16   تكرار البٌانات فى خلاٌا الاكسل - 38

 00002:58  عمل مسلسل أرقام فى خلاٌا الاكسٌل – 39

 00002:49  حذف البٌانات و التنسٌقات من خلاٌا الاكسٌل – 40

 00003:46  ترتٌب و استبدال البٌانات فى الاكسٌل – 41

 00006:40  فى الاكسٌل Pivot tableعمل  – 42

43  - Pivot table 2   00007:33 

44 – Pivot table 3  00002:35 

 00:06:42  إدراج صورة فى الاكسٌل – 45

 00007:20  تنسٌقات الصورة فى الاكسٌل – 46

 00005:48  2تنسٌقات الصورة  – 47

 00:48:27  محاضرة الرابعة كاملةمشغل ال

   

   المحاضرة الخامسة

 00001:30  إدراج صورة للشاشة – 48

 00006:17  عمل رسم بٌانً فى برنامج الاكسٌل – 49

 00007:43   تنسٌقات الرسم البٌانً – 50

 00004:18  عمل هاٌبرلٌنك فى الاكسٌل – 51

 00002:47  عمل مربع نص و رأس و تذٌٌل للصفحات – 52

 00005:25  عمل توقٌع فى برنامج الاكسٌل – 53

https://www.youtube.com/watch?v=6PR46z369NE&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=kj2BoLN34G0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=tmITzrZ7n3U&index=9&list=PLjUdtJ8K26kABX6YXFZQ60i_Q1p9jnptv
https://www.youtube.com/watch?v=N2_aHNnD554&index=10&list=PLjUdtJ8K26kABX6YXFZQ60i_Q1p9jnptv
https://www.youtube.com/watch?v=AiUIzYekKdo&index=11&list=PLjUdtJ8K26kABX6YXFZQ60i_Q1p9jnptv
https://www.youtube.com/watch?v=9RRuIiXUqBk&index=12&list=PLjUdtJ8K26kABX6YXFZQ60i_Q1p9jnptv
https://www.youtube.com/watch?v=H4RlcwA5kag&index=13&list=PLjUdtJ8K26kABX6YXFZQ60i_Q1p9jnptv
https://www.youtube.com/watch?v=R45IJBxcNdU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=t9krJerWqR4&index=15&list=PLjUdtJ8K26kABX6YXFZQ60i_Q1p9jnptv
https://www.youtube.com/watch?v=HVSNux6zHgo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=B0y2RJxiS5M&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=6PR46z369NE&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=6PR46z369NE&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=qTNaTGTLHOo&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=38
https://www.youtube.com/watch?v=INB9i7d3YoE&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=39
https://www.youtube.com/watch?v=74epLI0qYTk&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=40
https://www.youtube.com/watch?v=muAY1ZVgDuY&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=41
https://www.youtube.com/watch?v=5J-IAP-BKjA&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=42
https://www.youtube.com/watch?v=RXZXXb9pj_M&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=43
https://www.youtube.com/watch?v=O39N0y2mKi8&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=44
https://www.youtube.com/watch?v=75lt5vB-gTk&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=45
https://www.youtube.com/watch?v=wNXJvCGTUnE&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=46
https://www.youtube.com/watch?v=ZXSKMzpuu3o&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=47
https://www.youtube.com/watch?v=74epLI0qYTk&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=40
https://www.youtube.com/watch?v=FOkeh_CT1I4
https://www.youtube.com/watch?v=8RampZI_r9g&index=49&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI
https://www.youtube.com/watch?v=XqiGVaj9wEE&index=50&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI
https://www.youtube.com/watch?v=qhRqhFE4orM&index=51&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI
https://www.youtube.com/watch?v=R0_xejU69d4&index=52&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI
https://www.youtube.com/watch?v=p-t34Z3Dq1E&index=53&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI


 

 4 شٌرٌن المصري للجمال الحقٌقً مواطن كثٌرة لا ٌدركها،الا من اتخذ الجمال من أعماقه سكناً!!!

 00006:08  تعدٌل اعدادات الصفحة فى الاكسٌل – 54

 00003042  تعدٌل حجم الاعمدة و اتجاه الصفحات فى الاكسٌل – 55

 00:37:50  مشغل المحاضرة الخامسة كاملة

   

   المحاضرة السادسة

 00007:07  استخدام الدوال فى الاكسٌل – 56

 00006006  2استخدام الدوال  – 57

 00003:39  استٌراد بٌانات من مصدر خارجً – 58

59 – Data Validation  00006:51 

60 – Data Validation 2  00002023 

61 – Data Validation 3  00005:53 

 00005:03  فى الاكسٌل Groupعمل  – 62

 00:12:55  خٌارات العرض و الحماٌة فى البرنامج -   63

 00:49:57  مشغل المحاضرة السادسة كاملة
 

الفٌس بوك الخاصة بالمدربة شٌرٌن المصري على الرابط  للاستفسار عن أى شًء ٌخص برامج الكمبٌوتر ٌمكنكم زٌارة صفحة

 التالً:

https://www.facebook.com/ShereenElmasry26  

https://www.youtube.com/watch?v=8nlN6N-QXt8&index=54&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI
https://www.youtube.com/watch?v=y4OgM7dLVFQ&index=55&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI
https://www.youtube.com/watch?v=XqiGVaj9wEE&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=50
https://www.youtube.com/watch?v=XqiGVaj9wEE&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=50
https://www.youtube.com/watch?v=-BrIRPCPuPA&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=56
https://www.youtube.com/watch?v=vNPUrYEtd9k&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=57
https://www.youtube.com/watch?v=6R4E3upIG0o&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=58
https://www.youtube.com/watch?v=1bK6SDRF4II&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=59
https://www.youtube.com/watch?v=0pzwfNA2hJI&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=60
https://www.youtube.com/watch?v=eRzRrLgVPPE&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=61
https://www.youtube.com/watch?v=a--jkNs66Ko&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=62
https://www.youtube.com/watch?v=c49XaMZmBnY&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=63
https://www.youtube.com/watch?v=-BrIRPCPuPA&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=56
https://www.youtube.com/watch?v=-BrIRPCPuPA&list=PLjUdtJ8K26kDm8KWofHZI6C8PqFlZVeJI&index=56

