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	وصايا الإبحار في رمضان
	أولا :  حدد الهدف
	العتق من النار... ومن أول ليلة ...
	ثانيا : أصلح السكينة
	ثالثا : اختر قائدا ورفقة
	رابعا : وعلامات وبالنجم هم يهتدون 
	خامسا : أسرع بالليل
	سادسا : أمواج في الطريق
	أطواق النجاة
	سابعا : احذر الإعصار .. الهوى
	ثامنا  : زورق الأمان والإسراع قدر الإمكان
	تاسعا : تخلص من أدران الرحلة
	وأخيراً .. أتقن الوداع
	عاشرا: قل : عقوبات .. ولا تقل : فتور

