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تقديم الدراسة

تزايد اهتمام العالم بممارس�ات الطب البدي�ل والتكميلي خلال العقود الأربعة 
الأخ�رة م�ع ظهور أش�كال وأصن�اف جديدة م�ن هذه الممارس�ات ق�د يكون من 
الصع�ب فه�م بعضها أو وجود تفس�ر علمي مقب�ول لها، وبالرغم م�ن ذلك فإنها 
تُنس�ب للطب البديل والتكميلي... ومع الدور الذي تلعبه العولمة في إنشاء ثقافات 
عاب�رة للحدود بما فيها ممارس�ات الط�ب البديل والتكميلي المختلف�ة والتي وفدت 
ع�ى مجتمع�ات لم تنش�أ فيها  وما صاحب ذلك من ممارس�ات وس�لوكيات لم يتقبل 
المجتمع بعضها بسبب تعارضها مع خصوصيات وثقافة المجتمعات المحلية خاصة 
م�ع وج�ود مخالفات وملاحظات في الجوان�ب الشرعية والعقدي�ة... مما تطلب من 
الجهات الحكومية والأكاديمية ذات العلاقة المبادرة بدراس�ة وتشخيص هذا التغر 

الذي ترتب عى دخول هذه الممارسات وأثرها الديني والاجتماعي والثقافي.

الأم�ر الذي دعا إلى إجراء هذا البحث القيم وهذه الدراس�ة العلمية الرصينة 
من أجل هذا الهدف النبيل، وفي وقته ومكانه المناسبين، حيث يعد المجتمع السعودي 
بيئ�ة خصبة لعدد من الممارس�ات الطبية البديلة المحلية من�ه والعالمية كما أكدت عدد 

من الدراسات التي قام بها المركز الوطني والتكميلي.

وج�اءت ه�ذه الدراس�ة المتخصص�ة م�ن الباحثة/عائش�ة بن�ت محم�د عمر 
الشمس�ان لتساهم في تقييم وتشخيص وتحديد حجم المخالفات الشرعية والعقدية 
لبعض ممارسات الطب البديل والتكميلي الوافدة..وبالتالي القيام بالإجراء المناسب 
وهو ما يصطلح عى تس�ميته »الاحتساب« عى المخالفات والعمل عى تصحيحها 
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أو إزالته�ا. وق�د وفقت الباحث�ة أيما توفي�ق في بحثها هذا لنيل درجة الماجس�تر في 
قس�م الدعوة والاحتس�اب بكلية الدعوة والإعلام بجامعة الإمام محمد بن س�عود 
الإس�لامية، حي�ث تناول�ت جوانبه بحنك�ة ومهارة وش�مولية وحقق�ت المراد من 
أهدافه، وقد ساهمت مساهمة فاعلة وغر مسبوقة في مجاله، ولفتت أنظار المحتسبين 
إلى ع�دد من منكرات الطب البديل ومه�دت الطريق لكي يكونوا آمرين ومنكرين 
ومبلغين ومباشرين عى بينة وبصرة، كما قدمت الحلول الناجحة التي نأمل أن تحد 

من انتشار هذه المخالفات.

والمرك�ز الوطن�ي للطب البدي�ل والتكمي�لي إذ يضع هذه الدراس�ة بين أيدي 
المهتم�ين والمختصين والقارئ الكريم..للحد من س�لبيات بعض ممارس�ات الطب 
البديل والتكميلي ورفع درجة الوعي للاستخدام الرشيد لهذه الممارسات فإنه يشكر 
للباحثة/ عائش�ة بنت محمد عمر الشمس�ان جهدها مبادرتها بدراسة هذا الموضوع 
والبح�ث عى أمل أن تتواصل جهود البحث العلمي في الجوانب المختلفة الشرعية 
والعقدية والأصولية ذات العلاقة بممارس�ات الط�ب البديل والتكميلي والتأصيل 

العلمي الشرعي لها.

والله ولي التوفيق
المدير التنفيذي

للمركز الوطني للطب البديل والتكميلي
د/ عبد الله بن محمد البداح



F
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F

إن الحمد لله نحمده ونس�تعينه ونس�تغفره، ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن 
سيئات أعمالنا، من يهده الله فلا مضل له ومن يضلل فلا ه�ادي له وأشهد أن لا إله 

إلا الله وحده لا شريك له، وأش�ه�د أن محم�دًا عب�ده ورس�وله، ق�ال c: ]ٿ  
ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ   ڦ[ ]4: 102[. وق�ال c: ]ٱ  
ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ  ڀ    ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ ٺٿ  ٿ  ٿ  ٿ  

ٹ   ٹ    ٹٹ  ڤ  ڤ  ڤ ڤ  ڦ[ ]6: 1[. وق��ال c: ]ۀ  ہ  ہ  ہ  
 ہ  ھ  ھ  ھ  ھ  ے   ے  ۓ  ۓ  ڭ    ڭڭ  ڭ  ۇ  ۇ  ۆ   ۆ  ۈ   ۈ  

ۇٴ[ ]2: 70 - 71[. 

أما بعد)1(: 
فالصح�ة نعم�ة عظيمة يمن الله بها عى من يش�اء، وهي من أس�باب س�عادة 
الإنس�ان في هذه الدار الفانية، دل عليه قوله 0: »من أصبح آمنًا في ســـربه 

)1( هذه خطبة الحاجة كما في حديث عبدالله ابن مسعود I: عن النبي 0 قال: »أنه علمنا 
 خطبة الحاجة، الحمد لله نحمده ونستعينه...«، أخرجه أبو داود في »السنن«، سليمان بن الأشعث 
أبو داود السجستاني، اعتنى به: مشهور آل سلمان، كتاب »النكاح«، باب »في خطبة الحاجة« )2118(، 
)مكتبة المعارف: الرياض، ط: 1( ب.ت، )ص: 368(. وأخرجه الترمذي في سننه، محمد ابن عيسى 
الترمذي، اعتنى به: مشهور آل سلمان،  كتاب »النكاح«، باب »ما جاء في خطبة النكاح« )1105(، 
)مكتبة المعارف: الرياض، ط: 1( ب.ت، )ص: 261(. وأخرجه ابن ماجه في سننه، محمد بن يزيد 
القزويني، اعتنى به: مشهور آل سلمان، كتاب »النكاح«، باب »خطبة النكاح«، )1892(، )مكتبة 
 المعارف: الرياض، ط: 1( ب.ت، )ص: 329(. الحديث صححه الألباني. انظر: »صحيح سنن 

أبي داود«، محمد ناصر الدين الألباني، مكتبة المعارف: الرياض، ط: 1، 1419ه�( )591/1(.
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معافى في جسده عنده طعام يومه فكأنما حيزت له الدنيا«)1(، وقد حث الإسلام 
عى حفظ  الصح�ة وشرع كل ما يؤدي إلى ذلك، وحرم كل ما يضر بها، بل إن من 
 أولوي��ات ه�ذا الدين حفظ النف�س عن كل ما يفضي إلى إتلافها أو س�قمها، وهذا 

ما دلت عليه قواعد الشريعة وأحكامها.

وفي ظ�لِّ س�عي الإنس�ان لمواجهة ما يصيبه م�ن أمراض ظهر ع�ددٌ من أنواع 
الع�لاج ذات الطاب�ع الثقافي المحلي لش�عوب العالم المختلفة، وه�ي ما اصطلح عى 
تس�ميتها بالطب البديل ولها عدد م�ن المرادفات منها: الطب التكميلي، أو الموازي، 

أو الطب الشعبي)2( وغرها.

ويع�د المجتمع الس�عودي بيئ�ة خصبة لع�دد من الممارس�ات الطبي�ة البديلة، 
المحلية منها، والعالمية وهذا ما أكدته دراس�ة »نمط اس�تعمال الطب البديل للأسرة 
السعودية في منطقة الرياض«)3( حيث تبين من خلالها أن ما نسبته )73%( من عينة 
الدراس�ة التي تمثل س�كان منطقة الرياض س�بق له�م العلاج بأي م�ن أنواع الطب 
البدي�ل المختلف�ة؛ إلا أن م�ن المؤس�ف أن ذل�ك الانتش�ار صاحبه ظه�ور عدد من 
الممارس�ات الخاطئة والمخالفة لضوابط التداوي الشرعية، مما س�بَّب ظهور عددٍ من 

)1( أخرج�ه الترمذي في س�ننه، كت�اب »الزهد»، ب�اب )34(، )2346(، )ص: 529(. وأخرجه ابن 
ماجه في سننه، كتاب »الزهد«، باب »القناعة« )4141(، )ص: 689(، الحديث حسنه الألباني. 

انظ�ر: »صحيح س�نن الترمذي«، محمد ن�اصر الدين الألب�اني، مكتبة المع�ارف: الرياض، ط: 1،   
1420ه� )542/2(.

)2( تصفح: موقع منظمة الصحة العالمية، استراتيجية منظمة الصحة العالمية في الطب الشعبي2002-
www.who.int/topics/traditional_medicine/ar . 25-12-2009 .2005م

)3( دراس�ة طبية أجراها عدد من الأطباء من جامعة الملك س�عود برعاية من مدينة الملك عبد العزيز 
للعلوم والتقنية عى منطقة الرياض عام 1425ه�.
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المخالفات العقدية والأخلاقية، وقد دعا ذلك المختصين إلى إقامة عدد من الندوات 
واللقاءات، بالإضافة إلى إصدار عدد من القرارات الرسمية والتي هدفت إلى تنظيم 

الممارسات الطبية البديلة)1(.

ومنذ القدم يعد الإستش�فاء أحد الأبواب التي تمرر من خلالها الخرافات عند 
المجتمع�ات التي تبتعد ع�ن مصادر العلم والمعرفة، ومن ذلك ما ذُكِر عن أس�باب 
دخ�ول الشرك إلى نجد من ظهور بعض المتطببين الجهلة والقراء المش�عوذين الذين 

زينوا للناس بعض الشركيات والبدع بذريعة العلاج والمداواة)2(.

من هنا تأتي أهمية القيام بدراسة علمية تتناول ممارسات الطب البديل المختلفة 
 به�دف التع�رف عى م�دى توافق تلك الممارس�ات م�ع ضوابط الت�داوي، وحصر 
ما قد يرتبط بها من مخالفات، والتعرف عى مدى انتشارها، وعى الأدوات المناسبة 
للاحتس�اب عليه�ا ومعوقات ذلك، واقتراح الحلول التي من ش�أنها الحد من تلك 

الممارسات الخاطئة. 

وعليه جاء تس�جيل هذه الدراس�ة بعنوان )الاحتســـاب على منكرات الطب 
البديـــل( لاجتياز مرحلة الماجس�تر في قس�م الدعوة والاحتس�اب التاب�ع- لكلية 
الدعوة والإعلام سابقا- والمعهد العالي للدعوة والاحتساب والدراسات المعاصرة 

-لاحقًا- في جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية.

)1( سيتم التطرق لتلك المناشط والقرارات في ثنايا البحث – بإذن الله -.
 )2( انظ�ر: »التمهي�د ل�شرح كت�اب التوحيد«، صال�ح آل الش�يخ، )دار التوحي�د: ط: 1، 1424ه�( 

ص: ]618[. نقلًا عن تاريخ نجد لابن بشر.
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التعريف بمصطلحات الدراسـة:

)الاحتس�اب( مأخ�وذ من الحس�بة وه�ي: »الأمر بالمع�روف إذا ظه�ر تركه، 
والنهي عن المنكر إذا ظهر فعله«)1(.

)الـمنكـــرات(: المنك�ر ض�د المع�روف وه�و كل ما قبح�ه ال�شرع أو حرمه أو 
كرهه)2(، وقيل هو: »ما عرف بالشرع والعقل قبحه«)3(.

)الطب(: هو: »علم يعرف به حفظ الصحة وبرء المرض«)4(.

)الطب البديل(: ويقصد به: »ممارس�ات طبية متفاوتة، تس�تخ�دم أس�ال�يب 
ومع�ارف وعقائد متنوعة، كما تش�مل اس�تخدام النبات�ات والحيوانات، أو الأدوية 
ذات القاعدة المعدنية أو جميع ذلك، والمعالجات الروحية والطرق اليدوية، والتمارين 
التي تطبق مفردة أو بالمشاركة بقصد المحافظة عى الصحة، وكذلك بقصد تشخيص 

الأمراض ومعالجتها واتقائها«)5(.

)1( »الأح�كام الس�لطانية والولايات الدينية«، علي بن محمد الماوردي، تحقيق: س�مر رباب، )المكتبة 
العصرية: بروت، ط: 1، 1421ه�(، ص: ]260[.

)2( »النهاية في غريب الحديث والأثر«، أبو السعادات المبارك بن محمد الجزري، تحقيق: طاهر الزاوي- 
محمود الطناحي، )دار إحياء التراث العربي: بروت، 1399ه�( ب.ط، )114/5(.

)3( »تيس�ر الكريم الرحمن في تفس�ر كلام المنان«، عبدالرحمن السعدي، تحقيق: عبد الرحمن اللويحق، 
)مؤسسة الرسالة: بروت، ط: 1، 1423ه�(، ص: ]142[.

)4( »التوقيف عى مهمات التعاريف«، محمد المناوي، تحقيق: محمد الداية، )دار الفكر المعاصر: بروت، 
ط: 1، 1410ه�(، ص: ]478[.

)5( تصف�ح: موق�ع منظم�ة الصح�ة العالمية، اس�تراتيجية منظم�ة الصح�ة العالمية في الطب الش�عبي 
)2002-2005م(.

www.who.int/topics/traditional_medicine/ar . 25-12-2009
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ويعرف بأنه: »مجموعة الممارس�ات الطبية التي تعتمد لشفاء المريض عى حث 
القدرات النفس�ية والجس�دية والروحية لدى المريض ...، وعى اللجوء إلى وسائل 

الطبيعة...، وعى الط�ب الشعبي التقلي�دي في بلاد الع�الم المختلفة ...«)1(.        

التعريف الإجرائي للدراسة: 

المراد بالاحتســـاب على منكرات الطب البديل هنا: الخط�وات  التي يشترك 
فيها المحتس�ب، والمحتس�ب عليه، للتعرف عى ممارس�ات الط�ب البديل المخالف�ة 
لتعالي�م الدين الإس�لامي في المراكز المصرح لها والمختص�ة بالعلاج بالطب البديل، 
في مدين�ة الري�اض، ويش�م�ل ذلك المراك�ز التي تمارِس أحد أن�واع الطب البدي�ل 

كنش�اط علاج�ي أو تدري�بي)2(.

أسباب اختيار الموضوع:

إضافة لما سبق ذكره من أهمية، أذكر من أسباب الاختيار ما يلي:

 تنوع ممارس�ات الط�ب البديل في المجتمع الس�عودي، واختلاف مصادره، 
مع مخالفة بعض أنواعه لنصوص الكتاب والسنة. 

 إقبال الناس اليوم عى التداوي بأنواع الطب البديل المختلفة دون النظر في 
ما يتضمنه بعضها من منكرات.

)1( »الط�ب البدي�ل« )الط�ب الطبيع�ي(، توفيق الح�اج يحي�ى، )دار الفكر المعاصر: ب�روت، ط:1، 
1995م(، ص: ]13[.

)2( انت�شرت في الآون�ة الأخ�رة العديد م�ن الدورات التدريبي�ة التي تتناول أحد أن�واع العلاج مثل 
دورات ) العلاج بالطاقة( ليخرج بعدها المتدرب حاملًا شهادة تؤهله لممارسة العلاج.
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 كتاب�ة م�ا يس�هم في تنمي�ة الاتج�اه الصحيح نح�و الت�داوي، والإنكار عى 
التداوي بما حرم الله.

 وقوع بعض الأخطاء من الممارسين للعلاج بالطب البديل، وجهل بعضهم 
بالحكم الشرعي لممارسته.

 ظه��ور نتائ�ج عكس�ية عى بعض الم�رضى المتعاطين لبعض أن�واع العلاج 
بالطب البديل)1(.

 الاستغلال المادي لمرتادي مراكز الطب البديل من قبل بعض المعالجين)2(.

مشكلة الدراسة:

تتمثل مشكلة الدراسة في الإقبال المتزايد عى ممارسات الطب البديل المختلفة 
بس�بب خلوها م�ن المركبات الكيميائي�ة، واعتمادها في مداواة المرضى عى وس�ائل 
ظ احتواء  طبيعية، أو أساليب مبنية عى قناعات شعبية ومعتقدات دينية، وحيث لُحِ
بعض الممارسات الطبية البديلة عى بعض المنكرات سواء في العقيدة، أو الأخلاق؛ 
فإن من الأهمية بمكان القيام بدراسة علمية مؤصلة، تعنى بمنكرات الطب البديل 
وتطبيقاته�ا، لح�صر المنك�رات المتعلقة به�ا في مدينة الرياض ، والتعرف عى نس�ب 

انتشارها، واقتراح الحلول المناسبة للحد منها.

)1( أظه�رت نتائ�ج الدراس�ة الاستكش�افية التي أجرتها الباحث�ة تأكيد 8% من العين�ة عى أن العلاج 
ببعض أنواع الطب البديل شكل خطرًا عى صحتهم، أو كان سببًا في ظهور مرض آخر.

)2( أظه�رت نتائ�ج الدراس�ة الاستكش�افية أن 41% م�ن العين�ة تعرضوا لاس�تغلال م�ادي من قبل 
المعالجين.
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تساؤلات الدراسة:

تساؤلات الجانب النظري:

 ما مشروعية التداوي؟

 ما مشروعية الاحتساب عى منكرات الطب البديل؟

 ما أنواع الطب البديل؟

 ما موضوعات الاحتساب عى منكرات الطب البديل؟

 ما حدود الاحتساب عى منكرات الطب البديل في الشرع والنظام؟ 

تساؤلات الجانب الميداني:

 ما منكرات الطب البديل من وجهة نظر المحتسبين والمتداوين؟

 ما الإجراءات التي يقوم بها المحتسب من أجل الإنكار عى مخالفات الطب 
البديل من وجهة نظر المحتسبين؟

 م�ا معوق��ات الاحتس��اب عى منك�رات الط�ب البديل م�ن وجهة نظ�ر 
المحتس�بين؟

 م�ا الحلول المناس�بة للحد م�ن مخالف�ات الط��ب البديل م�ن وجه�ة نظ�ر 
المحتسب�ين؟

اء اس�تخ�دام  ض لها المتداوون من جرَّ  ما الآثار الصحي�ة الس�لبي�ة التي تعرَّ
الطب البديل؟
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 ما المنكرات الملاحظ�ة عى الأدوات المس�تخدم�ة في العلاج بأن�واع الطب 
البديل؟

أهداف الدراسة:  

 التعرف عى مشروعية التداوي.

 التعرف عى مشروعية الاحتساب عى منكرات الطب البديل.

 التعرف عى أنواع الطب البديل.

 التعرف عى موضوعات الاحتساب عى منكرات الطب البديل.

 التع�رف عى ح�دود الاحتس�اب عى منك�رات الطب البدي�ل ومعوقاته، 
والحلول المقترحة لمعالجة تلك المنكرات.

الدراسات السابقة:

دراســـة  الســـعـودي«  المجتمــــع  في  الشـــعـبي  »الطـــب  بعنـــوان  دراســــة   -1
أثنوجرافيـة)1( عن مدينـة جـدة )2(:

هدفت الدراسة إلى التعرف عى واقع الطب الشعبي بأنواعه المختلفة وممارسيه 
ومس�تخدميه في مدينة جدة، كما اهتمت الدراس�ة بمتابعة الفئ�ات الاجتماعية التي 

)1( الانثوجرافيا: »أحد علوم الإنسان، وينصب عى دراسة المظاهر المادية للنشاط الإنساني من عادات 
 وتقالي�د« المعجم الفلس�في، إعداد: )الهيئة العامة لش�ؤون المطابع الأمري�ة، القاهرة، 1403ه�( 

ب. ط، ص: ]3[. 
)2( س�مر محمد ركن، ماجس�تر ،جامعة الملك عبد العزيز، كلية الآداب والعلوم الإنسانية، قسم علم 

الاجتماع، 1417ه�. 
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تقبل عى هذا النوع من العلاج والأسباب الثقافية والصحية التي دفعتهم إلى ذلك، 
وخلص�ت الدراس�ة إلى بعض التوصيات من أهمه�ا: ضرورة المحافظة عى التراث 
الاجتماعي، وتطوير الأدوات والطرق المس�تخدمة في الطب الشعبي، بالإضافة إلى 
منح التصاريح الرس�مية لممارسي الطب الش�عبي بطرقه الصحيحة من قبل الجهات 

الرسمية.  

وقد اعتنت الدراسة السابقة بأنواع الطب الشعبي وطرق تطبيقه دون الحديث 
عن المخالفات الشرعية التي تقع من خلاله، فكانت الاستفادة من هذه الدراسة من 

خلال الحديث عن أنواع الطب البديل.

2- دراســـة بعنـــوان »التطبيقـــات المعاصرة لفلســـفة الاستشـــفاء الشـــرقية 
دراسة عقدية«)1(:

هدفت الدراس�ة إلى الكش�ف عن الأصول الاعتقادي�ة المنحرفة لبعض أنواع 
العلاج الشرقية، وتطبيقاتها في العصر الحاضر، وأوجه مخالفتها للعقيدة الإسلامية، 

وتوصلت الدراسة إلى عدد من النتائج، من أهمها:

  أن التطبيقات المعاصرة لفلس�فة الاستش�فاء الشرقية تفرعت - بالجملة - 
عن ديانات ثلاث: الهندوسية، والطاوية، والبوذية)2(.

)1( هيفاء بنت ناصر الرشيد، ماجستر، جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية، كلية أصول الدين، 
قسم العقيدة والمذاهب المعاصرة، 1427- 1428ه�.

)2( سيأتي التعريف بهذه الديانات، ص: ]72[. 
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 أن للتطبيقات المعاصرة لفلس�فة الاستش�فاء الشرقية آث�ارًا عقدية خطرة، 
منه�ا: الوق�وع في أنواع من ال�شرك والابتداع في الدي�ن، والقول بوح�دة الأديان، 

بالإضافة إلى التشبه بالكفار فيما هو من خصائصهم.

وق�د اقت�صرت ه�ذه الدراس�ة ع�ى أح�د أن�واع الط�ب البديل وه�و الطب 
الشرق�ي)1(، وتناولته بالدراس�ة م�ن الناحية العقدي�ة، وتختلف هذه الدراس�ة عن 
الس�ابقة في كونها س�تتناول كافة تطبيقات الطب البدي�ل ومنكراته في مراكز الطب 

البديل في مدينة الرياض، وأدوات ومعوقات الاحتساب عى تلك المنكرات. 

علاقة الدراسة الحالية بالدراسات السابقة:

تتف��ق الدراس��ة الحالية مع الدراس�تين الس�ابقتين في كون الط�ب البديل أو 
أحد أنواعه يعد المحور الرئيس للدراس�ة، إلا أن أولى الدراست�ين اكتفت بالحديث 
ع�ن بعض أن�واع العلاج وط�رق تطبيقها، واقت�صرت الأخرى ع�ى الحديث عن 
المخالف��ات العقدي�ة لأحد ف�روع الطب البديل وهو الط�ب الشرقي، وتتميز هذه 
الدراس�ة عن الدراسات السابقة بمناقشتها للمنك�رات الملاحظة عى مراكز الطب 

البديل في مدينة الرياض، وبيان نسبة انتشارها، وسبل التغلب عليها.

منهج الدراسة:

نظ�رًا لما تطلبته هذه الدراس�ة من مناقش�ة لإحدى الظواه�ر المعاصرة فقد تم 
اس�تخدام المنه�ج الوصفي، ويقصد ب�ه: »كل منهج يرتبط بظاه�رة معاصرة بقصد 

)1( سيأتي التعريف بالطب الشرقي لاحقًا عند الحديث عن أنواع الطب البديل، ص: ]4[. 
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وصفها وتفسرها«)1(، وذلك لدراسة واقع الطب البديل وما يحتوي عليه من أمور 
مشروعة ينبغي التنبه لها، وأخرى منكرة يجب التحذير منها، وسبل معالجة ذلك. 

مجتمع الدراسة وعينته: 

شمل مجتمع الدراسة جميع مراكز الطب البديل المصرح لها في مدينة الرياض)2(، 
والمراجعين لهذه المراكز، والمحتس�بين عى منكرات هذه المراكز سواء كانوا من هيئة 
الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر، أو من الهيئة العامة للغذاء والدواء، أو من المركز 
الوطني للطب البديل والتكميلي أو غرهم من المطلعين والمهتمين بممارسات الطب 

البديل، واقتصرت الدراسة عى مدينة الرياض.

وتم اس�تخدام الطريقة العش�وائية المنتظم�ة عند اختيار العينة م�ن المتداوين، 
وتعني: »أن الفرصة متساوية لأي فرد من أفراد مجتمع البحث«)3(.

كما تم تطبيق العينة العمدية عند اختيار عينة الدراس�ة من المحتسبين، وتعني: 
»أن أس�اس الاختيار خ�رة الباحث ومعرفته ب�أن هذه المف�ردة أو تلك تمثل مجتمع 
البحث«)4( ، وكان س�بب اختيار هذا النوع من العينة قلة عدد المحتس�بين المطلعين 

عى منكرات الطب البديل.

 )1( »المدخ�ل إلى البحث في العلوم الس�لوكية«، صالح بن حمد العس�اف )مكتب�ة العبيكان: الرياض، 
ط: 3، 1424ه�( ص: ]189[.

)2( تش�مل العين�ة مراكز العلاج بالطب البديل، والمراكز التي تق�دم دورات علاجية وتدريبية لبعض 
أنواع العلاج بالطب البديل.

)3( »المدخل إلى البحث في العلوم السلوكية«، ص: ]97[. 
)4( المرجع السابق، ص: ]99[. 
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وبناءً عى الدراس�ة الاستكش�افية التي قامت بها الباحث�ة للتعرف عى مراكز 
الع�لاج بالطب البديل، وعى الجهات المعنية بمتابعة مخالفات الطب البديل فقد تم 
س�حب )100( ف��ردٍ يمثل�ون عينة المتداوين وذلك بواق�ع عشرين فرد مقابل كل 
مركز معني بالعلاج بالطب البديل، كما تم سحب )60( فردًا يمثلون عينة المحتسبين 

في الجهات المختصة، وذلك باعتبار عشرين فرد مقابل كل جهة رقابية)1(.

أدوات الدراسة:

وللإجابة عن تساؤلات الدراسة تم استخدام الأدوات التالية:

الاســـتبانـة: ويقصد بهـا: »الاستمارة التي تحت�وي عى مجموع�ة من الأسئل�ة 
أو العب�ارات المكتوب�ة، م�زودة بإجاباته�ا، أو الآراء المحتمل�ة، أو بف�راغ للإجابة، 
ويطل�ب م�ن المجي�ب عليها الإش�ارة إلى ما ي�راه مهمًا، أو م�ا ينطبق علي�ه منها، أو 

 

ما يعتقد أنه هو الإجابة الصحيحة«)2(.

وقد تم تصميم نموذجي استبانة؛ وزع الأول عى الأشخاص الذين سبق لهم 
الت�داوي بأحد أنواع الطب البديل، والآخر وزع عى المطلعين عى منكرات الطب 
البديل من محتس�بين ومراقبين، وتم اس�تخدام هذه الأداة بهدف الإجابة عن بعض 

تساؤلات الدراسة.

)1( نظ�رًا للافتقار إلى الإحصائيات الرس�مية حول عدد مراكز الع�لاج بالطب البديل المختلفة، وبناء 
عى الدراس�ة الاستكش�افية التي قامت بها الباحثة؛ فقد تم وضع عدد تقريبي وذلك بواقع خمس�ة 
مراكز للعلاج بالطب البديل في مدينة الرياض. وبلغ عدد الجهات المعنية بمتابعة مخالفات الطب 
البدي�ل ث�لاث جهات، وه�ي: وزارة الصحة ممثلة بالمرك�ز الوطني للطب البدي�ل، والهيئة العامة 

للغذاء والدواء، و هيئة الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر.
)2( »المدخل إلى البحث في العلوم السلوكية«، ص: ]343[.
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الملاحظـــة: ويقصـــد بهـــا: »الانتباه المقص�ود والموجه نحو س�لوك فردي، أو 
جماع�ي معين، بقصد متابعت�ه، ورصد تغراته، ليتمك�ن الباحث بذلك من وصف 
السلوك وتحليله...«)1(، وقد تم تطبيقها عى المراكز المعنية بالعلاج بالطب البديل؛ 
وذلك للتعرف عى الوس�ائل والأس�اليب المس�تخدمة في مداواة المرضى؛ من أجل 

تحديد المخالفات الشرعية وسبل الاحتساب عليها.

تقسيمات الدراسة: 

المقدمة.
الفصل الأول: الإطار النظري:

المبحث الأول: مشروعية التداوي.
المبحث الثاني: مشروعية الاحتساب عى منكرات الطب البديل.

المبحث الثالث: أنواع الطب البديل.    
المبحث الرابع: موضوعات الاحتساب عى منكرات الطب البديل .

المبحـــث الخامس: حدود الاحتس�اب عى منكرات الط�ب البديل في الشرع 
والنظام. 

الفصل الثاني: الإطار الميداني:
المبحث الأول: إجراءات الدراسة الميدانية.

المبحث الثاني: نتائج الدراسة الميدانية.
الخاتمة وفيها أهم النتائج والتوصيات.

الفهارس.

)1( المرجع السابق، ص: ]406[.  
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وأسأل الله أن أكون قد وفقت في تناول جوانب هذا الموضوع بما يخدم أهداف 
هذه الدراسة ويحقق المراد منها، كما أرجو الله n أن تسهم هذه الدراسة في لفت 
أنظار المحتس�بين إلى عدد م�ن منكرات الطب البديل، وتق�دم الحلول التي تحد من 
انتش�ارها، وما كان في هذه الدراس�ة من حق وصواب فمن الله n، وما كان فيه 

من زلل وخطأ فمن نفسي والشيطان، وأسأل الله المغفرة والثواب.

وصى الله وسلم عى نبينا محمد وعى آله وصحبه أجمعين 

والحمدلله رب العالمين

  




الإطار النظري

                ويحتوي على:

المبحث الأول: مشروعية التداوي.
المبحث الثاني: مشروعية الاحتساب عى منكرات 

الطب البديل.
المبحث الثالث: أنواع الطب البديل.

ع�ى  الاحتس�اب  موضوع�ات  الرابـــع:  المبحـــث 
منكرات الطب البديل.

المبحث الخامس: حدود الاحتس�اب عى منكرات 
الطب البديل في الشرع والنظام. 





 5
مشروعية التداوي

ويحتوي على:

المطلب الأول: أحكام التداوي.

المطلب الثاني: ضوابط التداوي.
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 5
مشروعية التداوي

إن م�ن نع�م الله c ع�ى خلقه أن أب�اح لهم الت�داوي من الأم�راض، ومن 
تم�ام نعمت�ه D عى عباده أنه ما م�ن داء إلا وأنزل ل�ه دواء، دل عى ذلك العديد 
م�ن نص�وص الس�نة النبوية المطه�رة؛ فعن أبي هري�رة I قال: قال رس�ول الله 
0: »ما أنزل الله داء إلا أنزل له شـــفاء«)1( ، وقوله 0 في الحديث 
اء برأ بإذن الله  )2(: )ل�كل داء دواء، فإذا أصيب دواء ال��دَّ

I ال�ذي رواه جابر
)4( قال: » أتي�ت النبي 0 

I 3( ، وج�اء عن أس�امة بن شري�ك()D
وأصحابه كأن عى رؤوس�هم الطر، فسلمت ثم قعدت، فجاء الأعراب من هاهنا 

)1( أخرج�ه البخ�اري، »الجامع المس�ند الصحيح المختصر«، محمد بن إس�ماعيل البخ�اري، اعتنى به: 
ع�ز الدي�ن ضلي، عماد الطيار، ياسر حس�ن، كتاب »الطب«، باب »ما أن�زل الله من داء إلا أنزل له 

شفاء«، )5678(، )مؤسسة الرسالة: دمشق، ط: 1، 1429 ه�( ص: ]1010[.
)2( هو: جابر بن عبد الله بن عمرو بن حرام الأنصاري السلمي، يكنى: أبو عبد الله، له ولأبيه صحبة، 
روى عن�ه جماع�ة م�ن الصحابة، ش�هد العقبة، وكان آخر م�ن مات من الصحاب�ة في المدينة، توفي 
I سنة: 78ه�، وقيل: 74ه�. انظر: »الإصابة في تمييز الصحابة«، أحمد بن حجر العسقلاني، 

تحقيق: علي البجاوي، )دار الجيل: بروت، ط: 1، 1412ه� (، )433/1 - 434(.
)3( أخرجه مس�لم، »المسند الصحيح المختصر من السنن«، مسلم بن الحجاج النيسابوري، اعتنى به: 
أبو قتيبة الفاريابي، كتاب »الس�لام«، باب »لكل داء دواء واس�تحباب التداوي«، )2204(، )دار 

قرطبة: بروت، ط:2، 1430ه� ( ص: ]1050[. 
)4( ه�و: أس�امة بن شري�ك الثعلبي، من بني ثعلب�ة بن يربوع، من أصح�اب النبي 0، روى 
حديث�ه أصح�اب الس�نن، وأحمد، وابن خزيم�ة، وابن حب�ان، والحاكم. انظ�ر: »الإصابة في تمييز 

الصحابة«، )49/1(.
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وهاهنا، فقالوا: يا رسول الله، أنتداوى؟ فقال: »تداووا فإن الله c لم يضع داءً 
إلا وضع له دواءً غير داء واحد؛ الهرم«)1(.

دل�ت الأحاديث الس�ابقة ع�ى جواز الت�داوي، وأنه لا ينافي الت�وكل عى الله 
c، كم��ا لا ينافيه -أي التوكل- دف�ع الجوع والعطش بالأكل والشرب، وذلك 
لمن اعتقد أن الش�فاء بإذن الله وبتقديره)2( ، كما دلت الأحاديث الس�ابقة عى أن الله 
D أنزل لكل داء دواء غر أن عدم تماثل المريض للش�فاء لا يعني انعدام الدواء، 
ب�ل لأن الله c لم يق�در له الش�فاء، أو بس�بب الجه�ل بحقيقة الم�رض، أو طريقة 

المداواة)3(.

وق�د تع�ددت آراء الفقه�اء X ح�ول التداوي، قال ش�يخ الإس�لام ابن 
تيمي�ة)V )4: »ف�إن الناس قد تنازعوا في التداوي، هل هو مباح، أو مس�تحب، 

)1( أخرج�ه أبو داود، كت�اب »الطب«، باب »في الرجل يت�داوى«، )3855(، ص: ]693[. واللفظ 
له. وأخرجه الترمذي في سننه، كتاب »الطب«، باب »ما جاء في الدواء والحث عليه«، )2038(، 
)ص:461(. وأخرج�ه اب�ن ماج�ه في س�ننه، كتاب »الطب«، ب�اب »ما أنزل الله م�ن داء إلا أنزل 
ل�ه دواء«، )3436(، ص]575[. الحدي�ث صحح�ه الألب�اني. انظ�ر: »صحي�ح الجامع الصغر 
وزياداته«، محمد ناصر الدين الألباني، المكتب الإسلامي: بروت، ط: 2، 1406ه� )742/1(.
)2( انظ�ر: »فتح الباري شرح صحيح البخاري«، أحمد بن علي بن حجر العس�قلاني، كتاب »الطب«، 
ب�اب »م�ا أن�زل الله داء إلا أنزل له ش�فاء«، )5354(، )دار المعرفة: ب�روت، 1379ه� ( ب.ط، 

.)135/10(
)3( انظ�ر: المرج�ع الس�ابق. و»المنهاج شرح صحيح مس�لم بن الحج�اج«، أبو زكري�ا يحيى بن شرف 

النووي، )دار إحياء التراث العربي: بروت، ط: 2، 1392ه�(، )192/14(. 
)4( ه�و: أحم�د بن عب�د الحليم بن عبد الس�لام بن تيمي�ة الحراني الدمش�قي، تقي الدي�ن أبوالعباس، 
ولد س�نة:661ه�، فقي�ه، حافظ، مفسر، أقبل عى التعلم منذ صغ�ره، وتأهل للفتوى والتدريس 
وهو دون العشرين، توفي V س�نة: 728ه�. انظر: »المقصد الأرش�د في ذكر أصحاب الإمام 
=
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أو واج�ب؟. والتحقي�ق: أن منه ما هو محرم، ومنه ما هو مكروه، ومنه ما هو مباح، 
ومنه ماهو مستحب، وقد يكون منه ما هو واجب«)1(.

والمتأمل في آراء الفقهاء X حول التداوي يجد أنها اشتملت عى الأحكام 
 .- c التكليفية الخمسة، والتي سيتم طرحها في المطلب التالي - بإذن الله

  

أحمد«، إبراهيم بن محمد بن مفلح، تحقيق: عبد الرحمن العثيمين، )مكتبة الرشد: الرياض، ط: 1، 
1410ه�(، )132/1(.

)1( »مجم�وع الفتاوى«، تقي الدين أبو العباس أحمد بن تيمية الحراني، تحقيق: أنور الباز، عامر الجزار، 
)دار الوفاء: بروت، ط: 3، 1426ه�(، )12/18(.  

=
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أحكام التداوي

- أقوال العلماء في حكم التداوي)1(: أولاًا

) أ ( التحريم: 

وتح�رم المداواة ب�كل نجس، وطاهر محرم، أو م�ضر، قال c: ]ڌ  ڎ  
ڎ  ڈ  ڈ   ژ[ ]C: 157[ ق�ال الإم��ام اب�ن كثر V: »فكل 
م�ا أحل الله م�ن الم�أكل فهو طيب ناف�ع للبدن والدين، وكل م�ا حرمه فهو خبيث 
ض�ار في الب�دن والدين«)2(، ومم�ا ورد عنه 0 في النهي ع�ن التداوي بما هو 
)3( عندما س�أل النبي 0 

I مح�رم، قول���ه 0 لط��ارق الجعفي
ع�ن الخمر؟ فنهاه، أوكره أن يصنعها، فقال: إن�ما أصنعها للدواء، فقال: »إنه ليس 

)1( انظ�ر: »الآداب الشرعي�ة والمن�ح المرعية«، ش�مس الدين محم�د بن مفلح المقدسي، تحقيق: بش�ر 
عي�ون، فصل »في التداوي والطب والع�لاج«، فصل »في التداوي بالنجس والمحرم«، )مكتبة دار 

البيان: بروت، ط: 1، 1428ه�(، )18/2، 112(. 
»التمهي�د لم�ا في الموطأ من المعاني والأس�انيد«، يوس�ف بن عبد الله بن عبد ال�ر القرطبي، تحقيق:   

مصطفى العلوي، )263/5(، )مؤسسة قرطبة(، ب.ط.ت.  
»إحي�اء عل�وم الدين«، أب�و حامد الغ�زالي، تحقيق: أس�امة عمورة، كت�اب »التوحي�د والتوكل«،   

)2978/4(، )دار الفكر: دمشق، ط: 1، 1427ه�(.
)2( »تفس�ر الق�رآن العظي�م«، أبو الفداء إس�ماعيل بن كث�ر الدمش�قي، )235/2(، )دار ابن حزم: 

بروت، ط:1، 1423ه�(.
)3( ه�و: ط�ارق ب�ن س�ويد الحضرمي الجعف�ي، ويقال: س�ويد بن ط�ارق، من أصحاب رس�ول الله 

 .0
انظر: »الإصابة في تمييز الصحابة«، )508/3(.  
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)2(: )إن الله لم يجع�ل ش�فاءكم 
I بـــدواء ولكنـــه داء«)1(، وق�ال اب�ن مس�عود 

فيما حرم عليكم()3(.

ق�ال الإمام اب�ن القيم)V )4: »وإنما ح�رم عى هذه الأمة م�ا حرم؛ لخبثه، 
وتحريم�ه ل�ه حمي�ة له�م، وصيانة ع�ن تناوله، ف�لا يناس�ب أن يطلب به الش�فاء من 
الأس�قام والعلل، فإنه وإن أثّر في إزالتها، لكنه يعقب سقمًا أعظم منه في القلب،... 
وهنا سِرٌّ لطيف في كون المحرمات لا يستشفى بها: فإن شرط الشفاء بالدواء، تلقيه 
بالقب�ول واعتق�اد منفعته، وما جعل الله فيه من بركة الش�فاء،... ومعلوم أن اعتقاد 

المسلم تحريم هذه العين مما يحول بينه وبين اعتقاد بركتها ومنفعتها«)5(.

وق�ال الإمام محمد بن إبراهي�م)V )6: »بين 0 أن الدواء في المباح، 
أما المحرم فلا دواء فيه. وبيان ذلك من وجوه، منها:

)1( أخرجه مسلم، كتاب »الأشربة«، باب »تحريم التداوي بالخمر«، )1984(، ص: ]955[.
)2( ه�و: عبد الله بن مس�عود ب�ن غافل الهذلي، يكنى ب�أبي عبد الرحمن، صحابي جليل، من الس�ابقين 
إلى الإس�لام، هاجر الهجرتين، ش�هد بدرًا والمش�اهد بعده�ا، أول من جهر بالق�رآن بمكة، روى 
الكثر عن رس�ول الله 0، توفي I سنة: 32ه�. انظر: »الإصابة في تمييز الصحابة«، 

.)232/4(
)3( أخرجه البخاري، كتاب »الأشربة«، باب »شراب الحلوى والعسل«، ص: ]1001[.  

)4( ه�و: محم�د ب�ن أبي بكر بن أي�وب الزرعي، ش�مس الدين ابن قي�م الجوزية، يكنى ب�أبي عبد الله، 
فقيه، أصولي، مفسر، نحوي، لازم الإمام ابن تيمية وأخذ عنه، توفي V سنة: 751ه�. انظر: 

»المقصد الأرشد في ذكر أصحاب الإمام أحمد«، )384/2(. 
)5( »الطب النبوي«، ش�مس الدين محمد بن أبي بكر )ابن قيم الجوزية(، تحقيق: محمد الإس�كندراني، 

)دار الكتاب العربي، بروت، 1428ه�( ص: ]81[، ب.ط. 
)6( هو: محمد بن إبراهيم بن عبد اللطيف آل الش�يخ، ولد س�نة: 1311ه�، مفتي الديار الس�عودية، 
 ورئي�س القض�اء في حيات�ه، عالم، فقيه، مح�دث، من أبرز العل�ماء الذين تخرجوا عى يديه: الش�يخ 
=
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 أن أص�ل الت�داوي مشروع ولي�س بواجب، فلا يجوز ارت�كاب محظور من 
أجل فعل جائز.

 أن زوال المرض مظنون بالدواء المباح. وأما بالدواء المحرم فمتوهم، فكيف 
يرتكب الحرام لأمر متوهم.

 أنه قال: »ولا تتداووا بحرام« فهذا نهي، والنهي يقتضي في الأصل التحريم، 
وهو إنما حرم لقبحه، فلا يكون فيه شفاء)1(.

)ب( الوجـوب: 

واس�تدل م�ن رأى وجوب التداوي بأم�ره 0 بالت�داوي، وفعله ل�ه، 
وم�ن ذل�ك قول�ه 0: »تـــداووا فـــإن الله c لم يضـــع داء إلا وضـــع لـــه 
 دواء غـــير داء واحـــد، الهرم«)2( ، وقوله 0 في الحدي�ث الذي رواه جابر بن 
عب�د الله L: »إن كان في شـــيء مـــن أدويتكـــم خير ففي شـــرطة محجم، أو 
شربة عسل، أو لذعة بنار توافق الداء، وما أحب أن أكتوي«)3(، واشترط بعض 

من رأى وجوب التداوي أن يُظنَّ نفعه، أو يؤدي تركه إلى هلاك�ه)4(.

عب�د الله ب�ن حميد، والش�يخ عب�د العزيز اب�ن باز ، توفي V س�نة: 1389ه��. انظر: 
»مش�اهر عل�ماء نجد وغره�م«، عبد الرحمن ب�ن عبد اللطيف آل الش�يخ، )دار ج�رش، ط: 2، 

1394ه�( ص: ]169[.
)1( مجلة البحوث الإسلامية، )العدد: 78، 1427ه�( ص: )22-21(. 

)2( سبق تخريجه، ص: ]18[.
)3( أخرجه البخاري، كتاب »الطب«، باب »الدواء بالعسل«، )5683(، ص: ]1011[، واللفظ له. 

ومسلم في كتاب »السلام«، باب »لكل داء دواء«، حديث رقم )2205(، ص: ]1050[. 
)4( »الآداب الشرعية والمنح المرعية«، )20/2(.

=
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)جـ( الاستحبـاب: 

رأى القائل�ون بالاس�تحباب أن فعل التداوي أفضل من ترك�ه، وذلك اتباعًا 
لأم�ره 0 واقت�داءً بفعله، ولم يصل الأمر عندهم للوج�وب، وذلك لما ورد 
 في أدل�ة القائلين بالكراهة، ومما اس�تدل به أصح�اب هذا المذهب، قوله 0: 
»مـــا أنـــزل الله داء إلا أنـــزل له شـــفاء«)1( وقول�ه 0: »لـــكل داء دواء فإذا 

.)2(»D اء برأ بإذن الله أصيب دواء الدَّ

) د ( الكراهـة: 

رأى بع�ض العل�ماء أن ت�رك التداوي  أفضل من فعل�ه، و ذلك توكلًا عى الله 
D؛ إذ أن الله c ق�د علِم أيام الم�رض، وأيام الصحة، فلا تزيد هذه بالتداوي، 
ولا تنق�ص تل�ك بتركه، ب�ل إنَّ لكل منهما وقت�ه الذي علمه الله وقدره، واس�تدلوا 
بالحديث الذي رواه عمران بن حصين)I )3 قال: قال رس�ول الله 0: 
»يدخل الجنـة من أمتي سبعون ألفًا بغير حساب« قالوا: من هم؟ يا رسول الله قال: 
»هـم الذيـن لا يســـرقون، ولا يتطيرون، ولا يكتـــوون، وعلى ربهم يتوكلون«)4( 

)1( سبق تخريجه، ص: ]29[.

)2( سبق تخريجه، ص: ]30[.
)3( ه�و: عم�ران بن حصين ب�ن عبيد بن خل�ف الخزاعي، يكنى بأبي نجيد، أس�لم ي�وم خير، وكان 
صاح�ب راي�ة خزاعة يوم الفتح، من فض�لاء الصحابة وفقهائهم، بعث�ه عمر I إلى البصرة 
ليفق�ه أهله�ا، ت�وفي I س�نة: 32ه�، وقي�ل: 33ه�. انظ�ر: »الإصاب�ة في تميي�ز الصحابة«، 

 .)705/4(
 )4( أخرج�ه البخ�اري، كت�اب »الرق�اق«، ب�اب »وم�ن يت�وكل ع�ى الله فه�و حس�به«، )6472(، 
ص: ]1122[. ومس�لم في كتاب »الإيمان«، باب »الدليل عى دخول طوائف من المس�لمين الجنة 

بغر حساب«، )218(، ص: ]117[.
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واس�تدل أصح�اب ه�ذا المذه�ب أيضًا بحدي�ث الم�رأة الس�وداء التي أت�ت النبي 
0 فقال�ت: »إني أصرع وإني أتكش�ف، ف�ادع الله لي. فق�ال 0: »إن 
شـــئت صبرتِ ولكِ الجنة وإن شـــئتِ دعوت الله أن يعافيك« قالت: أصر، قالت: 
ف�إني أتكش�ف ف�ادع الله أن لا أتكش�ف، فدعا لها«)1(. كما اس�تدل م�ن رأى كراهة 
الت�داوي بترك بعض الصحابة، والس�لف - رضوان الله عليهم - للتداوي، منهم: 
)3(، وذك�ر ابن مفلح)V )4 عن الإمام 

L )2( )ابن مس�عود، وأبو الدرداء(
أحمد بن حنبل)V )5 أنه قال: »أحب لمن اعتقد التوكل وسلك هذا الطريق ترك 

التداوي من شرب الدواء وغره«)6(.

)1( أخرجه البخاري، كتاب »المرضى«، باب »فضل من يصرع من الريح«، )5652(، ص: ]1006[. 
وأخرج�ه مس�لم في كتاب »الر والصل�ة والآداب«، باب »ثواب المؤمن في�ما يصيبه«، )2576(، 

ص: ]1198[.
)2( هو: عويمر بن زيد الأنصاري الخزرجي، اشتهر بكنيته، أسلم يوم بدر، جمع القرآن في حياة النبي 
 0، وروى عنه عدة أحاديث، توفي I سنة32ه�. انظر: »سر أعلام النبلاء«، محمد 

ابن أحمد الذهبي، )مؤسسة الرسالة: بروت، ط: 9، 1413ه�( )253-235/2(.
)3( انظ�ر: »الجامع لأحكام القرآن«، محمد بن أحم�د القرطبي، تحقيق: عبد الله التركي، )372/12(، 

)مؤسسة الرسالة، بروت، ط: 1، 1427ه� (. 
)4( ه�و: محم�د بن مفلح بن محم�د المقدسي، يكنى: بأبي عب�د الله، كان زاهدًا متعففً�ا ورعًا، من أعلم 
الن�اس بمذه�ب الإمام أحمد، له مصنفات عديدة عى مذهب الإمام أحمد منها: الفروع، والآداب 
الشرعي�ة، ت�وفي V س�نة: 763ه�. انظ�ر: »المقصد الأرش�د في ذكر أصح�اب الإمام أحمد«، 

.)519-517/2(
)5( هو: أحمد بن محمد بن حنبل بن هلال الشيباني، يكنى: بأبي عبد الله، كان إمامًا في الحديث والفقه، 

اشتهر بزهده وورعه، ولد في بغداد سنة: 164ه�، وتوفي V في بغداد سنة: 240ه�. 
انظر: »المقصد الأرشد في ذكر أصحاب الإمام أحمد«، )70-64/1(.  

)6( »الآداب الشرعية والمنح المرعية«، )18/2(.
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)هـ( الإباحـة: 

استدل القائلون بأن الأصل في التداوي الإباحة بفعله 0 له، وأمره به، 
وجمع�وا بينهما وبين الأدلة التي تحث عى الصر، عند الابتلاء بالأمراض، والتوكل 

عى الله، فتساوى عندهم فعل التداوي وتركه.

ا- الراجح في حكم التداوي: ثانيًا

ورد في قرار المجمع الفقهي الإسلامي)1( بشأن العلاج الطبي ما يلي:

 الأص�ل في حك�م الت�داوي أنه مشروع، لما ورد في ش�أنه في الق�رآن الكريم 
والس�نة القولية والعملية، ولما فيه من )حفظ النفس( الذي هو أحد المقاصد الكلية 

من التشريع، وتختلف أحكام التدواي باختلاف الأحوال والأشخاص:

 فيجب التداوي إذا كان تركه يفضي إلى تلف نفسه أو أحد أعضائه أو عجزه، 
أو كان المرض ينتقل ضرره كالأمراض المعدية.

 ويكون مندوبًا إذا كان تركه يؤدي إلى ضعف البدن ولا يترتب عليه ما سبق 
في الحالة الأولى.

 ويكون مكروهًا إذا كان بفعل يخاف منه حدوث ماهو أش�دُّ من العلة المراد 
إزالتها.

 ويكون مباحًا إذا لم يتضمن ما سبق.  

)1( انظر: قرار المجمع الفقهي الإسلامي، )الدورة السابعة، قرار: 67 )5/7(، 1412ه�(، للاطلاع 
عى القرار تصفح موقع المجمع الفقهي التابع لمنظمة المؤتمر الإسلامي عى الرابط:

www.fiqhacademy.org.sa .1-1-2010
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والتطبيق�ات الطبي�ة البديل�ة كغره�ا من أنواع الع�لاج تنطب�ق عليها أحكام 
التداوي المختلفة الس�ابق ذكرها، وما قد يدخل من تلك الممارس�ات الطبية البديلة 

في حكم التحريم فسيكون موضع دراسة هذا البحث. 
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ضوابط التداوي

 دل�ت أص�ول وأح�كام الشريعة الإس�لامية ع�ى أن للت�داوي ضوابط يجب 
الالت�زام به�ا ليبقى التداوي في حكم المباح دون أن يلح�ق بالمداوي أو المتداوي إثم 
بارت�كاب ما نهى عن�ه الشرع، والذي جاء بما يحقق مصالح العباد في الدنيا والآخرة 
ع عن كل نجس خبي�ث، وأباح كل طيّب طاهر، ك�ما أمر بكل ما يحقق  فنه�ى الم�شرِّ
ك�مال العبودي�ة لله D، ونهى عن ما يخال�ف ذلك من تعلقٍ بأوه�ام وبما ليس فيه 

قدرة أو منفعة، وتفصيل ذلك كالتالي:

الضابط الأول: أن لا يكون الدواء محرم أو مختلط بما هو محرم)1(، وهو ما دلت 
النص�وص عى تحريمه لذاته س�واء كان بقصد الت�داوي أو لم يكن كالخمر والخنزير 
والسحر ونحوه، وقد سبق إيراد الأدلة التي تنهى عن التداوي بما هو محرم، من ذلك 
قوله 0: »إن الله لم يجعل شـــفاءكم فيما حرم عليكم«)2(. أو أن يكون 
فيه تش�به بش�عائر غر المسلمين التعبدية وش�عاراتهم، أو تصديق بمعتقداتهم حول 

)1( انظ�ر: »المغني«، ابن قدامة المقدسي، تحقيق: عبد الله التركي وعبد الفتاح الحلو، )دار عالم الكتب: 
الرياض، ط: 3، 1417ه�(، )423/9(.

ويتع�دى التحري�م إلى كل دواء يمنع من قبل الجهات المعنية لثب�وت خطره، أو كونه لا يزال تحت   
التجربة ولم تثبت فعاليته. 

انظ�ر: »التداوي والعلاج في الفقه الإس�لامي«، جوهرة العمر، رس�الة ماجس�تر غر منش�ورة،   
 جامع�ة المل�ك س�عود، كلي�ة التربي�ة، قس�م الثقاف�ة الإس�لامية )الفق�ه وأصول�ه(، 1423ه��، 

ص: ]46[. 
)2( سبق تخريجه، ص: ]20[.
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الخل�ق والكون أو الغيبيات كوصف ال�روح بما يخالف الشرع أو لم يدل عليه)1(، أو 
ادعاء علم الغيب كإتيان الكهان وتصديقهم أو استخدام أدواتهم ونحو ذلك.

الضابـــط الثانـــي: أن يك�ون ال�دواء ثاب�ت نفعه، ثبوتً�ا شرعيًّ�ا أو كونيًا)2(، 
بحيث يعد س�ببًا حقيقيًّا غر متوهم، والناس في الأس�باب عى أقس�ام: »منهم من 
ينكر الأس�باب، كالجرية، ومنهم من يغلو في إثبات الأس�باب حتى يجعلوا ما ليس 
بس�بب س�ببًا وهؤلاء هم عامة الخرافيين من الصوفية ونحوه�م، ومنهم من يؤمن 
بالأس�باب وتأثراتها لكنهم لا يثبتون من الأس�باب إلا ما أثبته الله n ورس�وله 
0، سواء كان سببًا شرعيًّا أو كونيًّا. ولا شك أن هؤلاء هم الذين آمنوا بالله 
إيمانًا حقيقيًّا وآمنوا بحكمته، حيث ربطوا الأسباب بمسبباتها، والعلل بمعلولاتها، 
وه�ذا م�ن تمام الحكم�ة«)3( وكل م�ا لم يثبت نفعه في ال�شرع أو التجربة فيعد س�ببًا 

ۇٴ    ۈ    ۈ   ۆ   ۆ   ۇ       ۇ   ڭ   ڭ   ڭ   ڭ   ۓ   ]ھےےۓ    ممنوعً�ا، 
 ]38  :E[ ئا[  ئا  ى  ېى  ې  ۉېې  ۉ   ۅ   ۅ   ۋ   ۋ  

)1( كم�ن يق�ول بأن المرض ناتج عن اختلال توازن )ين ويانغ( والعلاج يتم من خلال إعادة التوازن 
بينه�ما بن�اء عى رؤى فلس�فية حول الكون ونش�أته ، أو كمن يصف الروح ب�ما لم يدل عليه الشرع 
ويدع�ي إمكان اس�تخدامها في العلاج وس�يأتي التفصي�ل في ذلك عند الحدي�ث عن موضوعات 

الاحتساب عى منكرات الطب البديل.
)2( أي: دل ال�شرع ع�ى كون�ه دواء ، كقراءة الفاتحة فهي س�بب شرعي للش�فاء، أو كونا وهو ما ثبت 
بالتجرب�ة نفع�ه بش�كل ظاهر ومب�اشر، كتناول المس�هل فإنه يعد س�ببًا )حس�يا( ثب�ت من خلال 

التجربة. 
انظ�ر: »الق�ول المفي�د عى كت�اب التوحيد«، محم�د العثيمين، )دار اب�ن الجوزي: المملك�ة العربية   

السعودية، ط: 2، 1424ه�( ، )164/1(.
)3( »القول المفيد عى كتاب التوحيد«، محمد العثيمين، )165-164/1(.
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»والشاهد من هذه الآية أن الأصنام لا تنفع أصحابها لا بجلب نفع ولا بدفع ضر؛ 
فليس�ت أس�بابًا لذلك، فيقاس عليها كل ما ليس بس�بب شرعي ولا قدري، فيعتر 
اتخ�اذه س�ببًا إشراكًا بالله«)1(، ومن أدلة ذلك قول�ه O، لمن وضع في يده 
حلق�ة م�ن صفر )ما هذه؟( ق�ال: من الواهنة. فقال: »أما إنهـــا لا تزيدك إلا وهنًا 
 :O انبذهـــا عنك؛ فإنك لـــو مت وهي عليك ما أفلحت أبدًا«)2(، وقال
»من تعلق تميمة فقد أشـــرك«)3(،  وهذا فيه دليل عى أن استخدام الأسباب التي 
لم تثب�ت في الشرع ولا بالتجربة لا ينتفع بها الإنس�ان، واس�تخدامها لدفع البلاء أو 
رفعه من الشرك، ونوع الشرك يختلف بحس�ب اعتقاد صاحبه فإن اعتقد أنه س�ببٌ 
مؤثر بنفس�ه دون الله فهو مشرك شرك أكر في توحيد الربوبية، وإن اعتقد أنه سبب 
ولكنه غر مؤثر بنفسه بل بقدرة الله كان ذلك شركًا أصغر لاتخاذه سببًا لم يجعله الله 
س�ببًا)4(. ومَنعُ الإسلام من التعلق بالأس�باب المتوهمة في التداوي وغره فيه حفظ 
لعقول الناس من أن تتعلق بالأوهام والخرافات وتطهرا لها من براثن الجاهلية التي 
بلغ بها الحال إلى التش�بث بكل حجر وش�جر حاضر وغائب حي أو ميت، وتحقيقًا 

.D لكمال التوحيد الذي يقتضي كمال التوكل والاستعانة بالله

الضابط الثالث: أن يعتقد المتداوي بأن الش�افي هو الله، مع الأخذ بأس�باب 
الش�فاء المشروعة، معتقدًا بأن هذه الأسباب لاتنفع إلا بإذن الله، فإن اعتقد الفاعل 

)1( »القول المفيد عى كتاب التوحيد«، ابن عثيمين، )168/1(.
)2( أخرجه الإمام أحمد في مس�نده، )17422(، )637/28(. علق عليه الأرنؤوط: حديث حس�ن، 

وفي إسناده ضعف. 
)3( أخرجه الإمام أحمد في مسنده، )20000(، )33 / 204(. علق عليه الأرنؤوط: إسناده قوي.

)4( انظر: »القول المفيد عى كتاب التوحيد«، ابن عثيمين، )170/1- 171(.
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لها، أنها مؤثرة بذاتها دون الله، كان ذلك شركًا)1(، والأسباب المشروعة تكون واجبة 
أو جائ�زة، وترك الأخذ بها يقدح في العقل والتوحيد)2(،  قال c: ]ٱ  ٻ  
ٻ  ٻ      ٻ  پ  پ  پ       پڀ  ڀ   ڀ  ڀ    ٺ  ٺ  ٺٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  

.]107 :I[ ]ٹٹ   ٹ  ڤ  ڤ

الضابـــط الرابـــع: أن لا يك�ون ال�دواء ض�ارًا، في أصل�ه، أو بس�بب انته�اء 
صلاحيته، فيؤدي إلى وجود مرض آخر أشد منه، أو إلى تلف عضو، قال ابن القيم 
V: »ف�لا يكون قص�د المعالج إزالة تلك العلة فقط، ب�ل إزالتها عى وجه يأمن 

معه حدوث ما هو أصعب منها«)3(.

الضابـــط الخامـــس: أن يكون الطبيب مؤهلًا، ق�ال 0: »من تطبب 
ولا يعلـــم منـــه طب فهـــو ضامن«)4( ، قال اب�ن مفلح V: »لا تح�لُّ له المباشرة 
م�ع جهل�ه ولو أُذن ل�ه«)5(، وقال ابن القي�م V عن الطبي�ب: »إذا تعاطى علم 
الط�ب، وعمله، ولم يتقدم له ب�ه معرفة فقد هجم بجهله عى إتلاف الأنفس وأقدم 

)1( انظر: المرجع السابق، )187/1(.
)2( »شرح كت�اب التوحي�د«، عبد العزيز ابن باز، تحقي�ق: محمد العلاوي، )دار الضياء: طنطا، ط: 1، 

1422ه�(، ص: ]59[.
)3( »زاد المعاد في هدي خر العباد« )130/4(.

)4( أخرج�ه أب�و داود، واللفظ له، كت�اب »الديات«، باب »فيمن تطب�ب ولم يعلم منه طب«، حديث 
رق�م )4586(،  ص: ]828[. وأخرج�ه اب�ن ماج�ه، كتاب »الطب«، باب »م�ن تطبب ولم يعلم 
منه طب«، حديث رقم )3466(، ص: ]580[. وأخرجه النس�ائي، كتاب »القس�امة، صفة شبه 
 العم�د«، حدي�ث رق�م )4830(، ص: ]737[. الحدي�ث حس�نه الألباني. انظر: »صحيح س�نن 

أبي داوود« )111/3(.
)5( »الآداب الشرعية والمنح المرعية« ابن مفلح، )105/2(.
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بالته�ور ع�ى ما لم يعلم�ه، قال الخط�ابي)1(: لا أعلم خلافً�ا في أن المعالج إذا تعدى 
«)2(، »والمتطبب  فتل�ف المريض كان ضامناً، والمتعاطي علمًا أو عملًا  لا يعرفه مُتَعَدٍّ
الجاهل يش�مل من لم يحس�ن الطب ولم يمارس العلاج أصلًا، ومن عنده إلمام بس�يط 
بعل�م الطب لا يؤهله لممارس�ته، ومن لديه معرفة بف�ن من فنون الطب ثم يقدم عى 
الممارس�ة في تخصّ�ص غره، وه�ؤلاء لا يحل لهم أن يب�اشروا أي إجراء علاجي عى 

أبدان المرضى؛ لفقدهم شرط الجواز وهو المعرفة بالطب«)3(.

الضابـــط الســـادس: إذن المريض، أو ولي��ه إذا كان المري�ض ناقص الأهلية، 
والإذن إم�ا أن يك�ون صريًحا، كأن يق�ول المري�ض للطبيب - أذن�ت لك بالع�لاج 
-، أو ب�ما دلَّ علي�ه العُ�رف كأن يذهب المريض للطبيب)4( ، ومما يدلُّ عى وجوب 

)1( ه�و: حمد بن محمد بن إبراهيم الخطابي، يكنى: بأبي س�ليمان، حاف�ظ، لغوي، من مصنفاته: »شرح 
السنن، وغريب الحديث«، توفي V سنة: 388ه�. 

انظر: »سر أعلام النبلاء«، )27-23/17(.  
)2( »زاد المعاد في هدي خر العباد«، محمد بن أبي بكر الزرعي )ابن القيم(، تحقيق: شعيب الأرناؤوط، 

)130/4(، )مؤسسة الرسالة: بروت، ط: 14، 1407ه�(.
)3( »الضواب�ط الشرعي�ة للعملي�ات التجميلية«، هاني الجب�ر، ورقة علمية مقدمة لن�دوة )العمليات 
التجميلي�ة ب�ين ال�شرع والط�ب( والتي نظمته�ا إدارة التوعي�ة الديني�ة بالمديرية العامة للش�ؤون 
الصحي�ة بمنطق�ة الري�اض التابعة ل�وزارة الصحة، والمنعق�دة بتاري�خ 2006/12/2م، تصفح 
جري�دة الري�اض، )14036(، 1427/11/7ه�. وللاطلاع عى محت�وى الورقة العلمية تصفح 

 www.fiqhforum.com .12-1-2010 :موقع رسالة الإسلام، بحوث ودراسات
)4( وفي بع�ض الح�الات ينبغ�ي أن يك�ون الإذن مكتوبً�ا وصريًح�ا، ومن ذل�ك تصوي�ر المريض بآلة 
التصوير أو الفيديو خاصة إذا كان يش�مل الوجه. انظر: »التداوي والعلاج في الفقه الإس�لامي«، 

ص: ]42[.
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أخذ إذن المريض، ما جاء عن أم المؤمنين عائش�ة J قالت: لددناه)1( في مرضه 
- أي رسول الله 0- فجعل يشر إلينا أن لا تلدوني، فقلنا: كراهية المريض 
لل�دواء، فل�ما أفاق ق�ال: »ألم أنهكم؟« -يش�ر إلينا أن لا تل�دوني - فقلنا: كراهية 
المريض للدواء، فقال: »لا يبقى أحد في البيت إلا لُحدَّ وأنا أنظر، إلا العباس فإنه 

لم يشهدكم«)2(.

وقد أش�ار الفقه�اء X إلى اعتبار إذن المريض، أو ولي�ه، وأوجبوا الضمان 
عى الطبيب غر المأذون له إذا جنت يده)3(.

الضابـــط الســـابع: أن يعال�ج بالأس�هل فالأس�هل، ف�لا ينتق�ل م�ن العلاج 
بالغذاء إلى الدواء إلا عند تعذره، ولا ينتقل إلى الدواء المركب إلا عند تعذر الدواء 

البسيط)4(.

 الضابـــط الثامـــن: أن يتحى الم�داوي بالص�دق والأمانة، ف�لا يدعي علاج 
ما لا يعرفه، وأن لا يحمله الطمع عى العلاج بما لا يجدي نفعًا)5(.

)1( اللـــدود: بفت�ح ال�لام الدواء الذي يص�ب من أحد جانبي ف�م المريض. انظر: »فت�ح الباري شرح 
صحيح البخاري«، ابن حجر، )183/1(.  

)2( أخرج�ه البخ�اري، كت�اب »الط�ب«، باب »الل�دود«، حدي�ث رق�م )5712(، ص: ]1014[. 
 واللف�ظ ل�ه. وأخرجه مس�لم، كتاب »الس�لام«، ب�اب »كراه�ة الت�داوي بالل�دود«، )2213(، 

ص: ]1052[.
)3( انظ�ر: »المغن�ي«، اب�ن قدام�ة، )117/8(. »منار الس�بيل في شرح الدليل«، إبراهي�م بن ضويان، 

تحقيق: زهر الشاويش، )المكتب الإسلامي، بروت، ط: 7، 1409ه�( )422/1(.
)4( »زاد المعاد في هدي خر العباد«، )130/4(.

)5( المرجع السابق، )130/4(.
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الضابـــط التاســـع: مراع�اة أحكام كش�ف الع�ورة، والعورة تطل�ق عى كل 
م�ا يجب س�تره، ويحرم النظ�ر إليه،)1( وقد دل�ت الأدلة الشرعية عى وجوب س�تر 
الع��ورة، وتح�ريم النظر إليه�ا،)2( من ذلك قوله 0: »لا ينظر الرجل إلى 
عـــورة الرجـــل ولا المـــرأة إلى عـــورة المـــرأة، ولا يفضـــي الرجل إلى الرجـــل في ثوب 
 :O واحـــد، ولا تفضـــي المـــرأة إلى المـرأة في الثـــوب الواحـــد«)3(، وقوله
 X احفظ عورتك إلا من زوجتك أو ما ملكت يمينك«)4( ، وقد أجمع العلماء«
ع�ى تحريم نظر الرجل إلى عورة الرجل، ونظر المرأة إلى عورة المرأة، كما أجمعوا عى 
 تحري�م نظ�ر الرجل إلى عورة المرأة، ونظر المرأة إلى ع�ورة الرجل)5(، وعورة الرجل 
ما بين السرة والركب�ة، والمرأة كلها عورة أمام الرجال الأجانب، فلا يجوز لها كشف 
شيء من بدنها، ويحرم عليهم النظر إليها، كما يحرم عليها النظر إلى عورة الرجل)6(، 
واس�تث�نى العلم�اء من ذلك، ما ك�ان للض��رورة)7( عى أن تقدر بقدره�ا، وذلك 

)1( انظر: »المبدع«، ابن مفلح الحنبلي، )المكتب الإسلامي: بروت، 1400ه�( ب.ط، )359/1(.
)2( انظر: »المغني« )263/1(. »منار السبيل في شرح الدليل« )74/1(.

 )3( أخرج�ه مس�لم، كت�اب »الحي�ض«، ب�اب »تحري�م النظ�ر إلى الع�ورات«، حديث رق�م )338(، 
ص: ]164[.

)4( أخرجه أبو داود، كتاب »الحمام«، باب »ما جاء في التعري«، حديث رقم )4017(، ص: ]719[. 
 وأخرج�ه الترم�ذي، كت�اب »الأدب«، ب�اب »ما جاء في حف�ظ العورة«، حديث رق�م )2769(، 
ص: ]621[. وأخرج�ه اب�ن ماج�ه، كت�اب »الن�كاح«، باب »التس�تر عند الج�ماع«، حديث رقم 

)1920(، ص: ]333[. الحديث حسنه الألباني. انظر: »صحيح سنن أبي داود« )498/2(.
)5( انظر: »المنهاج شرح صحيح مسلم بن الحجاج« )30/4(.

)6( »فت�اوى اللجن�ة الدائمة للبح�وث العلمية والإفت�اء« )164/6(، جمع وترتي�ب: أحمد الدويش، 
)مؤسسة الأمرة العنود آل سعود: المملكة العربية السعودية، ط: 4، 1423ه�(. 

)7( الضـــرورة هي: »بلوغ الإنس�ان ح�دًا إن لم يتناول الممنوع هلك أو ق�ارب كالمضطر للأكل واللبس 
=
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اس�تنباطًا من النصوص الشرعية، والقواعد الفقهية، واس�تدلوا بقوله c: ] ڀ  
ڀ    ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ[ ]A: 119[ وقاع��دة »ال�ضرورات تبيح 
المحظ�ورات«)1(، قال في المغني: »يباح للطبيب النظ�ر إلى ما تدعو إلي�ه الحاجة من 
بدنها من العورة وغرها، فإنه موضع حاج�ة«)2(، ولا يج�وز للمعالج الكشف عى 
أي موض�ع م�ن ع�ورة المريض رج�لًا، كان أم ام��رأة، إن أمكن الفحص والعلاج 
بطريقة لا تش�تم�ل عليه)3(، وإن اضط�ر إلى كش�ف الع�ورة، فيكون بقدر الحاجة، 
وم�ا زاد عى ذل�ك يبقى عى أصل التحريم)4(، وذلك لأن »ما أبيح للضرورة يقدر 
 بقدره�ا«)5(، والأصل أن يقوم الرجل بمداواة الرج�ل، والمرأة بمداواة المرأة، وإن 

بحي�ث ل�و بق�ي جائعً�ا أو عريانًا لم�ات أو تلف منه عض�و. وهذا يبي�ح تناول المح�رم » المنثور في 
القواعد، محمد الزركشي، تحقيق: تيس�ر محمود، )وزارة الأوقاف والش�ؤون الإسلامية الكويتية، 

ط: 2، 1405ه�( )319/2(. 
وبذلك يتضح أن المحرم يباح بشرطين:   

1- صدق الضرورة إليه بحيث لو لم يفعله تضرر.   
2- أن تندف�ع ضرورت�ه بفعل�ه، ف�إن أمكن الاس�تغناء عن هذا المح�رم بمباح لم يح�ل. )»القواعد   
الفقهي�ة«، ابن عثيم�ين، تحقيق: محمد بن حام�د، دار البصرة: الإس�كندرية(، ص: )25-24(، 

ب.ط.ت.
)1( »الأشباه والنظائر«، جلال الدين السيوطي، تحقيق: محمد البغدادي، )دار الكتاب العربي: بروت، 

1427ه�(، ص: ]173[، ب.ط.
)2( »المغني« )459/7(.

)3( انظر: »أحكام الجراحة الطبية والآثار المترتبة عليها«، محمد الش�نقيطي، )دار العلم: جدة، ط: 3، 
1418ه�( ص: )104 - 124، 468(.

)4( انظر: »الموسوعة الفقهية الكويتية«، )وزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية: الكويت، 2000م (، 
.)368 - 367/40(

)5( »الأشباه والنظائر«، السيوطي، ص: ]175[.

=
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لم يتوافر ذلك جاز للمرأة العلاج عند غر المسلمة، وإن لم توجد فعند طبيب مسلم، 
ولم يجز له النظر إلا إلى موضع الحاجة، وعليه غض الطرف قدر المس�تطاع، ويكون 

العلاج بحضور مح�رم، أو امرأة ثق�ة كي تنتفي الخلوة)1(.

وبالنظر إلى ما س�بق من ضوابط؛ نجد أنها تش�مل المتداوي والمعالجِ  وهي في 
حقيقته�ا تعني كل مس�لم من جهة أنه قد يكون في ح�ال يحتاج معه للعلاج، أو من 
جهة كونه متصدرا للمعالجة، أو مسؤولًا عن غره، فقد قال 0: »كلكم راع 
وكلكم مســـؤول: فالإمام راع وهو مســـؤول، والرجل راع على أهله وهو مســـؤول، 
والمـــرأة راعيـــة علـــى بيت زوجهـــا وهي مســـؤولة، والعبد راع على مال ســـيده وهو 
مســـؤول، ألا فكلكم راع وكلكم مســـؤول«)2(، أو من جهة كونه محتس�بًا  يجب عليه 

السعي في تغير المنكر وضبط مجالاته بما يوافق أحكام الشريعة الإسلامية.

  

)1( انظر: قرار المجمع الفقهي الإسلامي، الدورة الثامنة، قرار:81 )12/8(، 1414ه� (، للاطلاع 
عى القرار تصفح موقع المجمع الفقهي التابع لمنظمة المؤتمر الإسلامي عى الرابط:

   www.fiqhacademy.org.sa .12-1-2010

و»فتاوى اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء« )175/12(.  
 ،]6 ۅ[]6:  ۅ    ۋ    ]ۋ   ب�اب   ،)5188( »الن�كاح«  كت�اب  البخ�اري،  أخرج�ه   )2( 
 ص: ]933[. وأخرج�ه مس�لم )1829(،كت�اب »الإم�ارة«، ب�اب »فضيل�ة الإم�ام الع�ادل«، 

ص: ]887[.
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مشروعية الاحتساب على 
منكرات الطب البديل 

ويحتوي على:

المطلب الأول: الأدلة عى مشروعية الاحتساب من 
القرآن الكريم والسنة النبوية.

عناي�ة المتقدم�ين م�ن المس�لمين  المطلـــب الثانـــي: 
بالاحتساب في مجال الطب.

المطلـــب الثالـــث: أهمي�ة الاحتس�اب ع�ى منكرات 
الطب البديل.
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  5
مشروعية الاحتساب 

على منكرات الطب البديل

المحافظ�ة ع�ى المجتمع المس�لم، وصيانته م�ن كل ما قد يش�وبه من مخالفات، 
مس�ؤولية كل مس�لم بحس�به)1(، ولا يتأتى ذلك إلا بالأمر بالمع�روف والنهي عن 
المنكر)2(، وذلك اس�تجابة لأمر الله D، وإقامة لدينه، وتحقيقًا لخرية هذه الأمة، 
التي لا تتحقق إلا بإقامة شرع الله، والأخذ بيد المخالف، من أجل الحفاظ عى أبناء 
ه�ذه الأم�ة مما قد يطرأ عليهم من مخالفات، أو انحراف�ات تؤدي إلى زعزعة الإيمان 

في قلوبهم.

وت�رك ش�ع�رة الأم�ر بالمع��روف، والنه�ي ع�ن المنك�ر ينت�ج عن�ه تف�شي 
المنكرات وظهورها في المجتمع المس�ل�م، وقد ج�اءت العديد من نصوص الكتاب 
 والس�ن�ة متضمن�ة الأم�ر بالاحتس�اب، والحث علي�ه، ومتوعدة من ترك�ه بالهلاك 

والخسران.

وفي المطال�ب التالي�ة س�نتعرف – ب�إذن الله - عى أدلة مشروعية الاحتس�اب 
ع�ى منك�رات الط�ب البدي�ل وأهميته، ون�ماذج عى عناي�ة المتقدمين من المس�لمين 

بالاحتساب في مجال الطب. 

)1( للتفصي�ل في حك�م الحس�بة، انظ�ر: »الحس�بة«، اب�ن تيمي�ة، تحقي�ق، صال�ح اللح�ام، )دار اب�ن 
حزم:بروت، ط: 1، 1424ه�( ص: ]55[.

 )2( )الـمعروف هو: ما عرف بالشرع والعقل حس�نه(. »تيس�ر الكريم الرحمن في تفس�ر كلام المنان«، 
ص: ]142[.
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الأدلة من القرآن الكريم والسنة النبوية

على مشروعية الاحتساب

- الأدلة من القرآن الكريم: أولاًا

) أ ( ق�ال E: ] ڳ  ڳ  ڳ   ڳ  ڱ  ڱ ڱ  ڱ  ں  ں  
ڻڻ  ڻ  ڻ  ۀ  [ ]4: 104[.

في هذه الآية الكريمة توجيه من الله D بأن يتولى جماعة من المس�لمين الأمر 
بالمع�روف، والنهي عن المنكر، وق�د وصفهم الله بالفلاح والفوز؛ لما يقومون به من 
تفق�د أحوال الناس، وإلزامهم بالشرع كإقام�ة الصلاة، وإيتاء الزكاة، إلى غر ذلك 

من الأمور التي يستقيم بها أمر دينهم ودنياهم)1(.

)ب( ق�ال الله D: ] ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  ٿ      ٿ  
ٹ  ٹ   ٹ  ٹ[ ]4: 110[.  

دلت الآية الس�ابقة عى أن أم�ة محمد 0 صارت خر الأمم لأن الأمر 
بالمعروف والنهي عن المنكر انتشر بينهم، فإذا تركوا الأمر بالمعروف، وتواطئوا عى 

المنكر زال عنهم المدح ولحقهم الذم، وكان ذلك سببًا لهلاكهم)2(.

ڳ ڳ   گڳ   گ   گ    گ   ] ک    :c ق�ال  )ج��( 
 .]71 :G[ ]ڳ  ڱ  ڱ

)1( انظر: »تفسر السعدي« ص: ]142[.
)2( انظر: »الجامع لأحكام القرآن« )261/5 - 264(.
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ج�اءت الآي�ة الكريم�ة بذكر أح�د أوصاف المؤمن�ين ب�الله D، وهو الأمر 
 D بالمع�روف والنه�ي عن المنكر، وق�د خالفوا بذلك المنافقين، ك�ما وصفهم الله

في آي�ة س�ابقة لهذه الآية حي�ث قال في محكم التنزي�ل: ]ۀ  ۀ   ہ  
ہ  ہہ  ھ  ھ  ھ   ھ  ے[ ]G: 67[ . ق�ال القرطب�ي)1( 

V: »جعل c الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر فرقًا بين المؤمنين والمنافقين، 
فدل عى أن أخص أوصاف المؤمن الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر«)2(.

) د ( ق�ال الله D في وص�ف المؤمن�ين: ] ٱ  ٻ  ٻ  
ٻ   ٻ  پ پ  پ     پ  ڀ  ڀ  

 .]112 :G[ ]  ڀ  ڀ  ٺٺ   ٺ   ٺ

نع�ت الله C المؤمنين في الآية الس�ابقة بصفات جليلة وخلال حميدة، ومن 
 :V )3(ب�ين هذه الصف�ات: الأمر بالمع�روف، والنهي عن المنكر، قال اب�ن كثر

)1( ه�و: محم�د بن أحمد ب�ن أبي بكر بن فرح الأنص�اري الخزرجي القرطبي، يكنى ب�أبي عبد الله، قال 
الذهب�ي عنه: إمام متبحر في العلم، له العديد م�ن المؤلفات منها: الجامع لأحكام القرآن، وكتاب 
 التذك�رة، ت�وفي V س�نة: 671ه� . انظ�ر: »تاريخ الإس�لام ووفي�ات المش�اهر والأعلام«، 
 ش�مس الدين محم�د بن أحمد الذهب�ي، تحقيق: عمر عبد الس�لام، )دار الكت�اب العربي: بروت، 

ط: 1، 1407ه�( )75/5(. 
)2( »الجامع لأحكام القرآن« )73/5(.

)3( ه�و: إس�ماعيل ب�ن عم�ر ب�ن كث�ر القي�سي الب�صروي، حافظ مح�دث، يكنى: ب�أبي الف�داء، ولد 
س�نة:700ه� ، من مؤلفاته: »تفس�ر القرآن العظيم«، و»البداية والنهاية«، ورتب مسند أحمد عى 
الح�روف وضم إلي�ه زوائد الطراني وأبي يعى، توفي V في ش�عبان 774ه��، انظر: »طبقات 
الحف�اظ«، عبد الرحمن ب�ن أبي بكر الس�يوطي، )دار الكتب العلمية: ب�روت، ط: 1، 1403ه�( 

ص: ]534[.
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»فقام�وا بعب�ادة الحق ونص�ح الخلق؛ وله�ذا ق�ال: ]ٺ   ٺ[؛ لأن الإيمان 
يشمل هذا كله، والسعادة كل السعادة لمن اتصف به«)1(.

)ه��( ق�رن الله D في غر موضع من كتاب�ه، الأمر بالمع�روف، والنهي عن 
المنك�ر بالصلاة، من ذل�ك قول�ه c: ]ڌ  ڌ ڎ ڎ  ڈ ڈ  ژ    ژ  
 F 41[. وقوله :g[ ]ڑڑ  ک ک  ک  کگ   گ  گ  گ

مخرًا عن لقمان: ]ې  ې ې  ې   ى  ى ئا ئا ئە  ئە  ئو  ئوئۇ  
 .]17 :x[ ]ئۇ   ئۆ   ئۆ  ئۈ  ئۈ

ومما يؤكد أهمية الأمر بالمعروف، والنهي عن المنكر قرنه بإقامة الصلاة، وإيتاء 
ال�زكاة، عند ما نعت F المؤمنين الممكن�ين في الأرض، »ووجه تخصيص هذه 
 الطاع�ات أنها أمه�ات العبادات وع�ماد الخر كل�ه،... وقول�ه ]ئۆ  ئۈ  ئۈ[ أي: 

مما جعله الله عزيمة وأوجبه عى عباده«)2(.

ڦ  ڦ  ڄ    ] ٹ  ڤ      ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ    :c ق�ال   ) و   (
ڄ  ڄڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ   چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇڍ  

ڍ   ڌ  ڌ  ڎ  [ ]8: 78 - 79[. 

جعل F ترك النهي عن المنكر سببًا لاستحقاق أهل الكتاب اللعن، »فكان 
السكوت عن المنكر - مع القدرة - موجبًا للعقوبة، لما فيه من المفاسد العظيمة«)3(.

)1( »تفسر القرآن العظيم« )1398/2(.
)2( »فتح القدير«، محمد بن علي الشوكاني، تحقيق: عبد الرحمن عمرة، )دار ابن حزم: بروت، ط: 3، 

1426ه�( )314/4(.
)3( »تيسر الكريم الرحمن في تفسر كلام المنان« ص: ]241[.
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) ز ( دلت العديد من آيات القرآن الكريم عى أن الأمر بالمعروف، والنهي عن 
المنكر من أسباب النجاة من العذاب، من ذلك قول الله D: ]ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  
ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ     ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ ڃ[ 

]C: 165[. وقوله c: ]ۉ   ې ې  ې  ې  ى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە   

ئو  ئو  ئۇ     ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈئۈ  ئې  ئې    ئې  ئى  ئى  ئى  ی  ی  
 .]117 - 116 :K[ ]ی  ی  ئج   ئح  ئم    ئى  ئي  بج  بح

مض�ت س�نة الله في الك�ون عى أن الع�ذاب و الهلاك لمن ك�ذب وعصى، وأن 
الف�وز والنجاة لمن آمن ونصح، فعند قول�ه c: ]ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ[، 
قال الإمام السعدي)V )1: »وهكذا سنة الله في عباده، أن العقوبة إذا نزلت نجا 
منه�ا الآم�رون بالمع�روف والناهون عن المنك�ر«)2(. وفي الآية الأخرى يقول المولى 
F: ]ۉ   ې ې  ې[، أي فهلا وجد أحد من أهل الخر، والإصلاح، من 
الأم�م الس�ابقة لكم، ينهون عن الفس�اد في الأرض، والمنكرات، أم�ا وأنه قد وجد 
قلي�ل منهم، وهم الذين أنجاهم الله من الع�ذاب، والهلاك؛ ثم أخر E أن 
العذاب والهلاك، لم يأت قريةً مُصْلِحَةً قط، بل كان ذلك منوط بمن ظلم نفسه)3(؛ 

)1( هو: عبد الرحمن بن ناصر بن عبد الله آل س�عدي، ولد في مدينة عنيزة بالقصيم، س�نة: 1307ه�، 
حف�ظ الق�رآن وهو في الرابع�ة عشرة من عمره، ثم اش�تغل بطلب العلم، وق�ام بالتعليم وهو ابن 
ثلاث�ة وعشري�ن، وفي عام 1350ه� أصب�ح مرجعًا للعلم والمعرفة في القصي�م، من أبرز تلاميذه: 
الش�يخ: محم�د بن صالح العثيمين V، ل�ه الكثر من المؤلفات، منها: »تيس�ر الكريم الرحمن 
 في تفس�ر كلام المن�ان«، ت�وفي V ع�ام 1376ه��. انظ�ر: »مش�اهر عل�ماء نج�د وغرهم«، 

ص: ]292[.      
)2( »تيسر الكريم الرحمن في تفسر كلام المنان«، ص: ]307[. 

)3( انظر: »تفسر القرآن العظيم« )1492/2(.
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لذل�ك أمر E أن يكون في هذه الأمة من يأمر بالمعروف، وينهى عن المنكر، 
فق�ال n: ] ڳ  ڳ  ڳ   ڳ  ڱ  ڱ   ڱ  ڱ  ں  ں  ڻڻ  ڻ  ڻ  

ۀ  [ ]4: 104[.

ا- الأدلة من السنة النبوية: ثانيًا

) أ ( ع�ن أبي ذر)I )1 أَن ناس�ا من أصحاب النبي 0 قالوا للنبي 
0: يا رسول الله ذهب أهل الدثور بالأجور. يصلون كما نصلي، ويصومون 
 ك�ما نص�وم. ويتصدق�ون بفض�ول أمواله�م، ق�ال: »أَو ليـــس قـــد جعـــل الله لكـــم 
مـــا تصدقـــون؟ إن بـــكل تســـبيحة صدقة. وكل تكبـــيرة صدقـــة، وكل تميدة 
صدقة، وكل تهليلة صدقة، وأمر بالمعروف صدقة، ونهي عن منكر صدقة«)2(.

ق�ال النووي)V )3: »والثواب في الأمر بالمع�روف والنهي عن المنكر أكثر 
منه في التس�بيح والتحميد والتهليل؛ لأن الأم�ر بالمعروف والنهي عن المنكر فرض 
كفاي�ة، وقد يتعين، ولا يتصور وقوعه نفلًا، والتس�بيح والتحميد والتهليل نوافل، 

ومعلوم أن أجر الفرض أكثر من أجر النفل«)4(.

)1( هو: جندب بن جنادة الغفاري، يكنى: بأبي ذر، كان من الس�ابقين إلى الإس�لام، روى الكثر عن 
النبي 0، اش�تهر I بزهده، توفي I بالربذة، سنة: 31ه� . انظر: »الإصابة في 

تمييز الصحابة« )125/7(.
)2( أخرج�ه مس�لم، كت�اب »ال�زكاة«، باب »بيان أن اس�م الصدقة يق�ع عى كل نوع م�ن المعروف«، 

)1006(، ص: ]448[.
)3( هو: يحيى بن شرف الحزامي الش�افعي، محيي الدين أبو زكريا، يكنى: بأبي زكريا، حافظ فقيه، من 

مصنفاته: »المنهاج والأذكار«، توفي سنة: 676ه�. انظر: »طبقات الحفاظ« ص: ]513[.
)4( »المنهاج شرح صحيح مسلم« النووي )92/7(.
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)ب( ع�ن أبي س�عيد الخ�دري)I )1 عن النبي 0 ق�ال: »إياكم 
والجلـــوس على الطرقـــات«. فقالوا: ما لنا بد، إنما هي مجالس�نا نتحدث فيها. قال: 
»فـــإذا أبيتـــم إلا المجالس فأعطوا الطريق حقها«. قال�وا: وماحق الطريق؟ قال: 

»غض البصر، وكف الأذى، ورد السلام، وأمر بالمعروف، ونهي عن المنكر«)2(.

في الحديث الس�ابق دلالة واضحة عى وجوب الأم�ر بالمعروف، والنهي عن 
المنك�ر، حي�ث جعله 0 من شروط إباحة الجلوس ع�ى الطرقات، بعد نهيه 

عنه.

)ج�( قوله 0 في الحديث الذي رواه أبو س�عيد الخدري I: »من 
رأى منكم منكرًا فليغيره بيده، فإن لم يستطع فبلسانه، فإن لم يستطع فبقلبه، 

وذلك أضعف  الإيمان«)3(.

ق�ال الإم�ام الن�ووي V: »وأم�ا قول�ه 0: »فليغـــيره« فه�و أم�ر 
إيج�اب بإجم�اع الأمة، وق�د تطابق عى وج�وب الأمر بالمعروف والنه�ى عن المنكر 
الكت�اب والس�نة وإجماع الأم�ة، وهو أيضًا م�ن النصيحة التي هي م�ن الدين«)4(. 

)1( هو: س�عد بن مالك بن س�نان بن عبيد بن ثعلبة الخزرجي الأنصاري، اشتهر بكنيته، روى الكثر 
من الأحاديث عن النبي 0، وكان من أفقه أحداث الصحابة، توفي I سنة: 74ه�، 

وقيل:64ه�. انظر: »الإصابة في تمييز الصحابة« )78/3(. 
)2( أخرج�ه البخاري، كتاب »المظالم«، باب »أفنية ال�دور والجلوس فيها«، )2465(، ص: ]436[. 
 وأخرج�ه مس�لم، كتاب »اللب�اس والزينة«، باب »النه�ي عن الجلوس في الطرق�ات« )2121(، 

ص: ]1018[.
)3( أخرجه مسلم، كتاب »الإيمان«، باب »بيان كون النهي عن المنكر من الإيمان« )49(، ص: ]41[.

)4( »المنهاج شرح صحيح مسلم« النووي )22/2(.
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وفي الحدي�ث الس�ابق دلي�ل عى أن من اس�تطاع الإن�كار، ولم ينك�ر كان شريكًا في 

 

الإثم)1(.

)ه�( عن حذيفة بن اليمان)I )2 قال: كنا جلوسًا عند عمر I فقال: 
أيكم يحفظ قول رسول الله 0 في الفتنة؟ قلت: أنا، كما قاله. قال: إنك عليه 
-أو: عليه�ا- لج�ريء. قلت: »فتنة الرجـــل في أهله وماله وولـــده وجاره تكفرها 

الصلاة والصوم والصدقة والأمر والنهي...«)3(. 

ب�ينَّ O في الحدي�ث الس�ابق فض�ل الأم�ر بالمع�روف وأن�ه بمنزلة 
الصلاة، والصوم، والصدقة في تكفر الذنوب. 

) و ( وعن حذيفة بن اليمان I: عن النبي 0 قال: »والذي نفسي 
بيده لتأمرن بالمعروف ولتنهون عن المنكر أو ليوشكن الله أن يبعث عليكم عقابًا 

منه ثم تدعونه فلا يستجاب لكم«)4(.

)1( انظ�ر: »تنبي�ه الغافل�ين عن أع�مال الجاهل�ين«، ابن النح�اس، اعتنى ب�ه: هيثم طعيم�ي، )المكتبة 
العصرية: بروت، 1426ه�(، ب.ط، ص: ]20[.

)2( ه�و: حذيف�ة بن اليمان القيسي، يكنى: بأبي عبد الله، من كبار الصحابة ، وصاحب سر رس�ول الله 
0، اس�تعمله عم�ر I ع�ى المدائن، وتوفي بع�د مفتل عث�مان I بأربعين يومًا 

سنة: 36ه� . 
انظر: »الإصابة في تمييز الصحابة« )44/2(.  

)3( أخرج�ه البخ�اري، كت�اب »مواقي�ت الصلاة«، ب�اب »الص�لاة كف�ارة« )525(، ص: ]142[. 
وأخرج�ه مس�لم، كتاب »الإيمان«، باب »بيان أن الإس�لام ب�دأ غريبًا وس�يعود غريبًا«، )144(، 

ص: ]76[.
)4( أخرج�ه الترمذي، كتاب »الفتن«، باب »ما جاء في الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر« )2169(، 

ص: ]490[. الحديث صححه الألباني. انظر: »صحيح سنن الترمذي« )460/2(.
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) ز ( ع�ن جري�ر ب�ن عبد الله)I )1 قال: س�معت رس�ول الله 0 
يق�ول: »ما مـــن رجل يكون في قوم يعمل فيهم بالمعاصي، يقدرون على أن يغيروا 

عليه، فلا يغيروا إلا أصابهم بعذاب من قبل أن يموتوا«)2(. 

)ل( ق�ال 0 في الحديث الذي رواه النعمان بن بش�ر)I )3: »مثل 
المدهـن)4( في حـدود الله والواقع فيهـا)5( مثل قـوم استهموا سفينـة فصـار بعضهـم 
في أســـفلهـا وصـار بعضهم في أعلاهـا، فكان الذي في أســـفلهـا يمـرون بالمـاء على 
الذين في أعلاهـا، فتـأذوا به، فأخذ فأسًـــا فجعـل ينقـر أســـفـل الســـفينـة، فأتـوه 
فقالـوا: مالك؟ قال: تأذيتم بي ولابد لي من الـماء، فإن أخذوا على يديه أنجوه 

ونجوا أنفسهم، وإن تركوه أهلكوه وأهلكوا أنفسهم«)6(. 

في الأحاديث الثلاثة الس�ابقة دليل عى وجوب الأمر بالمعروف، والنهي عن 
المنك�ر، وأن ت�رك القيام به�ما موجب لاس�تحقاق العقوبة، عى الع�اصي والمحابي، 

)1( ه�و: جري�ر بن عبد الله بن جابر بن مال�ك البجلي، يكنى: بأبي عمرو، صحابي مش�هور، وفد عى 
الرس�ول 0 في رمضان س�نة عشر و أعلن إسلامه، توفي س�نة: 51ه�. انظر: »الإصابة في 

تمييز الصحابة« )457/1(. 
)2( أخرجه أبو داود )4339(، كتاب »الملاحم«، باب »الأمر والنهي«، ص: ]777[. الحديث حسنه 

الألباني. انظر: »صحيح سنن أبي داود« )36/3(.
)3( هو: النعمان بن بشر بن سعد الأنصاري الخزرجي، يكنى: بأبي عبد الله، مشهور، له ولأبيه صحبة، 

من أول من ولد بعد الهجرة، توفي سنة:65ه�. انظر: »الإصابة في تمييز الصحابة« )440/6(.
)4( الـمدهـــن: أي المح�ابي، وهو المرائي الذي يضيع الحقوق ولا يغر المنكر. انظر: »فتح الباري شرح 

صحيح البخاري« ابن حجر )295/5(. 
)5( )الواقع فيها(: أي الواقع في الحد، وهو العاصي. انظر: المرجع السابق )295/5(.

)6( أخرجه البخاري، كتاب »الشهادات«، باب »القرعة في المشكلات« )2686(، ص: ]475[.
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ك�ما أن الأخ�ذ عى أيدي العصاة والإنكار عليهم، س�بب للنج�اة - بإذن الله - من 
العقاب والهلاك.

اس�تعرضنا فيما سبق العديد من نصوص القرآن الكريم، والسنة النبوية، التي 
بينت مشروعية الاحتساب وأهميته، وكان من أبرز دلالاتها ما يلي: 

 وجوب الأمر بالمعروف، والنهي عن المنكر عى كل مس�لم بحس�ب قدرته 
واستطاعته.

 أن خرية هذه الأمة مرتبطة بالأمر بالمعروف والنهي عن المنكر.

 أن ت�رك الأم�ر بالمع�روف والنه�ي ع�ن المنكر يع�د أحد الأس�باب الموجبة 
لنزول العقوبة وش�موليتها؛ حيث كان تركه س�ببًا لهلاك بعض الأمم الس�ابقة مثل 

بني إسرائيل. 

 يتحق�ق بالأمر بالمعروف، والنهي عن المنكر، الف�وز والفلاح، والنجاة من 
الخسران والهلاك.

 أن الأم�ر بالمعروف والنهي عن المنكر من صفات المؤمنين، كما أن تَرْكَه من 
صفات المنافقين.
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عناية المتقدمين من المسلمين 

بالاحتساب في مجال الطب

عني علماء المس�لمين بالاحتس�اب في المجال الطبي، وصنفوا فيه أبوابًا ضمن 
كتبه�م؛ من ذلك: الاحتس�اب عى الأطباء، والصيادل�ة، والعطارين، والحجامين، 
والمدلك�ين... ونحوهم؛ حي�ث بينوا ما يجب عليهم فعله أو تركه، وكيف يحتس�ب 
عليهم. وأكدوا بأن عى المحتس�ب متابع�ة الطبيب من حيث الإجادة والتقصر، لما 
يترت�ب عى تقصره من تلف أو س�قم)1(. وقد بلغ�ت العناية بتنظيم تطبيب الناس 
أن فرض الخليفة المقتدر)2( امتحانًا تمهيديا قبل ممارسة الطب وأوكل إلى أحد أطبائه 
مهمة تنظيم هذه الامتحانات، بعد أن تسبب معالج في وفاة أحد المرضى)3( »وكان 
بإم�كان التلاميذ التدرب عى المهنة س�واء بتلقي العلم عى يد معلم يدفعون له، أو 

بالتردد عى مدرسة طبية«)4(.

)1( انظر: »الأحكام السلطانية والولايات الدينية« ص: )277 - 278(.
)2( ه�و: أب�و الفضل جعفر ب�ن المعتضد، أحد خلف�اء الدولة العباس�ية، تولى الخلافة بع�د وفاة أخيه 

المكتفي وعمره ثلاث عشرة سنة، ولد عام 282ه� وتوفي مقتولا عام 320ه�. 
انظ�ر:  »الكام�ل في التاريخ«، محم�د بن الأثر، )دار الكتاب العرب: ب�روت، ط: 1، 1417ه�(   

.)771 -563/6(
)3( »عي�ون الأنب�اء في طبق�ات الأطب�اء«، أحمد بن القاس�م الخزرج�ي، تحقيق نزار رض�ا، )دار مكتبة 

الأطباء: بروت(.
)4( »تاري�خ الط�ب من ف�ن المداواة إلى علم التش�خيص«، جان ش�ارل، )مطابع السياس�ة: الكويت، 

2002م(  ص: ]93[.
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وق�د دلت مصنفات الحس�بة في القرن الس�ادس الهجري ومابع�ده عى عناية 
المحتس�بين بفروع الطب المختلفة وحرصهم عى ضبطها، حيث كان عى المحتسب 
أن يأخ�ذ عليه�م عه�دًا أن لا يعط�وا أح�دًا دواء م�ضًرا ولا س�امًا، وأن لا يصفوا 

 

ما يسقط الأجنة، أو يقطع النسل، وليغضوا أبصارهم عند دخولهم عى المرضى)1(. 
وق�د كان م�ن أب�رز الاختصاص�ات الطبي�ة الت�ي عن�ي به�ا المحتس�ب في العصور 

الإسلامية المتقدمة ما يلي)2(:

الأطباء: والطبيب عند المتقدمين من المس�لمين ه�و »العارف بتركيب البدن، 
ومزاج الأعضاء والأمراض الحادثة فيها، وأسبابها، وأعراضها وعلاماتها، والأدوية 
النافع�ة فيه�ا، والوج�ه في اس�تخراجها وطريق مداواتها، ليس�اوي ب�ين الأمراض 
والأدوي�ة في كمياته�ا ويخال�ف بينها وبين كيفياتها، فمن لم يك�ن كذلك فلا يجعل له 
مداواة المرضى، ولا يجوز له الإقدام عى علاج يخاطر فيه، ولا يتعرض لما لا علم له 
فيه«)3(، وقد كان عى المحتسب أن يأخذ عهدًا عى الأطباء بأن لا يعطوا أحدا دواء 

مضرا، ولا يركبوا ولا يصفوا لأحد سمًا، ولا ما يسقط الأجنة، أو يقطع النسل.

الحجامين: والحجامة هي امتصاص الدم وإخراجه بأداة مخصصة لذلك)4(، 
وم�ن أجل ضب�ط الحجامة، وضمان خلوها م�ن الخطر فقد كان المحتس�ب يمتحن 

الحجامين ليتأكد من مهارتهم وإتقانهم.

)1( انظر: »معالم القربة لطلب الحسبة«، محمد ابن الأخوة، )دار الفنون: كمردج( ب، ت، ط، ص: ]176[.
)2( انظر: »نهاية الرتبة في طلب الحس�بة«، الش�يزري، ص: )42- 57، 89- 102(. »معالم القربة في 

أحكام الحسبة«، ابن الإخوة، ص: )123- 134، 171- 180(. 
)3( »معالم القربة في أحكام الحسبة«، ابن الإخوة، ص: ]177[.

)4( »القاموس الفقهي«، سعدي أبوحبيب، )دار الفكر: دمشق، ط: 2، 1408ه�( ص: ]78[.
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�اد ه�و »من يقوم بقطع العرق لإس�الة ال�دم«)1( بغرض  الفصاديـــن: والفصَّ
الم�داواة، وكان ع�ى المحتس�ب أن يأخ�ذ عه�دا عى الفصّ�اد أن لا يَفصِ�د لصغر، 
ولا ش�يخ ولا لضعي�ف بدن إلا بعد مش�اورة الأطباء، كما يُلزمه�م باتخاذ الأدوات 
المناس�بة، بالإضافة إلى توفر الإس�عافات المطلوبة لتكون متوفرة عند الحاجة إليها، 

نظرًا لخطورة الفصد وما قد يترتب عليه من أضرار.

الصيادلة: وهم المعنيون بتركيب الأدوية، وقد كان المحتسب ينظر في تراكيبهم 
كل أس�بوع، ويتحرى مواضع الغش فيه�ا، ويحذرهم من ذلك، وينذرهم العقوبة، 
كل ه�ذا استش�عارًا من المحتس�بين آن ذك بأهمية وخطورة العمل ع�ى الأدوية من 

ناحية تركيبها أو وصفها لما يترتب عى التقصر في ذلك من ضرر محقق. 

الشـــرابين: وهم من اختصوا بصناعة الأدوية الس�ائلة عى اختلاف أنواعها، 
وقد كان يشترط عى من اختص بهذه الصناعة أن يكون ذو خرة وتجربة، وأن يعتمد 
في صناع�ة الأدوية عى كتب ودس�اتر الأدوية المعروفة عند أهل الخرة والصناعة، 

ويؤمر بتحري الدقة، والحذر من ما قد يؤثر أو يس�لب خاصية الدواء، كما كان عى 
المحتس�ب أخذ التعه�د عليهم في ذلك، واختب�ار أدويتهم ليتأكد من س�لامتها من 
الغ�ش، ك�ما ينظر في صلاحية الأدوي�ة للشرب، وخلوها من الفس�اد وذلك في كل 
شهر مرة، فيمنع منها ما ظهرت فيه علامات الفساد من تغر في الطعم أو اللون أو 

الرائحة.

)1( »فتح الباري شرح صحيح البخاري« ابن حجر )21/1(.
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العطاريـــن: وهم م�ن اختصوا ببيع المواد الأساس�ية والمتمثلة في الأعش�اب، 
والعط�ور، والأخش�اب والتي تس�تخدم في صناعة الأدوية وغره�ا، وقد كان من 
مهام المحتس�ب النظ�ر في بضاعتهم وتحري مواضع الغش فيه�ا، وتحذير العطارين 

من الغش بمختلف أشكاله، وتعزير من ثبت عليه ذلك والتشهر به. 

الكحالين: وهم من اختصوا بمعالجة العيون وأمراضها، ولم يكن لأحد امتهان 
الكحالة إلا بإذن المحتسب له بعد أن يجتاز امتحانه في ذلك، كما كان المحتسب يحذر 

من كحالي الطرقات كونهم اشتهروا بالجهل وانعدام العلم والخرة.

الجراحـــين: ويش�تِرط عليهم المحتس�ب أن يكون�وا عى إلمام بعل�م التشريح 
والأعض�اء، وأن تكتمل بحوزته�م أدواته، كما كان المحتس�ب يتابع أداءهم ويأخذ 

عليهم ما قد يقومون به من غش وخداع للمرضى.

المجبريـــن: وهم المعنيون بجر كس�ور العظام، وقد كان المحتس�ب يمتحنهم 
بما ورد في كتب الطب عن العظام والكس�ور وجرها، لئلا يتصدى للجر من ليس 

أهلا لذلك.
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أهمية الاحتساب على منكرات الطب البديل

انطلاقً�ا م�ن أهمية الاحتس�اب ع�ى المنكرات بش�كل عام، ووج�وب الأمر 
بالمعروف، والنهي عن المنكر، عى كل مسلم وبالأخص الداعية إلى الله D يتبين 
لنا ضرورة الاحتس�اب عى المخالفات التي يرتكبه�ا المتعاطون للطب البديل؛ من 

معالجين، ومتداوين.

ولأن الت�داوي - بعموم�ه - يعد من الأمور التي يك�ون بها حفظ النفس من 
اله�لاك، ج�اء حرص الناس ع�ى طلبه، وتعاطي��ه، دون مراعاة م��ا يتطلبه القي�ام 
به م�ن أحك�ام، وض�وابط شرعي�ة؛ مم�ا ترتب علي�ه وجود العديد من الممارس�ات 

العلاجية المخالفة والمنك�رة. 

إن م�ا يش�هده مجتمعنا من انفتاح إعلام�ي وثقافي نتج عنه انتش�ار العديد من 
أن�واع الع�لاج والمرتبط�ة بمعتق�دات وثقاف�ات بعض الش�عوب، وه�ذا يحتم عى 
المحتس�ب متابع�ة ما يفرض�ه هذا الانفتاح من مس�تجدات، وذل�ك للقيام بما يجب 
عليه من احتساب لحماية المجتمع المسلم من المخاطر التي قد تشكلها تلك الثقافات 

عى عقيدة المسلم ودينه. 
وتبرز أهمية الاحتســـاب علـــى منكرات الطب البديـــل في عدد من النقاط 

منها:

1- دخول الاحتس�اب ع�ى منكرات الط�ب البديل تحت أهمية الاحتس�اب 
الع�ام، وال�ذي م�ن أدلت�ه قول�ه 0 »مـــن رأى منكم منكـــرًا فليغـــيره«)1(، 

)1( سبق تخريجه، ص: ]97[.
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 ب�ل إن م�ن منك�رات الط�ب البديل ما ق�د يصل إلى ال�شرك، ويخفى ع�ى كثر من 
الناس.

2- اهتمام النبي 0 بالاحتس�اب في المجال الطبي، حيث دلت الس�نة 
النبوي�ة ع�ى ذلك، ومنه قول�ه 0: »اعرضوا عليَّ رقاكـــم لا بأس بالرقى 

مالم يكن فيه شرك«)1(.

3- اهتمام العلماء بتقرير أحكام الاحتساب عى المعالِجين، ومن ذلك تصنيفهم 
أبوابًا في الاحتساب عى الأطباء، والحجّامين)2(.

4- أن الاحتساب عى منكرات الطب البديل يسهم في تنقية الساحة العلاجية 
في مجتمعنا من كل ما قد يشوبها من مخالفات تؤثر سلبًا عى عقيدة المجتمع الإسلامي 

وهويته.

5- من ش�أن الاحتس�اب عى منكرات الطب البديل الإسهام في نشر الوعي 
بضوابط ممارس�ة الع�لاج، وتلقيه؛ وبالتالي الحد من الظواهر الس�لبية للممارس�ات 

الطبية البديلة.

6- الاحتس�اب عى م�ن يدعي العلاج ببعض أنواع الط�ب البديل وهو غر 
متق�ن له�ا؛ يحمي – ب�إذن الله - أفراد المجتمع م�ن الآثار الس�يئة، والنتائج الصحية 

العكسية المترتبة عى جهل المعالجِ.

)1( أخرجه مسلم، كتاب »السلام«، باب »لا بأس بالرقى مالم يكن فيه شرك«، )2200(، ص: ]1048[.
)2( وم�ن أمثل�ة كتب الحس�بة الت�ي اعتنت بالتصني�ف حول الاحتس�اب عى الأطب�اء، وغرهم من 
المعالِج�ين: الرتب�ة في الحس�بة، ابن الرفع�ة. وكتاب »معالم القرب�ة في أحكام الحس�بة«، ابن الأخوة 

القرشي.
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7- القي�ام بواجب الاحتس�اب ع�ى منكرات الط�ب البديل ي�ردع المتطببين 
الجهل�ة الذي�ن يدع�ون العلم بط�رق العلاج مس�تغلين ضع�ف المري�ض في تحقيق 

مكاسب مادية.

8- أن الاحتساب عى منكرات الطب البديل يسهم في الحد من تداول بعض 
المركبات العلاجية والتي من شأنها إلحاق الضرر بالمتداوي.

9- ك�ما يؤدي الاحتس�اب عى بعض م�ن يدعون العلاج بالط�ب البديل إلى 
الح�د من المنكرات الأخلاقية والتي يرتكبها بعض ضعفاء النفوس رغبة في إش�باع 

رغباتهم الدنيئة. 

10- ت�رك الاحتس�اب عى منك�رات الطب البدي�ل ينتج عنه انتش�ار الجهل 
 :D والفس�اد في المجتم�ع، ويؤدي إلى حلول العذاب م�ن رب الأرباب. كما قال

ڄ   ڄ   ڄ   ڦ  ڦ  ڦ   ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ   ٹ   ]ٹ  

.]165 :C[ ]ڄ ڃ  ڃ   ڃ

  





  5
أنواع الطب البديل 

ويحتوي على:

المطلب الأول: الرقى والتمائم.

المطلب الثاني: الحجامة.

المطلب الثالث: طب الأعشاب. 

المطلب الرابع: الطب الشرقي.

المطلب الخامس: التدليك.
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  5
أنواع الطّب البديل

تعددت أنواع وممارسات الطب البديل، في العالم بشكل عام، فكان لكل حضارة 
عدد من أس�اليب العلاج والتداوي والتي تش�كلت من الموروث الفكري والثقافي 
لتلك الشعوب، ومع الانفتاح الإعلامي، والتواصل الثقافي بين الحضارات، انتشر 
العدي�د من أنواع العلاج البديل بين الدول، ونال بعضها ش�هرة واس�عة)1(، حيث 
لاق�ى قبولًا م�ن قبل الش�عوب، وعناية من المهتم�ين والمختصين ففتح�ت المعاهد 
والكليات التي تهتم بتأصيل مثل هذا النوع من العلاج، وتخريج معالجين يمارسون 
الع�لاج في مراكز مختصة، إلا أن الكث�ر من أنواع العلاج البديل لم يلق عناية علمية 
م�ن قبل المهتمين؛ حيث لا يزال يقدم بطرق بدائية، وغر مبني عى أصول وقواعد 

علمية. ويمكن تصنيف الممارسات الطبية البديلة إلى صنفين رئيسين)2(: 
الأول: يعتمد عى الأدوية سواء كانت حيوانية، أو عشبية، أو معدنية. 

الثانـــي: لا يعتم�د ع�ى الأدوي�ة، وم�ن أمثلت�ه المعالج�ة اليدوي�ة، والمعالج�ة 
بالطاقة.

وتعود أسباب الممارسات الطبية البديلة رغم ما نشهده في هذا العصر من تقدم 
علمي في المجال الطبي إلى عدد من الأسباب، من أبرزها)3(:

)1( مثل العلاج بالإبر الصينية.
)2( تصفح الموقع الرسمي لمنظمة الصحة العالمية، إستراتيجية منظمة الصحة العالمية للطب الشعبي

www.who.int/topics/traditional_medicine/ar .25-12-2009

)3( تصفح: المرجع السابق. 
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1- وجود بعض الأمراض التي استعصت معالجتها عى الطب الحديث.

2- التكلفة الباهظة للعلاج الطبي الحديث مقابل العلاجات البديلة.

3- اعتم�اد الع�لاج البدي�ل عل�ى عناص�ر الطبيع�ة، بينما يعتمد العلاج الطبي 
الحديث في أغلبه عى المواد الكيميائية، والتي قد يكون لها آثار جانبية ضارة. 

ولكثرة الممارسات الطبية البديلة وتنوعها فإن الحديث في هذا المبحث - بإذن 
الله c - سيكون مقصورًا عى الأنواع الأكثر شيوعًا منها.
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الرقى والتمائم 

- الرقى:  أولاًا

وهي ما يرقى به صاحب الآف�ة كالحمى وغره�ا)1(. وه�ي ما يقرأ من القرآن 
والدعاء لطلب الشفاء)2(.

ضوابط وأحكام الرقى)3(: 

أجم�ع العل�ماء X عى ج�واز الرق�ى إذا كانت بكلام الله D أو بأس�مائه 
وصفات�ه، وما أُثر عن النبي 0 من أدعية وتعاويذ، وأن يعتقد المس�ترقي أن 
الرقي�ة لا تؤث�ر بذاتها بل بتقدير الله D، وأن تكون باللس�ان العربي، أو بما يعرف 

معناه من غره)4(. 

وتك�ون الرق�ى شركي�ة محرم�ة إذا لم تتحقق فيه�ا الشروط المجم�ع عليها بين 
العلماء، وذلك بأن تتضمن:

)1( انظر: »النهاية في غريب الحديث والأثر« )254/2(.
)2( انظر: »عون المعبود شرح سنن أبي داود«، محمد شمس الحق العظيم آبادي، )دار الكتب العلمية: 

بروت، ط: 2، 1415ه�(، )264/10(.
)3( سيتم الحديث عن الرقى كأحد أنواع الطب البديل المنتشرة في أوساط مجتمعنا بشكل مختصر، ولن 
يت�م التطرق لها في الجانب الميداني، وذلك لوجود دراس�ة ميدانية مختص�ة بالرقية الشرعية، بعنوان 

)الاحتساب عى مخالفات الرقاة ( ل�: مفلح القحطاني.
)4( انظ�ر: »فت�ح الب�اري شرح صحي�ح البخ�اري« ابن حج�ر )195/10(. »التمهي�د لشرح كتاب 

التوحيد«، صالح آل الشيخ، ص: ]108[.
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 دعاءً أو استغاثة بغر الله D، كأن تتضمن أسماء لجن أو ملائكة أو أنبياء 
أو صالحين وغرهم.

 أو أن تتضمن الرقية طلاسما وألفاظا مجهولة المعنى سواء كانت بلغة العرب 
أو لم تكن.

.)1(
n أو أن يُعتقد بأن تلك الرقى مؤثرة نافعة بذاتها دون الله 

وه�ذا ه�و المس�تثنى من قول�ه 0 »لا بـــأس بالرقـــى مـــا لم يكن فيه 
شـــرك«)2(، كما دل عليه نهيه 0 حين ق�ال: »إن الرقى والتمائم والتولة)3( 
شـــرك«)4( ، وعلي�ه ف�إن الرقى  قد تكون ب�كلام الله D أو بالأدعي�ة المأثورةعن 
رس�ول الله 0، وق�د تكون من غرهما، فإن كانت مم�ا يعرف معناه، ويصح 
ذ، أما إن كانت  في دين الإسلام الكلام به، فيجوز حينئذ أن يرقى بها المريض، ويعوَّ
بكل�مات محرمة، أو كان فيه�ا شرك، أو كانت مجهولة المعن�ى، فليس لأحد أن يرقي 

بها)5(. 

)1( انظر: »القول المفيد عى كتاب التوحيد«، ابن عثيمين )187/1(.
)2( سبق تخريجه.

)3( التولة بكسر التاء: يطلق عى أمر كانت المرأة تجلب به محبة زوجها وهو ضرب من السحر. انظر: 
»فتح الباري« ابن حجر )196/10(.

)4( أخرجه أبو داود، كتاب »الطب«، باب »في تعليق التمائم« )212/5(، وابن ماجه في سننه، كتاب 
»الطب«، باب »تعليق التمائم« )1166/2(، وأخرجه الحاكم، باب »الرقى والتمائم« )418/4( 

وقال صحيح الإسناد عى شرط الشيخين.
)5( انظر: »مجموع الفتاوى« ابن تيمية )278/24(.
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أدلة مشروعية الرقية من كتاب الله D ومن سنة نبيه 0:

جع�ل الله c الق�رآن الكريم ش�فاء للن�اس، دل عى ذلك قوله جل ش�أنه: 
] ۉ  ۉ    :F وقول�ه   ،]82  :W[ ]ۀ  ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ   ھ  ھ[ 

ې  ې  ې  ې[ ]I: 44[، فيش�مل ذل�ك ش�فاء القلوب من الش�بهة 
والجهالة، وش�فاء الأبدان من آلامها وأس�قامها)1(، وعليه شرع للمس�لم قراءة آية 
الك�رسي والمعوذات، كما قال النبي 0 لمن رقى بس�ورة الفاتحة »وما يدريك 

أنها رقية«)2(.

 واس�تدل العل�ماء ع�ى مشروعي�ة الرقية بقول�ه 0: »لا بـــأس بالرقى 
ما لم يكن فيه شـــرك«)3(، كما اس�تدلوا بفعل�ه O للرقية، وأمره بها لمن 

أصابه داء من أهله وأصحابه، من ذلك:

 ما روته عائش�ة J أن النبي 0 كان ينفث عى نفسه في مرض�ه 
ال��ذي قُب��ض فيه بالمع��وذات، فلما ثق�ل كنت أن�ا أنفث علي�ه به�ن، فأمس�ح بيد 

نفس�ه لركتها)4(. 

)1( انظر: »تيسر الكريم الر حمن في تفسر كلام المنان«، ص: ]465[.
)2( أخرجه البخاري، كتاب »الطب«، باب »الرقى بفاتحة الكتاب« )5736(، ص: ]1018[.

)3( أخرج�ه مس�لم، كت�اب »الس�لام«، باب »لا ب�أس بالرقى م�ا لم يكن في�ه شرك« )2200(، ص: 
.]1048[

)4( أخرج�ه البخ�اري، كت�اب »الط�ب«، باب »في الم�رأة ترق�ي الرج�ل« )5751(، ص: ]1020[. 
واللف�ظ للبخاري. وأخرجه مس�لم، كتاب »الس�لام«، ب�اب »رقية المريض بالمع�وذات والنفث« 

)2192(، ص: ]1046[.
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 عن عائشة J قالت: كان إذا اشتكى رسول الله 0 رقاه جريل، 
قال: »باســـم الله يبريك، ومن كل داء يشـــفيك، ومن شـــر حاسد إذا حسد، ومن 

شر كل ذي عين«)1(.

 عن أم س�لمة)J )2 أن النبي 0 رأى في بيتها جارية في وجهها 
سعفة)3(، فقال: »اسرقوا لها فإن بها النظرة)4(«)5(.

 ع�ن عائش�ة J قال�ت: كان النبي 0 يعوذُ بعض أهلهِ يمس�ح 
بيده اليمنى ويقول: »اللهم رب الناس، أذهب الباس، اشفه وأنت الشافي، لا شفـاء 

إلا شفاؤك، شِفاءً لا يغادر سقمًا«)6(.

ا- التمائم:  ثانيًا

والتمائم جمع تميمة، وهي خرز أو قلادة تعلّق في الرأس وعى الأولاد، كانوا 

)1( أخرجه مسلم، كتاب »السلام«، باب »الطب والمرض والرقى« )2185(، ص: ]1043[.
)2( هي: هند بنت أبي أمية القرشية المخزومية، أم المؤمنين وزوجة النبي 0، اشتهرت بكنيتها، 

توفيت J سنة: 59ه�. 
انظر: »الإصابة في تمييز الصحابة« )152/8(.  

)3( سعفة: أي تغر في لون الوجه، فقيل يعلوه سواد، وقيل: حمرة، وقيل: صفرة. 
انظر: »فتح الباري« )202/10(.  

)4( النظرة: أي عين من الجن. 
انظر: »فتح الباري« )202/10(.  

)5( أخرج�ه البخ�اري، كتاب »الطب«، ب�اب »رقي�ة الع�ين« )5739(، ص: ]1018[. واللفظ له. 
وأخرجه مس�لم، كتاب »الس�لام«، باب »اس�تحباب الرقية م�ن العين والنمل�ة والحمة والنظرة« 

)2197(، ص: ]1047[. 
)6( أخرج�ه البخ�اري، كت�اب »الط�ب«، باب »رقي�ة النب�ي 0« )5743(، ص: ]1019[. 

وأخرجه مسلم، كتاب »السلام«، باب »استحباب رقية المريض« )2191(، ص: ]1045[.
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في الجاهلية يعتقدون أن ذلك يدفع العين والآفات، فكأنهم أرادوا بها تممام الشفاء)1(، 
وتطل�ق وي�راد بها كل ما عُلِّق بقصد تمام النفع أو تمام دفع الضرر س�واء اتخذت من 
الحب�ل أو الخ�رز أو غرهما، وس�واء علقت عى إنس�ان أو في بيت أو عى س�يارة أو 
حي�وان)2( والحك�م في هذا ما دل عليه ق�ول النبي 0 »إن الرقـــى والتمائم 
والتولـــة شـــرك«)3( وك�ون التمائم من الشرك لأنه�م أرادوا بها دف�ع المضار وجلب 
المنافع من عند غر الله باتخاذهم سببًا لم يجعله الله كذلك شرعًا ولا كونًا، ومنه تعليق 
العين عى الصدر والخيط والأساور عى اليد أو الساق، أو تعليق مجسمات الحيوانات 
أو صورها في السيارة، ووضع الأحجار الكريمة أو بعض أنواع الأشجار في المنزل، 
وتعليق الخيوط أو السلاس�ل عى الحيوانات وغر ذلك مما عُلّق بقصد طلب النفع 
 أو دف�ع ال�ضرر مم�ا لم يثبت بدلي�ل شرعي أ و ك�وني،  ومنه ق�ول النبي 0: 
»لا يبقين في رقبة بعير قلادة من وتر أو قلادة إلا قُحطِعَتْ«)4(، »ووجه الاستدلال 
به�ذا الحديث: أن تعليق القلادة من الوت�ر عى البعر مأمور بقطعه، والأمر بقطعه؛ 
لأجل أن العرب تعتقد أنها تدفع العين عن الأبعرة، والنَّعَم، فيعلّقون عليها الأوتار 
عى ش�كل قلائد، وربما ناطوا بالأوتار أش�ياء من خرز، أو من ش�عر، أو نحو ذلك 

لدفع العين، فهذا نوع من أنواع التمائم«)5(.

)1( انظ�ر: »النهاي�ة في غري�ب الحدي�ث والأث�ر«، ابن الأث�ر )197/1(. »فت�ح الب�اري« ابن حجر 
.)196/10(

)2( انظر: »التمهيد لشرح كتاب التوحيد«، صالح آل الشيخ، ص: ]109[.
)3( سبق تخريجه.

)4( أخرج�ه البخ�اري، كتاب »الجهاد«، ب�اب »ما قيل في الجرس ونحوه في أعن�اق الإبل« )3005(، 
ص: ]530[.

)5( »التمهيد لشرح كتاب التوحيد«، صالح آل الشيخ، ص: ]111[.
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وقد اش�تهر بين الناس تعليق آيات من القرآن أو الأدعية المباحة عى الصدور 
أو في المجالس بقصد الحفظ أو الش�فاء، وهذا يدخل في مفهوم التمائم وقد اختلف 

العلماء في حكمه:

فأج�ازه بعضهم كون�ه يدخل في عموم ق�ول الله D ]ۀ  ۀ  ہ  ہ  ہ  
ہ   ھ  ھ[ ]W: 82[، إذ الاستشفاء بالقرآن لم يُحصر في القراءة.

ومنع من التعليق علماء؛ لأسباب منها:
1- أن قوله 0 »إن الرقى والتمائم والتولة شـــرك«)1( عام في النهي 
ع�ن الرق�ى والتمائم والتولة وكونه�ا شرك، وهذا العموم خُصّ من�ه الرقى وحدها 
دون التمائم والتولة في قوله 0: »لا بأس بالرقى ما لم يكن فيه شرك«)2(،  
ف�دلّ هذا التخصي�ص عى أن بعض الرقى شرك وليس�ت كلها، ولم ي�رد في التمائم 
تخصيص أو اس�تثناء لبعض أنواعها فتبقى التمائم كلها عى أصل المنع، لأن الأصل 
 بقاء العام عى عمومه والتخصيص لا يكون إلا بالشرع، وإن كانت التمائم من القرآن 
فلا يقال أنها شرك لأن القرآن كلام الله منزل والشرك لا يكون إلا في المخلوق، لكن 

تبقى عى أصل المنع لعدم وجود ما يخصصها)3(.

2- ولأن الاستش�فاء بالقرآن لم يرد إلا عى صفة القراءة، كما أن فيه اس�تغناء 
عن المشروع بغر المشروع فاستغنى المعلِّق بتعليق القرآن عن القراءة المشروعة.

)1( سبق تخريجه.

)2( سبق تخريجه.
)3( انظر: »التمهيد لشرح كتاب التوحيد«، صالح آل الشيخ، ص: ]112[.
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3- ك�ما أن التعلي�ق ليس له علاقة بالمرض بخلاف القراءة والنفث عى مكان 
الألم فتنتفي هنا السببية والعلاقة الظاهرة فيدخله ذلك في الأسباب غر المشروعة.

4- إضاف�ة إلى م�ا ق�د يحص�ل من امته�ان لآيات الق�رآن بإدخاله�ا إلى أماكن 
النجاسة أو اللهو أو ما قد يقع عليها من ذلك )1(. 

ولع�ل رأي القائل�ين بالمنع وك�ون كل التمائم من الشرك ه�و الأرجح لعموم 
النهي عنها، وعدم وجود ما يخصص بعهضا دون الآخر، ولما تؤدي إليه من فس�اد 
أقرب�ه وأخطره الاعتقاد ب�أن مجرد تعليق الآيات والأحادي�ث نافع مؤثر بذاته دون 
الله، وم�ا يج�ر إليه هذا من تعليق غره مما هو ش�ائع عند بعض المجتمعات كرس�مة 

العين أو غرها من الأشكال والألفاظ.

  

)1( انظر: »القول المفيد عى كتاب التوحيد« ابن عثيمين )184/1(.
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الحجـامة

الحجامـــة لغــــة: الم�ص، يق�ال للحاج�م حجّ�ام لامتصاص�ه ف�م المحجمة، 
والمحجمة: هي الآلة التي يجمع فيها دم الحجامة، وتطلق عى مشرط الحجّام)1(.

الحجامـــة اصطلاحًا: »امتصاص الدم بالمحجم«)2(. وعرفت بأنها: »إخراج 
دم معلوم من مكان خاص، في وقت محدد بعد الشرط بالمحجم ومص الدم«)3(.

وق��د عرف�ت الش�عوب الحجامة من�ذ الق�دم، حي�ث كانت وس�يل�ة لعلاج 
الكث�ر من الأم�راض، وش��اع اس�تخدامه�ا عند الع�رب فكان�ت ج�زءًا مهمًا من 
الممارس��ات الطبية، وعندما جاء الإس�لام أقرهم عليها، ومع التقدم العلمي الذي 
يش�هده هذا العصر في المجال الطبي، اس�تحدثت العديد م�ن أدوات الحجامة التي 

تهدف إلى تبسيطها وتسهيل العمل بها)4(.

الحجامة في الإسلام: 

دلت نصوص الس�نة النبوية عى احتجام النبي 0 وحثه عى التداوي 
بالحجام�ة، وتضمن�ت كتب الس�نة أبوابًا في الحجام�ة ومن ذلك ما بوب�ه البخاري 

)1( انظر: »لسان العرب«، محمد بن المنظور، )دار صادر: بروت، ط: 1( ب.ت، )117/12(.
)2( »القاموس الفقهي«، سعدي أبوحبيب، )دار الفكر: دمشق، ط: 2، 1408ه�( ص: ]78[.

)3( »معج�زات التداوي بالحجامة لمن أراد الس�لامة«، إعداد: دار الحض�ارة، دار الحضارة: الرياض، 
1428ه� ، ص: ]7[. 

)4( انظر: »موسوعة الإعجاز العلمي للقرآن الكريم والسنة المطهرة«، يوسف أحمد، مكتبة ابن حجر: 
دمشق، ط: 2، 1424ه� ، ص: ]849[.
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 في الصحي�ح تح�ت كت�اب  الط�ب )ب�اب الحجام�ة م�ن ال�داء( وكذلك عن�ون لها 
 أبي داود واب�ن ماج�ة والترم�ذي، وم�ن النص�وص الدالة عى مشروعي�ة الحجامة 

ما يلي:  

 عن ابن عباس)L )1 أن النبي 0 »احتجم وه�و مح�رم في رأسه 
من شقيقة كانت به«)2(. 

 وعن�ه I أن النب�ي 0 »احتجم وأعطى الحجّ�ام أجره...«)3(، 
و»احتجم وه�و صائ�م«.)4(

 وقال O: »إنَّ أمثل ما تداويتم به الحجامة...«)5(.

 وقال 0: »إنْ كان في شـــيء من أدويتكم خـير، ففي شربة عسـل، 
أو شرطـة محجـم...«)6(.

)1( ه�و: عب�د الله بن العباس بن عبد المطلب بن هاش�م القرشي، ابن عم رس�ول الله 0، ولد 
قبل الهجرة بثلاث سنوات، دعا له النبي 0 فقال: »اللهم فقه في الدين وعلمه التأويل«، 

لقب: بترجمان القرآن، توفي I سنة: 58ه�. 
انظر: »الإصابة في تمييز الصحابة« )141/4(.  

)2( أخرجه البخاري، كتاب »الطب«، باب »الحجامة من الداء« )5701(، ص: ]1013[.
)3( أخرجه البخاري، كتاب »الطب«، باب »الس�عوط« )5691(، ص: ]1012[. وأخرجه مس�لم، 

كتاب »السلام«، باب »لكل داء دواء واستحباب التداوي« )1202(، ص: ]1015[. 
)4( أخرجه البخاري، كتاب »الطب«، باب »أي ساعة يحتجم« )5694(، ص: ]1012[.

)5( أخرجه البخاري، كتاب »الطب«، باب »الحجامة من الداء« )5696(، ص: ]1012[. وأخرجه 
مسلم، كتاب »المساقاة والمزارعة«، باب »حِلِّ أجرة الحجامة« )1577(، ص: ]740[.

)6( سبق تخريجه، ص: ]22[.
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وق�د تحدث ابن القي�م)V )1 وغره من أطباء الع�رب القدامى عن منافع 

الحجامة، ومواضعها، وأوقاتها مستندين في ذلك إلى ما ورد عن النبي 0 في 

الحجامة، بالإضافة إلى تجاربهم وخراتهم.

ك�ما اش�تهرت ممارس�ة الحجام�ة في العص�ور الإس�لامية المتقدم�ة إلى جانب 

الممارس�ات العلاجية الأخرى، وعُني المحتس�بون بمتابعة عم�ل الحجّامين وأفردوا 

لذلك أبوابًا في مصنفات الحسبة تتضمن اختبار الحجّام والشروط المتعلقة بالحجامة 

والحجّام.

وتع�د الحجام�ة أحد وس�ائل الع�لاج التي تس�تخ�دم فيه�ا الأدوات الحادة، 

بالإضافة إلى ما تتطلب�ه من اس�ت�نزاف دموي يجع�ل منها وس�يل�ة علاجي�ة خط�رة 

وتتطلب خرة ومهارة تؤهل المعالج لممارسته�ا، وما نشه�ده الي�وم من تق�دم علمي 

ر في خدم�ة الحجامة والاعتناء بها وذلك م�ن أجل تحقي�ق أفض�ل  ينبغ�ي أن يُس�خَّ

الط�رق لممارس�ته�ا، والابتعاد عم�ا ق�د ينتج عنها من أضرار، واعتماد الحجّامين في 

هذا العصر عى ما ورد من أقوال قدماء العرب في الحجامة قد لا يتفق مع ما نشهده 

م�ن تق�دم علمي في المجال الطبي، بالإضافة إلى ما يقوده الاعتماد عى تلك الأقوال 

م�ن بعض الحجّام�ين إلى الاجتهاد في مس�ائل الحجامة دون وج�ود قيود وضوابط 

علمية، وهذا من شأنه تعريض المحتجِم إلى الخطر، وعليه صدر عدد من القرارات 

)1( في كتابه »الطب النبوي«.
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في المملكة العربية السعودية تهدف إلى تنظيم ممارسة الحجامة، بدأت بمنع الممارسات 
العشوائية، ثم التصريح لها وفق ضوابط في المراكز الطبية المختصة)1(.

  

)1( صدر قرار مجلس الخدمات الصحية التابع لوزارة الصحة في المملكة العربية الس�عودية في جلس�ته 
المنعقدة بتاريخ 1428/1/29ه� يقضي بمنع ممارس�ة الحجام�ة، وذلك بقصد تنظيم الحجامة في 
إطار يضمن عدم الإضرار بالناس من قبل ممارسي الحجامة الذين لا يدركون الخطوات الإجرائية 
للعم�ل الصحي، م�ن جهة النظافة والتعقيم ومنع العدوى، وكيفية التعامل مع الحالات الطارئة، 
وقد اتخذ هذا الإجراء بسبب وصول عدد من التقارير لوزارة الصحة من بعض المستشفيات تؤكد 
وج�ود ح�الات إصابة بأمراض معدية لبعض الأش�خاص الذين أجريت له�م عمليات حجامة. 

انظر: جريدة الرياض، ع: )14164(، )14173(، ت: 17-1428/3/26ه�.
وفي ع�ام 1436ه� صدر ع�ن المركز الوطني للط�ب البديل والتكميلي اللائحة التنظيمة لممارس�ة   

الحجامة، حيث يتم عى ضؤ بنودها استصدار تصاريح مزاولة الحجامة.
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طب الأعشاب

يعد العلاج بالأعشاب أحد أنواع الطب البديل، وهو الذي يعتمد في معالجة 
المرضى عى »الأعشاب والمواد العشبية، والمنتجات العشبية الجاهزة)1( التي تحتوي 

عى عناصر نباتية فاعلة أو عى مواد أو تركيبات نباتية أخرى«)2(. 

ويعبر بالأعشاب عن: »المواد النباتية الخام مثل الأوراق أو الزهور أو الفواكه 
أو البذور أو الجذوع أو الخش�ب أو اللحاء أو الجذور أو الأجزاء النباتية الأخرى، 

التي قد تكون في شكل مكتمل أو مجزّأ أو مسحوق«)3(.

وقد ش�اع اس�تخدام الأعش�اب في العلاج والتداوي عى مر الزمان، واستمر 
التداوي بالأعشاب بالطريقة )التقليدية()4( إلى عصرنا الحاضر رغم التقدم العلمي 

)1( يُحقصـــد بـ)المواد العشـــبية(: الأعش�اب بالإضافة إلى العصائر الطازجة، وأن�واع الصمغ والزيوت 
الثابتة والمس�احيق العش�بية الجافة. ويمكن إع�داد هذه المواد، في بعض البل�دان، باتباع إجراءات 

محلية مختلفة، مثل التبخر أو التحميص أو الطهي في الفرن بالعسل أو مواد أخرى.   
أما ال� )المنتجات العش�بية الجاهزة ( فهي التي تش�تمل عى المس�تحضرات العش�بية المصنوعة من   
نب�ات واح�د أو ع�دة نبات�ات، غ�ر أنّ المنتجات العش�بية الجاهزة الت�ي تُضاف إليها م�واد فاعلة 
تُعرف تركيبتها الكيميائية، بما في ذلك المركبات الاصطناعية والمكوّنات المعزولة من مواد عشبية، 

 

لا تُعتر موادًا عشبية. 
تصفح موقع منظمة الصحة العالمية عى الرابط التالي:  

2-6-2010./www.who.int/topics/traditional_medicine/definitions/ar
)2( تعريف منظمة الصحة العالمية، تصفح المرجع السابق.  

)3( تصفح المرجع السابق. 
)4( حيث تعد المكونات الفعّالة المعزولة من الأعشاب مواد غر عشبية، وذلك بحسب منظمة الصحة 

العالمية. تصفح: المرجع السابق.
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في المجال الطبي؛ وذلك لأس�باب تعود في حقيقتها إلى أس�باب انتشار أنواع الطب 
البديل بشكل عام.

ويختلف العلاج العش�بي بين الش�عوب وذلك تبعًا للتباي�ن الثق�افي والبيئي، 
فكم��ا تعتقد بع�ض الحضارات بأهمية بع�ض النباتات، والفوائ�د الصحية لبعض 
المركبات العشبية، كذلك فإن للطبيعة الجغرافية والمناخية علاقة في أشكال النباتات 
ونوعياتها، وفي حضارتنا الإس�لامية هناك العديد من الأعشاب والمركبات العشبية 
التي وردت الإشارة إليها في النصوص النبوية، أو من خلال ما تعارف الناس عليه 

عن طريق التجارب والخرات، ومن أمثلة ذلك)1(:

 الحبــــة الســــوداء)2(: قال 0 في ذكر منافعه�ا العلاجية: »في الحبة 
السوداء شفاء من كل داء إلا السام«)3(.

 العـود الهنـدي)4(: فقد بين O أن فيه علاجًا لذات ال�جَنبْ)5(، 

)1( ما نذكره هنا من باب التمثيل لبعض أنواع لأعشاب العلاجية وليس من باب التحذير منها حال 
استخدامها بالقدر المحدد علميًا.

)2( وتسمى )الشونيز(. 
انظر: »الطب النبوي« ص: ]148[.  

)3( أخرج�ه البخاري، كتاب »الطب«، باب »الحبة الس�وداء« )5688(، ص: ]1012[، واللفظ له. 
وأخرجه مسلم، كتاب »السلام«، باب »التداوي بالحبة السوداء« )2215(، ص: ]1035[.

)4( ويسمى القسط الهندي. 
انظر: »فتح الباري شرح صحيح البخاري« ابن حجر )148/10(.  

)5( وهو: ورم يظهر عى الغشاء المبطن للأضلاع، ويطلق عى الرياح التي تحتقن بين عضلات الصدر 
وأضلاعه. 

انظر: المرجع السابق )172/10(.  
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فق�ال: »عليكـــم بهذا العود الهندي، فإن فيه ســـبعة أشـــفية: يســـتعط)1( به من 
العذرة)2(، وُحيَلدُّ به من ذات الجنب«)3(.

 الـمـرَّة: وتعد من الأدوية العشبية التي انتشر استعمالها شعبيًا، وهي عبارة عن 
ش�جرات صغرة ذات أوراق وأزهار)4(، تستخدم في علاج العديد من الأمراض 

منها: الربو، ونزلات الرد، والتهاب الحلق)5(.

 – وفي المملك�ة العربية الس�عودية – ونتيجة للتواصل الثق�افي بين الحضارات
انت�شرت في الآون�ة الأخ�رة العديد من المس�تحضرات العش�بية القادم�ة من دول 
مختلفة، بالإضافة إلى ما تحمله الثقافة الش�عبية المحلية من خرات عش�بية في العلاج 

والتداوي.

وق�د دفع الإقبال المتزايد عى الأدوية العش�بية منظمة الصحة العالمية وغرها 
م�ن الجهات الرقابية المحلي�ة منها والدولية إلى إصدار عدد م�ن التقارير والأوراق 
العلمية التي تبين ضرورة توخي الحذر عند اس�تخدام الأعشاب لأغراض علاجية 

وذلك لعدد من الأسباب، من أبرزها:

)1( السعوط هو: ما يجعل في الأنف من الأدوية. انظر: المرجع السابق )147/10(.
)2( أي: ألم في الحلق. انظر: »المنهاج شرح صحيح مسلم بن الحجاج« )243/10(.

 )3( أخرج�ه البخ�اري، كت�اب »الط�ب«، ب�اب »الس�عوط بالقس�ط الهن�دي البح�ري« )5692(، 
ص: ]1012[. واللف�ظ ل�ه. وأخرجه مس�لم، كتاب »الس�لام«، باب »الت�داوي بالعود الهندي« 

)2214(، ص: ]1053[. 
)4( انظ�ر: »النب�ات والط�ب البديل«، توفي�ق الحاج يحي�ى، )الدار العربي�ة للعلوم: ب�روت، ط: 1، 

1424ه�(، ص: ]364[.
)5( »الطب البديل«، ص: ]183[.
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1- عدم وجود أبحاث كافية عن مدى سلامة ومأمونية الأدوية العشبية)1(.

2- تعارض بعض المركبات العش�بية مع الأدوية الكيميائية والتي قد تش�كل 
خطرًا عى صحة المريض إذا ما استعملت في آن واحد.

3- تسجيل عدد من الوفيات في مناطق متفرقة من العالم، بالإضافة إلى ظهور 
بعض الأمراض المزمنة نتيجة لتناول بعض الأدوية العشبية.

يَّة في بعض الأعشاب، والذي من شأنه إلحاق الضرر  �مِّ 4- ارتفاع معدل السُّ
بالمريض)2(.

5- وجود نس�بٍ متفاوتة من المواد المخدرة في بعض الأعشاب، والتي يؤدي 
تعاطيها إلى الإدمان بالإضافة إلى الأعراض الصحية الأخرى)3(.

6- جهل العطارين والأطباء الشعبيين بالمركبات الكيميائية للأعشاب، يجعل 
خلطاتهم العشبية عشوائية، وتشكل خطرًا عى المستهلك)4(. 

)1( تصف�ح موق�ع منظمة الصح�ة العالمية، اس�تراتيجية منظمة الصحة العالمية في الطب الش�عبي عى 
www.who.int/topics/traditional_medicine/ar. 3-6-2010  :الرابط

)2( تصفح المرجع السابق . وموقع المجلس الوطني لمحاربة الاحتيال في المجال الصحي في الولايات 
المتحدة الأمريكية، موقف المجلس من العلاجات العشبية عى الرابط:
5-6-2010  .www.ncahf.org/pp/acu

وموقع الهيئة العامة للغذاء و الدواء في المملكة العربية السعودية، التوعية الدوائية، عى الرابط:  
 www.sfda.gov.sa/ar/drug/topics/awareness/453-ar-7-1. 5-6-2010

)3( تصفح موقع المجلس الوطني لمحاربة الاحتيال في المجال الصحي في الولايات المتحدة الأمريكية، 
موقف المجلس من العلاجات العشبية عى الرابط:

5-6-2010  .www.ncahf.org/pp/acu
)4( تصفح موقع هيئة الغذاء والدواء، عى الرابط:

=



الاحتساب على منكرات الطب البديل88

وتع�د المملك�ة العربية الس�عودية من بين ال�دول التي عانت م�ن مضاعفات 
الاس�تخدام الخاطئ للأعش�اب والمنتجات العش�بية، حيث عان�ى بعض المتعاطين 
للأعش�اب والخلطات العشبية من بعض الأعراض الجانبية التي تتراوح بين الوفاة 

وبين الإصابة بأمراض مزمنة؛ كالتليف الكبدي، والفش�ل الكلوي، وبين الإصابة 
بأعراض متوسطة أو خفيفة)1(.

وبن�اءً عى ما س�بق أصدرت الجهات المس�ؤولة في المملكة العربية الس�عودية 
ع�ددًا من البيانات ح�ذّرت فيها من تعاطي المركبات العش�بية، ومنعت بيعها دون 

تصريح من الجهات المختصة)2(. 

www.sfda.gov.sa/ar/drug/topics/awareness/454-ar-7-1. 5-6-2010 
)1( انظ�ر: مق�ال في صحيف�ة الري�اض، ع: )14189(، 1428/4/13ه��، جابر القحطاني، أس�تاذ 
العقاق�ر، جامعة الملك س�عود. ومقال في نف�س الصحيف�ة، ع: )14811(، 1430/1/14ه�، 

محمد الطفيل، رئيس قسم تحاليل الأدوية والأعشاب بمستشفى الملك فيصل.
)2( صدر قرار رقم )50511( بتاريخ 1428/7/24ه� من وزارة الش�ؤون البلدية والقروية يقضي 
بمنع بيع المركبات العشبية، أو المستحضرات الصيدلانية مثل الكريمات في محلات العطارة. انظر: 
صحيف�ة الرياض، ع: )14329(، 1428/9/5ه�. كما أصدرت وزارة الش�ؤون البلدية لائحة 
تنظيمية لضوابط عمل محلات بيع الأعشاب تتضمن المجالات المسموح بمزاولتها، واشتراطات 
التعبئ�ة، والتخزي�ن، والنظافة...ال�خ. تصفح موق�ع وزارة الش�ؤون البلدية والقروي�ة، اللوائح 

والاشتراطات، عى الرابط:
24-1-2011 www.momra.gov.sa

ك�ما يحظ�ر نظ�ام الهيئ�ة العامة للغذاء وال�دواء ت�داول أي منتج طبي إلا بعد تس�جيله ل�دى الهيئة   
واعتماده، ومن ذلك المنتجات العشبية، تصفح الموقع الرسمي للهيئة العامة للغذاء والدواء، رقابة 

الأجهزة والمنتجات الطبية عى الرابط:
www.sfda.gov.sa/ar/medicalequipments/topics/md_activities .23-1-2011.

=
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وم�ا أطلقت�ه عدد م�ن الجه�ات المختصة من تحذي�ر حول تعاطي الأعش�اب 
والمركب�ات العش�بية لا يعن�ي عدم فاعلي�ة الأعش�اب في المعالجة، ب�ل إن عددًا من 
الأدوية الحديثة تعتمد مكوناتها الفعّالة عى مس�تخلصات عشبية، إنما كان التحذير 
للحد من الاستخدام السيئ لها، كما أوصت منظمة الصحة العالمية في استراتيجيتها 
للطب الش�عبي بدمج الأدوية العشبية الآمنة - كأحد أنواع الطب الشعبي- ضمن 
أنظم�ة الرعاية الصحية الرس�مية، خاص�ة وأن العديد من ال�دول النامية والفقرة 
تعتمد عى الأعشاب في علاج العديد من الأمراض المنتشرة في ظل ارتفاع تكاليف 
الرعاي�ة الصحية المعتمدة عى الط�ب الحديث، وأصدرت المنظمة تقريرًا أوضحت 
من خلاله إمكانية اس�تخدام عدد من الأعش�اب في علاج بعض الأمراض، إلا أن 
عدم وجود دراس�ات سريريه ومخرية كافية تثبت فعالية تلك الأعش�اب في معالجة 
الأم�راض كان حائ�لًا دون الاعتراف به�ا، ولاعتقاد منظمة الصح�ة العالمية بأهمية 
الأعش�اب - كأح�د أن�واع الطب البدي�ل - في توف�ر الرعاية الصحي�ة، فقد تبنت 
في اس�تراتيجيتها للطب الش�عبي عددًا م�ن الأهداف التي تس�هم في تنظيم الأدوية 
العش�بية وتقلل م�ن أخطارها، وترتكز ه�ذه الأهداف في مجملها ع�ى دعم الدول 
من أجل تأس�يس أنظمة فعّالة لتسجيل الأدوية العشبية وضمان جودتها، كما تسعى 

المنظمة إلى إنشاء شبكة عالمية لمراقبة سلامة الأدوية العشبية)1(. 

  

)1( تصفح موقع منظمة الصحة العالمية، استراتيجية المنظمة في الطب الشعبي عى الرابط:
www.who.int/topics/traditional_medicine/ar . 5-6-2010
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الطب الشرقي

ويُحقصد بالطب الشـــرقي: ط�رق العلاج والتداوي الص�ادرة عن حضارات 

شرق آس�يا، وبالأخ�ص الحض�ارات الصينية، والهندي�ة، واليابانية. وتش�ترك هذه 
الحضارات في تبنيها لمبادئ علاجية متش�ابهة)1(، اتس�مت بارتباطها بالفلسفة، وقد 
كان ه�ذا س�ائدًا في حض�ارات البلدان المختلف�ة وذلك  حتى نهاي�ة القرن الخامس 
عشر، إذ كان الاعتقاد بعلاقة جسم الإنسان بالقوى الكونية المحيطة به عى اختلاف 
أشكال هذه العلاقة ومسمياتها هو السائد)2( فارتبط تشخيص الأمراض وعلاجها 
بالعن�اصر الأربع�ة عن�د اليونانيين أو الخمس�ة عند الصينين، ك�ما أن العقل الحيوي 
عند اليونانين أو الطاقة الحيوية عند الصينيين هما المصدر الوظيفي لأعضاء الجسم. 
وقد »بدأ الطب بالتحرر من الفلس�فة التي قيدته زمنا طويلا وذلك مع ظهور علم 
 التشريح ومنهج الملاحظة«)3(، إلا أن تلك الممارس�ات العلاجية المرتبطة بالفلس�فة 
لا زالت تُمارس وتنشر في بلدان العالم المختلفة تحت مسمى الطب البديل وبالأخص 
م�ا يتعلق منها بالفلس�فة الشرقي�ة، إذ لقيت بعض أنواع الع�لاج الشرقية رواجًا في 
العدي�د من دول الع�الم، وكانت بلدان العالم الغربي)4( أرضًا خصبة لنشر الكثر من 

 )1( انظ�ر: »المبدأ الفريد للفلس�فة والعل�م في الشرق الأقصى«، جورج أوش�اوا، دار الخيال: بروت، 
ط: 1، 2005م، ص: ]145[.

)2( »تاريخ الطب«، جان شارل، عالم المعرفة: الكويت، ط.ب، 1422ه�، ص: ]169[.
)3( المرجع السابق، ص: ]177[.

)4( نقصد به: دول أوروبا، وأمريكا. 
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المعتقدات الشرقية وتطبيقاتها العلاجية، ويرجع ذلك إلى عدد من الأس�باب، أذكر 
منها:

 احت�واء التطبيق�ات العلاجي�ة الشرقي�ة ع�ى عن�اصر روحي�ة، واهتمامه�ا 
بالجوانب النفسية، وهو ما يفتقد إليه الإنسان الغربي حيث يقتصر النظام العلاجي 

القائم عى الجوانب المادية.

 م�ا تتضمن�ه كث�ر م�ن تطبيقات الع�لاج الشرقية م�ن أوضاع الاس�ترخاء 
والتأمل، والخروج من الواقع المادي، وهذا ما يحتاج إليه كثر من الغربيين للتعايش 

مع ضغوط الحياة العصرية)1(.

ومن العالم الغربي إلى العالم الإسلامي انتقلت العديد من التطبيق�ات العلاجي�ة 
الشرقية، وتعد المملكة العربية السعودية أحد الدول التي انتشرت فيها بعض أنواع 
العلاج الشرقية، سواء عر مراكز قائمة كمراكز العلاج بالإبرالصينية أوعر مواقع 
شبكة المعلومات ووسائل التواصل الاجتماعي، أو عر الدورات التدريبية المباشرة 

أو عن بعد، وكذلك الممارسات الفردية في المنازل.

والحدي�ث ع�ن تطبيقات العلاج الشرقية يحتاج إلى ن�وع من التفصيل؛ وذلك 
لارتباطها بالفلس�فات والمعتقدات الشرقية، ولا يمك�ن فهم تطبيقات هذا العلاج 

إلا بالتعرف عى أبرز المعتقدات والأسس التي ترتكز عليها.

)1( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، هيفاء الرشيد، ص: ]220[.
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يهدف الطب الشرقي في مجمله إلى تقيق ثلاث نقاط رئيسة:
أولًا: تأم�ين الصح�ة الجس�دية والنفس�ية وذل�ك س�عيًا للوص�ول إلى عم�ر 

أطول)1(!
ثانيًـــا: الخض�وع – لم�ا يُعر به عن - المب�دأ الوحيد)2(، وهذا هو الأس�اس في 

الشفاء من الأمراض الحاضرة والمستقبلة، وتحقيق السعادة الأبدية.

ثالثًـــا: تقدي�م الوصفات والط�رق العلاجية، ويعد هذا الهدف س�هل المنال؛ 
حيث تستخدم الطريقة الواحدة في علاج الكثر من الأمراض)3(.

وتعتم�د أكثر تطبيقات العلاج الشرقية عى تحفي�ز )الطاقة( لدى المريض، أو 
إعادة توازنها، أو تصحيح مساراتها، أو نقلها - أي الطاقة - من المعالج إلى المريض، 
ويك�ون ذلك بوس�ائل علاجية مختلفة، وفيما يلي عرض موج�ز لأبرز العناصر التي  

ترتكز عليها ممارسات العلاج الشرقية، وأنواع تلك الممارسات.

 أولا- أبرز العناصر التي  ترتكز عليها تطبيقات العلاج الشرقية:

1- الطاقــة:

ه�ي فلس�فة شرقية، يعتق�د أصحابها بوج�ود طاقة خفية تس�رّ ه�ذا الكون، 
ويستمد الإنس�ان منها قوته، وصحته، وتسمى )طاقة الحياة(، أو)الطاقة الحيوية(، 

)1( بحس�ب المعتق�دات الشرقي�ة لا يعد المرض شرطا للعلاج بل الوص�ول إلى عمر أطول هو الهدف 
الأسمى، انظر: »المبدأ الفريد«، ص: ]101[.

)2( ه�و )الط�او( أو ) الطاق�ة الكوني�ة( ويع�د الكون بما فيه – حس�ب العقائ�د الشرقي�ة – ناتًجا منه، 
والخض�وع له يقتضي التح�رر من كل دين لأن )الط��او( يعد المص�در الأعى، فهو ف�وق كل دين 

وكل مب�دأ. انظر: »المبدأ الفريد«، ص: )67-66(. 
)3( انظر: المرجع السابق، ص: )102-101(.
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ويع�ر عنها باللغ�ة اليابانية )كي- ki(، وباللغة الهندية )برانا – prana(، وباللغة 
الصيني�ة )ت�شي – QI()1(. ووصف�ت الطاقة بأنه�ا جوهر لطيف يسري في جس�م 

الإنسان، كما وصفت بأنها ريح رقيقة أو نسيم)2(. 

ويُع�ر بالطاق�ة الكوني�ة، أو الكون الأث�ري عن المب�دأ الأول أو الأوحد)3(، 
 وهو مصدر الكون والحياة، وهذا المبدأ لا يمكن إدراكه قبل تجليه في نشاطات )ين 

و يانغ()4(.

ومن خلال المسميات السابقة التي أطلقت عى الطاقة، يتبين بأن للطاقة بعدًا 
أعم�ق عند المهتمين بها، فهي التي تحرك الجس�م وتبقيه حيً�ا)5(، بل هي مصدر كل 
الكائنات، وأساس الحياة حيث يُعتقد أنها المسؤولة عن استم�رار دورته�ا من ولادة 

ثم حي�اة ثم موت في كل الكائنات الحية)6(. 

)1( انظ�ر: »الش�فاء بالطاق�ة الحيوية«، أحم�د توفي�ق، الأهلي�ة: الأردن، ط: 1، 2006م، ص: )32، 
.)63

مكتب�ة جري�ر، ط: 2، 2007م،  ترجم�ة:  فينل�س،  إف.  ديفي�د  للمبتدئ�ين«،  »الريك�ي  انظ�ر:   )2( 
ص: ]23[. 

)3( )الطاق�ة الكوني�ة، المب�دأ الأوحد، الك�ون الأثري، الط�او( كلها مصطلح�ات مترادفة تهدف إلى 
 التعب�ر ع�ن حقيق�ة واح�دة كلية. انظ�ر: »التطبيق�ات المع�اصرة لفلس�فة الاستش�فاء الشرقية«، 

ص: ]122[.
)4( يع�د )ال�ين يان�غ ( من مبادئ بع�ض الديانات الشرقية، وأح�د العناصر التي ترتك�ز عليها بعض 

تطبيقات العلاج الشرقية، سيأتي الحديث عنه - بإذن الله-. 
)5( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]32[. 

)6( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: ]20[، »العافية«، حسن البشل، دار ابن حزم، ط: 1، 1426ه�، 
ص: ]51[. 
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والطاق�ة – حس�ب وص�ف القائم�ين عليه�ا - تنقس�م إلى داخلي�ة أو وراثية 
وهي التي تسري داخل جس�م الإنس�ان منذ ولادته، ويستمدها من والديه، وطاقة 
خارجية وهي التي يس�تمدها الإنسان من الكون المحيط به من كواكب، وصخور، 

وأشجار...)1(.

وللطاقة مراكز رئيسة داخل جسم الإنسان تسمى )شاكرات()2(، ويصل بين 
هذه المراكز مسارات تسري الطاقة خلالها)3(.

وبحسب ما ترتكز عليه الطاقة من معتقدات يمكن للمتدرب الذي اجتاز عددًا 
من المراحل التدريبية في مجال الطاقة أن يحقق السمو والارتقاء بالنفس والروح، وأن 
يصل إلى مرحلة الاتحاد مع الطاقة الكونية ويحقق الخلود الروحي)4(! مما يمكنه من 
التواصل مع الماضي والمس�تقبل من خلال الجس�م الأثري)5()6(. ويستطيع المعالجِ 
بزعمه�م عن�د الوصول إلى مراحل متقدمة في مجال الطاقة أن ينقل طاقة الش�فاء إلى 

المرضى، كما يمكنه إمداد الغر بطاقة الشفاء دون اعتبار للحدود المكانية)7(.

 )1( انظ�ر: »الوج�وه الأربع�ة للطاق�ة«، رف�اه وجمان الس�يد، دار الخي�ال: ب�روت، ط: 1، 2004م، 
ص: ]13[، »الريكي للمبتدئين«، ص: )20 - 21(. 

)2( يأتي – بإذن الله – الحديث بشكل مفصل عن )الشاكرات(.
)3( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]65[.

)4( انظر: المرجع السابق، ص: ]125[.
)5( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: ]116[.  

)6( مفه�وم الطاق�ة ينبني عى ع�دد من العقائ�د الوثنية والفلس�فات الباطلة منها الاعتق�اد ب�)وحدة 
الوج�ود(، نتع�رف عى هذا المبدأ عند الحديث عن أبرز المعتقدات التي ترتكز عليها طرق العلاج 

الشرقية.  
)7( تس�مى المعالج�ة الغيبي�ة، أو المعالجة عن بعد، يس�تطيع المعالج من خلالها إيصال طاقة الش�فاء إلى 
=
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تطبيقات الطاقة في العلاج والتداوي)1(:

تس�تخدم الطاقة لعلاج الأمراض النفسية، والجسدية، ويطلق عى هذا النوع 
من العلاج عدد من المس�ميات منها: )العلاج بالطاقة الحيوية، أو المعالجة باللمس، 
أو المعالجة اليدوية، أو المعالجة المغناطيسية، أو المعالجة بالإيمان، أو المعالجة بقدرات 
المعالج، الريكي، العلاج الراني( يقوم  المعالج بالتعرف عى حالة المريض الصحية 
م�ن خلال قياس مس�توى الطاقة لدى المري�ض)2(، ومن ثم توجي�ه طاقة الحياة إلى 
المري�ض لعلاج�ه، ويت�م التركيز أثن�اء العلاج عى المناط�ق التي تك�ون فيها الطاقة 

مستنزفة)3( أو محتقنة، ويستخدم المعالج عددًا من الوسائل العلاجية منها:
 المعالجة اليدوية وتكون بالتدليك، أو استخدام الإبر.

 أي ش�خص في أي مكان. انظر: »الش�فاء بالطاقة الحيوي�ة«، ص: ]132[. »الريكي للمبتدئين«، 
ص: ]132[.

)1( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: )32، 56(.
)2( قي�اس مس�توى الطاق�ة لا يخض�ع لأي معيار علم�ي بل هو عب�ارة عن اجتهادات فلس�فية يعتمد 
فيه�ا المعالج عى معتقداته وخراته الش�خصية. انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلس�فة الاستش�فاء 
الشرقي�ة«، ص: ]166[. و ق�د أثبتت الدراس�ات عدم صح�ة ما يدعيه بعض المنتس�بين للعلاج 

بالطاقة من وجود جهاز يمكن من خلاله تصوير هالة الإنسان وقياس مستوى الطاقة. انظر:
  Anomalistic psychology:A study of magical thinking، warren H.

Jones .leonard Zusne
 (lawrence Erlbaum Associates:Hillsdale،2nd ed، 1989) 82.

وانظر مقالة في مجلة:  
 Aura photography: A candid shot-Skeptical Inquirer Magazine,

number: (75)، 20 -11- 2007 .
)3( من نزف أي نفِدَ، وذهبَ. انظر: »لسان العرب« )325/9(. 

=
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 المعالجة عن بعد، ويتم من خلالها توجيه الطاقة إلى المريض من دون لمس.
 المعالجة عن طريق التأمل والاسترخاء.

وس�يتم التعرف عى بعض وس�ائل العلاج بالطاقة – بإذن الله – عند الحديث 
عن أبرز تطبيقات العلاج الشرقية في نهاية هذا المطلب.

2- يـن – يانـغ)1(:

فلس�فة صينية قديمة، ويمكن التعبر عنهما بأنهما قطبان ليس لهما حقيقة، يعر 
به�ما عن عدم التوازن، فهما متناقضان ومتكاملان، ناتجان من العدم، ليس لهما بداية 

ولا نهاية، وكل ما في الكون يعد نتيجة حتمية لتضاد وتزاوج )ين و يانغ(.

و)ي�ن - يانغ( يع�دان تجليًا للمبدأ الأول، الذي يعر عنه بالكون الأثري، أو 
الطاقة الكونية، وهذا المبدأ لا يمكن إدراكه قبل تجليه في نشاطات )ين و يانغ(.

وترتب�ط )ي�ن ويانغ( بفلس�فة نش�أة الكون عن�د الطاوية كما س�يأتي توضيحه 
لاحقًا.

شكل )1(: رمز )ين – يانغ( وكأنهما جزأن ينجذب أحدهما إلى الآخر 
ويمثلان وحدة متكاملة، ويتحركان داخل دائرة تمثل )الطاقة الكونية(

)1( انظر: »المبدأ الفريد«، ص: )32 - 45(. »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]109[. »الوجوه الأربعة 
للطاق�ة«، ص: ]61[. »الط�ب البديل«، محمد الجيلاني، )دار القلم: دمش�ق، ط: 1، 1428ه� (، 

ص: ]116[. 
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خصائص )ين - يانغ(:

 التناقـــض: ف�كل ما في هذا الكون عبارة ع�ن أزواج متناقضة، أحدهما )ين( 
والآخر )يانغ(.

 التكامـــل: ف�كل متنافران متكاملان، ف�)ين و يان�غ( يكمل أحدهما الآخر، 
ولا يمكن فصلهما.

 النســـبية: فلا يوجد شيء في الكون يعد )ين أو يانغ( خالصًا، فقد يوصف 
)ي�ن( ع�ى أن�ه )يانغ( إذا كان ما يقابل�ه يحمل صفات )ين( أكثر، ك�ما أن كل ما هو 

)ين( يمكن أن ينتج عنه )يانغ(، وكل ماهو )يانغ( يمكن أن ينتج عنه )ين(.

 )ين و يانغ( ليس لهما بداية ولا نهاية، ويُنتجان معًا كل الظواهر الكونية.

مظاهر )ين - يانغ(:

لا يمك�ن ح�صر مظاهر )ي�ن - يانغ( فحس�ب المعتقدات الشرقي�ة كل ما في 
الكون يُصنف إما )ين أو يانغ(، ومن أمثلة ذلك ما يلي:

يانغين
إيجابيسلبي
ذكرأنثى

سماءأرض
شمسقمر
نهارليل
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يانغين
أعىأسفل

نارماء
أبأم

فوقتحت
أمام وراء
حاربارد

خارجيداخلي

تطبيقات )ين - يانغ( في العلاج والتداوي:

لا يكاد يخلو أي فرع من فروع الطب الصيني من فلسفة ال�)ين يانغ(، فقُسمت 
أعضاء الجس�م، والأعراض المرضية إلى )ين و يانغ(، وبناء عليه فإن أي اختلال في 
ت��وازن الض�دين )ين - يانغ( يؤدي إلى اخت�لال الطاقة، وبالتالي اعت�لال العضو، 
وظه��ور الأعراض المرضي�ة، كما أن تمتع الإنس�ان بصح�ة جيدة يعد نتيجة لتوازن 
)ي�ن - يانغ( في الجس�م وع�دم اختلالهما، واف�تراق )ين و يانغ( في الجس�م البشري 

يعني الموت. 

وتعتم�د معالج�ة المري�ض عى إع�ادة توازن كل م�ن )ين - يان�غ(، وبناء عى 
مفهوم التناقض والتقابل في فلس�فة )ين - يانغ(؛ يعد ارتفاع حرارة الجس�م – عى 

سبيل المثال - زيادة في طاقة )يانغ( كما تعد الرودة ارتفاعًا في طاقة )الين(.
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وبن�اء عى فلس�فة ال� )ين - يانغ( والتي تَعتر الإنس�ان ج�زءًا من هذا الكون 
 ال�ذي كان نتيج�ة حتمي�ة لتقابل )ين – يان�غ(؛ فإن صحة الإنس�ان لا تتأثر بتوازن 
ال� )ين – يانغ( داخل جس�م الإنس�ان فقط؛ بل بتوازنهما في كل ما يحيط بالإنس�ان 

من مظاهر، كالألوان، والأش�كال، والأجواء، وبن�اء عى ذلك فإن موازنة الألوان 
– عى سبيل المثال - حسب تصنيفها يؤدي إلى تحسن الأحوال النفسية والجسدية 

للمريض)1(. 

أقسام أعضاء الجسم حسب الـ )ين - يانغ(:

تنقسم أعضاء جسم الإنسان بحسب الفلسفة التي يقوم عليها الطب الشرقي 
إلى )ي�ن ويان�غ(، وتختص أعضاء )ين( بتخزي�ن الطاقة بينما أعض�اء )يانغ( تختص 

بهضم الطعام والإخراج.

يانغين
الأمعاءالقلب

المعدةالبنكرياس
المرارةالكبد

المثانةالكليتان

)1( انظ�ر: »الش�فاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]112[، »الطب البدي�ل« )الطب الطبيعي(، ص: ]72[. 
»الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: ]61[.
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3- الهالـة:

يُع�ر بالهال�ة ع�ن الجس�م الطاق�ي الرقيق وغ�ر المرئ�ي الذي يحيط بالجس�م 
المادي)1(، والجس�م الطاقي يش�به تمامًا الجس�م الم�ادي؛ إذ إن له أعض�اء مماثلة تمامًا 
للجسم المادي)2(، وتختلف الهالة في قوتها وبعد مداها، وألوانها من شخص لآخر؛ 
وذلك بحس�ب اختلاف مشاعرهم وأحوالهم الصحية. ويدعي المختصون بالطاقة 
أن بع�ض الن�اس الذين لديه�م وعي بالطاقة يملك�ون القدرة عى مش�اهدة الهالة، 
والتعرف عى الأمراض حتى قبل ظهورها عى الجسم المادي المرئي)3(. كما تعد الهالة 
نقطة الوصل بين الطاقة الكونية وبين الجس�م المادي، ف� »من خلال الجس�م الطاقي 

تُمتص الرانا أو طاقة الحياة )الطاقة الحيوية( وتوزع عى كل الجسد المادي«)4(.

شكل )2( يوضح الهالة المحيطة بالجسم المادي

)1( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: ]118[. »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: )30-23، 40(.
)2( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]34[.

)3( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: ]118[. »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: )30-23، 40(.
)4( »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]35[.
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تطبيق الهالة في العلاج والتداوي:

يقوم المعالج بتفحص الهالة عن طريق وضع كفيه عى بعد مس�افة بس�يطة من 
جس�د المريض وتحريكهما ببطء من الرأس إلى القدم؛ وذلك لاكتش�اف أي خلل في 
توازن الهالة من شأنه أن يتسبب في ظهور أمراض عى الجسم المادي، وتكون الهالة 
في الج�زء المص�اب باس�تنزاف للطاقة أصغر حج�مًا، بينما تكون في ح�الات احتقان 
الطاقة نتيجة لانس�داد مس�اراتها أكر حجمًا من المعتاد، مما يؤدي إلى تضخم أعضاء 
المريض، وبعد التش�خيص يقوم المعالج بما يس�مى بتنظيف الهالة، وفتح المس�ارات 
المحتقن�ة، ويك�ون ذل�ك عن طريق توجي�ه الطاق�ة الكونية للج�زء المصاب وذلك 

لإعادة توازن الطاقة)1(.  

4- الشاكرات:

يقص�د به�ا مراكز طاق�ة الحياة داخل الجس�م الطاقي غر المرئ�ي، وهي بمثابة 
محطات لتوليد الطاقة، كما أنها مسؤولة عن إمداد الجسم المادي بالطاقة، وعن طريق 
مراكز الطاقة )الش�اكرات( تس�تطيع الطاقة الدخول إلى الجس�م والخ�روج منه)2(، 
وتنتقل الطاقة من الش�اكرات عر مسارات محددة)3( إلى بقية أنحاء الجسم، ويؤدي 

انسداد إحدى القنوات إلى استنفاد طاقة الحياة أو احتقانها)4(. 
)1( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: ]118[، »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: )40-37، 50(.

)2( انظ�ر: »الش�فاء بالطاقة الحيوي�ة«، ص: ]43[، »الوجوه الأربعة للطاق�ة«، ص: ]21[، »الريكي 
للمبتدئين«، ص: ]60[.

)3( المسارات: عبارة عن قنوات دقيقة وغر مرئية تجري من خلالها الطاقة الحيوية وتشكل شبكة داخل 
الجس�م، ويبلغ عدد المس�ارات أربعة عشر مس�ارًا س�تة منها تحمل صفات )ين( والس�تة الأخرى 
تحمل صفات )يانغ(، ويطلق عى كل مس�ار اس�م العضو المرتبط به مثال ذلك: ) مس�ار المعدة - 

مسار الكبد(. انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]35[، »الطب البديل« ص: ]120[.
)4( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية« ص: ]50[.



الاحتساب على منكرات الطب البديل102

ويبلغ عدد مراكز الطاقة الرئيس�ة )الش�اكرات( س�بعة مراكز متفرقة في أنحاء 
الجسد ومرتبة من الأسفل إلى الأعى، يؤدي كل منها دورًا مختلفًا كما أن لكل شاكرة 

لونًا مختلفًا. 

وفيما يلي توضيح لموقع كل شاكرة، ولونها، وأبرز خصائصها)1(:

- شاكرا )القاعدة(: أولاًا

الموقع: تقع عند قاعدة العمود الفقري. 
اللون: أحمر. 

الخصائص: تس�تقبل الطاقة الأرضية، تعزز الثقة بالنفس، وتغذي الأعضاء 
التناسلية.

ا- شاكرا )السرة أو الحوض(:  ثانيًا

الموقع: في منطقة السرة.
اللون: برتقالي.

الخصائـــص: تس�اعد ع�ى تفهم أم�راض الم�اضي وعلاجها؛ لأنها مس�تودع 
للطاقة الزائدة، والعواطف والمش�اعر النفس�ية، كما أن لها ارتباطًا بالجهاز الهضمي، 

والتناسلي. 

ا- شاكرا )الضفيرة الشمسية(: ثالثًا

الموقع: فوق المعدة.
اللون: أصف�ر.

)1( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: )21 - 28(.



103 الاحتساب على منكرات الطب البديل

الخصائص: تقوي الإرادة الشخصية، وتعزز الصر والحكمة، وتقوي الجهاز 
الهضمي، وتساعد عى علاج الأرق عند النوم.

ا- شاكرا )القلب(: رابعًا

الموقع: في منتصف منطقة الصدر. 
اللون: أخضر. 

الخصائص: تتعلق بالمحبة، وتبادل المشاعر، ولها تعلق بالجهاز التنفسي.

ا- شاكرا )الحنجرة(:  خامسًا

الموقع: في منطقة الحلق.
اللون: أزرق. 

الخصائـــص: تص�ل بين القلب والعق�ل، تقوي التركيز، له�ا تعلق بالصوت، 
وحسن الكلام.

ا- شاكرا )الجبين أو العين الثالثة(: سادسًا

الموقع: بين الحاجبين.
اللون: بنفسج�ي.

الخصائص: تصل بالعالم العلوي، وتقوي البصرة، تؤدي إلى اكتمال الإدراك 
بوحدة الكون.

ا- شاكرا )التاج(:  سابعًا

الموقع: في أعى الرأس.
اللون: أبيض ذهبي، أو بنفسجي.
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الخصائص: تستقبل الطاقة السماوية، التي تمنح الحياة روحانية، وتساعد عى 
النظر إلى الكون وكأنه شيء واحد.

كما أضاف بعضهم )ش�اكرا( ثامنة وأسموها )ش�اكرا( اليدين وتقع في وسط 
الكف�ين، وتعد من أهم مراكز الطاقة؛ حيث إن الاهتمام بها وتنش�يطها يس�اعد عى 
القدرة عى رؤية الجس�م الطاقي والإحساس به، بل إن معالجة مراكز الطاقة يعتمد 
بش�كل كبر عى )ش�اكرا( الكفين؛ إذ عن طريقهما يمكن تزويد بقية )الش�اكرات( 

بطاقة الحياة)1(.

شكل )3( يوضح مواقع الشاكرات وألوانها

وترتبط الش�اكرات بالفلس�فات الشرقية، ولش�اكرا التاج والت�ي تقع في أعى 
ال�رأس أهمي�ة بالغة ويت�م التركيز عليه�ا أثناء ممارس�ة التأمل؛  إذ يعد ذل�ك طريقًا 
لتحقي�ق الوح�دة مع الطاق�ة الكوني�ة، وبالتالي تعد ش�اكرا التاج مركزًا لاس�تقبال 
الطاق�ة الكوني�ة، وبوابة لعبورها، ويطل�ق عليها »مركز الوع�ي البوذي الأعى، أو 
الوع�ي الك�وني الأعى، وعندما يتم تطوير هذا النوع م�ن الوعي فإن المعرفة تتجى 

)1( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]44[، »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: )22، 37-31(.
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ويمك�ن إدراكها دون أن يلزم من ذلك تعلم أو دراس�ة!«)1( - بزعمهم -، ويعتقد 
أتب�اع ال� )تانترا( البوذية أن ش�اكرا الت�اج طريق لتحقيق الوحدة م�ع الكلي المطلق 

)براهمان( إذ تعد طريقا للخروج من دائرة التناسخ)2(.

وفي الهندوس�ية تربط كل )شاكرا( بنوع من الآلهة عند الهندوس، مع تشابه في 
الخصائ�ص مع بقية الفلس�فات م�ن حيث اللون والموقع والخصائص، فعى س�بيل 
 )Muladhara( �وتسمى عند الهندوس ب )المثال ترتبط شاكرا )القاعدة أو العجّان
 )Manipura(  وتس�مى عن�د الهن�دوس )بالإل�ه براهما، وترتبط ش�اكرا )السرة
بالإله رودرا، وتتبع الش�اكرات الآلهة في خصائصها فأحدها مختص بالحب والآخر 

بالحكمة وآخر بالاستبصار وهكذا)3(.

ومم�ا يلاح�ظ هن�ا أن م�ا س�بق الحدي�ث عن�ه والتعري�ف ب�ه م�ن عن�اصر 
ومصطلح�ات يق�وم عليها الطب الشرقي هي - في الحقيقة - قد تش�كلت بناء عى 
عقائد وفلس�فات قديمة تتبع لديانات انتشرت في شرق آسيا، مثل الديانة الطاوية، 

 والبوذية، والهندوس�ية، ولا يمكن اس�تخدام ه�ذه التطبيقات بمع�زل عن أصولها 
العقائدية.

)1( »المعالج�ة المتقدم�ة بطاقة الحياة«، تش�و ك�وك، ص: ]53[، »العلاج النفسي الراني«، تش�و كوك، 
ص: ]35[.

Hinduism:53-2( انظ�ر: »الحكم�ة الهندوس�ية«، - حلقة الدراس�ات الهندي�ة، ص: ]153[، و(
cybelle shatuck. نق�لًا ع�ن »التطبيق�ات المع�اصرة لفلس�فة الاستش�فاء الشرقي�ة«، هيف�اء 

الرشيد.
 Big Book Of Yoga 2010،Chakra Descriptions، P:3   :3( انظر(
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تطبيق )الشاكرات( في العلاج والتداوي:

يؤدي إصابة أي من مراكز الطاقة )الشاكرات( باضطراب أو نقص في الطاقة 
إلى ظهور أعراض مرضية عى المريض، سواء كانت نفسية أم عضوية، ويكون ذلك 

نتيجة إلى عدم امتلاك أعضاء الجسم طاقة حياة كافية تؤهلها للعمل)1(. 

وبن�اء ع�ى موق�ع كل )ش�اكرا(، وخصائصه�ا، وارتباطها بأعضاء الجس�م، 
يقوم المعالج بتوجيه طاقة الش�فاء الكونية إلى الجس�م الطاقي، والجس�م المادي، عن 
طريق اليدين، وذلك بالقيام بأوضاع مختلفة)2( يتم من خلالها تزويد الشاكرة بطاقة 

الحياة)3(. 

ا- تطبيقات العلاج الشرقية: ثانيًا

في�ما ي�لي تعري�ف بعدد من أن�واع الع�لاج المعتمدة ع�ى المبادئ والفلس�فات 
الشرقية )الريكي – الابر الصينية- اليوغا – التأمل التجاوزي(.

1- الريكــي: 

اسم يطلق عى أحد أنواع المداواة الطبيعية، ويتكون من شقين )ري( بمعنى: 
كَ�وْني، و)كي( بمعنى: طاقة قوة الحياة؛ فيصبح المعنى: طاقة قوة الحياة الكونية)4(، 

)1( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]43[.
)2( ي�أتي الحدي�ث – ب�إذن الله- عن طرق اس�تخدام اليدي�ن في علاج )الش�اكرات( عند الحديث عن 

)الريكي( وهو أحد تطبيقات العلاج الشرقية.
)3( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]131[، و»الوجوه الأربعة للطاقة«، ]31[. 

)4( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: )19، 21(.
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ك�ما يس�مى ب� )الطاق�ة الس�ماوية()1(، وبناء عى ذل�ك يعد )الريكي( أعى أش�كال 
الطاق�ة)2(. وه�ذه الطاقة – بحس�ب زعم م�ن يعتقد بها - هي« الت�ي تجعل النبات 
ينمو والطر يطر، ويمكن للإنس�ان أن يس�تمد منها طاقته عندما يمرض أو يواجه 

مشكلة ما«)3(.

إن م�ن غ�ر الممكن الوصول إلى معنى واض�ح وصري�ح ل� )الريكي(؛ حيث 
أن القائم��ين علي�ه يقول�ون بقص�ور العق�ل الب�شري ع�ن إدراك المعن�ى الحقيقي 
ل�)الريك�ي(،!! فأطلق�وا علي�ه عددًا من الأوص�اف التي تخرجه عن كونه أس�لوبًا 
علاجيً�ا إلى نظام فلس�في يتضمن عددًا م�ن المعتقدات الباطلة ف�ه�و - بزعمهم - 
»نظ�ام علاجي يهدي إلينا منحة عظيمة يمكن أن نعر عنها بالرحمة والنعمة والقوة 
والرك�ة والارتب�اط بمصدر أعى ش�ديد الصلة بفطرتنا الأصلي�ة«)4(، كما أُطلقت 
أوص�اف تش�به الك�مال الإلهي ع�ى طاق�ة )الريكي( حي�ث وصفت بأنه�ا »تلقائية 
ومتج�ددة وكامل�ة ولكنها قديم�ة التاريخ لا نهائي�ة وغر متغ�رة. إنه��ا تحاول أن 

تساعدنا في أن نصبح كما نريد«)5(.

إن الغاية من ممارس�ة الريكي تؤكد قيامه عى منهج فلسفي لا ديني »الحادي« 
إذ أن ممارسة - )الريكي( – بحسب القائمين عليه – تهدف إلى »تحسين نوعية وقوة 

)1( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: ]31[.
)2( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: )19، 21(.

)3( المرجع السابق، ص: ]22[.

)4( المرجع السابق، ص: ]23[.

)5( المرجع السابق، ص: ]73[.
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طاقتن�ا الداخلية عن طريق دمجنا في طاقة قوة الحياة الكونية«)1(إذ التعبر بالاندمماج 
والاتصال والاتحاد بين الخالق والمخلوق عند أتباع الديانات أو بين الذات والمصدر 
أو المطل�ق أو الطاقة عند أصحاب الفلس�فات هو في حقيقت�ه تعبر  منافٍ للاعتقاد 

والإيمان بوجود خالق مدبر مستقل بصفاته وخصائصه)2(.

ويع�د الريك�ي أح�د أنواع الع�لاج الشرقي�ة التي تعتم�د عى الطاقة بش�كل 
أس�اسي، ويتخ�ذ المعال�ج أو )معل�م الريكي( – كما يس�مى - عددًا من الأس�اليب 
والرم�وز عن�د معالجة المرضى، كما أنه يعتمد عند المعالجة عى ما يس�مى ب� )الجس�م 

الأثري( بالإضافة إلى الجسم المادي)3(. 

ويعد معلم الريكي هو الوس�يلة والواس�طة بين الطاقة الكونية - المزعومة - 
وبين المريض؛ حيث تنتقل الطاقة الكونية من خلاله إلى المريض)4(.

ولتعل�م )الريك�ي( لا بد م�ن المرور بأربع�ة مراحل ينتقل خلاله�ا المتعلم من 
معالج لنفسه إلى معلم )ريكي()5(.

نشـأة الريكـي)6(: 

تروى قصة بداية نشأة الريكي كجزء أساس من تعلمه وذلك لتسهيل التعرف 

)1( المرجع السابق، ص: ]73[.
)2( وهذه عقيدة وحدة الوجود والتي سيأتي التفصيل فيها.

)3( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: )31 – 57(.
)4( انظر: المرجع السابق، ص: ]57[.

)5( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: ]55[.
)6( انظر: »الريكي للمبتدئين«، )30 - 34(. وانظر:

Essential reiki، Diane Stein(Crossing Press: Toronto، 1995) 9-13.
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إلي�ه، والاقتن�اع به، وته�دف هذه القص�ة إلى إثبات الق�درة عى تحقي�ق المعجزات 
الش�فائية الت�ي وهبها الله لبع�ض أنبيائه e فهي – بحس�ب زعمهم - 
ليس�ت حك�رًا عى الأنبياء، ويمكن لكل أحد اس�تعمال هذه الق�وة بعد تعلمها)1(. 

بالإضافة إلى ذلك تحتوي قصة نش�أة )الريكي( ع�ى العديد من المخالفات العقدية 
التي يرتكز عليها؛ من أجل ذلك كان لابد من الإشارة إلى هذه القصة.

يُنس�ب )الريكي( إلى ش�خص يدعى )ميكاو يوس�وي(، ولد في اليابان، عام 
1864م، وقد تربى عى يد بعثة تنصر في اليابان، درس )ميكاو( الإنجيل، وتعرف 
عى معجزات المس�يح عيسى S، وكان يؤمن أن بإمكان أي شخص الحصول 

عى تلك المعجزات إذا آمن بها، واعتقد أن باستطاعته اكتساب معجزة الشفاء. 

أمضى )ميكاو يوس�وي( سبعة سنوات في أمريكا لدراس�ة التعاليم المسيحية، 
ثم عاد إلى اليابان ليدرس التعاليم الآسيوية القديمة حيث لم يجد بغيته في الإنجيل، 
فاطل�ع عى العديد من النصوص والتعاليم الآس�يوية، وزار ع�ددا من المعابد التي 
ع عى النمو الروحي الذي ينتج عنه القدرة الش�فائية، بعد ذلك التقى  تُعَلِّم وتُشَ�جِّ
)ميكاو( أحد الكهنة اليابانيين والذي دعاه إلى صومعته كي يعيش ويدرس، مكث 
)ميكاو( في الصومعة عدة س�نوات تأثر خلالها بالكاهن بش�كل كبر، وازداد قناعة 

بأن المكان الذي يمكن أن يبحث فيه عن ملكة الشفاء هو داخل نفسه. 

وانظر:  
Practising Reiki، Jennie Austin (Geddes & Grosset :Scotiand،1999) 48-44

)1( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]143[.

=
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وبع�د اطلاع )ميكاو( عى العديد من النصوص الشرقية، ومناقش�ة عددًا من 
الأفكار مع الكهنة، توصل إلى أن العقل البشري يملك القدرة عى الإبداع ومداواة 
الأم�راض النفس�ية والجس�دية. ولتحقي�ق القدرة الش�فائية قرر )ميكاو يوس�وي( 

الاعت�كاف في أحد الجبال وأخر الكاهن بأنه س�يعود خ�لال واحد وعشرين يومًا 
وهو يحمل القدرة عى الشفاء، وإن لم يعد فعليهم أن يأتوا لحمل جثمانه.

مكث )ميكاو يوس�وي( في الجبل ثلاثة أس�ابيع يصوم ويتأمل، وفي آخر ليلة 
من ليالي اعتكافه رأى نورًا عند مكان شروق الش�مس، وازداد هذا النور وبدا كأنه 
يتجه ناحيته، وش�عر بأنه س�يصطدم به، فما كان منه إلا أن جلس باس�ترخاء، وفتح 

عقله، وركز تفكره ثم ضرب الضوء جبهته بقوة وفقد وعيه.

بع�د أن أف�اق وكان الوق�ت ظهرًا، تذكر م�ا جرى، وتأثرت نفس�ه، وأراد أن 
يعود بسرعة إلى الصومعة كي يخر الكاهن بما حدث له، وفي طريق العودة اصطدم 
إصبع قدمه بصخرة فنزف بش�دة فجلس وأمسك قدمه بين يديه وفورًا التأم الجرح 

فكانت هذه أول معالجة ريكي . 

عن�د وص�ول )ميكاو يوس�وي( إلى الصومعة أخر بأن الكاه�ن يعاني أل�مًا في 
المفاصل فقام بزيارته وتقديم العلاج له فش�في عى الفور. بذلك اكتش�ف )ميكاو 
يوس�وي( – بحسب زعمهم- معجزة عيسى S في الشفاء وأصبح قادرًا عى 

امتلاكها. 
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كانت هذه القصة بداية نش�أة )الريكي( بش�كله الحديث، ورغم ما أثر حول 
مصداقيته�ا، فه�ذه القص�ة لم تكن لتلقى القب�ول في المجتمع الغ�ربي حيث كان من 

الممكن أن توصف بالوثنية لولا إضفاء الطابع المسيحي عى بدايتها. 

 وروي�ت قصة نش�أة )الريك�ي( بطريقة أخ�رى فبدلًا م�ن أن يعكف )ميكاو 
يوس�وي( عى دراسة الإنجيل قام بدراس�ة تعاليم بوذا، حيث استنبط منها الرموز 
والأصوات التي تستخدم أثناء ممارسة )الريكي()1(. إن الحالة التي ذُكر أنها اعترت 
)مي�كاو يوس�وي( بعد عزلة وصي�ام مع قصد مس�بق بحصول غر المعتاد ليس�ت 
بمس�تغربة عى الطبيعة الإنسانية إذ التفكر المس�تمر بأمر ما والانقطاع التام لأجله 
م�ع إرهاق الجس�م بالصوم وغ�ره يؤدي إلى ح�دوث تصورات وخي�الات يعتقد 
صاحبه�ا أنها واقعة حقيقة وهي لا تع�دو أن تكون وهما، وإن قلنا جدلا بأنها حالة 
خاص�ة اعترت أحده�م فهذا لا يجعل منها منهجًا مضط�ردًا متبعا، كما لا يُجعل من 
هذا الش�خص الذي اعترته هذه الحالة مصدرا للعلاج س�واء من حيث الكيفية أو 
التمكين والإعانة كما هو حاصل الآن حيث يتم التدريب عى ممارس�ة الريكي عر 
سلسلة من السند أو النسب تصل إلى )ميكاو سيوي()2(، كما يطلب البعض مباركة 

روحه عند بدء جلسة العلاج.

التداوي بـ )الريكي(:

يعتم�د العلاج ب�)الريك�ي( عى توجيه طاقة الش�فاء الكونية م�ن الكفين إلى 

)1( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: )36 - 131(.
)2( للمزيد حول السند أو النسب ينظر:

www.reikifed.co.uk/contact-us(About Lineages).
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الجزء المصاب في الجسم المادي بالإضافة إلى الجسم الأثري)1(، وقبل البدء بالمعالجة 
لابد أن يقوم المعالج بتحسس الطاقة بين يديه)2( وسواء كان الإحساس تدفقًا للدم 
في الكف�ين، أو ش�عورًا بدفئه�ما فإنه يع�د مباشرة إحس�اس بالطاقة،)3( ويس�تخدم 
المعالج عددًا من الرموز)4( والألفاظ )المانترات()5( خلال تقديم جلس�ة )الريكي( 
حيث يقوم المعالج برس�م الرمز في خياله، ثم يش�عر وكأنه ينتشر عى المركز الطاقي 
)الشاكرا( المراد علاجها)6(، وخلال الجلسة العلاجية يقوم بترديد عدد من الألفاظ 

التي يُعتقد بأن لها تأثرًا إيجابيًا عى الصحة.

ويُستخدم الريكي في علاج الأمراض الجسدية والنفسية، ولا يقتصر استعماله 
ع�ى العلاج الب�شري فقط بل يُس�تخدم في ع�لاج النب�ات والحي�وان)7(، ويتعدى 

)1( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: ]31[، »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]130[.
)2( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة« ]31[.

)3( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]229[.
)4( ه�ذه الرم�وز سرية ولا يمكن الاطلاع عليها والحصول ع�ى طاقتها إلا بعد التأهيل، وعن طريق 
معل�م ) الريك�ي ( مباشرة. انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: ]57[. وقد تعرفت الباحثة عى 
تلك الرموز بعد اطلاعها عى مذكرات أحد الدورات التدريبية وهي تحمل الكثر من المعتقدات 
الوثنية والشركية، نذكر واحدًا منها عى سبيل المثال:رمز)شو كو ريه( ويعني: رمز القوة، ويعرف 
بالمفت�اح الخفي�ف، ويُمثل بش�كل حل�زوني، ويقصد من�ه دعوة الطاق�ة الكونية للتجم�ع بالمفتاح 

والدخول في جسم المريض لتعالجه وبعد ذلك يحصل الشفاء.
)5( المانـــرات: ه�ي ألفاظ خاصة تقال عند ممارس�ة )الريكي(، ويُعتقد أن نطقه�ا، أو مجرد التفكر بها 
عند ممارسة الريكي له تأثر إيجابي عى العقل والجسم، ومن أشهر الألفاظ )أوم ماني بادمي هوم( 
وهي ألفاظ مشتقة من النصوص الآسيوية القديمة كتبت باللغة السنسكريتية وتعني )الكل يمدح 

الجوهرة زهرة اللوتس(. انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: )178- 180(. 
)6( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: ]134[.

)7( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: ]76[.
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العلاج ب� )الريكي( حدود المكان والزمان ليعالج الأمراض الماضية، والمس�تقبلية، 
ويس�تطيع المعالج )المعلم( – حس�ب زعمهم – توجيه طاقة الشفاء إلى أي شخص 
في أي مكان)1(، ولا يقتصر اس�تخدام )الريك�ي( عل�ى العلاج والت�داوي، بل من 
الممك�ن – حس�ب زعمه�م- توجيه�ه لتحقي��ق أي ه�دف يصبو إليه الإنس��ان، 
فبحس�ب ني�ة المستخدم ل� )الريكي( يمك�ن توجيه�ه، فيستخدم لتحقيق السعادة، 
وتحسين العلاقات الاجتماعية، كما يوجه إلى الطعام لجعله مباركًا قبل أكله...)2( إلى 
غ�ر ذلك من الأمور التي هي ليس�ت مج�ال البحث الآن، والتي ت�دل عى ما يقوم 
 علي�ه )الريكي( من فلس�فات باطلة لا تس�تند إلى معرفة حقيقية. وينقس�م العلاج 

ب� )الريكي( إلى نوعين رئيسين:

علاج الذات)3(: يقوم الش�خص بتمرير يديه بعد أن يش�عر ب�أن الطاقة تتدفق 
منهما عى مراكز الطاقة )الشاكرات(، وذلك بوضع اليدين لمدة خمس دقائق عى كل 

)شاكرا(، وتستغرق المعالجة الذاتية قرابة الستين دقيقة. 

علاج الآخرين، ويكون إما:
 مب�اشرة وذلك بوجود المعالِ�ج والمعالَج في نفس المكان، وقد يكون العلاج 

باللًَّمس أو بدون لمس.

 أو يكون عن بعد، وذلك بإرس�ال الطاقة الش�فائية إلى أي ش�خ�ص في أي 
م�كان)4(، ويك�ون ذل�ك بتخيُّل وجوده�م عى ك�ف الي��د، أو أن يتخيل المع�الج 

)1( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: )130- 131(.
)2( انظر: المرجع السابق، ص: )76 - 77(.

)3( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: )31 - 37(. »الريكي للمبتدئين«، ص: )87 -92(.
)4( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: ]132[. »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]132[.
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وض�ع يدي�ه عى أج�زاء جسمه�م، كم�ا يمك�ن إمس�اك ص�ورة للمعالَ�ج وكتاب�ة 
اسم�ه خلفه�ا وذلك لإيجاد صلة قوية ب�ين المعالِ�ج والمعالَج!!)1(.

إن من المؤس�ف أن يتبنى بعض أبناء المسلمين)2( العلاج بالطاقة أو )الريكي( 
رغ�م ما يقتضيه ذلك من تصديق بغيبيات وتصورات فلس�فية عن الخلق والكون، 
»فالريكي لا يمكن أن يوجد من غر اعتقاد بوجود الطاقة الكونية، و)الشاكرات( 
وغرها، وهي جميعًا من مبادئ الفلسفات الشرقية كالهندوسية والبوذية والطاوية«)3( 
وبن�اء علي�ه ف�لا يمكن تصدي�ق دعوى م�ن قال ب�أن )الريكي( موج�ود من عصر 
النب�وة، وأن الرقية ش�كل من أش�كاله)4(، وأن نبينا محمدًا 0 كان »أس�تاذًا 
عظي�مًا في تدريبات تنمية الطاقة«)5(. وهذا تدليس يهدف إلى تس�ويق هذا النوع من 

)1( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: ]132[.
)2( يلقى الريكي في المملكة العربية الس�عودية بعض العناية من قبل عدد من المهتمين به، فقد أنش�ئت 
ع�ام 1422ه� جمعية ) س�عودي ريكي ( ع�ى خلفية انعق�اد المؤتمر الث�اني للطب البديل، ومقرها 
مدين�ة ج�دة، وتقدم الجمعية دورات تعريفية وتعليمية في مختلف مدن المملكة العربية الس�عودية، 
وتحم�ل الدورات مس�ميات ومراحل مختلف�ة منها: ريكي واحد، و ريكي اثن�ين، وأخرى بعنوان 
اس�تراتيجيات التأمل والاس�ترخاء، وس�يكولوجية الأل�وان. ويؤكد القائمون ع�ى الجمعية عى 
أن منهجه�م قائ�م ع�ى تنقية هذا النوع من العلاج م�ن الأفكار الشرقية والغربي�ة وإحلال الفكر 
www.   :الإس�لامي مح�ل تل�ك الأف�كار والمعتق�دات . تصف�ح موق�ع الجمعي�ة ع�ى العن�وان

 . saudireiki.com
كما يروج للعلاج بالريكي عن طريق عدد من القنوات الفضائية عن طريق برامج تحمل مسميات   
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الأردن، ط: 1، 2004م( ص: ]26[.

)5( »العافية«، ص: ]163[.
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 الع�لاج وإعطائ�ه الصبغة الشرعي�ة وفيه امتهان لمق�ام النبوة واف�تراء عى شرع الله 
.D

2- الوخـز بالإبر:

يع�د الوخز بالإب�ر أحد أن�واع العلاج الشرقي�ة، وقد عرف الوخ�ز بالإبر في 
الصين منذ القدم، واش�تهر العلاج بوخز الإبر  ب� )الإبر الصينية(، ويعتمد العلاج 
بالإبر الصينية عى مبادئ الطب الشرقي وأسس�ه حي�ث يعد اختلال توازن الطاقة 
في جس�م الإنس�ان س�ببًا لظهور المرض، وم�ن خلال غرس الإبر ع�ى نقاط محددة 
تقع عى مس�ارات الطاق�ة)1(؛ يتم إعادة الت�وازن للطاقة وبناء عليه يش�عر المريض 

بالتحسن.

 وللإبـــر الـمســـتخدمة في العلاج عدة أنـــواع منها: )الفخاري�ة، والرونزية، 
والصخرية()2(.

التداوي بالإبر الصينية:

ته�دف المعالج�ة بالوخ�ز إلى تحقي�ق ت�وازن الطاق�ة في الجس�م ع�ن طري�ق 
 اس�تعادة تدف�ق الطاق�ة المحتقن�ة في مس�اراتها، وذل�ك بالضغ�ط بالإبر ع�ى نقاط 

محددة)3(.

)1( هن�اك مخط�ط تفصيلي لنقاط الوخ�ز، وتقع هذه النقاط عى امتداد مس�ارات الطاقة الأربعة عشر. 
والتي سبق الإشارة إليها.

)2( »الطب البديل« )الطب الطبيعي(، ص: ]104[.
)3( انظر: »الطب البديل« ) الطب الطبيعي (، ص: ]102[. »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]36[.
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وتنقسم طرق الوخز بالإبر إلى نوعين رئيسين)1(:

1- لا يُنظ�ر فيه�ا إلى ن�وع الم�رض؛ ويت�م الوخز ع�ى نقاط مح�ددة ومعروفة 
مسبقًا.

2- يُنظ�ر فيه�ا إلى طبيعة المرض ونوع الش�كوى، وبناء عى ذل�ك يتم تحديد 
نقاط الوخز والتي يرتبط كل منها بأحد أعضاء الجسم.

ويُحنسب إلى الوخز بالإبر الصينية عدد من النتائج منها)2(: 

1- التخدير وتخفيف الألم.

2- معالجة الأمراض المزمنة، مثل آلام الظهر، والصداع. 

3- معالجة إدمان المخدرات أو التدخين.

4- التأثر عى جهاز المناعة، والجهاز العصبي.

مدارس الوخز بالإبر)3(:

ينتمي المعالجون بالإبر الصينية إلى مدرس�تين رئيس�تين تحمل كل منهما تصورًا 
مختلفًا عن آلية عمل الوخز بالإبر:

1- المدرسة الصينية: وهي المدرسة الأصلية، وتعتمد في تطبيقاتها عى المبادئ 
والمعتقدات الشرقية، مثل الطاقة، والمسارات، و)الين يانغ( وغرها.

)1( »الطب البديل« )الطب الطبيعي(، ص: )103 - 104( )بتصرف(.
)2( انظ�ر: »الط�ب البديل«، ص: )118- 119(. »الطب البدي�ل« )الطب الطبيعي(، ص: )103-

 .)104
)3( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]249[.
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2- المدرســـة الغربيـــة: وقد ظهرت نتيج�ة لعدم تقبل أطباء الغ�رب للمبادئ 
التي ينبني عليها الوخز الشرقي، فتجاهلوا التفس�رات الغيبية الشرقية وبحثوا عن 

تفسرات علمية.

ومن تلك التفسيرات ما يلي)1(:

 أن الوخ�ز بالإب�ر يمن�ع وص�ول الألم إلى الجه�از العصبي وبالت�الي يتوقف 
الشعور بالألم.

 أن الوخز بالإبر يؤثر عى إفراز بعض أنواع الهرمون في الجسم مثل هرمون 
)endorphin ( الذي يلعب دورًا مهمًا في تسكين الألم.

وبالرغ�م من وجود تفس�رات علمية للوخز بالإب�ر إلا أنها لا تزال فرضيات 
لم تخضع للدراس�ة، وذلك بناء عى الورق�ة العلمية التي أصدرها »المجلس الوطني 
لمحارب�ة الاحتي�ال في المج�ال الصحي »في الولاي�ات المتحدة الأمريكي�ة وبين فيها 

موقفة من العلاج بالإبر الصينية)2(، الذي يمكن تلخيصه فيما يلي:

 أن الوخز بالإبر مبني عى أسس نظرية ومفاهيم بدائية ووهمية عن الصحة 
والمرض.

 أن البحوث خلال الس�نوات الماضية لم تثبت فعالية الوخز بالإبر في معالجة 
الأمراض.

)1( انظر: »الطب البديل«، ص: )119- 120(.
)2( ص�درت الورقة العلمية عام1990م ولا ي�زال يعتمد عليها المجلس في موقفه من العلاج بالإبر؛ 
حي�ث لا ت�زال الورقة العلمية معروضة في الصفحة الرئيس�ة للموقع ضم�ن الأبحاث والأوراق 

العلمية. 
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 أن م�ا ق�د يظه�ر من نتائ�ج إيجابية للوخز بالإب�ر قد يكون نتيج�ة لعدد من 
التوقعات منها إثارة المسكنات الطبيعية، والوهم النفسي ... إلخ. 

 أن عى المستهلك الحذر من الدعايات المضللة عن الوخز بالإبر، وعليه قبل 
الإقدام عى الوخز بالإبر استشارة طبيب ليس له مصلحة تجارية. 

 أن التقاري�ر التي تتح�دث عن إيجابية العلاج بالإب�ر الصينية منحازة وغر 
حيادية في اختيارها لعينة المرضى الذين أجريت عليهم الدراس�ة، وبالتالي لا يمكن 

الاستناد عليها)1(.  

وبناء عى الورقة العلمية التي أصدرها » المجلس الوطني لمحاربة الاحتيال في 
المجال الصحي »في الولايات المتحدة الأمريكية فقد يس�بب الوخز بالإبر عددًا من 

الأضرار والمضاعفات الصحية منها: 

 وج�ود ح�الات م�ن الإغ�ماء والتش�نجات بين الم�رضى نتيجة لاس�تخدام 
الإبر.

 انتقال العدوى بين المرضى نتيجة لتكرار استعمال الإبر من غر تعقيم.

 قد يتس�بب اس�تخدام الإبر في حدوث نزيف في الأوعية الدموية، أو تلف 
لأحد الأعصاب.

 أن الأعشاب التي يستخدمها المعالجون بالإبر الصينية غر آمنة)2(.

 14-3-2010 www.ncahf.org/pp/acu . :1( تصفح: الموقع الرسمي للمجلس عى الرابط(
)2( انظر: المرجع السابق.
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إن الع�لاج بالوخز بناء عى المدرس�ة الصينية يعتمد ع�ى المبادئ والمعتقدات 
الشرقي�ة، مثل الطاقة ومس�اراتها، و)الين - يانغ(... وغره�ا، وبناء عليه لا يمكن 
عزل ه�ذا النوع من العلاج والمعتمد عى المدرس�ة الصينية عن المعتقدات والمبادئ 
الشرقية، أما العلاج بالوخز القائم عى المدرسة الغربية فإنه يعتمد عى أسباب حسية 
مثل اس�تثارة الهرمون�ات المس�كنة، وإن كان هناك جدل في الأوس�اط الطبية حول 
مدى فعالية، وأمان العلاج بالإبر الصينية؛ فإن الأس�باب الحسية التي يعتمد عليها 
الوخز - حسب رأي المدرسة الغربية - تخرج به عن التبعات الإلحادية للمعتقدات 

الشرقية)1(.

3- بعض أنواع العلاج المعتمدة على الاسترخاء والتأمل:

يع��د الاس�ترخاء والتأم�ل أحد أس�اليب الع��لاج الشرقية والت�ي تتضمنها 
عدد من التطبيقات العلاجية التي تهدف إلى تحقي�ق الس�م�و الروحي)2(، وتحس�ين 
المس�توى الصحي بش�كل عام. وتن�درج طرق الع�لاج التي تعتمد عى الاسترخاء 
والتأم�ل تحت مس�مى العلاجات الروحي�ة، وهي غالبًا م�ا تكون نابع�ة من تعاليم 
الديان�ات والفلس�فات الوثني�ة الشرقية مث�ل الهندوس�ية والبوذي�ة، وانتقلت هذه 
التقني��ات العلاجية من الهند إلى الع�الم الغربي عن طريق رجال دين وثني�ين حمل�وا 
ع�ى عاتقهم نش��ر مبادئه�م ومعتقداتهم، وذلك بتأسيس�هم لح�ركات وجمعي�ات 
عالمي�ة، قاموا من خلالها بتقديم دورات تدريبية ربحية، وقد أخذت هذه الدورات 
طريقه�ا في الرواج والانتش�ار، وذلك لما تحمله من ش�عارات برّاقة لتصل إلى العالم 

)1( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: )250، 466(.
)2( عى حد زعمهم.
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الإس�لامي، وهي تحم�ل بين طياتها عددًا من الأهداف المعلنة والخفيّة منها تحس�ين 
الوع�ي الداخلي، وتحقيق الصف�اء الذهني، والتخفيف من القلق والتوتر، وتحس�ين 
المس�توى الصحي وتبدو هذه الأه�داف مرغوبة ولا إش�كال فيه��ا إلا أن تحقيقها 
يتطلب القيام بطق�وس وأس�اليب وثني�ة من ذلك ترديد بعض الرموز والكلم�ات 

المقدس�ة لبعض الديانات الشرقية.

إن تحقيق السمو الروحي - وهو أحد أهداف التأمل والاسترخاء - لا يكون 
إلا عن طريق التوحد مع الخالق، ولا يمكن الوصول إلى هذه الوحدة إلا بممارس�ة 

التأم�ل والاسترخ�اء!! 

ومن أبرز تطبيقات التأمل والاسرخاء والتي تلقى رواجًا واسعًا ما يلي:

)اليوغا والتأمل التجاوزي(

وفيما يلي تعريف بها وبأبرز ما تبنى عليه من معتقدات:

) أ ( )اليوغـا(:

وهي كلمة سنسكريتية، مشتقة من كلمة )يوج( وتعني الاتحاد)1(. وهي عبارة 
عن سلس�لة م�ن التدريبات التي ت�ؤدي إلى اكتس�اب الانضباط، والق�وة، وتمالك 

النفس في الوقت الذي تنمي فيه الاسترخاء والإدراك والاتزان)2(.

)1( انظ�ر: »الموس�وعة المي�سرة في الأدي�ان والمذاهب والأحزاب المع�اصرة«، الندوة العالمية للش�باب 
الإس�لامي،  إشراف: مانع الجهن�ي، )دار الندوة للنشر والتوزيع: الري�اض، ط: 5، 1424ه� (، 
)1174/2(، وانظ�ر: »اليوغا طريق الصحة والس�عادة والش�باب«، محمد رفع�ت، )دار البحار: 

بروت، 1995م(، ب.ط ، ص: ]7[.
 )2( انظ�ر: »اليوغ�ا الش�افية«، تيموث�ي ماك�ول، )ال�دار العربي�ة للعل�وم: ب�روت، ط: 1، 1429ه�� (، 

ص: ]24[. 
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وتعد )اليوغا( من الطقوس الوثنية القديمة القادمة من الهند، والمس�تمدة من 
تعالي�م بوذا)1()2(، وقد ظهرت )اليوغا( لأول م�رة في الولايات المتحدة الأمريكية 
عام 1893م عندما ألقى أحد رجال الدين الهنود خطبة عن )اليوغا( في ش�يكاغو، 
وبالرغم من أن )اليوغا( قد أخذت طريقها في الانتش�ار كأحد الوس�ائل العلاجية 
إلا أن اله�دف م�ن إيجادها لم يكن لتحس�ين الصحة بل كان ولا ي�زال طريقًا روحيًا 

لإيجاد السعادة والمعنى لهذه الحياة)3(. 

إن الهدف من ممارس�ة )اليوغا( هو الوصول بالإنس�ان إلى »الصفاء العام، من 
خلال الس�يطرة ع�ى البدن، والتخلص من أوهام العالم الح�سي؛ ليتم الاتحاد بروح 
الك�ون ال�ذي من خلاله يحصل الصف�اء العام، وذلك من خلال حركات جس�دية 

معينة«)4(.

إن الوص�ول إلى مرحل�ة  الاتح�اد بالك�ون أو ب�)ال�ذات العلي�ا()5( يع�د م�ن 
المبادئ الأساس�ية لكثر من الديانات الشرقية، وب�ما أن )اليوغا( أحد طقوس تلك 

)1( ) بـــوذا(: لق�ب أطل�ق ع�ى مؤس�س الديان�ة البوذية، ويقصد ب�ه الحكيم المس�تنر. انظ�ر: »الفكر 
الشرق�ي القدي�م«، ترجم�ة: كامل يوس�ف، إمام عب�د الفتاح، )إص�دار: المجلس الوطن�ي للثقافة 
والفن�ون والآداب: الكوي�ت، ط: 1، 1995م(،  ص: ]193[. »الفلس�فات الهندي�ة قطاعاته�ا 
 الهندوكية والإس�لامية والإصلاحي�ة«، علي زيعور، )دار الأندلس: ب�روت، ط: 2، 1404ه�(، 

ص: ]230[.
 )2( انظ�ر: »الموس�وعة المي�سرة في الأدي�ان والمذاه�ب المع�اصرة«، )1174/2(، اليوغ�ا الش�افية، 

ص: )22، 25(.
)3( انظر: »اليوغا الشافية«، ص: ]24[.

)4( انظر: المرجع السابق، ص: ]1174[. 
)5( )الـــذات العليـــا( مصطلح يطلق عى )م�ن يُعتقد أنه مصدر الكون وكاف�ة المخلوقات( عند بعض 
=
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الديان�ات فإن الوصول إلى مرحلة الاتحاد بالكون يعد الهدف الأس�مى لممارس�تها، 
وبالتالي الوصول إلى الس�عادة المطلقة، والقدرة ع�ى التحكم بالظواهر والأحداث 
المحيطة)1(،  بل قد يصل الأمر  - حسب القائمين عى اليوغا - إلى إمكانية »اكتساب 

ق�وى خارقة حيث تكون الروح في هذه المرحلة قد تحررت واتصلت بالخالق وهذا 
هو هدف اليوغي«)2(.

وممارس�ة )اليوغ�ا( يتطلب لب�س ملابس خاصة، ويفض�ل أن تكون ملتصقة 
بالجس�د وبالأخص حين تكون الممارس�ة جماعية، وذلك حتى يتسنى لمعلم )اليوغا( 
التحقق من تطبيق الأوضاع الجس�دية بش�كل متقن)3(، أما إذا كانت الممارسة فردية 
فم�ن الأفضل التخف�ف من الملابس وارت�داء أقل ما يمك�ن)4(، وذلك ينطبق عى 
الرجال والنس�اء، وهذا فيه دعوة صريحة إلى العري، والتجرد من الحياء، بالإضافة 
إلى م�ا يتضمنه م�ن إثارة للغرائز وإش�اعة للرذائل)5(، ودعا ه�ذا الأمر البعض إلى 

اتهام القائمين عى اليوغا بتعمد إشاعة الرذيلة بين الناس)6(.

الديان�ات الوضعية مثل: الهندوس�ية، وس�يأتي تفصيل ذل�ك عند الحديث عن الهندوس�ية -بإذن 
الله-.

)1( انظر: »اليوغا طريق الصحة والسعادة والشباب«، ص: ]127[.
)2( »الطب البديل« )الطب الطبيعي(، ص: ]93[.

)3( انظر: »اليوغا الشافية«، ص: ]124[.
)4( انظر: »اليوغا الشافية«، ص: )124- 125(. »اليوغا طريق الصحة«، ص: ]86[.

)5( حي�ث تتضمن الكتب والمواق�ع الإلكترونية المختصة ب� )اليوغا( العديد من الصور المخلة، والتي 
توضح طرق ممارسة )اليوغا(.

)6( انظر: »الموسوعة الميسرة في الأديان والمذاهب المعاصرة«، )773-772/2(.

=
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مراحل اليوغا:

ل� )اليوغا( ثماني مراحل أساسية يمر بها المتدرب يتدرج من خلالها حتى يصل 
إلى مرحلة الاتحاد بالكون وهي كما يلي:)1(

:)yamas( 1- الإرشادات الأخلاقية

و تتمثل في خمسة مبادئ وهي:

 عدم إلحاق الأذى بالآخرين.

 الامتناع عن السرقة.

 الالتزام بالصدق.

 البذل وترك الطمع والتمسك بالمال.

 التبتل وكبت الشهوات الجسدية.

 :)niyamas( 2- الملاحظات الروحية

وتتمثل في خمسة مبادئ وهي:

 النظافة والنقاء.

 القناع�ة.

 الانضباط.

 دراسة النفس.

 الإخ�لاص.

)1( انظر: »اليوغا الشافية«، ص: )28 - 32(.
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:)asana( 3- الأوضاع الجسدية

وهي عدد من الحركات الجس�دية التي يقوم بها ال� )يوغي( وتشمل الوقوف، 
والانحناء للأمام والخلف، والتمدد، والانقلاب، وأوضاع التأمل والاسترخاء.

ب��  يس�مى  م�ا  انتش�ارًا  وأكثره�ا  الجس�دية  الح�ركات  أن�واع  أه�م  وم�ن 
)السورياناماسكار( وتعني )الس�جود للشمس بثمانية مواضع()1(، وتتضمن عشر 

أوضاع جسدية تؤدى يوميًا يستقبل فيها ال� )يوغي( الشمس)2(. 

إن ممارسة )اليوغا( تتطلب ترديد كلمات معينة )مانترات(، باللغة السنسكريتيه 
مث�ل »أوم« بالإضاف�ة إلى تردي�د بع�ض الجم�ل مقترنة باس�م الش�مس ومن تلك 

الجمل:

 )رافاي ناماه( وتعني: أحنيت رأسي لكِ يا من يحمده الجميع.

 )سوريا ناماه( وتعني: أحنيت رأسي لكِ يا هادي الجميع.

ويُعتق�د ب�أن ترديد )المان�ترات( ضروري عند ممارس�ة )اليوغ�ا( وذلك لأنها 
تس�اعد عى الاس�ترخاء ولها تأثر ع�ى العقل والإدراك، بالإضاف�ة إلى تأثرها عى 

أعضاء الجسم)3(.

:)pranayama( 4- تمارين التنفس

يح�اول ال�� )يوغي( م�ن خلاله�ا التنف�س بطريقة منتظم�ة لمدة مح�ددة بهدف 

)1( انظر: »اليوغا طريق الصحة«، ص: ]44[.
)2( انظر: المرجع السابق، ص: )85 - 121(.

)3( انظر: »اليوغا الشافية«، ص: )135- 145(.
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الوص�ول إلى مرحل�ة م�ن الصف�اء الفك�ري، ونتيج�ة له�ذا التمرين يصب�ح العقل 
مستغرقًا في النعيم)1(!!

:)pratyahara( 5- تعطيل الحواس

ويقص�د ب�ه إيقاف كافة الح�واس الخارجية كالس�مع والب�صر وتوجيه الفكر 
إلى الداخ�ل »حي�ث يعتقد أن الحواس ه�ي المحرك الرئيس للفك�ر، وعند تعطيلها 
يس�كن الفكر ويتح�ول التركيز عى الداخ�ل«)2( فبدلًا من أن يس�تمع ال� )يوغي( 
 إلى الص�وت داخل الغرفة يمكنه التركيز ع�ى صوته الداخلي،)3( وتعد تهدئة الفكر 

- بحسب الفلسفة الشرقية - من أهم أسباب إدراك وحدة الوجود.)4(

:)dharana( 6- التركيز

ويك�ون بالتركي�ز عى ه�دف أو نقط�ة محددة لم�دة زمنية تختلف من ش�خص 
لآخر، وذلك يعتمد عى مدى إتقانه وبراعته، مع مراعاة اتخاذ وضع جسدي ساكن 

ومسترخ. 

:)dhyana( 7- التأمل

وعادة ما يحدث بشكل تلقائي عند ممارسة التركيز، ويجري في أثناء ذلك سيل 
الأفكار بشكل بطيء.

)1( انظر: المرجع السابق، ص: ]30[. 
)2( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]272[.

)3( انظر: »اليوغا الشافية«، ص: ]31[.
)4( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]272[.
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:)samadhi( 8- الاستغراق

 وتعد هذه المرحلة قمة اليوغا، ولا يستطيع الوصول إليها سوى المتقنين. يشعر 
ال�� )يوغي( في ه�ذه المرحلة بالاتحاد مع الكون  ليصل إلى منتهى الس�عادة، ويزعم 
التحكم بجس�ده، فعندما يصل ال� )يوغي( إلى ه�ذه المرحلة بإمكانه أن يوقف قلبه 
ويعيده للعمل، ويمكنه تطبيق ذلك عى أي جزء من أجزاء جس�ده،)1(كما يستطيع 

عند بلوغ هذه المرحلة التحكم بالأحداث والظواهر المحيطة.)2(

التـداوي بـ )اليوغا(:  

يَعتقِد القائمون عى )اليوغا( بأن ممارسة عددٍ من الأوضاع الجسدية بالإضافة 
إلى أس�اليب التنفس والتأمل يؤدي إلى الصف�اء العام الذي يقود إلى الاتحاد بالكون 

وبالتالي يستطيع ممارس )اليوغا( التخلص من الأمراض العضوية والنفسية.

و)اليوغ�ا( مث�ل بقي�ة أن�واع العلاج الشرقي�ة ينس�ب إليها ع�لاج الكثر من 
الأمراض الجسدية والنفسية منها)3(:

)ارتف�اع الس�كر- ارتف�اع الضغط - علاج الرب�و - الص���داع - العق��م - 
الاكتئاب والقلق(.

يجدر التنبيه هنا إلى أن ما قد يتحقق من ش�فاء بعد ممارس�ة )اليوغا( لا يمكن 
ربطه بالمعتقدات الوثنية التي يبنى عليها، بل يمكن تفس�ره علميًا، حيث إن القيام 

ببعض الأوضاع الجسدية بالإضافة إلى أساليب التنفس يسهم في:

)1( انظر: »اليوغا الشافية«، ص: ]39[.
)2( انظر: »اليوغا طريق الصحة«، ص: ]127[. 

)3( انظر: »اليوغا الشافية«، ص: ]41[.
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 تقوي�ة العضلات وزي�ادة مرونة المفاصل مما يؤدي إلى حل بعض المش�اكل 
الصحية المتعلق�ة بها.

 أساليب التنفس تزيد من سعة الرئتين وبالتالي تحسن وظائفهما.

 تنش�ط الدورة الدموية، وذلك نتيج�ة للقيام بعدد من الحركات والأوضاع 
الجسدية)1(. 

ك�ما أن م�ا يمكن تحقق�ه من نتائ�ج صحية نتيجة لممارس�ة )اليوغ�ا( لا يقتصر 
 عليه�ا، ب�ل يمك�ن تحقيق�ه عن�د ممارس�ة أي ن�وع م�ن أن�واع التماري�ن الرياضي�ة 

المشابهة)2(.

إن مما يؤس�ف له ما تلقاه )اليوغا( من رواج عر وس�ائل الإعلام المختلفة  أو 
عر مراكز التدريب واللياقة كنوع من العلاج أو الرياضة)3(، رغم أنها شعرة وثنية 
وه�ذا يحتم عى المحتس�ب التعرف عليها؛ للتصدي لم�ا يبث خلالها من عقائد وثنية 
 باس�م الع�لاج، وتنبيه الن�اس إلى خطورة ما تحمله م�ن أفكار ضال�ة وباطلة مما قد 

لا يدركه كثر من المتعلمين فضلًا عن غرهم.

)1( انظر: المرجع السابق، ص: )42 - 43(.
)2( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]280[.

)3( وذل�ك م�ن خلال قنوات التلفاز المختلفة، والكتب، والأق�راص المضغوطة، بالإضافة إلى ألعاب 
الأطف�ال الإلكترونية، وقد انعكس ذلك عى مجتمعنا الإس�لامي؛ حي�ث لاحظت الباحثة تقديم 
بع�ض المدربات وبش�كل غر رس�مي في بعض المراكز النس�ائية والتي تعن�ى بالتدريب والتأهيل 

)اليوغا( كأحد أنواع الرياضة.
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:)1()® Transcendental Meditation - ب( التأمل التجاوزي(

وم�ن أب�رز أن�واع العلاج�ات المعتم�دة ع�ى الاس�ترخاء والتأمل ما يُس�مى 

 

ب�� )التأمل التجاوزي( وهو »عملية مناقضة لعملية التفكر«)2(، يمارس من خلالها 
عدد من أس�اليب التأمل والاسترخاء، يصاحبها ترديد لبعض الألفاظ )المانترات( 
بغي�ة الوصول بالعقل إلى مرحلة يُطلق عليها الوعي الكامل، أو التبصر الذي يقود 
إلى إدراك )القان�ون الطبيع�ي()3( حي�ث يس�تطيع الإنس�ان بعد ذل�ك التوصل إلى 

الأفكار والقرارات الصحيحة، والتخلص من المشاكل)4(.

)1( )التأمـــل التجـــاوزي( علام�ة تجاري�ة مس�جلة لصال�ح مؤسس�ة مهاري�شي، والرم�ز ® يدل عى 
ذل�ك، وه�ذا يكفل لها كافة الحقوق القانونية والمالية فلا يحق تعليم التأمل التجاوزي أو الكس�ب 
 م�ن ورائ�ه إلا م�ن خلال مؤسس�ة مهاري�شي. تصفح الموق�ع الرس�مي لمركز مهاري�شي الصحي 

الثقافي:
 .24-3-2010 www.maharishitm.org

)2( مهاري�شي يوغ�ي، مؤس�س تقني�ة التأم�ل التج�اوزي في لقاء خ�اص أجرت�ه معه قن�اة العربية في 
2004/11/23م . تصفح الموقع الرسمي للقناة:

   www.alarabiya.net. 24-3-2010

)3( القانون الطبيعي: وهو من اكتش�اف )مهاريشي(، وهو – بحس�ب تعبره - الذي يحكم الكون، 
ويمك�ن للعق�ل الب�شري إدراكه بعد ممارس�ة التأم�ل التجاوزي. تصف�ح: الموقع الرس�مي لمركز 
مهاريشي الصحي الثقافي، إنجازات مهاريشي. والموقع الرسمي لقناة العربية، لقاء مع )مهاريشي 

يوغي(.
)4( تصف�ح اللق�اء الذي أجرت�ه قناة العربية مع )مهاري�شي يوغي( عى الموقع الرس�مي للقناة. انظر: 
»الش�فاء بالطاقة الحيوي�ة«، ص: ]138[. »التأمل للمبتدئين«، س�تيفاني كليمنت، )ترجمة: مكتبة 

جرير: الرياض، ط: 2، 2008م( ص: ]15[. 
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نشأة التأمل التجاوزي:

يطلق عى حركة التأمل التجاوزي )المهاريش�ية()1( وذلك نس�بة إلى مؤسسها 
ويدعى )مهاريشي ماهش يوغي( حيث أس�س حركته عام 1957م، وينس�ب إليه 
اكتش�اف ما يس�مى بعلم الوع�ي،)2( ويع�د )مهاريشي يوغ�ي( أحد أتب�اع الديانة 
الهندوس�ية، وق�د ذاع صيته بعد انتقاله من الهند إلى الولاي�ات المتحدة الأمريكية في 
مطلع الس�تينات الميلادية، حيث أس�س جامعة )المهاريش العالمي�ة( في كاليفورنيا، 
وب�دأ بنشر معتقداته هناك، مضفيًا عى دعوته عددًا من الش�عارات الراقة ليس�هل 

قبولها)3(، ومن أبرز الأهداف التي تروج لها مؤسسة المهاريشي العالمية ما يلي)4(:  

 تطوير إمكانيات الفرد.

 تحسين الإنجازات الحكومية.

 تحقيق الطموحات الاقتصادية للفرد والمجتمع.

 التخلص من كل المش�كلات القديمة للجريم�ة والش��ر، ومن كل س�لوك 
يؤدي إلى تعاسة الإنسانية.

 إحراز هدف روحي للإنسانية.

 العناية الصحية وذلك لإيجاد مجتمع خالٍ من المرض)5(.

)1( انظر: »الموسوعة الميسرة في الأديان والمذاهب المعاصرة«، )771/2(.
)2( تصفح الموقع الرسمي لمركز مهاريشي الصحي الثقافي، إنجازات مهاريشي. 

)3( انظر: »الموسوعة الميسرة في الأديان والمذاهب المعاصرة«، )771/2 - 772(.
)4( انظر: المرجع السابق، )772/2(.

)5( تصفح الموقع الرسمي لمركز مهاريشي الصحي الثقافي، الإدارة العالمية. 
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ومـــن أبـــرز وســـائل حركـــة )المهاريشـــي( الـــتي  يســـتخدمونها في تقيق 
أهدافهم ما يلي)1(:    

 افتتاح الجامعات في الأرياف والمدن.

 نشر دراسات عن علم الذكاء إلا بداعي، والدعوة إلى تطبيقها عى المستوى 
الفردي والحكومي والتعليمي والاجتماعي وفي مختلف البيئات.

 إيجاد تلفزيون عالمي لبث التعاليم من عدة مراكز في العالم. 

في عام 1996م أنش�أ )مهاريشي يوغي( إدارة مهاريشي العالمية)2( حيث قسم 
الك�رة الأرضية إلى اثنتي ع�شرة منطقة، وفي كل منطقة يوج�د مركز ل�)المهاريشي( 
وذلك ليعم الأمن والس�لام والسعادة العالم –حسب زعمه-!! وتقع لبنان في أحد 
هذه المناطق، وبناء عليه تم إنشاء مركز )مهاريشي الصحي الثقافي( وكان ذلك عام 
1995م، بينما كانت حركة التأمل التجاوزي قد تأسست في لبنان منذ عام 1973م، 
ومن المؤسس�ات التابعة لها: مؤسسة الشرق الأوس�ط لعلم الذكاء الخلاق، جامعة 
مهاري�شي الفيدية، معهد مهاريشي للإدارة، ونش�اطات تلك المؤسس�ات لا تقتصر 

فقط عى المجتمع اللبناني بل تتعداه لتشمل المنطقة العربية بشكل عام)3(.

ويزعم )مهاريشي( أن التأمل يقود إلى تحقيق الأمن والسلام العالمي، وقد وجه 
دعوة إلى أبناء الشرق الأوس�ط عام 2004م زاعمًا أن تدريبه لثمانية آلاف ش�خص 

)1( »الموسوعة الميسرة في الأديان والمذاهب المعاصرة«، )773/2(.
)2( تصفح الموقع الرسمي لمركز مهاريشي الصحي الثقافي، الإدارة العالمية.

)3( تصفح الموقع الرسمي لمركز مهاريشي الصحي الثقافي ، الحركة في لبنان. 
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من أبناء المنطقة عى التأمل س�يحل الصراعات في المنطقة، وأنه ليس أمامهم س�وى 
هذا الخيار)1(!!

ورغ�م نف�ي أتب�اع حركة التأم�ل التجاوزي صلته�م بأي دي�ن، إلا أن حركة 
التأم�ل التج�اوزي تعد امت�دادًا للديانة الهندوس�ية)2(، ويظهر ذل�ك جليًا في دعوة 
زعي�م حركة التأمل التجاوزي إلى ممارس�ة التأمل بغي�ة الوصول إلى الوعي الكامل 
وإدراك )القانون الطبيعي( والذي هو - حسب قوله - إرادة الله، وهو الذي يحكم 
الكون)3(، وهذه دعوة إلى الاعتقاد بوحدة الوجود وهو »مذهب فلسفي يقوم عى 
الاعتقاد بأن الله والطبيعة حقيقة واحدة«)4( والاعتقاد بوحدة الوجود من الأسس 

التي تقوم عليها الديانة الهندوسية)5(.

وتعد صلة مؤس�س وزعيم حركة التأمل التجاوزي بالهندوس�ية صلة وطيدة 
حيث أن له شرحًا لأحد الكتب الهندوس�ية المقدس�ة والمس�مى )راج فيدا(، كما أن 

بع�ض الألف�اظ )المانترات( المس�تخدمة في التأم�ل التجاوزي مقتبس�ة من الكتاب 
الهندوسي السابق)6(.

)1( تصفح مقابلة قناة العربية ل�) المهاريشي ( عى موقعهم الرسمي.
)2( انظر: »الموسوعة الميسرة في الأديان والمذاهب المعاصرة«، )771/2(.

)3( تصفح مقابلة قناة العربية ل� )المهاريشي( عى موقعهم الرسمي.

)4( »الموسوعة الميسرة في الأديان والمذاهب المعاصرة«، )783/2(.
)5( انظر: المرجع السابق، )783/2(.

)6( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]312[.
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التداوي بـ )التأمل التجاوزي(:

يع�د التأم�ل وس�يلة لتحقي�ق ع�دد م�ن الأه�داف، ويعتمد ذلك – حس�ب 
زعمه�م- عى ني�ة من يقوم به، فهو وس�يلة لحل المش�اكل النفس�ية والعاطفية، كما 
أنه وس�يلة لجذب الآخرين، كما يعد من وس�ائل التداوي)1(، ومن النتائج الصحية 

المنسوبة إليه ما يلي)2(:

 معالجة ارتفاع ضغط الدم.

 خفض نسبة الكولسترول.

 تنظيم عمل القلب.

ويع�د المرض - من وجهة نظر مهاريشي - نتيجة لانتهاك القانون الطبيعي أو 
عدم الانس�جام معه، ويتم الش�فاء بعد التحالف مع القان�ون الطبيعي، والانسجام 

معه)3(، وذلك لا يتم إلا عن طريق ممارسة طقوس التأمل التجاوزي.

ومما س�بق يتبين أن بعض أنواع التداوي والتي تعتمد عى التأمل والاسترخاء 
ه�ي في حقيقته�ا مقتبس�ة من تعالي�م ديانات الشرق ب�ل هي من أموره�م التعبدية 
ولذلك فإن العمل بها يعد تش�بهًا بالكفار فيما ه�و من خصائص دينهم، »فإن قيل: 
إنما هي تمارين ورياضات نس�تخدمها للمحافظة عى الصحة والاسترخاء ولا نريد 

)1( انظر: »التأمل للمبتدئين«، ص: ]171[.
)2( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]142[. والموقع الرسمي لرامج التأمل التجاوزي:

www.tm.org'8 reasons. 27-3-2010

)3( تصفح: الموقع الرسمي لرامج التأمل التجاوزي:
 www. tm.org /book/chap-6.html. 27-3-2010
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به�ا العبادة، وهي إن�ما كانت عبادة عند الهندوس من أجل نيتهم، فإذا انعدمت النية 
انتف�ت المش�ابهة. قلنا: إن المحذور كان من أجل التش�به بعبادة اخت�ص بها الكفار، 
وهي ليست من الأمور المشتركة التي لا تخصص إلا بالقصد، وإنما هي عى أوضاع 
وهيئ�ات مح�ددة لا تجتمع إلا في تلك العبادة المعين�ة. فلو جاء رجل بوذي – مثلًا - 
إلى مجتمعه بطريقة جديدة للاسترخاء، تتكون من حركات منظمة ومحددة تبدأ برفع 
اليدين حذو المنكبين والتكبر وتنتهي بالتفاتتين وتس�ليم، وبين هذه وتلك تتضمن 
تسبيحًا مع الركوع والسجود وقراءة باللغة العربية، ثم يحيل ذلك الرجل إلى القرآن 
والسنة لمزيد قراءة واطلاع، ويسمى هذا التمرين »صلاة« فهل يقول عاقل: إن هذا 
مجرد تمرين للاس�ترخاء، قد جربه القوم فوجدوا نفعه؟! ولا يمكن تش�بيهها بعبادة 

المسلمين؛ إذ البوذي لا يعترف لمحمد 0 بالرسالة، ولا ينوي بها التعبد؟ 

إن القضي�ة هن�ا - وخاص�ة في اليوغا - مماثلة تمامًا، فه�ي مأخوذة مباشرة من 

 

ال� )يوغيين( الهندوس - أو بواسطة الغربيين- ثم هي مماثلة لما يفعلونه هم لتحقيق 
غرضه�م في الاتح�اد بنفس الأوض�اع والهيئ�ات، ويرجع فيها إلى كت�ب الهندوس، 

وتسمى باسمها عندهم، فكيف يمكن أن يقال هذه غر تلك؟«)1(. 

وه�ذا الواقع يجعل م�ن الواجب عى المحتس�ب والجهات الاحتس�ابية التنبه 
إلى م�ا يُعلن عنه عر وس�ائل الإعلام المختلفة من برام�ج ودورات تأملية تهدف في 
الظاهر إلى تحسين الأحوال الجسدية والنفسية والارتقاء بمهارات التفكر والإبداع 

وتحمل في طياتها أباطيل وخرافات تتنافى مع العقيدة الإسلامية الصحيحة. 

)1( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]419[.
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ا- المبادئ التي تقوم عليها تطبيقات العلاج الشرقية: ثالثًا

من خلال الاس�تعراض الس�ابق لأب�رز تطبيقات العلاج والت�داوي الشرقية 
يتضح لنا بأن تلك التطبيقات لم تكن نتيجة أبحاث علمية أو خرات طبية؛ بل نتاج 
معتقدات وأفكار فلسفية ودينية رَوج لها أصحابها كأحد الوسائل العلاجية -وهي 
وإن كانت كذلك في ظاهرها– إلا أنها تحمل بين طياتها الكثر من الأهداف العقدية 

التي تكشف عن رؤية أصحابها للصحة والمرض.

إن تطبيق�ات أن�واع الع�لاج الشرقية وإن كان�ت مجدية في بع�ض جوانبها إلا 
أن م�ا تحمل�ه من معتقدات وثني�ة وإلحادية يدعونا نحن المس�لمين إلى التصدي لها، 
والكشف عن زيف ما تنبني عليه من معتقدات مخالفة لديننا الإسلامي؛ وذلك كي 

لا تغزو تلك المعتقدات مجتمعنا الإسلامي تحت ذريعة العلاج والتداوي. 

إن م�ا تقوم عليه تطبيقات الع�لاج الشرقية من مبادئ هي -في الحقيقة- نتاج 
للفلس�فات والديان�ات الس�ائدة في دول منطقة الشرق الأق�صى )الصين - الهند - 
الياب�ان(، ومن أبرز تلك الفلس�فات الت�ي تفرعت عنها تطبيق�ات العلاج الشرقية 

)الهندوسية - البوذية - الطاوية(.

وفيما يلي تعريف بها، وبأبرز ما تقوم عليه من معتقدات؛ كي يتس�نى لنا الربط 
بينها وبين تطبيقات العلاج الشرقية.

- )الهندوسيـة(: أولاًا

ويطلق عليها الرهمية، ويعتنقها معظم سكان الهند، ويقصد بها:  مجموعة من 
العقائ�د والعادات التي تش�كلت عر عدد من المراحل الزمني�ة منذ القرن الخامس 
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ع�شر قبل الميلاد وحتى عصرنا الحاضر، ويؤمن أتب�اع هذه الديانة بعدد من الآلهة، 
فلكل منطقة إل�ٰه، كما أن لكل ظاهرة إل�ٰهًا)1(.  

والهندوسية »مصطلح فضفاض يضم أكثر من مذهب فلسفي ومدرسة فكرية، 
كما تندرج تحته العديد من الممارسات الدينية والطقوس التعبدية المتباينة«)2(.

أبرز المعتقدات:

) أ ( مبـــدأ الــــ )براهمـــان()3(: ظهر مب�دأ الراهمان نتيجة للتس�اؤلات حول 
الوج�ود، وم�ن ه�و الموجِد ل�كل ما في�ه، وتوصل حك�ماء الهندوس إلى ما يس�مى 
)براهمان( ولم يستطيعوا التعرف عليه أو وصفه، وبالتالي حددوه بالسلب)4(، حيث 
 يق�ول أحدهم عن ال� )براهمان(: »لا س�بيل إلى رؤيته، أو الإحاطة به، لا نس�ل له، 
ولا لون، بلا عين ولا أذن، وبلا أيد ولا أقدام، يتخلل كل شيء، وهو كلي الوجود، إنه 
الواحد الذي لا يتغر، الذي ينظر إليه الحكماء باعتباره مصدرًا للموجودات«)5(. 

)1( انظر: »الموسوعة الميسرة في الأديان والمذاهب المعاصرة«، )724/2(.
)2( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]16[.

)3( قد يجد القارئ تشابًها بين مصطلح ) براهمان ( وغره من المصطلحات الهندوسية، وقد أدى ذلك 
إلى الخل�ط ب�ين الألف�اظ عند بعض المترجم�ين مما أدى إلى اخت�لال المعنى، وفيما ي�لي توضيح لتلك 

الألفاظ ومعانيها وذلك تفاديًا لأي لبس: 
براهمان: المبدأ المطلق الذي تولد منه الكون والآلهة.  

براهما: هو الإل�ٰه الخالق في الهندوسية.  
براهمِـــن ) برهمـــي (: ه�و الكاه�ن الهن�دوسي. انظ�ر: »التطبيقات المعاصرة لفلس�فة الاستش�فاء   

الشرقية«، ص: ]21[. 
)4( انظر: »الفكر الشرقي القديم«، ص: ]51[.

)5( المرجع السابق، ص: ]51[. 
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)ب( الآلهـــة: يؤم�ن الهندوس بالكثر من الآلهة، ويعتق�دون بوجود إل�ٰه أعى 
وخال�ق لجمي�ع الآله�ة، يقيم في الس�ماء كما أنه يح�ل في الذات البشري�ة وتتحد معه، 

ويطلقون عليه اسم )براهما()1(.

)جــــ( قانـــون العمل والجزاء )كارمـــا(: حيث يجازى المرء ع�ى كل الأفكار 
والأع�مال الت�ي يقوم به�ا، وقد يكون الج�زاء ثوابً�ا أو عقابًا؛ فالحي�اة الأخرى التي 
س�يحيا بها الش�خص - بناء عى مبدأ التناسخ – وما تحمله من سعادة أو تعاسة هو 

مبني عى عمله في الحياة السابقة)2(.

) د ( تناســـخ الأرواح )سماســـرا(، والاتاد )موكشـــا(: يقصد التناسخ »أن 
تع�ود النف�س إلى جس�م آخر؛ لأنه�ا لم تش�بع في الأول س�ائر أعمالها، ولأنه�ا لم تؤد 
 واجباته�ا... ومت�ى ما أش�بعت كل الرغب�ات وأدت النف�س كل ما عليه�ا بلا آثام  
- عر التجس�دات الكثرة أو في جس�د واحد - تس�قط ضرورة التناسخ، وعندها 
تنجو النفس«)3(، لتصل إلى مرحلة التحرر، والنعيم عن طريق الاتحاد بالذات العليا 
وتس�مى هذه المرحلة )موكشا()4(. وتعد ال� )موكشا( »حالة روحية وليست مكانًا 
تنتهي إليه الروح، فهي ليس�ت مقابلًا للجَنَّة في الديانات ذات الأصول الس�ماوية، 
خاصة أنها ليس�ت مقيدة بالموت بل تتحقق أثناء حياة الإنس�ان«)5(، والوصول إلى 

)1( انظر: »الفلسفات الهندية قطاعاتها الهندوكية والإسلامية والإصلاحية«، ص: )107، 122(.
)2( انظر: المرجع السابق، ص: ]132[. 

)3( المرجع السابق، ص: )133- 134(.
)4( انظر: المرجع السابق، ص: )134، 157(. »الفكر الشرقي القديم«، ص: ]72[.

)5( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]32[.
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الاتح�اد بال�ذات العليا يتحقق عن طريق عدد من الممارس�ات العملي�ة والتي يطلق 
عليها )اليوغا()1(.

)هــــ( )اليوغـا(: ويقصد بها عدد من الممارس�ات التي تق�ود إلى ضبط النفس، 
وذل�ك م�ن أجل تحقيق الحكمة الت�ي تقود إلى إدراك الروح )أتم�ان( والتفريق بينها 
وبين الجسد لتحقيق الخلاص من التناسخ، وبالتالي السعادة المطلقة عن طريق تحرر 

جوهر النفس )أتمان( واتحاده بالذات العليا )براهمان()2(.

ويتدرج ممارس اليوغا بين ثماني مراحل حتى يصل إلى الهدف الأسمى، وهي 
كالتالي)3(: 

 .)yamas( 1- إتباع الإرشادات الأخلاقية

 .)niyamas( 2- التقيد - بما يسمى - التعليمات الروحية

.)asana( 3- ممارسة عدد من الأوضاع الجسدية

.)pranayama( 4- القيام بتمارين ضبط التنفس

 .)pratyahara( 5- تعطيل الحواس وتوجيه الفكر إلى الداخل

 .)dharana( 6- إتقان التركيز عى نقطة محددة

7- التأمل )dhyana(، وعادة ما يحدث بشكل تلقائي عند ممارسة التركيز.

)1( انظر: »الفلسفات الهندية قطاعاتها الهندوكية والإسلامية والإصلاحية«، ص: ]130[. 
)2( انظ�ر: »الفك�ر الشرق�ي القدي�م«، ص: )92 - 93(. »الفلس�فات الهندي�ة قطاعاته�ا الهندوكي�ة 

والإسلامية والإصلاحية«، ص: )357 - 360(.
)3( انظ�ر: »الفك�ر الشرق�ي القدي�م«، ص: )96 - 101(. »الفلس�فات الهندي�ة قطاعاته�ا الهندوكية 

والإسلامية والإصلاحية«، ص: )370 - 374 (. »اليوغا الشافية«، ص: )28 - 32(.
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 8- الاس�تغراق )samadhi(، وتع�د هذه المرحلة قمة اليوغا؛ حيث يش�عر 
ال�� )يوغي( باتحاد جوهر النفس )أتمان( م�ع جوهر الكون )براهمان( ليصل بذلك 

إلى منتهى السعادة.

يس�تطيع اليوغ�ي بعد بلوغ مرحلة الاس�تغراق القيام بأم�ور خارقة - وذلك 
حس�ب المعتق�دات الهندوس�ية -؛ حي�ث يمكنه التحكم بجس�ده مث�ل إيقاف قلبه 
وإعادت�ه للعمل!! ويمكن�ه تطبيق ذلك عى أي جزء من أجزاء جس�ده، كما يمكنه 
الارتف�اع ع�ن الأرض)1(، وهذا ما يس�مى ب�)الطران اليوغ�ي(، إلى غر ذلك من 

الأمور الخارقة التي يدعيها أصحاب هذه الفلسفة.

) و ( الاعتقـــاد بوحـــدة الوجود: وهو »مذهب فلس�في لا ديني يقول بأن الله 
والطبيعة حقيقة واحدة، وأن الله هو الوجود الحق، ويعترونه – تعالى الله عما يقولون 
عل�وًا كبرًا- صورة ه�ذا العالم المخلوق، أما مجموعة المظاه�ر المادية فهي تعلن عن 
وج�ود الله دون أن يك�ون لها وجود حق«)2(. والاعتقاد بوحدة الوجود يظهر أيضًا 
عند من لا يؤمن بوجود الله D، وعليه فإن وحدة الوجود يعر بها عن »أي نظرية 
تق�ول بوج�ود جوهر واحد فحس�ب، أو عالم واحد، أو أن الواق�ع الخارجي واحد 
..، أي أنه لا يتغر ولا ينقس�م ولا يتمايز«)3(. ووحدة الوجود مذهب قديم تش�بث 

)1( انظ�ر: »اليوغ�ا الش�افية«، ص: ]39[. »الفلس�فات الهندي�ة قطاعاته�ا الهندوكي�ة والإس�لامية 
والإصلاحية«، ص: )345 - 346(.

)2( »الموسوعة الميسرة في الأديان والمذاهب المعاصرة«، )783/2(.
 )3( »الموس�وعة الفلس�فية المخت�صرة«، إشراف: زك�ي نجي�ب، )دار القل�م، ب�روت ( ب.ط.ت، 
ص: ]534[. وما أثبته مشرف الموس�وعة هو تعريف ل�)الواحدية( حيث يطلق هذا التعبر أيضًا 

عى مذهب )وحدة الوجود(. انظر: »المعجم الفلسفي«، ص: ]209[. 
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ب�ه عدد من أتب�اع الديانات الس�ماوية، وغرهم م�ن أتباع الديان�ات الوضعية مثل 
الهندوس�ية حيث يعد القول بوحدة الوجود مبدأ أساس�يًا عند الهندوس�ية)1(، »بل 
إن فكرة خالق منفصل عن الكون هي فكرة غريبة عن الهندوس�ية«)2( حيث يعتقد 
الهن�دوس بأن الذات العليا ومصدر كل الكائن�ات )براهمان( موجود في كل كائن، 

وعليه فالإنسان - باعتقادهم - موجود في كل شيء في النبات كما في الإل�ٰه)3(.

ا- )البوذية(: ثانيًا

وهــــي: فلس�ف�ة وضعي��ة، أخ�ذت الصبغة الديني�ة، تبن�ت في بدايته�ا نظامًا 
أخلاقيًا يدع�و إلى التس�امح والمحب�ة، وفع�ل الخ�ر، ونبذ الترف، ثم تحول�ت بعد 
ذل�ك لتكون ذات طابع وثني، ظهرت في الهن�د بعد الديان�ة الهندوس�ي�ة في الق�رن 
الخام��س قب�ل المي�لاد، وانتشرت بع�د ذلك في الكث�ر م�ن البلدان الآس�يوية مثل 

الص�ين، واليابان، وكوري�ا، وفيتن�ام)4(.   

مؤسسهـا: 

يدع�ى )جواتام�ا س�دهاراتا(، كان وال�ده أم�رًا لأح�د الأسر الحاكمة، وقد 
ح�رص عى إبعاد ابنه عن مظاهر المعان�اة والفقر التي تنتشر من حوله، فعاش حياة 
الغنى والترف، وتزوج في مرحلة مبكرة من عمره، إلا أن ما شاهده من مظاهر الألم 
مث�ل - المرض والهرم والموت - أثر ع�ى حياته ودفعه للبحث عن طريق للتخلص 

)1( انظر: »الفلسفات الهندية قطاعاتها الهندوكية والإسلامية والإصلاحية«، ص: ]156[.
)2( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]25[.

)3( انظر: »الفلسفات الهندية قطاعاتها الهندوكية والإسلامية والإصلاحية«، ص: )152 - 153(.
)4( انظر: »الموسوعة الميسرة في الأديان والمذاهب المعاصرة«، )758/2، 762(.
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من هذه الآلام، فاختار )س�دهاراتا( أن يعيش حياة الزهد والتقش�ف، حيث غادر 
قصوره وعائلته، واستمر عى ذلك قرابة ستة أعوام، وحين شارف عى الهلاك قرر 
بأن سلوك هذا الطريق لن يؤدي إلى الخلاص، فقرر الاعتدال، واستمر في الانقطاع 
 والتأم�ل، وفي أح�����د الأي�ام وبينم���ا هو جالس تحت ش�جرة كبرة - س�ميت 
فيما بعد شجرة بوذا - تحقق له ما سماه )الإشراق والاستنارة(، وتوصل إلى أسباب 
المعان�اة، وبالت�الي التحرر من دائرة التناس�خ المؤلمة، وقد س�مي فيما بع�د )بوذا( )1( 

وهي »كلمة هندية تعني الحكيم، المستنر«)2(.

أبرز المعتقدات:

) أ ( المبـادئ الأربـعة: كان السبب الرئيس في نشأة )البوذية( هو الشعور بالألم 
والرغبة في التخلص منه؛ من أج�ل ذلك صاغ )بوذا( - بعد أن تحققت له الاستنارة 
المزعومة - أربعة مبادئ، حيث يع�د اتباعها وتأملها وس�يل�ة إلى بلوغ الإش��راق. 

وهي كما يلي)3(:

1- هن�اك معان�اة، ولا شيء في هذه الحياة غ�ر الألم والمعاناة، فالولادة ألم، كما 
أن الموت ألم، وتحقيق الرغبات ألم، كما أن عدم تحقيقها ألم.

)1( انظ�ر: »الفك�ر الشرقي القدي�م«، ص: )197- 198(. »الفلس�فات الهندية قطاعاته�ا الهندوكية 
والإسلامية والإصلاحية الهندية«، ص: )259 - 263(. »الفكر الشرقي القديم وبدايات التأمل 

الفلسفي«، جمال المرزوقي، )دار الآفاق العربية: القاهرة، ط: 1، 2001م(، ص: ]232[.
)2( »الفلسفات الهندية قطاعاتها الهندوكية والإسلامية والإصلاحية«، ص: ]230[.

)3( انظ�ر: »الفك�ر الشرق�ي القديم«، ص: )183 - 188(. »الفلس�فات الهندي�ة قطاعاتها الهندوكية 
والإس�لامية والإصلاحي�ة«، ص: )269-270(. »الفك�ر الشرق�ي القدي�م وبداي�ات التأم�ل 

الفلسفي«، ص: )233 - 237(.
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2- للمعاناة أس�بابها، وسببها هو الجهل، فالجهل يولد الرغبات، والشهوات 
وتحقيق تلك الرغبات يسبب المعاناة.

3- المعاناة يمكن القضاء عليها من خلال التغلب عى الجهل الذي يؤدي إلى 
التحرر من الشهوات، وبالتالي التحرر من الألم.

4- الطريق المؤدي إلى إزالة المعاناة، ويتكون من ثماني شعب. ويعد هذا المبدأ 
م�ن أهم المبادئ الأربعة فه�و »الطريق العملي لتحصيل ثمرة بقي�ة الحقائق وإبطال 

العذاب«)1(. ويمكن إيجاز الثماني شعب في النقاط التالية:

 صحة الفهم للمبادئ الأربعة.

 س�لامة الني�ة واله�دف، ويعن�ي التخل�ص من الش�هوة، والش�ك، وس�وء 
القصد.

 سلامة القول بترك الكذب، والنميمة، والكلام الجارح.

 الالتزام بالس�لوك الصحيح، وتجنب الإيذاء، والقتل، والسرقة، والنش�اط 
الجنسي غر الأخلاقي.)2(

 صحة العيش، وهذا يقتضي العمل بالمهن الشريفة، وترك ما يؤدي إلى إيذاء 
الآخرين، مثل الاتجار بالأسلحة والخمور.

)1( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]92[.
)2( والمراد به: الزنا، العلاقات المثلية، زواج المحارم، إتيان البهائم، الاغتصاب. انظر: المرجع السابق، 

ص: ]93[.
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 سلامة الجهد، وتشمل الحيلولة دون وجود الشر، والتخلص منه إن وجد، 
وإحلال الخر وتطويره؛ وذلك للارتقاء بالذهن والوصول به إلى مرحلة الكمال.

 الوعي والانتباه، وهو ما يقود إلى المعرفة والاس�تنارة، ويس�عى البوذي إلى 
بلوغه، ويتطلب الوعي التفكر في الجسم، والمشاعر، والإدراك.

 التركي�ز ع�ى فك�رة واحدة، وذل�ك كي يعتاد الم�رء عى الس�يطرة عى ذاته 
وفكره، وبالتالي يصل إلى الهدف الأس�مى وه�و التخلص من المعاناة، والتحرر من 

التناسخ.

)ب( )النرفانـا(: وتعني باللغة السنس�كرتيه الانطفاء، حيث تسعى )البوذية( 
للوص�ول إلى حالة من التح�رر والنعيم عن طريق إطفاء وإخم�اد رغبات الفرد)1(، 
و)النرفانا( هي الغاية التي يس�عى البوذي إلى بلوغها، ويعر بها عن دخول البوذي 
في الراح�ة الأبدي�ة بع�د تخلصه م�ن كل الآلام!! ولم تس�تطع البوذي�ة تقديم معنى 
واض�ح ل�� )النرفانا( فقد وصفت بأنه�ا العدم، كما أن )بوذا( حين س�ئل عن طبيعة 

)النرفان�ا( أجاب ب�أن لا ضرورة للمعلومات الدقيقة حولها؛ لأنها ليس�ت عرضة 
للتحلي�ل والمعرف�ة)2(، فالبوذي�ون ي�رون أن )النرفان�ا( »ت�درك بالتجربة والحس 
ولي�س بالمعرف�ة، ومن ثم لا يمكن وصفها«)3(، ومبدأ )النرفانا( يش�به إلى حد كبر 
مب�دأ ال�)موكش�ا( عند الهندوس�ية؛ إذ إن كليه�ما تعبر عن بلوغ مرحل�ة من النعيم 

)1( انظر: »الفكر الشرقي القديم وبدايات التأمل الفلسفي«، ص: ]238[.
)2( انظر: »الفلسفات الهندية قطاعاتها الهندوكية والإسلامية والإصلاحية«، ص: )274 - 275(.

)3( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]95[.



143 الاحتساب على منكرات الطب البديل

والراحة الخالية من كل ما قد يعكر صفو النفس البشرية، إلا أن بلوغ ال� )موكش�ا( 
عند الهندوسية مرتبط باتحاد النفس مع الذات العليا )براهمان()1(.

)جــــ( الألوهيـة: في بداية نش�أة )البوذي�ة( كانت التعالي�م منصبة عى الأمور 
الأخلاقية والس�لوكية، وكان الإلحاد هو الس�مة الغالبة ع�ى العقيدة البوذية حيث 
إن »فك�رة التأليه التي تقول: إن كائناً واحدًا مس�تقلًا ع�ى نحو مطلق - الإله - قد 
خل�ق بقية الموج�ودات، وأن هذا الكون المخلوق يعتمد في وج�وده عى الإله، هي 
فك�رة لا معنى له�ا من وجهة النظر البوذية الخاصة بالنش�وء المعتم�د عى غره، بل 
بالأحرى فإن كل ماهو مخلوق يخلق كذلك، وتسر عمليات الخال�ق والمخلوق عى 
نح�و متزامن بلا بداية ولا نهاية«)2(، وهذا مطابق لفلس�ف�ة )ي�ن يانغ( التي تتبناها 

معظم الديانات الشرقية. 

وم�ع مرور الزمان وتطور الديانة البوذية أقيم�ت التماثيل لبوذا وبنيت المعابد 
الت�ي يقصدها البوذيون لتقديم القرابين أمام تمثال )بوذا(، كما أن زيارة المواقع التي 
ش�هدت أهم الأحداث في حياة )بوذا( تعد من أهم الشعائر عند البوذيين اليوم)3(. 
»ولا ش�ك أن المظاهر الوثنية هي الأكثر انتش�ارًا بين أتباع البوذية في بلدان الشرق. 
أم�ا الإلحاد والقول بالمطلق المتجاوز، فمقت�صر عى الخواص من الكهنة والرهبان، 

حيث تعد هذه العقائد مستعصية الفهم عى العوام والبسطاء«)4(.

)1( انظر: »الفلسفات الهندية قطاعاتها الهندوكية والإسلامية والإصلاحية«، ص: ]274[.
)2( »الفكر الشرقي القديم«، ص: ]209[.

)3( انظر: »الفلسفات الهندية قطاعاتها الهندوكية والإسلامية والإصلاحية«، ص: ]290[.
)4( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]90[.
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عقيدتا العمل )كارما(، والتناسخ )سماسرا()1(، وقد سبق الإشارة إليهما عند 
الحديث عن المعتقدات )الهندوس�ية( إذ إن بين )البوذية( و)الهندوس�ية( تش�ابًها في 

بعض المعتقدات.

ممارسة طقوس التأمل)2(، لا تخلو الديانات الشرقية بشكل عام من الممارسات 
التأملية عى اختلاف أشكالها ومن بينها ما يسمى ب�)اليوغا(، حيث تشترك )البوذية( 
مع )الهندوسية( في ممارسة طقوس )اليوغا( إذ إنها تعد الطريق العملي للوصول إلى 

الراح�ة، والخلاص من عقدة التناسخ.

وقد سبق�ت الإشارة ل�)اليوغ�ا( عند الحديث عن المعتقدات )الهندوسية(.

ا- )الطاوية(: ثالثًا

وهي: أحد الفلسفات الصينية القديمة، حيث ترجع نشأتها إلى القرن السادس 
قب�ل المي�لاد)3(، ويعن�ي )الطاو أو الت�او( باللغة الصيني�ة »الطريق أو الس�بيل«)4(، 
ف )الطاو( بأنه »)القانون الطبيعي( أو )الجوهر الذاتي للأش�ياء(«)5(، وتقوم  ويُع�رَّ
الفلس�فة الطاوية عى مبدأ أس�اس مف�اده »الاستس�لام الكامل والس�لبي للطبيعة 
والدع�وة إلى عدم الفعل والعمل؛ لأن الطبيعة نفس�ها تقوم ب�كل شيء ... وبذلك 

)1( انظر: »الفلسفات الهندية قطاعاتها الهندوكية والإسلامية والإصلاحية«، ص: )272 - 273(.
)2( انظر: المرجع السابق، ص: ]340[.

)3( انظر: »الموسوعة الميسرة في الأديان والمذاهب المعاصرة«، )735/2(.
)4( »الفلس�فة والفكر الس�ياسي في الصين القديمة«، عمر عبد الحي، )المؤسس�ة الجامعية للدراس�ات 

والنشر: القاهرة، ط: 1، 1999م(، ص: ]67[.
)5( التاو، لاوتزو، ترجمة: هادي العلوي، )دار ابن رشد: بروت، ط: 1، 1981م(، ص: ]44[.



145 الاحتساب على منكرات الطب البديل

تك�ون الطاوية قد انطلقت من فكرة أن الط�او هو الذي ينظم الوجود والحياة«)1(، 
وأن تحقيق السلام والرضا للبشرية لن يتحقق إلا بالتوحد مع )الطاو()2(.

مؤسسهـا)3(:

ويدعى )لاو تس�و(، وهو من أبرز المفكرين في الصين، حيث أس�س الفلسفة  
)الطاوي�ة( بعد تأث�ره بالظروف الصعبة التي مرت به�ا المجتمعات الصينية، وتقوم 
فلس�فة )لاو تس�و( عى الاعتق�اد بأن الخلاص من الألم يكم����ن في الانغلاق عى 
ال�ذات، وعدم المش�اركة في الحياة الاجتماعية، ولا بد لهذه ال�ذات كي تُحقق الراحة 
والخلاص أن تتجرد من الرغبات والملذات، وأن تعيش الحياة بش�كل طبيعي بعيدًا 
عها العقل، والت�ي تؤدي إلى اله�لاك، ومن هنا  ع�ن الأنظم�ة والضوابط الت�ي يشرِّ

يمكن للذات أن تصل إلى )الطاو( وتَتَّحِدَ معه لتحقق الراحة والخلاص.

أبرز المعتقـدات :

ف بأن�ه »الجوهر أو المبدأ الش�امل ال�ذي كان وراء انبثاق  ) أ ( )الطـــاو(: يُع�رَّ
الك�ون والوجود ...كم���ا أنه الطريق الموصل إلى الهناء والس�كينة وإصلاح أمور 
الإنسان والمجتمع«)4(، و)الط�او( لا يمكن وصفه عند )لاو تسو( فهو مطلق مجرد 

من السمات والخصائص، وليس له اسم، كما أنه بلا بداية ولا نهاية)5(.

)1( »الفلسفة والفكر السياسي في الصين القديمة«، ص: ]67[.
)2( انظر: »الفكر الشرقي القديم«، ص: ]366 [. »الفكر الشرقي القديم وبدايات التأمل الفلسفي«، 

ص: ]253[.
 )3( انظ�ر: »الفلس�فة والفكر الس�ياسي في الص�ين القديم�ة«، ص: ]69[. »الفكر الشرق�ي القديم«، 

ص: )357 - 358(.
)4( »الفلسفة والفكر السياسي في الصين القديمة«، ص: ]76[. 

)5( انظ�ر: »الفلس�فة والفكر الس�ياسي في الص�ين القديم�ة«، ص: ]78[. »الفكر الشرق�ي القديم«، 
=



الاحتساب على منكرات الطب البديل146

)ب( الــــ )تـــي(: وتعني »الفضيل�ة«)1( وهي: »تجلي التاو في الإنس�ان والمتولدة 
من�ه«)2(، وي�رى )لاو تس�و( بأن عى الإنس�ان أن يتب�ع ال�)تي( عر التقي�د بقوانين 
)الط�او( والتخلي ع�ن كافة القوان�ين والآداب الأخلاقي�ة، والعودة بالإنس�ان إلى 

الفطرة والبساطة)3(.

ولك�ي يحقق الإنس�ان الراح�ة والس�عادة في هذه الحي�اة - بناء عى الفلس�فة 
الطاوي�ة-  فإن عليه الاستس�لام ل�)الط�او( عن طريق الانصي�اع لقوانين الطبيعة، 
وعدم فرض المزيد من الضوابط الأخلاقية والقوانين السياسية؛ لأن ذلك من شأنه 
زي�ادة المعان�اة والألم، ك�ما أن عى الم�رء أن يتبع ال��)تي( التي ترش�ده إلى التخلي عن 
الرغبات حتى يس�تطيع )الطاو( أن يلج إلى نفسه ويتحد معها، وبذلك يمكن للشر 

والألم أن يزولا عن حياة البشر)4(. 

ومن أجل التوحد مع )الطاو( يمر )الطاوي( بعدد من المراحل العملية وهي 
كالتالي)5(: 

 الخلوة مع النفس، وقطع الصلة بالعالم المادي.

ص: )362 - 364(.
)1( »الفلسفة والفكر السياسي في الصين القديمة«، ص: ]80[.

)2( المرجع السابق، ص: ]76[.
)3( انظر: المرجع السابق، ص: ]85[.

)4( انظ�ر: »الفكر الشرقي القديم«، ص: ]366 [. »الفلس�فة و الفكر الس�ياسي في الصين القديمة«، 
ص: )86 - 87(.

)5( انظ�ر: »الملل والنحل«، أبو الفتح محمد الشهرس�تاني، تحقيق: محمد كيلاني، )دار المعرفة: بروت، 
ط: 3، 1993م( ص: )27 - 28(.

=
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 ت�رك كل م�ا من ش�أنه الحيلولة دون الوص�ول إلى الحقائ�ق المجردة، حيث 
يتجرد الإنسان من الماديات حتى يصر روحًا خالصة.

 بلوغ مرحلة الإشراق، حيث يدرك الفرد الحقائق مباشرة دون وسيط.

 بل�وغ مرحلة الاتح�اد بين النفس و)الطاو(، بحي�ث يفنى أحدهما في الآخر 
ويصران شيئًا واحدًا. 

وبذلك يتبين أن )الطاوية( تتبنى مذهب الحلول والاتحاد الذي يذهب إلى أن 
الخالق حال في جميع الموجودات)1(.

2- مبدأ الـ )ين - يانغ()2(:

قام )لاو تس�و( بدمج مبدأ )ين - يان�غ( ذي الأصول الصينية القديمة ضمن 
)الطاوية(؛ حيث اعتر أن أساس الوجود هو )الطاو( ومنه نتج )ين - يانغ(، فزعم 
بأن كل ما في الوجود هو نتيجة لتفاعل المتضادين الموجب )يانغ( مع السالب )ين( 
وه�ذا التفاعل يكون ع�ر القانون الطبيع��ي )الطاو( ففسر اس�تمرار عجلة الحياة 
بالتفاع�ل الأبدي بين المتضادين )ين - يانغ( وارتباطهما بأس�اس نش�أة هذا الكون 

)الطاو( – حسب زعمه-)3(.

  

)1( انظر: المرجع السابق، ص: ]27[.
)2( سبق التعريف به، ص: ]40[.

)3( انظر: »الفلسفة و الفكر السياسي في الصين القديمة«، ص: )88 - 89(.
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التدليك

ويع�د التدليك من أبرز أن�واع العلاج بالطب البديل، والذي يمارس بش�كل 

واض�ح ومن�ذ زم�ن بعيد، وه�و لغ�ة: مأخوذ م�ن دَلَ�كَ، ودلْك ال�شيء أي عركه 
ومرسه)1(، ومنه تدليك الجسد للتمريض والتنشيط)2(.

اصطلاحًا: »تش�كيلة واس�عة من الأس�اليب والط�رق للتعام�ل اليدوي مع 
العضلات والأربطة والأوتار والأنسجة الرخوة الأخرى«)3(.

أنواع التدليك: 

) أ ( التدليـــك الســـويدي)4(: يع�د ه�ذا النوع م�ن التدليك هو الأش�هر من 
ب�ين أنواع التدليك، وتنس�ب نش�أته إلى )بر هنرك( الذي اس�تعمل ه�ذا النوع من 
العلاج بعد إصابته بالتهاب بأحد مفاصل كتفيه، وروج له بعد ذلك، أما الأساليب 
الأساس�ية التي تس�تخدم اليوم في التدلي�ك فقد ابتكرها المعال�ج الهولندي )يوهان 

جورج(.

)1( انظر: »لسان العرب«، )426/10(.

)2( انظر: »المعجم الوسيط« )610/1(.
)3( »موس�وعة الطب الحديث الطب التقليدي والبديل«، مركز ديوك للطب التكاملي، تقديم: ديفيد 

سرفان، )مكتبة جرير: الرياض، ط: 1، 2010م( ص: ]486[.
)4( انظ�ر: »الش�فاء بالتدلي�ك ال�ذاتي«، كريس�تين كاوف�ري، ترجمة: م�راي م�كاري، )أكاديميا انتر 

ناشيونال: بروت، ب.ط، 2008م( ص: )12 - 13(.
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التداوي بالتدليك السويدي:

يعتمد التدليك – الس�ويدي - عى عدد من الأس�اليب والتي يُعتقد بأن لكل 
واحد منها تأثرًا علاجيًا مختلفًا وهي كما يلي: 

التدليك اللطيف: يعر به عن الحركة الإنزلاقية البسيطة عى الجلد.

التعجين: يعر به عن لي العضلة أو عصرها.

الاحتـــكاك: ويعد أكثر ش�دة من الأس�اليب الس�ابقة ويس�تخدم للغوص في 
عمق العضلة.

ومن النتائج الصحية المنسوبة إلى التدليك السويدي:

 تسكين الألم.

 معالجة إجهاد العضلات.

)ب( التدليك الشـــرقي: يعد التدليك أحد أقدم أنواع العلاج عند الش�عوب 
الآس�يوية مثل )الصين واليابان(، ويعتمد العلاج بالتدليك عى المعتقدات الشرقية 
في تفس�ر الم�رض والصحة، حيث يعمل التدليك ع�ى إزالة العقبات التي تعترض 
تدفق الطاقة داخل مس�اراتها مما يؤدي إلى تحس�ن وظائف أعضاء الجس�م، وتختلف 
نق�اط التدلي�ك باخت�لاف مواض�ع الألم؛ وذلك لارتب�اط كل عضو بمس�ار طاقي 

مختلف عن الآخر)1(.

 )1( انظ�ر: »التدلي�ك الذاتي«، جاكلين يونغ، ترجمة: الدار العربية للعلوم: بروت، ط: 1، 1413ه� ، 
ص: )12-11(.
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التداوي بالتدليك الشرقي:

يعتمد التدليك الشرقي عى عدد من الأساليب والطرق التي تهدف إلى معالجة 
الأمراض عن طريق تنشيط تدفق وجريان الطاقة في جسم الإنسان، ومن أبرز تلك 

الأساليب ما يلي:

 تدليـــك المنعكســـات: ويس�مى )رد الفع�ل المنعك�س(، ويق�وم ه�ذا النوع 
م�ن التدلي�ك ع�ى الاعتق�اد بارتب�اط كل عض�و في جس�م الإنس�ان بنق�اط محددة 
في اليدي�ن والقدم�ين، والضغ�ط ع�ى تل�ك النق�اط بدقة يس�اهم في تدف�ق الطاقة 
 إلى العض�و المص�اب، وبالت�الي التخل�ص م�ن أي ألم أو توتر في أي ج�زء من أجزاء 

الجسم)1(.

 الضغط: ويكون بأطراف الأصابع، أو بالأظافر، أو بالكف.

 الفـــرك: بباطن الك�ف، ويكون بقبض اليد وبس�طها، أو بال�دوران حول 
المنطقة المراد علاجها. 

 القرص: ويكون بضغط خفيف بين الإبهام والسبابة)2(.

 التدليك العطري: تس�تعمل خلاله بعض الزيوت العطرية التي يعتقد أن 
لها مفعولًا مهدئًا، وأخرى قد يكون لها مفعول منشط)3(.

 )1( انظ�ر: »الت�داوي بتدلي�ك الق�دم«، ميلدر كارت�ر- تامي ويل�ر، )ترجمة: مكتبة جري�ر: الرياض، 
ط: 1، 2008م( ص: ]9[. »الشفاء بالتدليك الذاتي«، ص: )20 - 21(.

)2( انظر: »التدليك الذاتي«، ص: )17 - 21(. 
)3( انظر: »الشفاء بالتدليك الذاتي«، ص: ]68[.
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بالإضافة إلى أساليب التدليك السابقة قد يلجأ المدلك إلى استخدام الصفائح 
أو الكرات المعدنية)1(. 

ومن النتائج الصحية المنسوبة إلى التدليك الشرقي ما يلي)2(:

1- تسكين الآلام بشكل عام.

2- علاج الأرق والقلق واضطراب النوم.

3- علاج آلام المفاصل.

4- علاج الصداع.

5- مشاكل التنفس.

وفي المقاب�ل ف�إن عدم الإلم�ام بطرق التدليك، وما هو المناس�ب م�ع كل حالة 
مرضية قد يؤدي إلى مشاكل صحية)3(.

إن مما يؤخذ عى التدليك بعمومه ما يتطلبه من كشف ولمس للعورات – دون 
حاج�ة ملح�ة - وما يترتب عى ذلك من منكرات لا تخف�ى)4(، كما يؤخذ عى أحد 

نوعيه الاعتماد عى معتقدات إلحادية.

)1( انظر: »الطب البديل« )الطب الطبيعي(، ص: ]85[.
 )2( انظ�ر: »الش�فاء بالتدلي�ك ال�ذاتي«، ص: )24 - 75 (. »الط�ب البدي�ل« )الط�ب الطبيع�ي(، 

ص: ]84[.
)3( انظر: »الطب البديل« )الطب الطبيعي(، ص: ]84[.

)4( قام�ت الجه�ات المس�ؤولة في المملكة العربية الس�عودية بإغ�لاق عدد من المح�لات والمراكز التي 
 تم�ارس نش�اط التدلي�ك وذلك لارتكابها تج�اوزات صحي�ة وأخلاقية، انظر: صحيف�ة الرياض، 

ع )15538(، 4-2-1432ه�.
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ومم�ا س�بق يتضح بأن أب�رز أنواع الطب البدي�ل التي تلقى رواجً�ا في المملكة 
العربي�ة الس�عودية هي كالتالي: )الرقي��ة - الحجامة - الريك��ي - الإبر الصينية - 

اليوغ�ا - التأمل التجاوزي - التدلي�ك – الأعشاب(.

وبعد هذا العرض لتلك الأنواع من العلاج، نحاول الوقوف لاحقًا عى أبرز 
المنكرات التي قد تقع أثناء ممارسة وتطبيق تلك الأنواع من العلاج.

 

  



 5
موضوعات الاحتساب على
منكرات الطب البديل 

ويحتوي على:

المطلب الأول: الموضوعات العقدية.

المطلب الثاني: الموضوعات الأخلاقية.
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الموضوعات العقدية

تتنوع المنكرات المرتبطة بالممارسات الطبية البديلة، فمنها ما يتعلق بال�مُعالجِ، 
ومنه�ا م�ا يتعلق بالمت�داوي، ومنها ماه�و مرتبط بالع�لاج. ويمك�ن تصنيف تلك 

المنكرات تحت موضوعين رئيسين هما الموضوعات العقدية والأخلاقية. 

إن ارتباط بعض أنواع العلاج بمعتقدات بعض الشعوب الوثنية والإلحادية، 
بالإضافة إلى الجهل بأحكام وضوابط التداوي أسهم في انتشار عددٍ من المخالفات 
العقدي�ة التي تؤخ�ذ عى بعض التطبيق�ات العلاجية والقائم�ين عليها، ومن تلك 

المخالفات ما يلي: 

 الشرك بالله.

 اتباع الفلسفات الوثنية.

 البدع.

 التشبه بالكفار.

وفي�ما ي�لي توضيح لتلك المخالف�ات، والممارس�ات الطبية البديل�ة المرتبطة بها 
وذلك من خلال النصوص الشرعية، وأقوال أهل العلم.

الشرك بالله:

ا - أي مث�لًا - في عبادته أو محبت�ه أو خوفه أو  والشـــرك هـــو: »أن يَجع�ل لله ندًّ
 :c رجائ�ه أو إنابت�ه. فهذا ه�و الشرك الذي لا يغفره الله إلا بالتوبة منه«)1(، قال

)1( »مجموع الفتاوى«، ابن تيمية، )91/1(.
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]ڻ  ڻ  ۀ  ۀ   ہ  ہ  ہ    ہ  ھ  ھ   ھ  ھ  ےے  ۓ  ۓ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ      ۇ[

]6: 48[. وجع��ل D الإشراك ب�ه حائ�لًا دون لقائه، فق�ال n: ] تي  ثج  ثم    

ثى   ثي  جح    جم  حج  حم  خج  خح    خم  سج  [ ]Y: 110[. وم�ن ص�ور الشرك التي 

تؤخذ عى بعض أنواع العلاج ما يلي:

 الاستعانة والاستغاثة بغر الله.

 اتخاذ أسباب لم تثبت شرعًا ولا كونًا.

 السحر والكهانة.

الاستعانة والاستغاثة بغير الله:

الاســـتعانـة: »طلب العون«)1(، والاس�تغاثة: »طلب الغوث وهو الإنقاذ من 
الشدة والهلاك«)2(.

 c وتعني: »الاعتماد عى الله ،c والاستعانة عبادة يتوجه بها المسلم إلى الله
في جل�ب المناف�ع ودف�ع المض�ار، مع الثقة به في تحصيل ذلك«)3(، ومن أدلته�ا قوله 
n: ] ٿ  ٿ  ٿ  ٿ[ ]0: 5[، وق�ال O في الحدي�ث 
الذي رواه ابن عباس J: »وإذا استعنت فاستعن بالله«)4(، ففي هذا الحديث 

)1( »شرح ثلاث�ة الأص�ول«، محم�د العثيمين، إع�داد: ناصر الس�ليمان، )دار الثري�ا: الرياض، ط:2، 
1426ه�(، ص: ]62[.

)2( المرجع السابق، ص: ]65[.
)3( »تيسر الكريم الرحمن في تفسر كلام المنان«، ص: ]39[.

)4( أخرج�ه الترمذي، كتاب »صفة القيامة والرقائق والورع«، باب )59(، )2516(، ص: ]567[. 
الحديث صححه الألباني. انظر: »صحيح سنن الترمذي«، )609/2(.
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»حصر الاستعانة بالله وحده دون غره من الخلق...، فإذا استعان أحد بغر الله فهو 
مشرك الشرك الأكر«)1(.

وللاستعانة بغير الله نوعان)2(:
اســـتعانة محرمة: وهي الاس�تعانة الت�ي لا تصرف إلا لله كال�واردة في قول 
c: ]ٿ  ٿ  ٿ  ٿ[، أو الاستعانة بالأموات، أو الاستعانة بالمخلوق 
عى أمر لا يقدر عليه إلا الله c، »والاس�تعانة بغر الله في ش�فاء مريض أو إنزال 
غي�ث أو إطال�ة عم�ر، وأمثال هذا مما هو م�ن اختصاص الله c ن�وع من الشرك 
الأكر الذي يُخرج من فعله من ملة الإسلام، وكذا الاستعانة بالأموات أو الغائبين 
ع�ن نظر من اس�تعان بهم من ملائكة أو جن أو إن�س في جلب نفع أو دفع ضر نوع 
م�ن ال�شرك الأكر الذي لا يغفر الله إلا لمن تاب منه؛ لأن هذا النوع من الاس�تعانة 

قربة وعبادة«)3(.

اســـتعانة مباحـــة: وهي الاس�تعانة بالمخلوق ع�ى أمر مباح في�ما يقدر عليه، 
»كالاس�تعانة بالطبي�ب في ع�لاج مريض وبغره، وإطعام جائع وس�قي عطش�ان، 
وإعط�اء غن�ي مالًا لفق�ر، وأمثال ذلك فليس ب�شرك، بل هو من تع�اون الخلق في 
المعاش وتحصيل وسائل الحياة، وهكذا لو استعان بالأحياء الغائبين بالطرق الحسية؛ 

كالكتابة، والإبراق، والمكالمة الهاتفية ونحو ذلك«)4(.

 )1( »حاش�ية الأصول الثلاثة«، عبد الرحمن محمد الحنبلي، )دار الزاحم: الرياض، ط: 2، 1423ه�(، 
ص: ]66[.

)2( انظر: »شرح ثلاثة الأصول«، ابن عثيمين، ص: )62 - 63(.
)3( »فتاوى اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء«، )172/1(.

)4( المرجع السابق، )173/1(.
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والاس�تغاثة عب�ادة يتوجه به�ا العب�د إلى الله، ق�ال c:  ] ٱ  ٻ  ٻ  
.]9 :E[ ]ٻ  ٻ  پ  پ  پ   پ  ڀ  ڀ

والاستغاثة بغير الله تكون إما)1(:

محرمـــة: وهي الاس�تغاثة بالأموات، أو بمخلوق غ�ر قادر فهذا شرك، قال 
]ۇ  ۆ  ۆ       ۈ  ۈ     ۇٴ  ۋ  ۋ  ۅ  ۅۉ  ۉ    ې     :c

.]62 :p[ ]ېې  ې  ى  ى

 مباحة: وهي الاستغاثة بحي قادر عى الإغاثة، ودليله قوله c: ] ڦ  
.]15 :r[ ]ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ    ڃ  چ

 ومن أمثلة الاســـتعانة والاســـتغاثة الـمحرمة في بعض أنواع الطب البديل 
ما يلي)2(:

الاســـتعانة بالطاقة: تعد الطاقة العنصر الرئي�س في طرق العلاج والتداوي 

الشرقي�ة، »ولها أهمية كرى في العقائد والفلس�فات التي بني�ت عليها، ولذلك فإنه 
يع�ول عليها في الحاجات والنوائب، ومن ثم تكون الاس�تعانة بها أمرًا متوقعا«)3(، 
والاس�تعانة بالطاقة عن�د بدء العلاج ب� )الريكي( يعد من الأمور الأساس�ية حيث 
يطلب المعالج من الطاقة الحضور والمس�اعدة)4(، ويعتقد أصحاب هذه الفلسفة أن 

)1( انظر: »شرح ثلاثة الأصول«، ابن عثيمين، ص: ]66[.
)2( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: )392 - 395(.

)3( المرجع السابق، ص: ]392[.
)4( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، )51، 56(.
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الطاقة »تخدم كوسيط لتسريع معدل الشفاء الطبيعي«)1(، كما يزعمون أن بإمكانهم 
الاعتماد عليها في أي وقت)2(. 

لق�د س�بق الحديث ع�ن ماهية الطاقة، حي�ث اتضح أنها أم�ر مطلق لا يمكن 
إدراكه أو وصفه، فكيف يستعان بها عى العلاج والتداوي!؟ وهذا شرك، إذ كيف 

يستعان بما لا يُدرَك في أمر لا يقدر عليه إلا الله!؟

الاســـتعانة بالأوثـــان، والأرواح: تظه�ر الاس�تعانة بالأوث�ان في بع�ض أنواع 
الع�لاج الشرقية مث�ل )اليوغا)3(- الريك�ي)4(- التأمل التج�اوزي)5(( حيث يُردد 
خلاله�ا بعض الألف�اظ والتي تس�مى )مانترات( وه�ي في أغلبها أس�ماء لآلهة عند 
بع�ض الأديان الوثني�ة، ومما يلحظ أن بعض التعلي�مات الموجهة للمعالجين بالطاقة 
ت�وصي بعدم الجه�ر بالألفاظ الشركية أمام المري�ض، وأن يكتفي المعالج بذكرها في 

نفسه!!)6(.

وتظهر الاس�تعانة ب�الأرواح عند بعض من يعالج�ون ب�)الريكي( ويقصد بها: 
»اس�تدعاء أرواح الأم�وات للتع�رف عى حقيقة الم�رض الذي يعاني من�ه المريض، 
والطريق�ة المث�ى في مُعالجت�ه م�ن خلال تطبيق�ات الطاق�ة، فيقوم المعال�ج بمخاطبة 

 

ما يس�مى ب� »الوس�يط« ال�ذي يفترض أنه روح أحد الأم�وات أو ملك من الملائكة 

)1( »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]37[.
)2( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: ]96[.

)3( انظر: »اليوغا طريق الصحة«، ص: )135- 145(.
)4( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: )180-178(.

)5( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: ]137[.
)6( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: ]54[.
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- عن�د بعضه�م - ليدله عى مكان ال�داء ويعينه عى تحديد المواض�ع التي ينبغي أن 
توجه إليها الطاقة«)1(، وقد تُبدأ جلس�ة العلاج بطلب حضور روح )يوس�وي()2(، 
أو الأنبي�اء والملائك�ة، وعن�د بعضهم يكون الله D من جملة المس�تعان بهم، وتختم 

جلسة العلاج بالشكر لكل من حضر الجلسة من )أهل الغيب(، ول�)يوسوي()3(.

ولا ش�ك بأن الاس�تعانة أو الاس�تغاثة بالأموات، أو بالأحياء غر القادرين 
الذي�ن يَعتقد المس�تغيث ب�أن لهم قوة خفية م�ن الشرك)4(. وما يدعي�ه ه�ؤلاء »من 
قدرته�م عى تحضر أرواح من يش�اؤون من الأموات ويكلمونها ويس�ألونها فهذه 
 E ادع�اءات باطل�ة ليس لها ما يؤيدها من النقل ولا م�ن العقل، بل إن الله
هو العالم بهذه الأرواح والمتصرف فيها، وهو القادر عى ردها إلى أجسامها متى شاء 

ذلك، فهو المتصرف وحده في ملكه وخلقه لا ينازعه منازع.

 أم�ا من يدعي غ�ر ذلك فهو يدعي م�ا ليس له به علم، ويك�ذب عى الناس 
فيما يروجه من أخبار الأرواح؛ إما لكس��ب مال، أو لإثبات قدرته عى ما لا يقدر 
علي�ه غ�ره، أو للتلبيس عى الناس لإفس�اد الدي�ن والعقي�دة. وم�ا يدعيه ه�ؤلاء 
الدجال�ون م�ن تحضر الأرواح إن�ما هي أرواح ش�ياط�ين يخدمه�ا بعبادتها وتحقيق 
مطالبه�ا، وتخدم�ه بما يطلب منه�ا كذب�ًا وزورًا في انتحاله�ا أس�ماء م�ن يدعونه من 

الأموات، كما قال c: ] ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  

)1( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]393[.
)2( سبق الحديث عنه، وهو الشخص الذي تنسب إليه نشأة الريكي.

)3( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: )49، 51، 53 ،57(.

)4( انظر: »شرح ثلاثة الأصول«، ابن عثيمين، ص: )63، 66(.
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ڄ  ڄ  ڄ    ڃ  ڃڃ  ڃ   چ  چ  چ  چڇ  ڇ  ڇ  ڇ      ڍ  ڍ  ڌ  ڌ  
 ...،]113  -  112  :A[  ] ک  ڑ   ڑ   ژ   ژ   ڈ         ڈ   ڎ   ڎ  
ول�و فرضن�ا أن ه�ؤلاء الإن�س لا يتقرب�ون إلى الأرواح التي يس�تحضرونها بشيء 
من العبادة فإن ذلك لا يوجب حِلَّ ذلك وإباحته؛ لأن س�ؤال الشياطين والعرافين 
والكهن�ة والمنجمين ممنوع شرعًا، وتصديقه�م فيما يخرون به أعظم تحريمًا وأكر إثمًا 

بل هو من شعب الكفر«)1(.

والاستعانة بالأموات والجن تظهر أيضًا عند بعض من يدعون العلاج بالرقية 
الشرعية، وذلك بتلاوة أدعية ورقى تتضمن أسماءً لجنٍ، أو أموات، أو غرهم. 

وق�د نُه�ي عن الرقي�ة بألفاظ أعجمي�ة، أو ما لا يعرف معناه خش�ية أن يكون 
فيه�ا شرك)2(، فكي�ف إذا عل�م ذل�ك أو غلب عى الظن، قال ش�يخ الإس�لام ابن 
تيمي�ة V ع�ن الرقى الأعجمية: »هي تتضمن أس�ماء رجال م�ن الجن يُدعون، 
ويُس�تغاث بهم ويُقسم عليهم بمن يعظمونه فتعطيهم الشياطين بسبب ذلك بعض 

الأمور، وهذا من جنس السحر والشرك«)3(.

إن ما قد يقع به بعض المعالجين أو المتداوين من استعانة أو استغاثة بالجن، أو 
الأموات، أو الملائكة أو ما يسمى ب� - الطاقة الكونية -، أو الاعتماد عى المعالج في 
 :c طلب الش�فاء؛ هو نوع من الشرك لما فيه من اس�تعانة واس�تغاثة بغر الله قال

)1( »مجم�وع فت�اوى ومق�الات متنوعة«، عبد العزيز بن باز، جمع: محمد الش�ويعر، )مؤسس�ة الأمرة 
العنود آل سعود الخرية: الرياض، ط: 4، 1423ه�(،  )311/3  - 312(. 

)2( انظر: »مجموع الفتاوى«، ابن تيمية، )19/ 61(.
)3( المرجع السابق، )362/1(.
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]ی  ی  ی  ی  ئج   ئح  ئم  ئى   ئي  بجبح  بخ  بم  بى  بي  تج    تح  تخ   ٱ  ٻ  

ٻ  ٻ      ٻ  پ  پ  پ       پڀ  ڀ   ڀ  ڀ    ٺ  ٺ  ٺٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  
ٹٹ   ٹ  ڤ  ڤ[ ]I: 106 - 107[، والدع�اء في الآية يش�مل دعاء المس�ألة 
ودعاء العبادة وكل منهما متضمن للآخر فمن صى يلزم من فعله سؤال الله القبول 
والثواب، فيكون دعاء العبادة مس�تلزما لدعاء المسألة ودعاء المسألة متضمنا لدعاء 
العبادة، وقد جاء النهي في الآية لرسول الله 0 بدعاء غر الله وهو صفي الله 
وخليله فكيف بغره؟  وتش�مل )ما( في قوله ]ئح  ئم  ئى   ئي  بج[ تش�مل العقلاء 
كالملائك�ة والأنبياء والصالحين وغر العقلاء كالأصنام والأحجار والأش�جار)1(، 
وللأسف فإنا نجد في المقابل أن من يستعين بالطاقة في علاج ونحوه يخاطبها ويطلب 

دخولها ويستعين عى ذلك برموز يتخيلها، كما يطلب مباركة الملائكة والأموات. 

وكون الاستعانة والاستغاثة من الأعمال القلبية فهي تخفى عى كثر من الناس 
من جهة أحكامها ومن جهة وقوع الناس في مخالفة تلك الأحكام، لذلك يتأكد عى 
العلماء والمحتس�بين المبادرة في بيان أحكامها وتحذير الناس من الوقوع في ما يخالف 
تل�ك الأحكام، والتذكر بضرورة الاعتماد عى الله والالتجاء إليه وتحري ذلك عند 

التداوي والعلاج.

ا ولا كونا: اتخاذ أسباب لم تثبت شرعًا

الص�ورة الثاني�ة من صور الشرك والتي قد تتضمنها بعض ممارس�ات العلاج 
بالط�ب البدي�ل )الع�لاج بأم�ور لم ي�دل عليه�ا ال�شرع أو لم تثبت صحته�ا بطريق 

)1( انظر: »التمهيد لشرح  كتاب التوحيد«، صالح آل الشيخ، ص: ]180[.



163 الاحتساب على منكرات الطب البديل

التجرب�ة(، وق�د ضبطت شريعة الإس�لام باب الأس�باب بما يصون عق�ول الناس 
م�ن التعل�ق بالخرافات والأوهام ويحق�ق كمال العبودية لله وحدة بع�د أن كان أهل 
الجاهلية يتعلقون بالأحجار والأش�جار ويعول�ون عليها في حوائجهم، والناس في 
الأس�باب عى أحوال منه�م من ينكرها، ومنهم من يغلو في إثبات الأس�باب حتى 
يجعلوا ما ليس بس�بب سببًا، ومنهم من يؤمن بالأسباب وتأثراتها لكنهم لا يثبتون 
من الأسباب إلا ما أثبته الله n ورسوله، سواء كان سببًا شرعيًّا أو كونيًا، وإثبات 
الأسباب بالتجربة لابد أن يكون ظاهرًا كمن اكتوى بنار فرئ فيخرج بذلك مجرد 
الشعور النفسي كمن يظن الانتفاع بتعليق خيط ونحوه )1(. والدليل  عى كون اتخاذ 

أس�باب لم يثب�ت نفعها شركا ق�ول الله D ]ھےےۓ   ۓ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  
ۇ  ۇ      ۆ  ۆ  ۈ  ۈ   ۇٴ   ۋ  ۋ ۅ  ۅ  ۉ  ۉېې ې ېى ى 
ئا ئا[ ]E: 38[ »والشاهد من هذه الآية أن الأصنام لا تنفع أصحابها 
لا بجلب نفع ولا بدفع ضر؛ فليست أسبابًا لذلك، فيقاس عليها كل ما ليس بسبب 
شرعي ولا قدري، فيعتر اتخاذه سببًا إشراكًا بالله«)2(ويختلف نوع الشرك باختلاف 
اعتق�اد صاحبه فإن اعتقد أنه س�ببٌ مؤثر بنفس�ه دون الله فهو مشرك شرك أكر في 
توحيد الربوبية، وإن اعتقد أنه سبب ولكنه غر مؤثر بنفسه بل بقدرة الله كان ذلك 

شركًا أصغر لاتخاذه سببًا لم يجعله الله سببًا.

ومن صور اتخاذ أسباب لم تثبت في ممارسات الطب البديل:
 تعليق التمائم لدفع المرض أو اتقائه كتعليق الأس�اور والخرز والعين س�واء 

)1( انظر: »القول المفيد عى كتاب التوحيد«، محمد العثيمين، )164/1- 165(.
)2( »القول المفيد عى كتاب التوحيد«، )168/1(.
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كان ذلك عى اليد أو الصدر أو غرهما وسواء كان عى الإنسان أو في المنزل أو عى 
الدابة.

 اقتناء الأش�جار أو مجس�مات الحيوانات أو الأحجار الكريمة أو التختم بها 
مع الاعتقاد بأنها سبب لدفع مرض أو اتقائه. 

ومن أدلة النهي عن ذلك وكونه من الشرك قوله O، لمن وضع في 
يده حلقة من صفر »ما هذه؟« قال:من الواهنة. فقال: »أما إنها لا تزيدك إلا وهنا 
 :O انبذهـــا عنك؛ فإنك لو مت وهي عليك ما أفلحت أبدًا«)1(، وقول
»مـــن تعلق تميمة فقد أشـــرك«)2(، قول النبي 0 لأصحابه حينما س�ألوه: 
لْتُحمْ،  »اجعل لنا ذات أنواط كما لهم ذات أنواط«، فَقَالَ رَسُولُ اللهِ 0: »قُح
وسَـــى: اجْعَلْ لَنَا إِلَهًا كَمَا لَهُحـــمْ آلِهَةً قَالَ  وَالَّـــذِي نَفْسِـــي بِيَدِه، كَمَـــا قَالَ قَوْمُح مُح

نَّة« )3( وفيه  نَّةً سُح مْ سُح نَنَ مَنْ كَانَ قَبْلَكُح َّ سُح نَنٌ لَرَْكَبُح هَلُحونَ، إِنَّهَا لَسُح مْ قَوْمٌ تَْ إِنَّكُح

بي�ان أن الترك بالأش�جار والأحج�ار، والعكوف عليها، والتعل�ق بها، من الشرك 
الذي وقع في هذه الأمة، وأن من وقع فيه فهو تابع لطريق اليهود والنصارى، تارك 

لطريق النبي 0)4(.

)1( أخرجه الإمام أحمد في مس�نده، )17422(، )637/28(. علق عليه الأرنؤوط: حديث حس�ن، 
وفي إسناده ضعف.

)2( أخرجه الإمام أحمد في مسنده، )20000(، )33 / 204(. علق عليه الأرنؤوط: إسناده قوي.
)3( أخرج�ه الإم�ام الترمذي في س�ننه، أبواب »الفتن«، باب »ما جاء لتركبن س�نن م�ن كان قبلكم«، 

)2180(، )475/4(، وقال الألباني: حسن صحيح.
)4( انظر: »فتح المجيد شرح كتاب التوحيد«، عبد الرحمن بن حسن بن عبد الوهاب، ص: ]139[.
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السحر والكهانة: 

الص�ورة الثالثة من صور الشرك والتي تؤخذ عى بعض أنواع العلاج بالطب 
البديل )السحر والكهانة( وفيما يلي توضيح ذلك:

الســـحـر: لغـة: ما خفي س�ببه)1(، وهو عمل يتقرب فيه إلى الشيطان)2(، وهو 
عبارة عن »عقد وقراءات ونفثات يتوصل بها الس�احر إلى الإضرار بالمس�حور«)3( 
و»عمل السحر حرام وهو من الكبائر بالإجماع«)4(، دل عى ذلك قوله 0: 
)»اجتنبوا الســـبع الموبقات«. قالوا: يا رس�ول الله، وما هن؟ قال: »الشـــرك بالله، 
 :c والســـحر...«()5(، »والسحر كف�ر؛ لأن�ه لا يتوصل إليه إلا بالكفر، كما ق�ال
] ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ[ ]2: 102[)6(«، ويلجأ السحرة 

إلى التس�تر بس�تار الطب، ويدعون القدرة عى علاج الكثر من الأمراض الش�ائعة 
والمستعصية من أجل كسب ثقة من أنهكهم المرض فلم يستطيعوا التفريق بين الطبيب 

)1( انظر: »التوقيف عى مهمات التعاريف«، ص: ]399[.
)2( انظر: »لسان العرب«، )348/4(.

)3( »شرح ري�اض الصالح�ين«، اب�ن عثيم�ين، )المكتب�ة العصري�ة: ب�روت، 1430ه��(، ب.ط، 
.)357/4(

)4( »المنهاج شرح صحيح مسلم«، )176/14(.
)5( أخرج�ه البخاري، كتاب »الوصايا«، باب »قول الله c: ]ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  
ژ  ژ  ڑ   ڑ  کک  ک  ک[ ]6: 10[، )2766(، ص: ]494[. وأخرج�ه 

مسلم، كتاب »الإيمان«، باب »بيان الكبائر وأكرها«، )145(، ص: ]54[.
)6( »مجموع فتاوى بن باز«، )119/2(.
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ومن يدعي الطب)1(، »ولا يجوز للمس�لم أن يخضع لم�ا يزعمونه علاجًا كنمنمتهم 
بالطلاسم، أو صب الرصاص ونحو ذلك من الخرافات التي يعملونها«)2(.  

الكهانة:

والكاه�ن هو »ال�ذي يتعاطى الخر عن الكائنات في مس�تقبل الزمان ويدعي 
معرف�ة الأسرار«.)3( والكهنة »كفار؛ لزعمهم أنهم ش�اركوا الله في صفة من صفاته 

الخاص�ة ب�ه وهي عل�م الغي�ب، ولتكذيبه�م بقول�ه c: ]ٹ  ٹ   ٹ   ڤ  ڤ  ڤ  
ئۇ    ئۇ   ئو   ئو   ئە   ]ئە   وبقول�ه:   ...،]65  :p[ ڦ[  ڦ    ڦ   ڤ  

ئۆ[ ]A: 59[، وم�ن أت�اه وصدق�ه بما يقول م�ن الكهانة فهو كاف�ر أيضًا؛ وذلك 
لم�ا ورد عن�ه 0 أنه قال: »من أتى عرافًـــا)4( أو كاهنًا فصدقه فيما يقول 
فقـــد كفـــر بمـــا أنزل علـــى محمـــد 0«)5(، وقول�ه 0: »من أتى 
عرافًا فســـأله عن شـــيء لم تقبل له صـــلاة أربعين ليلـــة«)6(«،)7( وبناء عى ذلك 

 

)1( وتع�د س�احة الطب الش�عبي في المملك�ة العربية الس�عودية ملاذًا للس�حرة حي�ث تلقي الجهات 
المختص�ة ب�ين فترة وأخ�رى القبض عى بع�ض منهم. انظ�ر: صحيفة الري�اض، ع: )13639(، 

1426/9/24ه�. وع: )13775(، 1427/2/12ه�.
)2( »مجموع فتاوى ابن باز«، )275/3 - 276(.

)3( »النهاية في غريب الحديث والأثر«، )214/4(.
)4( العـــرًّاف هـــو: الذي يدع�ي معرفة الأمور عن طريق اس�تدلاله بكلام من يس�أله أو فعله أو حاله، 

انظر: »النهاية في غريب الحديث والأثر«، )399/4(. »لسان العرب«، )362/13(.
)5( أخرج�ه الحاك�م في »المس�تدرك عى الصحيحين«، محم�د بن عبد الله الحاكم النيس�ابوري، تحقيق: 
مقب�ل الوادع�ي، كت�اب »الإي�مان«، )15(، )47/1(، )دار الحرمين: م�صر، ط: 1، 1417ه�(، 

وقال الحاكم صحيح عى شرطهما جميعا ووافقه الذهبي.
)6( أخرجه مسلم، كتاب »السلام«، باب »تحريم الكهانة و إتيان الكهان«، )2231(، ص: ]1062[.

)7( »فتاوى اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء«، )582-581/1(.



167 الاحتساب على منكرات الطب البديل

»لا يجوز للمريض أن يذهب إلى الكهنة الذين يدعون معرفة المغيبات ليعرف منهم 
مرض�ه، كما لا يجوز ل�ه أن يصدقهم فيما يخرونه به فإنهم يتكلم�ون رجًما بالغيب أو 
يستحضرون الجن ليستعينوا بهم عى ما يريدون، وهؤلاء حكمهم الكفر والضلال 

إذا ادعوا علم الغيب«)1(.

ومن صور الكهانة في بعض أنواع الطب البديل ما يلي:
فحـــص الهالة)2(: يدع�ي بعض المعالج�ين ببعض تطبيقات الع�لاج الشرقية 
الق�درة ع�ى التنبؤ بوقوع المرض قبل ظهوره، أو ظهور أي من أعراضه، وذلك من 
خلال تفحص هالات الإنسان، ويعتر المعالجون بالطاقة أن الهالة هي نقطة الوصل 

بين الجسم المادي والطاقة الكونية.

وم�ا يذكره من يعال�ج بالطاقة من إمكاني�ة رؤية الهالة من قب�ل المختصين بها 
والذي�ن يدع�ون امتلاك قدرات خارق�ة لا يعدو كونه نوعًا م�ن التكهن والتضليل 
المبني عى معتقدات فلسفية، وقد لجأ بعض أنصار العلاج بالطاقة إلى إثبات وجود 
الهال�ة عن طريق ادعاء وجود جهاز يس�مى )كر ليان( يمكنه تصوير الهالة المحيطة 
بالكائنات الحية)3()4(، ولو س�لمنا جدلًا بصحة هذا الاكتش�اف فإنَّ عدم قبولنا له 

)1( »مجموع فتاوى ابن باز«، )274/3 - 275(.
)2( سبق التعريف بالهالة والحديث عنها، ص: ]43[.

)3( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: )6، 22(.
)4( ما س�بق ذكره يثر التس�اؤل حول س�بب قدرة بعض الأش�خاص عى رؤية الهالة بينما لا يس�تطيع 
غرهم ذلك!!، كما أن ادعاء القدرة عى التقاط صور للهالة لا يعدو كونه نوعًا من الخداع، والذي 
ينبغ�ي أن يتعامل معه بأقصى درجات التش�كيك، وبناء عى ع�دم وجود إثبات علمي عى وجود 

الهالة فلا يمكن الاعتماد عليها في التشخيص الطبي. انظر مقالة في مجلة:
=
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كمس�لمين لا يقت�صر عى عدم ثبوته علميًا فقط، ب�ل عى ما يرتبط به من معتقدات 
إلحادية فاسدة)1(. 

ادعـــاء معرفة بعـــض الأمور الغيبية، حيث يقوم  بع�ض من يدعي الع�لاج 
الش�ع�بي، أو الع�لاج بالرقي�ة بخراف�ات يدعون م�ن خلالها معرف�ة بعض الأمور 
الغيبية ملبس�ين عى المرضى ومس�تغلين ضعفهم وحاجتهم للعلاج، فيقوم الُمعالجِ 
ببع�ض الخراف�ات التي يزعم من خلالها معرفته بالأم�ور الغيبة مثل )قراءة الكف، 
والنظر في الفنجان، أو الخط بالرمل( إلى غر ذلك من المعتقدات الباطلة، والمخالفة 
للنص�وص الدال�ة ع�ى النهي عن التكه�ن والرج�م بالغيب والتي كث�را ما ترتبط 
بالأمراض س�واء في الكش�ف عنها أو محاولة علاجها وقد تتطور وتتغر مس�مياتها 

وأشكالها مع اختلاف الأزمان. 

وتعاني المملكة العربية الس�عودية من ظهور عدد من الكهنة الذين يس�تغلون 
المرضى بش�تى الطرق والوس�ائل مدعين قدرتهم عى العلاج)2(، وهذا يتطلب من 

 Aura photography: A candid shot-Skeptical Inquirer Magazine,
 number:

(75)، 20-11- 2007 .
     وانظر: 

 Anomalistic psychology:A study of magical thinking، warren H. Jones
.leonard Zusne

 (lawrence Erlbaum Associates:Hillsdale،2nd ed، 1989) 82 .
)1( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: )167، 175(.

-5-28  ،)14943( ع:  15-9-1430ه��.و   ،)15048( ع:  الري�اض،  صحيف�ة  انظ�ر:   )2(
1430ه�.

=
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�ان، واس�تخدام الأدوات  المحتس�ب العم�ل بجهد لكش�ف حيل الس�حرة والكهَّ
المناسبة للإنكار عليهم وتعريف المجتمع بخطورة أفعالهم عى عقيدة المسلم.

)اتباع الفلسفات الوثنية(:

ارتبطت العديد من أنواع العلاج والتداوي القادمة من حضارات شرق آسيا 
بمعتقدات فلس�فية عن الكون والحياة، والتي تعتم�د في مجملها عى الإلحاد، وهو: 

 .)1(»E مذهب فلسفي يقوم عى عدمية أساسها إنكار وجود الله الخالق«

وقد جاءت النصوص بالوعيد عى من ألحد في آيات الله، قال c: ] ڤ  ڤ  
ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦڄ  ڄ   ڄ  ڄ  ڃ ڃ  ڃ  ڃ  چ     چ  چ  چڇ  ڇ  ڇ  ڇڍ   ڍ     ڌ  
ڌ  ڎ[ ]I: 40[، وتنقسم آيات الله إلى آيات كونية، وآيات شرعية، والإلحاد 

في الآيات الكونية عى ثلاثة أنواع)2(: 

 اعتقاد أن أحدًا سوى الله منفرد بها أو ببعضها.

 اعتقاد أن أحدًا مشارك لله فيها.

 اعتقاد أن لله فيها معيناً في إيجادها وخلقها وتدبرها.

وقد قال الله D في وعيد من ألحد بأسمائه: ] ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃڃ  ڃ  
چ  چ  چ   چڇ  ڇ  ڇ  ڇ   ڍ[ ]C: 180[، ومن الإلحاد في أسماء 

الله »أن يثبت لله أسماء لم يسم الله بها نفسه؛ كقول الفلاسفة في الله: إنه علة فاعلة في 

 )1( »الموس�وعة المي�سرة في الأدي�ان والمذاهب المع�اصرة«، )803/2(. و انظر: »المعجم الفلس�في«، 
ص: ]20[.

)2( انظر: »القول المفيد عى كتاب التوحيد«، ابن عثيمين، )321-320/2(.
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هذا الكون تفعل، وهذا الكون معلول لها، وليس هناك إله، وبعضهم يسميه العقل 
الفعال، فالذي يدير هذا الكون هو العقل الفعال«)1( وهذا ينطبق تمامًا عى ما يدعيه 
أصحاب الطرق العلاجية المنتمية لفلسفات إلحادية ووثنية، حيث يدعي مهاريشي 
مؤسس )التأمل التجاوزي( بأن القانون الطبيعي هو الله وهو المسر لنظام الكون)2(، 
كما يعد )الت�او( عند الطاويين، وال�)براهمان( عند الهندوس، المصدر الأول للكون 
والحي�اة، ومنهما انبثقت كل الكائنات،)3( وبناء عى تلك المعتقدات اعتر القائمون 
ع�ى تلك الفلس�فات أن الش�فاء من الأم�راض لا يتحقق إلا بعد ممارس�ة عدد من 
الوسائل العلاجية التي تعزز ذلك الإيمان وتقويه، وقد سبق التعريف ببعض أنواع 
العلاج التي تعتمد عى تلك المعتقدات منها: العلاج ب�)الريكي، واليوغا، والتأمل 

التجاوزي، والإبر الصينية في أحد نوعيه)4((. 

ومـــن أبـــرز المعتقدات الفلســـفية الإلحاديـــة المرتبطة ببعض أنـــواع العلاج 
الشرقية ما يلي:

) أ ( وحدة الوجود)5(: مرَّ الحديث في المبحث السابق عن المعتقدات التي تعتمد 
عليها أنواع العلاج الشرقية، وكان الاعتقاد بوحدة الوجود هو السمة المشتركة بين 

)1( »القول المفيد عى كتاب التوحيد«، ابن عثيمين، )317/2(.
)2( سبق التفصيل في التأمل التجاوزي عند الحديث عن أنواع العلاج بالطب البديل، ص: ]64[.

)3( س�بق التعريف بمعتقدات الهندوس�ية والبوذية عند الحديث عن المبادئ التي تقوم عليها تطبيقات 
العلاج الشرقية، ص: )71 - 79(.

)4( نعني النوع الذي يعتمد عى المعتقدات الشرقية؛ لأن هناك نوعًا آخر من العلاج بالإبر يعتمد عى 
المدرسة الغربية ولا يتبنى المعتقدات الشرقية.

)5( سبق التعريف بوحدة الوجود، ص: ]75[.
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تل�ك الديانات والفلس�فات، ولكن الحديث ع�ن تلك الديانات وم�ا تحتوي عليه 
م�ن إلح�اد وكفر صريح ليس المقص�ود؛ بل ما يهمنا هنا هو ارتب�اط تلك المعتقدات 
الفلس�فية ببع�ض أن�واع الع�لاج والت�داوي؛ حي�ث يعد الاتح�اد بالك�ون وبالتالي 

الاعتقاد بوحدة الوجود هو الهدف الأس�مى لممارسة اليوغا)1(، ويعترِ زعيم حركة 
التأمل التجاوزي أن عدم الانس�جام مع القانون الطبيعي سببٌ لظهور الأمراض، 
والاتحاد معه هو الطريق للش�فاء)2(، كما أن الاندماج مع الطاقة الكونية هو الهدف 
الرئي�س لممارس�ة الريكي، حيث تعد )الطاقة( التي يُعتق�د أنها مصدر الكون؛ جزءًا 
م�ن الطبيعة الإنس�انية، كما أنها تتخل�ل كل الوقت والفض�اء)3(. والاعتقاد بوحدة 
الوج�ود م�ن »مذاهب أه�ل الكفر والض�لال«)4(، وقد عُد من وق�ع فيه ممن ادعى 
الإس�لام خارجًا عن الاثنتين والس�بعين فرق�ة«)5(، وحتى من زعم –من فلاس�فة 
ال�شرق– أن�ه يؤمن بالإل�ه فقد جعل الك�ون جزءًا من�ه، وليس الإله منشِ�ئًا له من 
الع�دم. ولذلك فإن التمييز بين الخالق والمخلوق لي�س واردًا عند هؤلاء مطلقًا كما 

هو الحال عند أهل الوحدة جميعًا«)6(.

)1( انظر: »اليوغا طريق الصحة والسعادة والشباب«، ص: ]127[.
)2( تصفح: الموقع الرسمي لرامج التأمل التجاوزي:

  www. tm.org /book/chap_6.html. 27-3-2010

)3( انظر: »الريكي للمبتدئين«، ص: ]73[.
)4( »مجموع الفتاوى«، ابن تيمية، )435/2(.

)5( انظر: المرجع السابق، )140/2(.
)6( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]353[.
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)ب( يـــن و يانـــغ: ارتبط�ت أغلب ط�رق العلاج الشرقية بفلس�فة )ي�ن يانغ( 
ا عى الس�ؤال الخاص بأصل الك�ون«)1(، فاعتر )ين- يانغ( تجليًا  الت�ي جاءت »ردًّ
للمب�دأ الأول ال�ذي يع�ر عنه بالطاق�ة الكونية أو )الت�او(، واعتر الك�ون وما فيه 
نتيجة لتضادهما)2(، وبناء عى هذه الفلس�فة قُس�مت أعضاء جسم الإنسان إلى )ين 
و يان�غ(، واعتر الم�رض نتيجة لاختلال توازنه�ما، والعلاج يكون بإع�ادة التوازن 
بينه�ما، وم�ن أنواع العلاج التي تعتمد عى هذه الفلس�فة العلاج ب� )الإبر الصينية، 

والريكي(.

لقد وصفت )ين يانغ( »بصفات إلهية حيث ينسب الإيجاد إليها مباشرة، فهي 
)الس�بب الأخ�ر( لكل موج�ود، وهي الفاعل بذات�ه لا يُس�رّها في ذلك أي قوى 
خارجي�ة، إلا القان�ون العام أو ال�)طاو(«)3(، ولا ش�ك بأن الاعتقاد بوجود صانع 

ومدبر لهذا الكون غر الله، أو معه يعد إلحادًا في آيات الله الكونية)4(.

إن ارتب�اط بعض أنواع العلاج بالطب البديل ببعض المعتقدات والتصورات 
الفلسفية الملحدة عن نش�أة الكون والحياة؛ حيث يمارس أصحاب تلك الفلسفات 
عددًا من الطقوس التي تس�هم –حس�ب زعمهم- في تحسن الحالة الصحية، والتي 
تط�ورت في�ما بعد لتصب�ح برامج وطرقًا علاجي�ة إلا أن ارتباطه�ا بالمعتقدات التي 
انبثق�ت منه�ا لا يزال لصيقًا رغم نفي من يروج لتل�ك الأنواع من العلاج من أبناء 

)1( »الفكر الشرقي القديم«، ص: ]324[.
)2( انظر: »المبدأ الفريد للفلسفة والعلم في الشرق الأقصى«، ص: ]32[.

)3( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]121[. بتصرف بسيط.
)4( انظر: »القول المفيد عى كتاب التوحيد«، ابن عثيمين، )321-320/2(.



173 الاحتساب على منكرات الطب البديل

المس�لمين ومحاولة آخرين تصفية تلك الأنواع من العلاج مما يش�وبها من انحرافات 
عقدية، مما يؤكد ضرورة تنبه المحتسب إلى ما تحمله بعض أنواع الع�لاج من ضلال 
ق�د لا يكون ظاه�رًا لعامة الناس م�ن المتداوين، والمعالِجين الذين ينس�اقون خلف 

الرامج العلاجية التدريبية والدراسية دون النظر في مضمونها مع الجهل بارتباطاتها 
العقدية ومخالفتها للمعتقد الصحيح.

)البدع(:

تع�د البدع من المخالفات العقدية المأخوذة ع�ى بعض أنوع الع�لاج بالط�ب 
البدي��ل، والبدع��ة لغ��ة مأخ�وذة م�ن: ابت�دع ال�شيء أي اخترعه ع�ى غر مثال 

ساب�ق)1(.

اصطلاحــًــا: »طريقة في الدي�ن مخترعة تضاهي الشرعية)2(، يُقصد بالس�لوك 
عليه�ا ما يُقصد بالطريقة الشرعية«)3(. وقد حذر نبينا محمد 0 من الابتداع 
في الدي�ن، دل عى ذلك قوله O: »إياكم ومحدثـات الأمور، فإن كل 

محدثـة بدعة، وكل بدعة ضلالة«)4(، وقال O: »من أحدث في أمرنا 

)1( انظر: »مختار الصحاح«، ص: ]73[.
)2( وردت في نسخة أخرى »الشريعة« كما ذكر محقق الكتاب ولعلها هي الأصوب.

)3( »الاعتص�ام«، إبراهي�م الش�اطبي، تحقي�ق: مش�هور الس�لمان، )مكتب�ة التوحيد: المنام�ة، ط: 1، 
1421ه�(، )43/1(.

)4( أخرج�ه أبو داود، كتاب »الس�نة«، باب »في ل�زوم الس�نة«، )4607(، ص: ]832[، واللفظ له. 
وابن ماجه، باب »اتباع س�نة الخلفاء الراش�دين«، )42(، ص: ]20[. الحديث صححه الألباني. 

انظر: »صحيح سنن أبي داود«، )117/3(.
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هـــذا مـــا ليس منه فهو رد«)1(، والمراد ب�)محدثات الأمور( »كل ما أحدثه الناس في 
دين الإس�لام من البدع في العقائد والعبادات ونحوها مما لم يأت به كتاب ولا س�نة 

ثابتة عن رسول الله 0، واتخذوه ديناً يعتقدونه، ويتعبدون الله به«)2(.

ومن البدع الملاحظة على بعض أنواع الطب البديل ما يلي)3(:

) أ ( ادعـــاء القـــدرة على تقيق المعجـــزات)4(: يحاول القائم�ون عى الطاقة 
الربط بين الطاقة والقدرة عى القيام بالمعجزات ومن بينها )معجزة الش�فاء(، ولقد 
كان�ت نش�أة أحد أنواع العلاج بالطاق�ة وهو: )الريكي( مبنية ع�ى محاول�ة محاك�اة 
)5(، كما يدعي أنصار التأمل التجاوزي 

S معج�زة الش�فاء عند نبي الله عيسى
أن التأم�ل يقود إلى تحقي�ق المعجزات، فالمعجزة لديهم لا تعدو كونها أحد )القوانين 
الطبيعي�ة( ويمكن لأي إنس�ان الحص�ول عليها متى ما ع�رف الطريق إلى ذلك)6( ، 
وع�ادة م�ا يكون بعد الالتحاق ب�دورات تدريبية، والقيام بجلس�ات تأملية وما قد 

يظهر له�ؤلاء من خوارق العادات لا يخرج عن حالتين:

 )1( أخرج�ه البخ�اري، كت�اب »الصل�ح«، ب�اب »إذا اصطلح�وا ع�ى صل�ح ج�ور«، )2697(، 
ص: ]477[. وأخرج�ه مس�لم، كت�اب »الأقضية«، ب�اب »نقض الأحكام الباطل�ة«، )1718(، 

ص: ]821[.
)2( »فتاوى اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء«، )454/2(.

)3( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]396[.
)4( المعجـــزة: »أم�ر خ�ارق للع�ادة داع إلى الخر والس�عادة مق�رون بدع�وى النب�وة«. »التعريفات«، 
 ع�لي الجرج�اني، تحقيق:ابراهي�م الأبي�اري، دار الكت�اب الع�ربي: ب�روت، ط: 1، 1405ه��، 

ص: ]282[.
)5( سبق الحديث عن نشأة الريكي، ص: ]52[.

)6( انظر: »الشفاء بالطاقة الحيوية«، ص: )143، 163(.
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ا: 1- ما يظنه بعض الناس خارقًا

 مث�ل م�ا يتقن�ه بعض أه�ل الاختص�اص كالح�اذق في الط�ب أو الفل�ك)1(، 
وما يكون من الحيل الطبيعية ويكون متماش�يًا م�ع القواعد الفيزيائية مثل آلية عمل 

المذياع والساعة)2(. 

ا وهو على نوعين)3(:  ا حقيقيًا ما كان خارقًا

 م�ا كان معج�زة وه�ي ما يخت�ص به الأنبي�اء، أو كرام�ة)4( وهي م�ا يكون 
للصالحين. 

 أن يكون الخارق شيطانيًا: وهو إما أن يكون بعلم الفاعل، وذلك باستعانته 
بالشياطين مثل ما يقوم به السحرة والكهان، أو أن يكون من غر علم الفاعل مثل من 
تلبست بهم الشياطين، فيظهر عليهم من الخوارق التي يُظن أنها من الكرامات وهي 
في الحقيقة من تلبيس الشياطين، قال شيخ الإسلام ابن تيمية V عند حديثه عن 
أصن�اف المشركين الذين لهم اجته�اد في العلم والزهد من العرب والهنود وغرهم: 
إن »ه�ؤلاء ليسوا بمؤمنين ولا أولياء لله c، وهؤلاء تقترن بهم الشياطين وتتنزل 

عليهم، فيكاشفون ببعض الأمور، ولهم تصرفات خارقة من جنس السحر«)5(.

)1( انظر: »النبوات«، ابن تيمية، المطبعة السلفية: القاهرة، 1386ه� ، ب.ط، ص: ]13[.
)2( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]401[.

)3( انظ�ر: »النب�وات«، اب�ن تيمي�ة، ص: ]5[. »الجواب الصحي�ح لمن بدل دين المس�يح«، ابن تيمية، 
تحقيق: علي ناصر، دار العاصمة: الرياض، ط: 1، 1414ه� ، )343/2- 344(.

)4( الكرامـــة: ظه�ور أم�ر خ�ارق للعادة من قبل ش�خص صال�ح غر مق�ارن لدعوى النب�وة. انظر: 
»التعريفات«، )235/1(.

)5( »الفرقان بين أولياء الرحمن وأولياء الشيطان«، ابن تيمية، تحقيق: عبد الرحمن اليحيى، دار طويق: 
=
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وم�ن هنا يتبين بأن ما قد يظه�ر عى بعض الناس من الخوارق ليس دليلًا عى 
صدق صاحبه وصحة قوله، بل قد يكون من الحيل الطبيعية أو الشيطانية التي أراد 

منها صاحبها التلبيس عى الناس وخداعهم.

)ب( ومـــن صـــور البـــدع في بعض تطبيقـــات العلاج بالطـــب البديل، محاولة 
التوفي�ق بين الدين الإس�لامي وبين بعض أنواع العلاج الشرقي�ة: ويظهر هذا عند 
بعض المسلمين الذين يعتقدون بجدوى بعض أنواع العلاج الشرقية محاولين الربط 
بينها وبين بعض الشعائر الإسلامية، ومن ذلك الربط بين ممارسة )اليوغا( والصلاة، 
وم�ن أمثلة ذلك: ربط بعضهم بين ح�ركات )اليوغا( وأركان الصلاة، والقول بأن 

)اليوغا( تصل بين الإنسان وخالقه كما في الصلاة تمامًا)1( - عياذًا بالله -.

ك�ما ربط بعضهم ب�ين العلاج بالطاق�ة والرقية الشرعية، واعت�روا بأن وضع 
الراقي يده عى المريض أثناء القراءة هو إمداد له بالطاقة)2(.

كما تظهر محاولة التوفيق بين الدين الإسلامي وبين بعض أنواع العلاج الشرقية 
عن�د المنتس�بين إليه من المس�لمين باس�تبدال بع�ض المصطلحات الشرقي��ة بأذكار 
وأدعي�ة إس�لامية وذلك لم�ا تتطلبه بعض الممارس��ات الديني�ة الشرقي��ة من ترديد 
لأسم�اء بعض الآله�ة ك�ي يص�ل الإنس�ان لمرحل�ة الوحدة، فظه�ر في مقابل ذلك 
عند بعض المس�لم�ين المنتس�بين لبعض أنواع الع�لاج الشرقية ما يس�مى بالتس�بيح 

الرياض، ط: 1، 1414ه�، ص: )83 - 84(.
)1( انظ�ر: »الع�لاج بالطاقة والماكروبيوتيك من وجهة نظر إس�لامية«، ص: ]53[. »الش�فاء بالطاقة 

الحيوية«، ص: ]196[.
)2( انظر: المرجع السابق، ص: ]164[.

=
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الرب��اني والتس�بي�ح الملائك��ي وغ��ره)1(، »وق�د س�اهم ذلك في نشر ممارس�ات 
وأذكار لا تختل�ف ع�ن الأوراد الصوفي�ة المبتدع�ة في شيء«)2(. إن هذا الأس�لوب 
 م�ن الرب�ط ب�ين الشرائع الإس�لامية وب�ين الممارس�ات العلاجي�ة الشرقي�ة فيه عدة 

إشكالات:

1- اف�تراء عى شرع الله، بوصفه بما يخالف حقيقت�ه، ويصرفه عن مقصده، وتهوينا 
من منزلته في نفوس الناس بتشبيهه بغره من الفلسفات الوضعية.

2- ممارسة الخداع والتضليل الفكري بترويج بضاعة كاسدة باسم العلم والشرع.
3– إن لم يك�ن ه�ذا الفعل مقصودًا - فإنه يكش�ف عن جهل من ي�روج له، وعدم 

استشعاره لخطورة الأمر، وتصدره لنشر الجهل دون تثبت.

)ج��( ومـــن صور الابتـــداع تخصيـــص بعضهم كل اســـم مـــن أسماء الله 
الحســـنى لعـــلاج أمـــراض محـــددة، فمث�لًا تردي�د اس�م )النافع( لع�لاج أمراض 
العظام، واس�م )ال�رءوف( لآلام الركبة، وللصداع اس�م )الغني(، وللمعدة اس�م 
)المبين( ...)3(، وهذا العمل »باطل؛ لأنه من الإلحاد في أس�ماء الله، وفيه امتهان لها؛ 
 لأن الم�شروع في أس�ماء الله دعاؤه به�ا، كما ق�ال c: ]ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ[ 
]C: 180[، وإثب�ات م�ا تتضمن�ه م�ن الصفات العظيم�ة لله؛ لأن كل اس�م منها 

يتضمن صفة لله D، ولا يجوز أن تستعمل في شيء من الأشياء غر الدعاء بها إلا 

)1( انظر: »الوجوه الأربعة للطاقة«، ص: )142-128(.
)2( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]397[.

)3( »الاستش�فاء بالطاقة الحيوية الريكي والفونغ ش�وي«، رفاه وجمان الس�يد، )دار المناهل: بروت، 
ط: 1، 2002م، ص: )35 - 38(.
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بدلي�ل من الشرع، والزعم بأنه�ا تفيد كذا وكذا، أو تعالج كذا وكذا بدون دليل من 
الشرع قول عى الله بلا علم«)1(. 

إن ظه�ور المخالفات العقدية البدعية نتيجة لمحاول�ة التوفيق بين بعض أنواع 
العلاج الشرقية والشريعة الإسلامية؛ للاعتقاد بأن أي تشابه بين بعض أنواع العلاج 
الشرقية ومبادئ الشريعة الإسلامية دليل عى صحتها وموافقتها له يعد خطأ كبرًا، 
فوجود التش�ابه في بعض الأمور مثل بعض التوجيه�ات الأخلاقية والصحية التي 
تش�ترك فيه�ا الكثر من الأنظم�ة الأخلاقية والصحي�ة في العالم لا يعن�ي تطابقهما؛ 
حيث إن أنواع العلاج الشرقية تعد جزءًا من معتقدات فلس�فية ش�املة عن الكون 
والحي�اة، ولا تخلو من بعض الصواب إلا أن ما تتضمنه من معتقدات إلحادية يجعل 
منها خطرًا يهدد معتقدات الأمة الإس�لامية)2( مما يؤكد ضرورة الاحتس�اب في هذا 
المج�ال لدرء المفاس�د العقدية المترتبة عى ممارس�ة بعض أن�واع العلاج بهذه الطرق 

الفلسفية ومحاولة التوفيق بينها وبين بعض التشريعات الإسلامية.

)التشبه بالكفار(: 

وم�ن المخالفات العقدية المأخ�وذة عى بعض تطبيقات الطب البديل التش�به 
بالكف�ار فيما هو م�ن خصائص دينهم، وق�د دلت النصوص الشرعي�ة من الكتاب 

والسنة عى النهي عن التشب�ه بالكف�ار، ومن ذلك، ق�ول الله c: ]ٱ  ٻ  ٻ  
ٹ   ٿ   ٿ   ٿ   ٿ   ٺٺ   ٺ   ٺ   ڀ   ڀ      ڀ   پڀ   پ   پ   پ   ٻ   ٻ  
ٹ   ٹ  ٹڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ    ڄ[ ]2: 120[، وق�ول الله D: ]ڳ  ڳ  

)1( »فتاوى اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء«، )412/2 - 415(.
)2( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: )407 - 408(.
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ڳ  ڱ  ڱ  ڱ      ڱ  ں  ں     ڻ  ڻ  ڻ  ڻ[ ]Q: 18[، »فق�د دخل في 
الذين لا يعلمون كل من خالف شريعته. وأهواءهم هو ما يهوونه وما عليه المشركون 
من هديهم الظاهر، الذي هو من موجبات دينهم الباطل، وتوابع ذلك فهم يهوونه، 
وموافقتهم فيه، اتباع لما يهوونه«)1(، ومما دل عى النهي عن التشبه بالكفار من السنة 
النبوية، قوله 0: »من تشبه بقـوم فهـو منهم«)2(، وقوله O ل�مّا 
رأى ع�ى عب�د الله بن عمرو بن العاص)L )3 ثوب�ين معصفرين: »إنَّ هذه من 

ثياب الكفار فلا تلبسها«)4(. 

وق�د »ج�اءت النص�وص الشرعي�ة بتحري�م التش�به بالكف�ار في�ما ه�و م�ن 
خصائصه�م في الأق�وال والأفعال والألبس�ة والهيئ�ة العامة؛ لما في ذل�ك من الخطر 
 ع�ى عقيدة المس�لم، وخش�ية أن يج�ره ذلك إلى استحس�ان م�ا هم عليه م�ن الكفر 

والضلال«)5(.

)1( »اقتض�اء الصراط المس�تقيم لمخالفة أصحاب الجحيم«، أحمد اب�ن تيمية، تحقيق: ناصر العقل، دار 
اشبيليا: الرياض، ط: 2، 1419ه�، )98/1(.

)2( أخرجه أبو داود، كتاب »اللباس«، باب »في لبس الشهرة«، )4031(، ص: ]721[، قال الألباني: 
حسن صحيح. انظر: »صحيح سنن أبي داود«، )503/2(.

)3( ه�و: عب�د الله بن عمرو بن العاص بن وائل القرشي، كنيت�ه: أبو محمد، صحب النبي 0، 
وروى عن�ه جم�ع من الصحابة والتابعين، توفي س�نة: 65ه� . انظر: »الإصاب�ة في تمييز الصحابة«، 

.)194-193/4(
)4( أخرجه مسلم، كتاب »اللباس والزينة«، باب »النهي عن لبس الرجل الثوب المعصفر«، )2077(، 

ص: ]1000[.
)5( »فتاوى اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء«، )26/ 306-304(.
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والتشبه بالكفار ينقسم إلى قسمين)1(: 

أولًا- مشابهتهم فيما هو من خصائص دينهم: فلا يخرج الفاعل عن إحدى 
حالتين:

1- أن يعلم بأن هذا العمل من خصائص دينهم، فيكون فعله: 
 لمجرد موافقتهم.

 أو لشهوة تتعلق بذلك العمل.
 أو لشبهة فيه تخيِّل أنه نافع في الدنيا والآخرة.

وهذا كله حرام، وقد يصل في بعضه إلى أن يكون من الكبائر، وقد يصر كفرًا 
وذلك بحسب الأدلة الشرعية.

2- أن لا يعلم بأن هذا العمل من خصائص دينهم، وهذا له صورتان:

 أن يكون عى الوجه الذي يفعلونه.

 أن يك�ون ع�ى الوجه الذي يفعلونه لكن مع نوع تغير في الزمان، والمكان، 
أو الفعل، وهذا أغلب ما يقع فيه العامة.

وه�ذا بحك�م الجاهل حتى يبلغ�ه حكم فعله، ف�إذا بلغ�ه كان حكمه كحكم 
الصنف الأول. 

ثانيًا: مشابهتهم فيما ليس بالأصل مأخوذًا عنهم، لكنهم يفعلونه، فه�ذا 
لي�س فيه مح�ذور المشابهة لكن قد تفوت مع�ه منفع�ة المخالفة. 

)1( انظر: »اقتضاء الصراط المستقيم«، )502/2 - 503(.
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ويمكن إجمال أنواع العلاج التي يظهر فيها التشبه فيما يلي: 

) أ ( اليوغــــا: تع�د )اليوغ�ا( أح�د الطق�وس التعبدي�ة عند بع�ض الديانات 
الشرقي�ة ك� )الهندوس�ية والبوذي�ة(، إلا أن ما تقوم عليه من أوضاع جس�دية جعل 
منها وس�يلة رياضية وعلاجية سهلة الانتش�ار، وبما أن )اليوغا( تعد من خصائص 
بع�ض الديانات الوثنية ول�وازم اتِّباعها فإن مزاولتها تعد مش�ابهة لأصحاب تلك 
الديان�ات في�ما هو من خصائص دينهم)1(، فاس�تخدامها في الع�لاج والتداوي، أو 

غره من المقاصد كالإسترخاء يعد من التشبه بهم فيما هو من خصائص دينهم.

)ب( التأمل التجاوزي: وهو أحد الوسائل المهمة التي يسعى من خلالها أتباع 
بعض الديانات الشرقية ك�)الهندوسية والبوذية والتاوية( إلى تحقيق السمو الروحي 
والاتح�اد بالكون، و)التأمل التجاوزي( من أبرز وس�ائل التأم�ل التي تلقى رواجًا 
واس�عًا باعتباره وس�يلة لتحقيق الراحة والاسترخاء، إلا أن ارتباطه بأهداف بعض 
الديان�ات الوثني�ة أخرجه عن كون�ه مجرد وس�يلة للراحة إلى اعتب�اره أحد المراحل 
التي يمر بها أتباع تلك الفلس�فات الوثنية لبلوغ الس�عادة الأبدية عن طريق الاتحاد 
بالك�ون، »وفي ه�ذا مش�ابهة لهم في�ما هو من أخ�ص خصائصه�م... إذ أن مفه�وم 

المسل�م للسع�ادة الأبدية يختلف قطعًا«)2(. 

والتأمل بالمفهوم الشرقي الس�ابق لا يعد مطابقًا لما دعا إليه الإس�لام من تفكر 
وتأم�ل، ق�ال الله c: ]ڈ  ژ      ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک     گ  
گ  گ  گ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ      ڱ  ڱ  ڱ  ڱ   ں  ں  ڻ   

)1( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]418[.
)2( المرجع السابق، ص: ]423[. )بتصرف(



الاحتساب على منكرات الطب البديل182

ہ[ ]4: 190 - 191[، وق�ال D: ]ڍ   ڻ  ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ  ہ  

گڳ   گ  گ  کگ   ک   ک   ک   ڑ   ڑ  ژ   ڈژ   ڈ    ڎ  ڎ   ڌ   ڌ   ڍ  
ڳ   ڳ  ڳ  ڱ  ڱ ڱ[ ]O: 3[، فالتفك�ر في آي�ات الله وبدي�ع صنع�ه طريق 
إلى استش�عار عظمت�ه n وزيادة الإيمان به، قال ابن القي�م V: »وإذا تأملت 
م�ا دع�ا الله n في كتاب�ه عب�اده إلى الفكر في�ه أوقعك عى العل�م به E؛ 
بوحدانيت�ه وصف�ات كماله ونع�وت جلاله من عموم قدرته وعلم�ه وكمال حكمته 
ف  ورحمته وإحس�انه وبره ولطفه وعدله ورضاه وغضب�ه وثوابه وعقابه. فبهذا تعرَّ

إلى عباده وندبهم إلى التفكر في آياته«)1(.

ومـــن صور التشـــبه بالكفـــار في بعض التطبيقـــات العلاجية، المشـــابهة في 
 الألفـــاظ والمصطلحـــات: وم�ن ذلك مش�ابهة بع�ض أصح�اب الديان�ات الوثنية 
فيما يس�مى ب�)المانترات( والتي تردد عند ممارس�ة بعض أنواع العلاج الشرقية مثل 
الع�لاج  ب� )الريكي - واليوغا - والتأمل التجاوزي(، وهذه الألفاظ عادة ما ترمز 
إلى معتق�دات وثني�ة مقدس�ة ومن أش�هرها: )أوم( والت�ي تعد اختصارًا للفلس�فة 
 البوذي�ة بأكمله�ا؛ حي�ث »ت�م اختصار كل الفلس�فة البوذي�ة والتي تنت�شر في عدد 
لا يح�صى من الكتب، تم اختصارها في س�تمائة مجلد... والتي بدورها اختصرت في 
ما يقارب مائتي كلمة، وهذه أيضًا تم تكثيفها إلى ثمانية عشر مقطع صوتي... وهذه 

اختصرت إلى مقطعًا صوتيًا واحد هو )أوم(«)2(. 

)1( »مفت�اح دار الس�عادة ومنش�ور ولاية أهل العل�م والإرادة«، محمد بن أبي بك�ر الزرعي، )ابن قيم 
الجوزية(،  دار ابن عفان: الخر، ط: 1، 1416ه� ، )5/2(.

)2( »المبدأ الفريد للفلسفة والعلم في الشرق الأقصى«، ص: ]19[.
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إن تردي�د م�ا يس�مى ب�)المانترات( هو بلا ش�ك مش�ابهة للكفار في�ما هو من 
خصائص دينهم. والمش�ابهة في الألفاظ لا تقتصر فقط عى )المانترات(؛ بل تش�مل 
أيضًا المصطلحات والمفاهيم التي يتبناها أصحاب الفلس�فات الشرقية والتي بنيت 
ع�ى عقائ�د إلحادية ومذاهب باطلة مثل )ين يانغ – الش�اكرات – التشي »الطاقة«( 
وه�ذه المصطلح�ات لا يمك�ن حملها ع�ى معان أخرى غ�ر الباطل�ة التي وضعت 
لأجلها، ولو أمكن ذلك فكيف يضمن لنا أصحابها عدم تأويلها إلى معانيها الحقيقة 

بعد رواجها وانتشارها؟)1(.

ومما س�بق يتضح أن كثرًا م�ن تطبيقات العلاج الشرقي�ة تعد »من خصائص 
ديانات الشرق، ومأخوذة في الأصل عنهم، سواء كان من اصطلاحهم وتعبراتهم، 
أو م�ا كان م�ن أفعالهم التعبدي�ة أو الروحية، ولذلك فإن حكمه�ا في أقل الأحوال 

التحريم«)2(. 

وبه�ذا نك�ون ق�د أتينا ع�ى أبرز المخالف�ات العقدي�ة والتي تحص�ل في بعض 
الممارس�ات الطبي�ة البديل�ة، والتي يج�ب الاهتمام بها، والاحتس�اب عليه�ا من قبل 
المختصين، وتوضيح خطورة تلك الممارسات بالوسائل والأساليب الممكنة، وعدم 

التصريح لمن يمارسها بالعمل.

  

)1( انظر: »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]417[.
)2( »التطبيقات المعاصرة لفلسفة الاستشفاء الشرقية«، ص: ]416[.
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الموضوعات الأخلاقية)1(

تتع�دد أنواع المخالفات الأخلاقية والمرتبطة ببعض الممارس�ات الطبية البديلة 
التي ينبغي عى المحتسب التنبه لها، وذلك لما يسببه تفشيها من خطورة عى المجتمع 
المسلم، ويدل وجودها عى قلة الوعي بضوابط العلاج الشرعية، بالإضافة إلى عدم 

الالتزام بالأنظمة واللوائح الصحية، ومن أبرز تلك المخالفات:
 عدم أهلية المعالج.
 الاستغلال المادي.

 الغش.
 انتهاك الأعراض.

 استخدام الأدوية التي تشكل خطورة عى صحة الإنسان .
 تقديم الأدوية  العشبية التى تحتوي عى نسب متفاوتة من السموم أو المواد 

المخدرة.     

وفيما يلي توضيح لتلك المخالفات:
1- عـــدم أهليـــة المعالِ: إن جه�ل المعالجِ بطبيعة المرض أو ال�دواء يجعل منه 
ش�خصًا غر مؤهل للقيام بمداواة المرضى، ولا يجوز له شرعًا تطبيب الناس، وهو 

ف عل�م الأخلاق بأن�ه: »علم يبحث في  )1( نقصـــد بهـــا: الأفعال المرتبطة بالس�لوك الإنس�اني، ويعرَّ
الأح�كام القيمي�ة التى تنصب عى الأفعال الإنس�انية من ناحية أنها خ�ر او شر ...، وهو ضربان 

عملي ويسمى علم السلوك،... ونظري وهو الذي يبحث في حقيقة الخر والشر ..«. 
»المعجم الفلسفي«، ص: ]124[.  
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ضام�ن ع�ن كل ما قد ينتج عن جهل�ه من ضرر أو تل�ف)1(، قال 0: »من 
تطبـــب ولا يعلـــم منه طـــب فهو ضامـــن«)2( »أي م�ن تعاطى الطب ولم يس�بق له 
تجربة )فهو ضامن( لمن طبه بالدية إن مات بس�ببه لتهوره بالإقدام عى ما يقتل بغر 
معرف�ة«)3(، وقد بين علماء المس�لمين الفرق بين المتطب�ب الجاهل والطبيب الحاذق، 
فالجاه�ل: »ه�و م�ن ليس له خ�رة بالع�لاج، وليس له ش�يخ مع�روف، والطبيب 
الحاذق هو من له شيخ معروف، وثق من نفسه بجودة الصنعة وإحكام المعرفة«)4(، 
وزاد بعضهم أن يش�هد له مشايخه بالحذق في الطب ويأذنوا له بالمباشرة)5(، ويمكن 
القياس عى قوله )أن يكون له ش�يخ معروف( في هذا العصر؛ أن يكون الطبيب قد 

أخذ الطب من جهة مختصة شُهد لها بالخرة.        

وما س�بق ذكره من كلام بعض العلماء يناقض قول من ادعى إلمامه بما يقوم به 
من تطبيب للناس بناء عى خرات س�ابقة، أو اطلاع عى بعض مصادر المعلومات 
المتعلقة ببعض أنواع العلاج)6(، دون الخضوع لتدريب كافٍ ومعتمد يؤهله لممارسة 
المهن�ة، كما يعد مخالفًا لضواب�ط الجهات الصحية في المملكة العربية الس�عودية التي 

)1( راجع: »ضوابط التداوي« ص: ]24[.
)2( سبق تخريجه، ص: ]26[.

)3( »التيس�ر بشرح الجام�ع الصغر«، زين الدين المن�اوي، مكتبة الإمام الش�افعي: الرياض، ط: 3، 
1408ه�، )794/2(.

 )4( »س�بل الس�لام شرح بل�وغ المرام«، محم�د الصنعاني، تحقيق: خلي�ل ش�يحا، دار المعرفة: بروت، 
ط: 1، 1415ه� ، )390/3(.

)5( انظر: »نيل الأوطار من أسرار منتقى الأخبار«، محمد الشوكاني، تحقيق: طارق بن عوض، دار ابن 
القيم: الرياض، ط1، 1426ه� ، )164/7(.

)6( كالحجامة، والعلاج بالأعشاب.
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لا تجيز ممارس�ة العمل الصح�ي إلا بعد الحصول عى تدريب يؤه�ل المعالجِ للقيام 
بتطبيب المرضى)1(، كما أنه لا يتوافق مع ما نشهده في هذا العصر من تقدم علمي في 

مجال الدراسات والأبحاث. 

وه�ذا لا يعني الرفض أو التش�كيك بأنواع العلاج الت�ي لا تعتمد عى الطب 
التقليدي الحديث أو لا تتوافق معه، بقدر ماهي دعوة إلى تنظيم ممارسة تلك الأنواع 

من العلاج وفق ضوابط شرعية، ومعاير علمية. 

2- الاستغلال المادي: ويعني المبالغة في أخذ الأجر عى المداواة أو عى أصناف 
الأدوي�ة، مبالغة لا تس�تحق الجهد الذي بذل في س�بيل ال�مُعالج�ة أو صنع الدواء، 
ولع�ل ه�ذا يعد م�ن الظلم وأكل أموال الن�اس بالباطل الذي نه��ى الله D عن�ه 
 ،)2(]29  :6[ ڦ[  ڦ   ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ      ]ٹ   بقول�ه: 
حي�ث يدخل في هذه الآية »الظلم، والغش، والتدليس وبخس المكاييل والموازين، 
وبخس الحقوق أخذًا وإعط�اء، بأن يأخ�ذ أك�ثر مما له، أو يعطي أقل مما عليه، فهذا 
من أعظ�م المحرمات، وقد توعد الله عليه بالعقوب�ات في الدنيا والآخرة«)3(، ومن 

)1( تصفح موقع الهيئة السعودية للتخصصات الطبية، )التصنيف والتسجيل المهني( عى الرابط :
 www.arabic.scfhs.org.sa. 20-8-2010

وتع�د الهيئة المرجع الرئيس في إعط�اء تصاريح مزاولة العمل الطبي، ولا ينطبق عى أي من فروع   
الطب البديل معاير وشروط الهيئة. ويعد مركز الطب البديل التابع لوزارة الصحة السعودية هو 

الجهة المسئولة عن إعطاء التصاريح لمزاولي الطب البديل إلا أنه لا يزال في بداياته.
)2( سورة النساء، الآية: )29(.

 )3( »تيس�ر اللطي�ف المنان خلاصة تفس�ر القرآن«، عب�د الرحمن الس�عدي، دار العاصمة: الرياض، 
ط: 1، 1430ه� ، ص: ]185[.
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صور الاستغلال المادي والتي تظهر عند بعض المعالجين اليوم: بيع بعض الخلطات 
ا. والمركبات العشبية بأسعار باهظة جدًّ

3- الغـش: هو نقيض النصح، ومأخوذ من الغشش أي: الشراب الكدر، ومنه 
الغش في البيع)1(، والغش مناقض لأخلاق الإس�لام فقد نهى النبي 0 عنه 
وحذر منه؛ دل عى ذلك ما جاء عن أبي هريرة I: )أن رسول الله 0 مر 
ع�ى صرة طعام، فأدخل يده فيه�ا، فنالت أصابعه بللًا. فقال: »ما هذا يا صاحب 
الطعام؟« قال أصابته: الس�ماء يا رس�ول الله! قال: »أفلا جعلته فوق الطعام كي 
يراه الناس، من غش فليس مني«)2(. ويظهر الغش عند بعض من يدعون العلاج 

بالطب البديل في عدد من الأمور من أبرزها: 

� خلـــط مســـتحضرات طبية حديثة بأدوية عشـــبية)3(، ه�ذا بالإضافة إلى 
ما يلحقه من ضرر بالمريض)4( فإنه يعد غشًا وخداعًا للمتداوي الذي لو علم بذلك 

لما أقدم عى شراء الدواء واستعماله.

)1( انظر: »لسان العرب«، )323/6(. و»النهاية في غريب الحديث والأثر«، )682/3(.
)2( أخرجه مس�لم، كتاب »الإيمان«، باب »قول النبي 0: »من غشـــنا فليس منا«، )102(، 

ص: ]58[.
)3( مثل إضافة مس�حوق )الأنس�ولين( الطبي -والذي يس�تخدم في خفض نسبة السكر في الدم- مع 

بعض الأعشاب. 
انظر: مقال: ل�: جابر القحطاني، جريدة الرياض، العدد: )14189(،1428/4/13ه�. وتحقيق   

أجرته مجلة حياة، العدد: )95(، 1429/4ه�.
)4( تصفح موقع الهيئة العامة للغذاء والدواء في المملكة العربية السعودية عى الرابط:

www.sfda.gov.sa/Ar/Drug/Topics/awareness/454-ar-7-1. 26-8-2010
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 تقديم أدوية غير صالحة للاستعمال نتيجة لقدمها أو لسوء التخزين، 
ويع�د تقدي�م المعالج لأدوي�ة منتهية الصلاحي�ة، أو مخالفة ل�شروط تخزين الأدوية 
أو الأعش�اب غشً�ا للمت�داوي من ش�أنه إلحاق ال�ضرر بالمريض وال�ذي قد يجهل 

 

ذلك.

 ادعـــاء بعـــض المعالجـــين الشـــعبيين القـــدرة علـــى معالجـــة الكثـــير من 
الأمراض الشـــائعة والمزمنة، والمبالغة في ذكر فوائد بعض الأدوية أو المركبات 
العشـــبية، ومما يثر الش�كوك حول مصداقية تلك الادع�اءات هو مخالفة أصحاب 
تل�ك المركبات للأنظمة في عدم وضع معلومات عى المركب تبين أنواع الأعش�اب 
المس�تخدمة في�ه؛ وذلك ك�ي يتس�نى للمختصين التحق�ق من مصداقية م�ا يروجه 
المعالج عن المركب العش�بي)1(، ثم ل�و كانت تلك الدعاوى صحيحة في كون تلك 
المركبات أو أحدها يعالج الكثر من الأمراض الشائعة والمزمنة لاستغنى الناس بها 

عن كثر من أنواع العلاج والدواء.

4- انتهـــاك الأعراض: والعرض هو ما يصونه الإنس�ان من نفس�ه وبدنه)2(، 
وقد جاء الإسلام بحفظ الأعراض عن كل ما يؤدي إلى انتهاك حرمتها، وعد العلماء 
حفظ العرض أحد الضروريات الخمس التي جاء الإسلام بحفظها)3(، ومما دل عى 

)1( تصفح المرجع السابق.
)2( انظر: »النهاية في غريب الحديث والأثر«، )439/3(.

)3( وه�ي: حفظ الدي�ن والعقل والمال والنفس والنس�ل أو العرض. انظر: »الموافقات، الش�اطبي«، 
اعتن�ى ب�ه: محم�د دراز، )دار الفك�ر الع�ربي، ط: 2، 1395ه��( )38/1(، )29/4(. وانظ�ر: 
»القواعد الكرى«: العز بن عبد السلام، تحقيق: نزيه حماد، )دار القلم: دمشق، ط: 2، 1428ه�(، 

.)8/1(
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ذلك قوله 0: »إن دماءكم وأموالكم وأعراضكم عليكم حرام«)1(، وقوله 
0: »كل المســـلم على المســـلم حرام دمه وماله وعرضه«)2(، وقد اشترط 
العل�ماء في المعال�ج أن يك�ون أمينً�ا)3(؛ حيث اس�تأمنه المرضى عى أنفس�هم، إلا أن 

 

عون العلاج والذي�ن دفعتهم أهواؤهم إلى خيانة  مما يؤس�ف له وجود بعض من يَدَّ
الأمانة، ويظهرون بمظهر أهل التقوى والصلاح مس�تغلين ثقة المريض وضعفه في 

تحقيق مقاصدهم الدنيئة، ومن صور انتهاك الأعراض:

)كش�ف أو لم�س م�ا لا تدعو إلي�ه الحاجة من ع�ورة المريض(، وه�ذا مخالف 
لتعالي�م الإس�لام الت�ي جاءت بالأمر بس�تر الع�ورات وحرمت النظ�ر إليها، ومن 
أدل�ة ذل�ك قوله 0: »لا ينظر الرجل إلى عـــورة الرجل ولا المرأة إلى عورة 
الـمـــرأة ولا يفضـــي الرجل إلى الرجل في ثوب واحد ولا تفضي المرأة إلى المرأة في 
 الثوب الواحد«)4(، كما دلت الأدلة عى عدم جواز لمس الرجل للأجنبية، من ذلك 
ما روي عن أم المؤمنين عائشة J أنها قالت: »لم تمس يد رسول الله 0 يد 
امرأة قط«)5(. ويشمل النهي عن كشف العورة والنظر إليها ما كان لداعي التداوي 

والعلاج، واستثنى العلماء من ذلك ما كان لضرورة عى أن تقدر بقدرها)6(.

)1( أخرج�ه البخ�اري، كت�اب »الحج«، ب�اب »الخطبة أي�ام من�ى«، )1739(، ص: 322 . و أخرجه 
مسلم، كتاب »القسامة«، باب »تغليظ تحريم الدماء والأعراض«، )1679(، ص: ]799[.

)2( أخرجه مسلم، كتاب »الر والصلة والآداب«، باب »تحريم ظلم المسلم«، )2564(، ص: ]1193[.
)3( راجع: »ضوابط التداوي«، ص: ]24[.

)4( أخرجه مسلم، كتاب »الحيض«، باب »تحريم النظر إلى العورات«، )338(، ص: ]164[.
)5( أخرج�ه البخ�اري، كت�اب »الط�لاق«، باب »إذا أس�لمت المشرك�ة أو النصرانية تح�ت الذمي أو 
الحربي«، )5288(، ص: ]951[. وأخرجه مس�لم، كتاب »الإمارة«، باب »كيفية بيعة النس�اء«، 

)1866(، ص: ]904[.
)6( انظر: »الأشباه والنظائر«، السيوطي، ص: ]175[.
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 والنهي عن كشف العورة يدخل ضمن قول الله D: ]ڇ  ڇ    ڍ  ڍ  ڌ[ 
]C: 33[، وقول�ه c: ]ئە  ئە  ئو[ ]A: 151[ حي�ث تضم�ن لف�ظ 

)الفواحش( كشف العورة والنظر إليها ولمسها)1(، ومتى حرم النظر حرم اللمس)2(، 
فيح�رم ع�ى الرجل مس امرأة أجنبية إلا لضرورة كتطب�ب)3(. وقد »ذهب الفقهاء 
في الجملة إلى عدم جواز لمس الرجل ش�يئًا من جس�د الم�رأة الأجنبية الحية، إلا أنهم 
أجازوا للطبيب المسلم إن لم توجد طبيبة أن يداوي المريضة الأجنبية المسلمة وينظر 
منه�ا ويلمس ما تلجئ الحاجة إلى نظره ولمس�ه، ويجي�زون للطبيبة أن تنظر وتلمس 
من المريض ما تدعو الحاجة الملجئة إلى نظره ولمسه إن لم يوجد طبيب يقوم بمداواة 

المريض«)4(.

)اعت�داء بع�ض ضعف�اء النف�وس من المعالج�ين عى أع�راض الم�رضى()5(، 
والاعت�داء عى الأعراض يش�مل: الزنا واللواط)6( وما أش�به ذل�ك)7(، وقد دلت 
نص��وص الشريع�ة الإس�لامية ع�ى تحري�م كل م�ا ي�ؤدي إلى انته��اك الأعراض 

)1( انظر: »مجموع الفتاوى«، ابن تيمية، )381/15(.

)2( انظر: »منار السبيل في شرح الدليل«، )142/2(.
)3( انظر: »المنهاج شرح صحيح مسلم«، )10/13(.

)4( »الموسوعة الفقهية الكويتية«، )334/35(.
)5( وق�د ألق�ت هيئة الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر في المملكة العربية الس�عودية القبض عى عدد 

من ضعفاء النفوس الذين ينتهكون الأعراض متسترين بستار الطب الشعبي. 
انظر: صحيفة الري�اض، ع: )14246(، 1428/6/11ه�. وع:)14451(، 1429/1/8ه�.    

وع )14943(، 1430/5/28ه�.
)6( »يتفق الزنا واللواط في أن كلا منهما وطء محرم، لكن اللواط وطء في الدبر، والزنا وطء في القبل« 

الموسوعة الفقهية الكويتية، )339/35 - 340(.
)7( انظر: »شرح رياض الصالحين«، ابن عثيمين، )18/2، 36(.
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واس�تباحته�ا، من ذلك قول الله c:  ]ژ  ژ  ڑڑ  ک     ک  ک  ک   گ[ 
]W: 32[، وقوله O: »لا يزني الزاني حين يزني وهو مؤمن«)1(، وإن 

مم�ا يفضي إلى الاعتداء عى الأع�راض الخلوة المحرمة)2(، والت�ي تكون بين المعالجِ 
والمري�ض، وقد دل ع�ى التحريم قوله 0: »لا يخلون رجـــل بامرأة إلا مع 
ذي محـــرم«)3( ، وقول�ه 0: »لا يخلـــون رجـــل بامـــرأة إلا كان ثالثهمـــا 
الشـــيطان«)4(، وقد أجمع العلماء X عى تحريم الخلوة بالأجنبية)5(، وبناء عليه 
»تحرم الخلوة بأجنبي�ة ولو لضرورة علاج إلا مع حضور محرم لها، أو زوج، أو امرأة 

ثقة عى الراجح؛ لأن الخلوة بها مع وجود هؤلاء يمنع وقوع المحظور«)6(.

)1( أخرجه البخاري، كتاب »الحدود«، باب »إثم الزناة«، )6810(، ص: ]1170[. وأخرجه مسلم، 
كتاب »الإيمان«، باب »بيان نقصان الإيمان بالمعاصي«، )100(، ص: ]45[.

)2( الخلوة: »مكان الانفراد بالنفس أو بغرها«. »المعجم الوسيط«، مجمع اللغة العربية: مصر، )مكتبة 
الشروق الدولية، ط: 4، 1425ه�(، ص: ]254[. 

و)الخلوة المحرمة(: أي خلوة الرجل بالمرأة الأجنبية. ويقصد بالأجنبية: غر ذوات المحارم.   
انظ�ر: »في�ض القدي�ر شرح الجام�ع الصغ�ر«، المن�اوي، )دار الكت�ب العلمية: ب�روت، ط: 1،   
1415ه��(، )160/3(. و)المحـــرم( هـــو: ال�زوج أو من يح�رم  نكاحه عى التأبيد لنس�ب كالأب 
والع�م، أو مصاه�رة ك�زوج الأم، أو رضاع�ة. انظر: »شرح العم�دة«، ابن تيمية، تحقيق: س�عود 

العطيشان، )مكتبة العبيكان: الرياض، ط: 1، 1413ه�(، )180/2، 181(.
)3( أخرجه البخاري، كتاب »النكاح«، باب »لا يخلون رجل بامرأة إلا مع ذو محرم«، )5233(، ص: 
]940[. واللف�ظ له. وأخرجه مس�لم، كتاب »الحج«، باب »س�فر المرأة م�ع محرم للحج وغره«، 

)1341(، ص: ]610[.
)4( أخرج�ه الترم�ذي، كت�اب »الفتن«، باب »م�ا جاء في ل�زوم الجماع�ة«، )2165(، ص: ]489[. 

الحديث صححه الألباني. انظر: »صحيح سنن الترمذي«، )457/1(.
)5( انظر: »المنهاج شرح صحيح مسلم«، )109/9(.

)6( »الموس�وعة الفقهي�ة الكويتي�ة«، )269/19(. و انظ�ر: قرار المجمع الفقهي الإس�لامي، الدورة 
الثامن�ة، ق�رار:81 )12/8(، 1414ه�� (، للاط�لاع ع�ى الق�رار تصف�ح موق�ع منظم�ة المؤتمر 
=
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5- اســـتخدام الأدوية التي تشـــكل خطورة على صحة الإنســـان: ويعد ذلك 
م�ن المنكرات الأخلاقية التي تؤخذ عى بعض الممارس��ات الطبي��ة البديل�ة، فق�د 
أم�ر الإس�لام بحف�ظ النف�س، وح�رم كل ما ق��د ي�ؤدي إلى س�قمها أو تلفها، دل 
عل�ى ذلك قول الله D: ]ۀ   ۀ  ہ  ہ  ہ[ ]2: 195[، وقوله 0: 
»إنَّ دماءكم وأموالكم وأعراضكم عليكم حرام«)1(، وحرمة الدم تشمل ما تفوت 
ب�ه النفس كالقت�ل، أو ما يحصل به النقص كالجروح والكس�ور وغرها)2(، وما قد 
يحص�ل للمريض من وفاة أو تلف في أحد أعضائه وغر ذلك من الإصابات نتيجة 
استعماله لأدوية ومركبات علاجية لم يراعِ القائمون عليها شروط ومعاير السلامة، 
وكان عمله�م مبنيً�ا عى جهل وخ�داع؛ وذلك طمعًا في تحقيق مكاس�ب مادية، أو 
نزوات شهوانية)3(؛ يعد بلا شك اعتداء عى حرمة الدماء، ويتحمل المعتدي نتيجة 

عمله وما اقترفته يده. 

وق�د اش�ترط العل�ماء في الدواء أن يك�ون نافعًا غ�ر ض�ار، وأن يضمن عدم 
ح�دوث ما هو أش�د من ذلك المرض، ب�ل ذهبوا إلى أبعد من ذل�ك حين منعوا من 

العلاج بما لا يجدي نفعًا رغبة في تحصيل مكاسب مادية)4(. 

الإسلامي عى الرابط: 
www.fiqhacademy.org.sa. 1-9-2010

وانظر: »فتاوى اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء«، )175/12(.  
)1( سبق تخريجه، ص: ]126[.

)2( انظر: »شرح رياض الصالحين«، محمد العثيمين، )398/1(.
)3( كمن يسعى إلى الشهرة، أو يعتقد امتلاكه لقدرات ومواهب تمكنه من التعرف عى المرض ووصف 

الدواء، وقد ذاع صيت أمثال هؤلاء في عدد من وسائل الإعلام ولم يعد يخفى كذبهم وزيفهم.
)4( راجع: »ضوابط التداوي في هذه الدراسة«، ص: ]24[.

=
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وفي الع�صر الحاضر يعد عدم وجود دراس�ات كافية تثب�ت فعالية وصلاحية 
بع�ض أنواع العلاج للاس�تعمال البشري مانعًا دون الاعتراف به�ا حيث كان ذلك 
ه�و العائ�ق أمام اع�تراف منظم�ة الصحة العالمي�ة بعدد م�ن الممارس�ات العلاجية 

البديلة)1(. 

إن ع�دم وج�ود أدلة كافية ع�ى فعالية بعض أنواع الع�لاج البديل فضلًا عن 
مأموني�ة التداوي به�ا يجعل هذه الأنواع من العلاج خطرًا يه�دد بمضاعفة المرض، 
وق�د تؤدي إلى هلاك المريض، وهذا يتعارض مع مقاصد الشريعة الإس�لامية التي 
جاءت بحفظ النفوس من كل ما قد يؤدي إلى س�قمها وتلفها، وإذا كان الشارع قد 
أباح التداوي من أجل الحفاظ عى تلك النفس فقد حرمه إذا كان مفضيًا إلى سقمها 

أو هلاكها)2(.

6- تقديم الأدوية العشبية التى تتوي على نسب متفاوتة من السموم أو 
المواد المخدرة)3(: 

إن ما صدر من تقارير عن منظمة الصحة العالمية وغرها من الجهات الصحية 
والرقابية تفيد بارتفاع نس�بة الس�موم في عدد من الأعشاب واحتواء بعض الأنواع 

)1( تصف�ح موق�ع منظمة الصح�ة العالمية، إس�تراتيجية منظمة الصحة العالمية في الطب الش�عبي عى 
الرابط:

www.who.int/topics/traditional_medicine/ar. 3-6-2010

)2( راجع: »أحكام التداوي في هذه الدراسة«، ص: ]19[.
)3( المخدر: يقصد به: »ما غيَّب العقل دون الحواس بلا نش�وة وطرب كالحشيش�ة« الموس�وعة الفقهية 

الكويتية، )414/5(.
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عى نس�ب عالية من المواد المخدرة)1( يجعل من تلك الأعش�اب مصدرًا خطِرًا يهدد 
صحة الإنس�ان وحيات�ه، وهذا يناقض المقولة الش�ائعة )الأعش�اب إن لم تنفع فلن 
ت�ضر(، وتختل�ف الأعراض الناتج�ة عن تناول نبات�ات تحتوي عى مواد س�مية من 
خفيف�ة إلى ش�ديدة ومزمنة أو قاتلة في بعض الأحيان)2(، مم�ا يؤكد عى أهمية الحذر 
عن�د تناول النباتات والأعش�اب العلاجية، وضرورة الرج�وع إلى المختصين ذوي 

الخرة عند تناول شيء منها. 

وتصن�ف بع�ض أنواع الأعش�اب عى أنه�ا من الم�واد المخدرة وم�ن أمثلتها: 
)الحش�يش والق�ات(، وقد مُنع اس�تخدام تلك الأعش�اب وتداوله�ا دوليًا؛ وذلك 
لم�ا يترت�ب ع�ى اس�تعمالها م�ن أضرار وإدم�ان)3(، وعدَّ علماء المس�لمين الحش�يش 
م�ن المس�كرات)4( التي يحرم تناوله�ا لما يورثه أكله�ا من جنون)5(، وق�د نهى النبي 

)1( تصف�ح موق�ع منظمة الصح�ة العالمية، اس�تراتيجية منظمة الصحة العالمية في الطب الش�عبي عى 
الرابط:

www.who.int/topics/traditional_medicine/ar . 25-12-2009

وموق�ع المجل�س الوطني لمحارب�ة الاحتيال في المجال الصح�ي في الولايات المتح�دة الأمريكية،   
موقف المجلس من العلاجات العشبية عى الرابط:

. 14-3-2010 www.ncahf.org/pp/acu
وموقع الهيئة العامة للغذاء والدواء في المملكة العربية السعودية، التوعية الدوائية، عى الرابط:   
   www.sfda.gov.sa/Ar/Drug/Topics/awareness/453-ar-7-1.5-6-2010

)2( انظر: »النبات والطب البديل«، ص: ]87[. »الطب البديل«، ص: ]172[.
)3( انظر: »النبات والطب البديل«، ص: ]132[.

)4( )السكر(: نقيض الصحو، و)الفر( الضعف، انظر: »لسان العرب«، )372/4، 43/5(.
)5( انظر: »مجموع الفتاوى«، ابن تيمية، )204/34- 205(. و»فتح الباري شرح صحيح البخاري«، 

ابن حجر، )45/10(. و»سبل السلام شرح بلوغ المرام«، )35/4(.
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0 عن المس�كرات حيث قال: »كل مســـكر حرام«)1(، والمخدرات بجميع 
 أنواعه�ا وأش�كالها تع�د م�ن الخبائث وق�د نهى الله D ع�ن كل خبي�ث في قوله: 

 .]157 :C[ ]ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ   ژ[

وإذا ثبت كون بعض الأعش�اب »مس�كرة أو مخدرة فاس�تعمالها كبرة وفس�ق 
كالخمر...لاش�تراكهما في إزال�ة العقل المقصود للش�ارع بق�اؤه«)2(، حتى وإن كان 
الغ�رض م�ن تناول هذه الأعش�اب التداوي فإنه يحرم اس�تعمالها؛ وذل�ك لما تؤدي 
إلي�ه م�ن الخدر أو الفتور)3(، ومع عدم الاضطرار إليها ف�إن التداوي بها يعد مخالفًا 
لأحد شروط إباحة الدواء وهو أن لا يكون بمحرم)4(، بل قد يؤدي استخدامها إلى 
الإدم�ان عليها، ومن ثمَّ تصر مرضً�ا يحتاج إلى علاج بعد أن كان صاحبها يتوهمها 

علاجًا.

أشرن�ا فيما س�بق إلى أبرز ما قد يق�ع من مخالفات أخلاقية متعلقة بالممارس�ات 
الطبية البديلة، والتي ينبغي عى المحتسبين، والمختصين في الجهات الرقابية والصحية 

التحذير منها، وما ينتج عنها من أضرار، وما يترتب عليها من عقوبات.

  

 )1( أخرج�ه البخ�اري، كت�اب »المغ�ازي«، ب�اب »بع�ث أبي موس�ى ومع�اذ إلى اليم�ن«، )4343(، 
 ص: ]753[. وأخرج�ه مس�لم، كت�اب »الأشرب�ة«، باب »بيان أن كل مس�كر خم�ر«، )1733(، 

ص: ]964[.
)2( »عون المعبود شرح سنن أبي داود«، )97/10(.

)3( انظر: »التداوي والعلاج في القفه الإسلامي«، ص: ]102[.
)4( راجع: »ضوابط التداوي في هذه الدراسة«، ص: ]24[.
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ويحتوي على:

الاحتس�اب  ودرج�ات  مرات�ب  الأول:  المطلـــب 
وضوابطه

المطلـــب الثاني: جهات الاحتس�اب ع�ى منكرات 
الطب البديل في المملكة العربية السعودية.

المطلب الثالث: المناشط الإعلامية والتوعوية المعنية 
بممارسات الطب البديل.
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U

الاحتس�اب يش�مل كل إنس�ان صدر منه ما يوجب الاحتس�اب، س�واء كان 
مسلمًا أو غر مسلم، صغرًا أو كبرًا)1(،  وللاحتساب مراتب وضوابط دلت عليها 
نص�وص الشريعة الإس�لامية، كما أن للاحتس�اب ع�ى مخالفات الط�ب البديل في 
ا تتمثل في الجه�ات المعنية بضبط تلك المخالفات،  المملكة العربية الس�عودية حدودًً
وم�ا نصت عليه تل�ك الجهات من أنظم�ة ولوائح، بالإضافة إلى الجه�ود التوعوية 

المعنية بالممارسات الطبية البديلة هو ما سنستعرضه في المطالب التالية:

المطلب الأول: مراتب ودرجات الاحتساب وضوابطه.

المطلـــب الثاني: جهات الاحتس�اب ع�ى منكرات الطب البدي�ل في المملكة 
العربية السعودية.

المطلـــب الثالـــث: الجه�ود الإعلامي�ة والتوعوي�ة المعني�ة بممارس�ات الط�ب 
البديل.

  

)1( انظر: »الكنز الأكر في الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر«، بن داود، )دار الكتب العلمية: بروت، 
ط: 1، 1417ه�(  ص: )176، 177(.
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مراتب ودرجات الاحتساب وضوابطه

- مراتب الاحتساب ودراجاته: أولاًا

للاحتس�اب عى المنكرات بشكل عام عدد من المراتب التي يتدرج المحتسب 
م�ن خلاله�ا بغية إزال�ة المنك�ر، دل عليها قول�ه 0: »من رأى منكـــم منكرًا 
فليغيره بيده، فإن لم يســـتطع فبلســـانه، فإن لم يســـتطع فبقلبه، وذلك أضعف 
الإيمان«)1(، فش�مل اليد واللس�ان والقلب،  وعليه فإن قدر المحتسب عى التغير 
باليد تعينَّ عليه ذلك، وهذا يكون من السلطان ونوابه في الولايات العامة، ويكون 
أيضً�ا م�ن صاحب البيت في أه�ل بيته في الولاي�ات الخاصة، ف�إذا لم يكن من أهل 
التغير باليد، انتقل إلى التغير باللسان، وإن لم يكن قادرا عى التغير باللسان فيبقى 
علي�ه التغي�ر بالقلب)2( ، وفرّق ابن عثيمين V ب�ين الأمر والنهي وبين التغير، 
فق�ال: »وليعل�م أن المراتب ثلاث: دعوة، أمر، تغير، فالدع�وة أن يقوم الداعي في 
المس�اجد وفي أي مكان يجم�ع الناس ويبين لهم الشر ويحذره�م منه ويبين لهم الخر 
ويرغبه�م فيه، والآم�ر بالمعروف والناهي عن المنكر هو ال�ذي يأمر الناس ويقول: 
افعل�وا، أو ينهاه�م ويق�ول له�م: لا تفعلوا، ففيه ن�وع إمرة، والمغر ه�و الذي يغر 

بنفسه إذا رأى الناس لم يستجيبوا لدعوته ولا لأمره ونهيه«)3(.

 )1( أخرج�ه مس�لم، كت�اب »الإي�مان«، ب�اب »بي�ان ك�ون النه�ي ع�ن المنك�ر م�ن الإي�مان«، )49(، 
ص: ]41[.

)2( انظر: »فتح القوي المتين في شرح الأربعين وتتمة الخمس�ين، العباد«، )دار ابن القيم: الس�عودية، 
1424ه�، ط: 1( ص: ]117[.

)3( »شرح الأربعين النووية«، محمد العثيمين، )دار الثريا، ب.ت.ط( ص: ]338[.
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وأشار بعض العلماء إلى مسألة التدرج في الاحتساب وذلك حسب ما يقتضيه 
حال المحتسب عليه من حيث جهله بأن ما يقوم به منكرًا، أو علمه دون إصرار، أو 

إصراره عى ارتكاب المنكر مع علمه، وذلك كما يلي)1(: 

1- التعريـــف، وذل�ك لمن يجهل كون ما قام به يعد منكرًا، فينبغي للمحتس�ب 
ف�ه بكون�ه منكرًا، بما تحصل به المعرفة من اس�تعراض للأدل�ة، أو بيان لوجه  أن يعرِّ

الإنكار.

2- الوعـــظ بالكلام اللطيف، ويكون لم�ن يعلم بأن ما يرتكبه منكر ولكن قد 
لا يعلم درجة تحريمه ولا ما جاء فيه من الوعيد فهنا ينبغي عى المحتس�ب أن يعظه 
ويخوف��ه بما ورد من أدلة عن تلك المعصية ع�ى أن يكون ذلك بلطف ورحمة، دون 

ازدراء واحتقار.

3- الزجـــر والتعنيـــف، ويقصد به تغليظ المحتس�ب للكلام وتخش�ينه من غر 
فح�ش فيه، عل�ى أن يراعي في قول�ه الص�دق، وأن لا يدفع�ه الغضب إلى الكذب 

أو الانتصار لنفسه. 

4- المنع باليد، وذلك بمباشرة التغير كالكسر، والسلب، ونحو ذلك حسب 
ما يقتضيه نوع المنكر.

5- التهديد بالعقاب ومباشرته، وهذه المرتبة يشترط لها إذن الإمام، ويمكن 
القياس عى ذلك في العصر الحاضر بالقول أن عى المحتس�ب تطبيق ما هو معمول 

به نظامًا، وذلك بالنسبة للعقاب ومباشرته.

)1( انظر: »إحياء علوم الدين«، )1483/2(. و»تنبيه الغافلين«، ص: )38 - 45(.
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ا- ما يجب فيه الاحتساب: ثانيًا

اجته�د العلماء في تحديد الأح�وال التي يجب فيها الاحتس�اب، وذلك لضبط 
واقع الاحتس�اب ولبي�ان أنه لا يخضع للأه�واء وإنما ينطلق من مس�لمات وثوابت 

شرعية، نجملها بما يلي: 

1- كون�ه منك�رًا أي مح�ذور في ال�شرع فعله أو ممن�وع تركه، ويخرج بذلك مس�ائل 
الخلاف التي يسوغ فيها الاجتهاد.

2- أن يكون المنكر موجودًا في الحال، أو أن يُعلم اس�تمرار الفاعل عى فعل المنكر 
أو إصراره عليه، وليس مفروغا منه فإن هذا حكمه إلى الولاة ومن في حكمهم 
ممن يكون تحت مسؤوليتهم المحاسبة وإيقاع العقوبة، واستثني من ذلك ما كان 

متعلقًا بالآراء والعقائد كونها متعدية في الزمان وإلى الغر.
3- أن يكون المنكر ظاهرًا من غر تجسس، ويدخل في الظهور كل ما له أثر كالسماع 
والرائح�ة ونحوه�ا، كما يدخل في الظه�ور كون المكان عاما يس�تفيد منه عموم 

الناس كالمشافي والمراكز ونحوها)1(. 
4- ويدخ�ل في مواضيع ومس�ائل الإنكار )مخالفة اللوائ�ح والنصوص التنظيمية( 
والت�ي وضعت لتحقيق وإقام�ة مصالح الناس وفق شرع الله القائل عز ش�أنه: 
الله  لأم�ر  واس�تجابة   ،]49  :8[ ۉ[  ۅ   ۅ   ۋ   ۋ   ۇٴ    ۈ   ۈ   ]ۆ  

القائل n: ]ئۈ  ئې  ئې  ئې  ئى  ئى  ئى  ی   ی  یی  ئج  ئح   ئم  ئى  
 ]59  :6[ ئي  بج       بح  بخ  بم  بى   بي  تج  تح  تختم  تى  تي  ثج  ثم[  

)1( انظ�ر: »الكن�ز الأك�ر في الأمر بالمع�روف والنهي ع�ن المنكر«، اب�ن داود، )دار الكت�ب العلمية: 
بروت، ط: 1، 1417ه�(، ص: ]217[.
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 . ولم�ا في تلك المخالفة من إش�اعة للفوضى والإفس�اد وهض�م للحقوق وغره 
مما دل الشرع عى النهي عنه.
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جهات الاحتساب على منكرات الطب البديل 

في المملكة العربية السعودية وحدودها

أنش�ئت العديد من اللج�ان والجهات التنظيمية في المملكة العربية الس�عودية 
والتي يعد اختصاصها أو جزء منه تنظيم ممارس�ات الطب البديل وضبط  ممارساته 
بما يتوافق مع المصالح العليا الشرعية والعلمية والصحية، ويمكن وصف إجراءاتها 
بأنها شكل من الاحتساب، ويبذل عدد من المسؤولين والمحتسبين المهتمين والمراقبين 
للممارسات الطبية البديلة جهودًا للحد من المخالفات والتج�اوزات التي قد تظهر 
عى بعض التطبيقات الطبية البديلة والتكميلية، والمزاول�ين لها، وذلك به�دف إبق�اء 
الساح�ة الطبية والصحية بعيدة عن كل ما يعكره�ا من مخالف�ات قد تؤثر عى عقيدة 
المجتم�ع المس�ل�م، وصحت�ه، وسلوكه، وس�نتناول فيما يلي بإذن الله الجهات المعنية 

بضبط ممارسات الطب البديل وحدودها التنظيمية في المملكة العربية السعودية. 

أولًا: لجنة متابعة الرقاة والطب الشعبي.

ثانيًا: الهيئة العامة للغذاء والدواء.

ثالثًا: المركز الوطني للطب البديل والتكميلي.

أولًا: لجنـــة متابعـــة أحـــوال مزاولـــي الرقية والطب الشـــعبي، ص�در الأمر 
الملك�ي رق�م )8/548(، وتاري�خ 1418/10/11ه��، باعت�ماد ق�رار هيئة كبار 
العلماء رقم )184( وتاريخ 1417/4/14ه� والذي يقضي في أحد بنوده بتشكيل 
لجن�ة تعن�ى بمتابع�ة الرق�اة ومزاولي الط�ب الش�عبي، وت�م في حينه إع�داد لائحة 
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تنفيذية تتضمن تش�كيل لج�ان ميدانية في كل مدينة ومحافظ�ة، تتكون من )مندوب 
من الإم�ارة أو المحافظة وهيئة الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر ووزارة الش�ؤون 
الإس�لامية والشرط�ة - البحث الجنائي - ومش�اركة عنصر نس�ائي(، وبمش�اركة 
عضو من الصحة إذا تطلب الأمر، وتُس�ند رئاس�تها إلى هيئة الأمر بالمعرف والنهي 
ع�ن المنكر، ولا ت�زال هذه اللجان قائمة وت�زاول عملها؛ حيث ت�م متابعة وضبط 
الكث�ر من المتجاوزي�ن والمخالفين للتعليمات، وإيقاف ع�دد منهم، وإحالة آخرين 
 للمحكم�ة الشرعي�ة والجه�ات المختصة، حيث ص�در بحقهم الق�رارات الشرعية 

اللازمة)1(.

ثانيًـــا: الهيئـــة العامة للغذاء والدواء، أنش�ئت الهيئة العام�ة للغذاء والدواء 
بموجب قرار مجلس الوزراء رقم )1( وتاريخ 1424/1/7ه�، وكان الغرض من 
إنش�ائها القيام بتنظيم ومراقبة الدواء والغ�ذاء، وذلك من خلال وضع مواصفات 
قياسية إلزامية وغر إلزامية للأغذية والأدوية والمنتجات التي تدخل ضمن مهماتها، 
وم�ن بينها النباتات والأعش�اب التي تحمل ادعاءات طبية، حي�ث نص نظام الهيئة 
العام�ة للغذاء وال�دواء عى أن من مه�ام الهيئة التتظيمية وضع مواصفات قياس�ية 
للنباتات والأعش�اب ذات الإدعاءات الطبية، ك�ما أن من مهامها التنفيذية فحصها 
وتحليله�ا)2(، ومن أبرز الإجراءات الرقابي�ة التي تتخذها الهيئة والمتعلقة بالمنتجات 

الدوائية العشبية ما يلي)3(:

)1( انظر: صحيفة الرياض، ع:)15518(، 1432/1/13ه�.
)2( انظر: المادة الخامس�ة من نظ�ام الهيئة العامة للغذاء والدواء، والصادر بمرس�وم ملكي رقم م/6، 

وتاريخ 25-1- 1428ه�.
sfda.gov.sa/ar/drug/Pages/default.aspx  ،3( الهيئة العامة للغذا والدواء، قطاع الدواء(



الاحتساب على منكرات الطب البديل206

 تقييم المس�تحضرات العش�بية المقدمة للتس�جيل، من قبل الإدارة التنفيذية 
لتقييم المنتجات ووضع المعاير في قطاع الدواء.

 إص�دار ش�هادات الترخي�ص للمس�تحضرات العش�بية، من قب�ل الإدارة 
التنفيذية للتراخيص في قطاع الدواء.

 التفتي�ش ع�ى مس�تودعات ومصانع المس�تحضرات العش�بية للتحقق من 
مطابقتها للمعاير الفنية.

 سحب عينات من المستحضرات العشبية للتحقق من جودتها وسلامتها.

وق�د كان للهيئ�ة ع�دد م�ن الجهود الرقابي�ة والتفتيش�ية عى عدد م�ن المراكز 
والمحال التي تروج لمنتجات عشبية ذات ادعاءات طبية)1(.

ثالثًا: المركز الوطني للطب البديل والتكميلي، صدر قرار مجلس الوزراء، 
رقم )367( وتاريخ 1430/11/7ه� والذي يقض�ي بإنشاء مركز وط�ني للطب 
البدي�ل والتكام�لي يتب�ع ل�وزارة الصح�ة، يعن�ى بضب�ط ورقاب�ة وتنظي�م وتوعية 
عام�ة المجتم�ع بكل ما يخ�ص الممارس��ات والتطبيق�ات الخاص��ة بالطب البدي�ل 

والتكميل�ي بالمملك�ة، ومن مهام�ه:

 وضع الأس�س والمعاير وال�شروط والضوابط لمزاولة مهن�ة الطب البديل 
والتكميلي.

 وضع الأدلة والإجراءات الخاصة بالطب البديل والتكميلي.

)1( تصفح الموقع الرسمي للهيئة العامة للغذاء والدواء عى الرابط:
.9-1-2011www.sfda.gov.sa
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البدي�ل  بالط�ب  المتعلق�ة  والبح�وث  والدراس�ات  المس�وحات  إج�راء   
والتكميلي.

 إصدار التراخيص بمزاولة الطب البديل والتكميلي.

 مراقبة نش�اطات المرخص لهم بمم�ارس�ة الطب البدي�ل والتكميلي أف�رادًا 
ومؤسس�ات وتقويمها)1(.

وقد صدر عن المركز الوطني للطب البديل والتكميلي لائحة )ضوابط ممارسة 
الحجامة للمارسين والمؤسسات( عام 1436ه�، واشتملت عى الاشتراطات الفنية 
والصحية المتعلقة بعيادة الحجامة، والحجّام، والمحجوم، وموانع ومحاذير الحجامة، 

ومهام المركز الرقابية، إضافة إلى أحكام المخالفات والعقوبات)2(.

  

)1( انظر: المادة الخامسة من نظام المركز الوطني للطب البديل والتكميلي. الصادر بقرار مجلس الوزراء 
رقم)367( وتاريخ 1430/11/7ه�.

)2( تصف�ح اللائح�ة ع�ى الموق�ع الرس�مي للمرك�ز الوطني للط�ب البدي�ل والتكميلي ع�ى الرابط:    
nccam.gov.sa
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المناشط الإعلامية والتوعوية 

المعنية بممارسات الطب البديل

تعد المناشط الإعلامية والتوعية المعنية بممارسات الطب الديل رافدة ومساندة 
للاحتس�اب، وقد تدْخُل في إطاره إذا أس�همت في تنظيم الممارس�ات الطبية البديلة 
أو توجيه وردع الممارس�ين لها، ومن بين تلك المناش�ط )الندوات، المقالات، المواقع 

الالكترونية(.

 أولا- الندوات:

عق�دت ع�ددٌ من الن�دوات الت�ي تناولت الط�ب البديل والتكمي�لي من عدة 
جوانب، ومن أبرزها ما يلي)1(: 

ندوة بعنوان: )ضوابط ممارسة الطب البديل بين الشريعة والطب(، حيث 
نظمت مستش�فيات القوات المس�لحة بالري�اض الن�دوة في )19-11-1429ه�( 

ضم�ن فعالي�ات المؤتمر الطب�ي الس�نوي الخامس، وش�ارك فيها عل�ماء وأطباء من 
داخل وخارج المملكة، وكانت تهدف إلى زيادة وعي المجتمع حول مفاهيم أساسية 
للطب البديل، والمشاركة في وضع ضوابط علمية للطب البديل، وتعزيز التطبيقات 
العلمي�ة للممارس�ين والمهتمين بالطب البدي�ل، وقد تناولت هذه الن�دوة عددًا من 

 )1( سأش�ر إلى المؤتم�رات الت�ي عقدت في مدينة الرياض دون بقية المدن، ك�ما أن ما ذكر لا يعني جميع 
ما عقد من مؤتمرات بل هو ما اطلعت عليه فقط.
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التطبيق�ات العلاجي�ة البديلة منها: )طب الأعش�اب، والرقي�ة الشرعية، والعلاج 
بالإبر الصينية - العلاج بالتدليك الصيني()1(.

ن�دوة بعنوان: )الطب البديل رافد لا منافس(: نظ�م الندوة مركز البحوث 
بأقسام العلوم والدراسات الطبية للطالبات بجامعة الملك سعود، بتاريخ 1-18-
1430ه�، ومن أهدافه التعريف بالطب البديل وأنواعه، والتوعية بضوابط ممارسته 
ومجالات اللجوء إليه، وشارك بالندوة نخبة من العلماء، والأطباء، والمختصين)2(.

ا- المقالات الصحفية: ثانيًا

 يط�رح ع�دد م�ن المختصين ب�ين فترة وأخ�رى بعض المق�الات الت�ي تتناول 
أحد أنواع الممارس�ات الطبية البديل�ة والتكميلية، وتتضمن تلك المقالات عددًا من 
التوجيهات التي تسهم في التعريف بالتطبيق الأمثل لتلك الممارسات، وتحذر مما يقع 

خلالها من أخطاء، ومن بين تلك المقالات عى سبيل التمثيل لا الحصر:

مقال�ة تناول�ت الاس�تعمال الخاط�ئ للأعش�اب، ح�ذر الكات�ب خلاله�ا من 
الاستعمال الخاطئ لبعض الأعشاب وما يترتب عليه من أضرار عى صحة الإنسان، 

واستشهد عى ذلك بعدد من الأمثلة من واقعنا المعاصر)3(. 

)1( انظر: صحيفة الرياض ع: )14756(، 19-11-1429ه�.
)2( تصفح موقع جامعة الملك س�عود، مركز البحوث بأقس�ام العلوم والدراس�ات الطبية للطالبات، 

عى الرابط:
 www.ksu.edu.sa 10-1-2011 

)3( للاط�لاع عى المق�ال، انظر: صحيف�ة الرياض، طب: جاب�ر القحط�اني، ع:)14189( 8-13-
1428ه�.
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مقالة تناولت أضرار بعض المستحضرات العشبية، تحدث الكاتب خلالها عن 
أحد المستحضرات العشبية المتداولة في الأسواق وتحمل ادعاء طبيًا، وحذر من أنها 
مغشوش�ة حيث تتضمن عددًا من المس�تحضرات الكيميائي�ة الممنوعة والتي تؤدي 

إلى أضرار مباشرة عى جسم الإنسان)1(. 

مقال�ة تناول�ت الحجام�ة، حيث تح�دث الكاتب ع�ن الحجام�ة ومشروعيتها 
وفوائده�ا، وم�ا يترت�ب عى الاس�تعمال الخاطئ لها، ك�ما أش�ار إلى ضرورة المبادرة 

بإجراء الأبحاث والدراسات العلمية عى الحجامة)2(.

ا- المواقع الالكترونية: ثالثًا

موق�ع إلكتروني بعن�وان: الفكر العق�دي الواف�د ومنهجية التعام�ل معه)3(، 
اقة منها:  يس�عى الموق�ع للتعري�ف بأنواع الفك�ر العقدي الواف�د تحت ش�عارات برَّ
الصح�ة، والس�عادة، والإيجابية، وتفعي�ل الطاقات، إطلاق الق�درات؛ وذلك عن 
طري�ق نشر الم�ادة العلمية لعدد م�ن ال�دورات، والمحاضرات، بالإضاف�ة إلى عدد 
م�ن المقالات الت�ي تتحدث في مجملها ع�ن الأصول الفكري�ة، والعقدية، لعدد من 
الفلس�فات النفس�ية، كالرامج والدورات العلاجية، والتأهيلية، ومن ذلك فلسفة 
الطاق�ة الت�ي يبنى عليها عدد من الرام�ج العلاجية، كما يتواص�ل الموقع مع القراء 

)1( للاط�لاع عى المق�ال: انظر: صحيفة الرياض، ط�ب: محمد الطفي�ل، ع: )15469(، 11-23-
1431ه�.

)2( للاط�لاع ع�ى المق�ال، انظ�ر: صحيفة الري�اض، ط�ب: أحم�د باهم�ام، ع:)14836(، 2-10-
1430ه�.

)3( ي�شرف عى الموقع، د. فوز كردي، أس�تاذ العقيدة والمذاهب المع�اصرة بكلية التربية للبنات: جدة 
www.alfowz.com   :المملكة العربية السعودية، رابط الموقع
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الذين يس�تفتون عن عدد م�ن المواضيع، منها ما يتعلق بالع�لاج بالطاقة وفروعها، 
كالريكي، والعلاج بأس�ماء الله الحس�نى، ومنها ما يتعلق بال�دورات المقدمة في هذا 

المجال.

موق�ع الك�تروني بعن�وان س�بيلي)1(: يناق�ش الموقع موض�وع الطاق�ة الحيوية 
وتطبيقاته�ا، ومنها م�ا يتعلق بالعلاج وذلك من منظور شرع�ي، ويهدف الموقع إلى 
التعري�ف بتلك الممارس�ات، وما تبن�ى عليه من عقائ�د وفلس�فات إلحادية، وذلك 
عن طريق تس�ليط الضوء ع�ى المخالفات الشرعية والعلمية فيه�ا، وعرض المنهج 
الشرع�ي في التعام�ل معها. يحوي الموقع ع�دد من المقالات، والبح�وث، والمقاطع 

المرئية)2( التي تتحدث عن العلاج بالطاقة وما يقع فيه من مخالفات.

  

)1( يشرف عى الموقع رامي عفيفي وعدد من المختصين في العلوم الشرعية، رابط الموقع:
www.sabeily.com

)2( عبارة عن حلقات تلفزيونية عرضت عى بعض القنوات الفضائية.






الإطار الميداني

ويحتوي على:

المبحث الأول: إجراءات الدراسة الميدانية.

المبحث الثاني: نتائج الدراسة الميدانية.





 5
إجراءات الدراسة الميدانية

ويحتوي على:

المطلب الأول: منهج الدراسة.

المطلب الثاني: مجتمع الدراسة وعينته.

المطلب الثالث: أدوات الدراسة وصدقها.

المطلب الرابع: أساليب المعالجة الإحصائية للبيانات.
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منهج الدراسة

نظرًا لما تس�عى إليه هذه الدراسة من التعرف عى الواقع المعاصر للممارسات 
الطبي�ة البديلة وما تحت�وي عليه من منكرات، وما يقوم به المحتس�ب من إجراءات 
للاحتس�اب عليه�ا، وم�ا يواجه�ه م�ن معوق�ات والحل�ول المقترحة لمعالج�ة تلك 
المنكرات؛ فإن المنهج المستخدم في هذه الدرسة هو المنهج الوصفي المسحي لمجتمع 

الدراسة أو لعينة ممثلة له، وذلك كما يلي:

 مسح المحتسبين، حيث تم التعرف عى السمات العامة لعينة من المحتسبين 
عى منكرات الطب البديل. 

 مس�ح المتداوين، وتم التعرف عى الس�مات العامة لعينة من المتداوين بعدد 
من أنواع الطب البديل.
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مجتمع الدراسة وعينته

- مجتمع الدرسة: أولاًا

شمل مجتمع الدراسة جميع مراكز الطب البديل المصرح بها في مدينة الرياض)1(، 
والمراجعين لهذه المراكز، والمحتس�بين عى منكرات هذه المراكز، والمراقبين لها سواء 
كانوا من هيئة الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر، أو من الهيئة العامة للغذاء والدواء، 
أو م�ن المركز الوطن�ي للطب البدي�ل والتكميلي أو غرهم م�ن المطلعين والمهتمين 

بممارسات الطب البديل، واقتصرت الدراسة عى مدينة الرياض.   

ا- عينة الدراسة: ثانيًا

تكونت عينة الدراسة من:
المحتسبين وهم: المطلعون عى مخالفات الطب البديل، وتم سحب ستين فردًا 
يمثلون عينة المحتسبين في الجهات المختصة، وذلك باعتبار عشرين فردًا مقابل كل 
جهة معنية بمتابعة مخالفات الطب البديل وهي: وزارة الصحة ممثلة بالمركز الوطني 
للط�ب البديل، والهيئة العام�ة للغذاء والدواء، وهيئة الأم�ر بالمعروف والنهي عن 

المنكر.

المتداوين وهم: من سبق لهم العلاج بأي من أنواع الطب البديل التي شملتها 
الدراس�ة، وبن�اء عى الدراس�ة الاستكش�افية التي قام�ت بها الباحث�ة للتعرف عى 

)1( تش�مل العين�ة مراكز العلاج بالطب البديل، والمراكز التي تق�دم دورات علاجية وتدريبية لبعض 
أنواع العلاج بالطب البديل.
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مراك�ز الع�لاج بالطب البديل، فقد تم س�حب )100( فردٍ يمثل�ون عينة المتداوين 
وذلك بواقع عشرين فردًا مقابل كل مركز معني بالعلاج بالطب البديل)1(. 

وكان الإطار الزمني لجمع المعلومات من عينة الدراس�ة في الفترة الواقعة بين 
1431/11/25ه� إلى الفترة 1432/1/20ه�

خصائص عينة الدراسة:

- خصائص عينة المحتسبين: أولاًا

جنس عينة المحتسبين:

اس�تهدفت الدراسة التعرف عى واقع الجنس�ين من عينة )المحتسبين( وذلك 
لقي�اس الف�روق بينهما في�ما يتعلق بآرائهم حول محاور الاس�تبانة، وقد بلغت نس�بة 

الذكور 93،3%، فيما شكلت نسبة الإناث 5% من مجموع عدد العينة.  

وتشر هذه النتيجة إلى قلة عدد الإناث المطلعات عى مخالفات الطب البديل، 
وق�د يعود الس�بب إلى ك�ون غالبية منس�وبي الجهات الرقابي�ة والتي ش�ملتها عينة 

الدراسة من جنس الذكور.

الجدول التالي رقم )1( يوضح جنس عينة المحتسبين.

)1( نظ�راً للافتقار إلى الإحصائيات الرس�مية حول عدد مراكز الع�لاج بالطب البديل المختلفة، وبناء 
عى الدراس�ة الاستكش�افية التي قامت بها الباحثة؛ فقد تم وضع عدد تقريبي وذلك بواقع خمس�ة 

مراكز للعلاج بالطب البديل في مدينة الرياض.
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جدول )1(
جنس عينة المحتسبين

النسبةالتكرارالجنس
93.3%56ذكر
5 %3أنثى

1.7%1لم يبين
100%60المجموع

المستوى التعليمي لعينة المحتسبين:

اس�تهدفت الدراس�ة التعرف عى المس�توى التعليمي لعينة المحتسبين، وذلك 
لقياس الفروق بينهم فيما يتعلق بآرائهم حول محاور الاستبانة، وقد كان للجامعيين 
النس�بة الأعى حيث ش�كلوا 50% من العينة، يليهم من يحمل�ون المؤهلات العليا؛ 
حيث ش�كل حملة الماجس�تر 21.7%، والدكتوراه 16.7%، فيما كانت نس�بة حملة 
المستوى الثانوي 8.3% من العينة، وشكل أصحاب المستويات التعليمية الأخرى 

1.7% من العينة.

النتيجة السابقة تدل عل�ى ارتفاع المست�وى التعليمي لعين�ة المحتسب�ين وهذا 
يش��ر إلى وعي المحتس�ب�ين من أصح��اب المؤه��لات العلي�ا بمنك��رات الطب 

البدي�ل.

الجدول التالي رقم )2( يوضح المستوى التعليمي لعينة المحتسبين.
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جدول )2( 
المستوى التعليمي لعينة المحتسبين

النسبةالتكرارالمستوى التعليمي
8.3%5ثانوي

50%30جامعي
21.7%13ماجستر
16.7%10دكتوراه
1.7%1أخرى
1.7%1لم يبين

100%60المجموع

)جـ( التخصص العلمي لعينة المحتسبين:

اس�تهدفت الدراس�ة التعرف عى التخصص العلمي لعينة المحتس�بين وذلك 
لقي�اس الف�روق بينه�م في�ما يتعل�ق بآرائه�م ح�ول مح�اور الاس�تبانة، وقد ش�كل 
المتخصصون في العلوم الشرعية نسبة 60% من العينة، فيما كان 28.3% من العينة 
م�ن المتخصصين في العلوم الطبية، فيما جاءت نس�بة م�ن يحملون المؤهلين الشرعي 
والطبي 1.7%من العينة، كما كان للمتخصصين بعلوم أخرى ما نسبته 8.3%  من 

العينة.

الجدول التالي رقم )3( يبين التخصص العلمي لعينة المحتسبين. 
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جدول )3( 
التخصص العلمي لعينة )المحتسبين(

النسبةالتكرارالتخصص العلمي
60%36شرعي
28.3%17طبي

1.7%1شرعي وطبي
8.3%5أخرى
1.7%1لم يبين

100%60المجموع

) د ( جهة العمل لعينة المحتسبين:

اس�تهدفت الدراسة التعرف عى آراء المحتسبين المطلعين عى مخالفات الطب 
البديل حول محاور الاس�تبانة، وقد اقتضى ذلك توزيع الاس�تبانة عى الجهات ذات 
العلاقة، وعى المهتمين والمتابعين لقضايا الطب البديل وقد بلغ عدد الجهات ثلاثة 
بالإضافة إلى المهتمين بقضايا الطب البديل من الأكاديميين وغرهم، وجاءت نسبة 
المحتس�بين من كل جهة كما يلي: هيئة الأمر بالمع�روف والنهي عن المنكر %43.3، 
المرك�ز الوطني للط�ب البديل والتكمي�لي 21.7%، الهيئ�ة العامة للغ�ذاء والدواء 
11.7%، فيما بلغ عدد الأكاديميين 13.3%، وبلغت نس�بة المحتس�بين من جهات 

أخرى %8.3.

الجدول التالي رقم )4( يبين جهات العمل لعينة المحتسبين.
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جدول )4(
جهة العمل لعينة المحتسبين

النسبةالعددجهــة العمـل
43.3%26هيئة الأمر بالمعروف والنهي عن المنك�ر
21.7%13المركز الوطني للطب البديل والتكميلي

11.7%7الهيئة العامة للغذاء والدواء
13.3%8أكاديمي
8.3%5أخرى
1.7%1لم يبين

100%60المجموع

)هـ( نوع العلاج لعينة المحتسبين:

  اس�تهدفت الدراس�ة التع�رف ع�ى آراء المحتس�بين ح�ول محاور الاس�تبانة،
 وذلك بالنسبة لأنواع العلاج المختلفة إلا أن نتائج الدراسة أثبتت أن أكثر من نصف العينة
سبق لهم الوقوف عى مخالفات لأكثر من نوع من أنواع العلاج بالطب البديل والتي 
 شملتها الدراسة حيث بلغت نسبتهم 51.7%، وتوزع النصف الآخر من العينة بين
 أن�واع الع�لاج الأخ�رى؛ حي�ث بلغ�ت نس�بة المطلع�ين ع�ى مخالفات الأعش�اب
 فقط 13.3%، كما بلغت نسبة المطلعين عى مخالفات الحجامة والتدليك 5% لكل منهما،
فيما بلغت نس�بة المطلع�ين عى مخالفات الريكي 3.3%، في�ما لم يقف أحد من أفراد 
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العينة عى مخالفات تتعلق بالإبر الصينية بش�ك�ل خاص بل كانت ضم�ن أكثر من 
اختيار.

وقد دلت النتيجة الس�ابقة عى س�عة اطلاع المحتسبين حيث تبين أن أكثر من 
نصف المحتس�بين س�بق لهم الوقوف عى مخالفات لأكثر من ن�وع من أنواع العلاج 
بالط�ب البدي�ل، كما أدت هذه النتيجة إلى عدم إمكانية الربط بين المخالفات وأنواع 

العلاج المختلفة التي شملتها الدراسة.

الجدول التالي رقم )5( يبين نوع العلاج لعينة المحتسبين.

جدول )5(
نوع العلاج لعينة )المحتسبين(

النسبةالمجموعنوع العلاج
13.3%8أعشاب
5%3حجامة

0%0إبر صينية
3.3%2ريك�ي
5%3تدليك

51.7%31أكثر من اختيار
21.7%13لم يبين

100%60المجموع
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ا- خصائص عينة المتداوين: ثانيًا
) أ ( جنس عينة المتداوين:

اس�تهدفت الدراس�ة التعرف عى واقع الجنس�ين من عينة )المتداوين( وذلك 
لقي�اس الف�روق بينهما في�ما يتعلق بآرائهم حول محاور الاس�تبانة، وقد بلغت نس�بة 
الذكور 40%، فيما ش�كلت نس�بة الإناث 57% من مجموع عدد العينة، وقد جاءت 
النتيجة أكر لصالح الإناث وبفارق 17 نقطة مما يدل عى إقبال الإناث عى العلاج 

بأنواع الطب البديل المختلفة.

وق�د كان ه�ذا متفقً�ا مع النتيج�ة التي توصلت إليها دراس�ة »نمط اس�تعمال 
الطب البديل للأسرة السعودية في منطقة الرياض«)1( حول جنس عينة المبحوثين؛ 
حيث تبين أن نسب�ة الإناث اللاتي سب�ق له�ن استخ�دام الطب البديل 80 %، بينم�ا 

بلغت نسبة الذكور %62.
الجدول التالي رقم )6( يوضح جنس عينة المتداوين.

جدول )6(
جنس عينة المتداوين

النسبةالتكرارالجنس
40 %40ذكر
57 %57أنثى

3 %3لم يبين
100 %100المجموع

)1( دراس�ة طبية أجراها عدد من الأطباء من جامعة الملك س�عود برعاية من مدينة الملك عبد العزيز 
للعلوم والتقنية عى منطقة الرياض عام 1425ه�.
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)ب( المستوى التعليمي لعينة المتداوين:

اس�تهدفت الدراسة التعرف عى المس�توى التعليمي لعينة )المتداوين( وذلك 
لقياس الفروق بينهم فيما يتعلق بآرائهم حول محاور الاستبانة، وقد حصل الجامعيون 
عى المعدل الأعى حيث ش�كلوا 47% من العينة، يليهم أصحاب المستوى الثانوي 
بنس�بة 22% وهذا يدل عى إقبال الفئتين أصح�اب المؤهلات )الجامعية والثانوي( 
عى التداوي بأنواع الطب البديل المختلف�ة، كما حصل أصحاب المؤهل )المتوس�ط 
وفوق الجامعي( عى نسبة 6% لكل منهما، وبلغت نسبة من يحملون المؤهل الابتدائي 
4% فق�ط، وجاءت نس�بة من يحملون مؤهلات أخرى 12% م�ن إجمالي عدد العينة 
وغالبيتهم من حملة الدبلومات، ودلت النتيجة الس�ابقة عى ارتفاع نس�بة المتداوين 
بأن�واع الط�ب البدي�ل المختلفة من حملة المؤه�لات العليا، مما يش�ر إلى عدم وجود 
علاقة بين المس�توى التعلمي المتدني وبين الإقبال عى التداوي بأنواع الطب البديل 
المختلفة؛ إذ أن حاجة المريض إلى العلاج تدفعه إلى تجربته بغض النظر عن مس�تواه 

التعليمي.

الجدول التالي رقم )7( يوضح المستوى التعليمي لأفراد العينة.

جدول )7( 
المستوى التعليمي لعينة المتداوين

النسبةالتكرارالمستوى التعليمي
4 %4ابتدائي
6 %6متوسط
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النسبةالتكرارالمستوى التعليمي
22 %22ثانوي

47 %47جامعي
6 %6فوق الجامعي

12 %12أخرى
3 %3لم يبين

100 %100المجموع

)جـ( الفئات العمرية لعينة المتداوين:

اس�تهدفت الدراس�ة التعرف ع�ى الفئات العمري�ة لعين�ة )المتداوين( وذلك 
لقي�اس الفروق بينهم فيما يتعلق بآرائهم حول محاور الاس�تبانة، وقد كانت النس�بة 
الأعى للفئة العمرية من )25-34( حيث شكلوا 39% من العينة مما يدل عى إقبال 
هذه الفئة عى الت�داوي بأن�واع الطب البديل المختلفة بمعدل أعى من غره�م من 
الفئ��ات الأخ�رى، وتعادل�ت نس�بة الفئت�ين العمريت�ين م�ن )35-45(، و)أكثر 
من 45( ح�يث ش�ك�ل كل منهما ما نس�بته 18% من العين�ة، وكانت النسبة الأق�ل 

للفئ�ة العمري�ة )أقل من 25( حيث شكلوا 10% من العين�ة.

الجدول التالي رقم )8( يوضح الفئة العمرية لعينة المتداوين.
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جدول )8( 
الفئة العمرية لعينة المتداوين

النسبةالتكرارالعمر
10 %10أقل من 25 سنة

39 %39من34-25
18 %18من45-35
18 %18أكثر من 45

15 %15لم يبين
100 %100المجموع

) د ( الوضع الاجتماعي لعينة المتداوين:

اس�تهدفت الدراس�ة التعرف عى الوضع الاجتماعي لعينة )المتداوين( وذلك 
لقياس الفروق بينهم فيما يتعلق بآرائهم حول محاور الاستبانة، وقد كان للمتزوجين 
النسبة الأعى حيث شكلوا 62% من العينة، فيما شكلت فئة أعزب 30% من العينة، 

وجاءت نسبة المطلقين 6%، فيما لم يشكل الأرامل أي نسبة.

الجدول التالي رقم )9( يوضح الوضع الاجتماعي لعينة المتداوين.
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جدول )9(
الوضع الاجتماعي لعينة المتداوين

النسبةالعددالوضع الاجتماعي
62 %62متزوج
30 %30أعزب
6 %6مطلق
0 %0أرمل
2 %2لم يبين

100 %100المجموع

)هـ( نوع العلاج لعينة المتداوين:

اس�تهدفت الدراس�ة التع�رف ع�ى نوع الع�لاج الذي خض�ع له أف�راد عينة 
)المتداوي�ن(، وذل�ك للرب�ط ب�ين مح�اور الاس�تبانة ون�وع الع�لاج، وكانت نس�بة 
الذي�ن خضعوا للعلاج بالأعش�اب 17%، فيما كانت نس�بة الذين خضعوا للعلاج 
بالحجامة 15%، فيما ش�كلت نسبة العلاج بالإبر الصينية 11% من العينة، وجاءت 
نس�بة اللذين اس�تخدموا العلاج ب�)الريكي( 9%، كما جاءت نس�بة الذين خضعوا 
للتدلي�ك 13%، كما س�بق ل� 18% من العين�ة تجربة أكثر من نوع م�ن أنواع العلاج 

التي شملتها الدراسة.

الجدول التالي رقم )10( يوضح نوع العلاج لعينة المتداوين.
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جدول )10(
نوع العلاج لعينة لمتداوين

النسبةالمجموعنوع العلاج
17 %17أعشاب
15 %15حجامة

11 %11إبر صينية
9 %9ريكي
13 %13تدليك

18 %18أكثر من اختيار
17 %17لم يب���ين
100 %100المجموع
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أدوات الدراسة وصدقها

- أدوات الدراسة: أولاًا

ولتحقيق أهداف الدراسة الميدانية قامت الباحثة بتصميم أداتي استبانة، وبطاقة 
ملاحظ�ة، وتضمنت خمس�ة من أنواع العلاج بالطب البديل، وهي: )الأعش�اب - 

الحجامة - الإبر الصينية - الريكي- التدليك( وكان تصميم الأدوات كما يلي:

) أ ( اس�تبانه )المحتس�بين( وهم المطلع�ون عى مخالفات أن�واع الطب البديل 
التي شملتها الدراسة، واحتوت الاستبانة عى خمسة أجزاء رئيسة، وذلك كما يلي:

 الج�زء الأول خصص للتعرف عى الس�مات العامة للمحتس�بين، واحتوى 
عى سب�ع فقرات.

 الج�زء الثاني خصص للتعرف عى منكرات الطب البديل، وتضمن أربعين 
عبارة.

 الج�زء الثالث خص�ص للتعرف عى الإج�راءات التي يقوم بها المحتس�ب 
للحد من منكرت الطب البديل، واحتوى عى عشر عبارات.

 الج�زء الراب�ع خص�ص للتعرف عى المعوق�ات التي تواجه المحتس�ب عند 
الاحتساب عى منكرات الطب البديل، وتضمن ثماني عبارات.

 الجزء الخامس كان للتعرف عى الحلول المقترحة والتي من ش�أنها الحد من 
منكرات الطب البديل، واحتوى إحدى عشرة عبارة.
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)ب( اس�تبانة )المتداوين( وهم من سبق لهم العلاج بأحد أنواع الطب البديل 
التي شملتها الدراسة، واحتوت الاستبانة عى ثلاثة أجزاء رئيسة، وذلك كما يلي:

 الجزء الأول خصص للتع�رف عى الس�م�ات العامة للمتداوين، واحتوى 
عى سبع فقرات.

 الج�زء الثاني خصص للتعرف عى منكرات الط�ب البديل، وتضم�ن ثلاثًا 
وثلاث�ين عب�ارة.

 الج�زء الثال�ث خصص للتعرف ع�ى إذا ما كان العلاج بأح�د أنواع الطب 
البديل سبب في ظهور مشاكل صحية، وتضمن فقرتين.

)ج��( بطاقة ملاحظة ت�م تطبيقها عى الأدوات المس�تخدمة في العلاج بأنواع 
الط�ب البدي�ل الت�ي ش�ملتها الدراس�ة، وتضمنت خم�س عشرة عب�ارة هدفت إلى 

التعرف عى ما قد تتضمنه الأدوات المستخدمة في العلاج من منكرات.

ا- صدق أدوات الدراسة وثباتها: ثانيًاًا

1- للتحقق من مصداقية أدوات الدراس�ة وهي )استبانة المحتسبين- استبانة 
المتداوي�ن- بطاقة الملاحظ�ة( تم عرضها عى مجموعة من المختصين بالاحتس�اب، 

وعدد من المهتمين بقضايا الطب البديل)1(، وتم التعديل عى ضوء آرائهم.

2- تم التحقق من ثبات اس�تبانتي الدراسة عن طريق فحص درجة الاتساق 
الداخلي وذلك كما يلي:

)1( انظر: أسماء المحكمين في ملحقات الدراسة ملحق رقم: )4(.
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 استبانة المحتسبين: تم اختبار)10( استبانات.
 استبانة المتداوين: تم اختبار )20( استبانة.

وكان ذل�ك ع�ن طريق اس�تخدام معامل )الفاك�رو نباخ( عى كاف�ة عبارات 
 اس�تبانتي الدراس�ة، وقد دل�ت النتيجة عى تمتع الاس�تبانتين بدرج�ة ثبات مرتفعة 

مما أكد صلاحية الاستبانتين للتطبيق عى العينة النهائية.

الجدول التالي رقم )11( يوضح نتيجة اختبار )الفاكرو نباخ(.

جدول رقم )11(
نتيجة اختبار الفاكرو نباخ على استبانتي الدراسة

استبانة المتداويناستبانة المحتسبين
الفاكرو نباخعدد العباراتالفاكرو نباخعدد العبارات

690.884330.941
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أساليب المعالجة الإحصائية للبيانات

أدخلت بيانات عينتي المحتسبين والمتداوين في الحاسب الآلي، وتمت معالجتها 
وفق نظام )spss( الإحصائي، واستخدمت الأساليب التالية:

1- معامل )ألفا كرونباخ( للتحقق من ثبات الاستبانتين.
2- التكرارات والنس�ب المئوي�ة لوصف أف�راد مجتم�ع الدراس��ة، وتحديد نس�ب 

إجابتهم.
مجتم�ع  أف�راد  إجاب�ات  لترتي�ب  المعي�اري  والانح�راف  لحس�ابي،  المتوس�ط   -3

الدراسة)1(.
4- اختب��ار )ت( )T- Test( لقي��اس مس�ت�وى الدلال�ة)2( وال�ذي يكش��ف 
ع�ن م�دى وجود ف�روق ب�ين آراء عين�ة الدراس��ة، وذلك وف�ق متغ�رين من 

متغ�رات الدراسة.
5- اختبار )ف( )Anova( لقي�اس مس�ت�وى الدلالة، والذي يكش�ف عن مدى 
وجود فروق بين آراء عين�ة الدراس�ة، وذلك وف�ق ثلاث أو أكثر من متغ�رات 

الدراسة.

)1( المتوسط الحسابي: هو حاصل تقسيم القيم عى عددها، )الانحراف المعياري(: وهو أحد مقاييس 
التشتت والتي يعر بها عن مدى تقارب أو تباعد كل معلومة عن متوسطه�ا. انظر: »المدخ�ل إلى 

البحث في العلوم السلوكية«، ص: )123، 130(.
)2( )مستوى الدلالة( وهو أحد المقاييس التي يقصد بها التعرف عى وجود فارق إحصائي من عدمه 
ب�ين المجموعات المختلفة، وللحصول عى مس�توى الدلالة يطب�ق اختبار )ت( لقياس الفرق بين 
متوس�طين أو نس�بتين..، أم�ا إذا كان الهدف قياس الف�رق بين ثلاث متوس�طات فأكثر فإنه يطبق 
اختبار تحليل التباين )ف( انظر: »المدخل إلى البحث في العلوم السلوكية«، ص: )140، 146(.



 5
نتائج الدراسة الميدانية

ويحتوي على:

المطلب الأول: النتائج المتعلقة بأداة الاستبانة.

المطلب الثاني: النتائج المتعلقة بأداة الملاحظة.
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النتائج المتعلقة بأداة الاستبانة

) أ ( إجابة السؤال الأول: ما منكرات الطب البديل من وجهة نظر »المحتسبين« 
و»المتداوين«؟

- ما منكرات الطب البديل من وجهة نظر »المحتسبين« ؟ أولاًا

المئوي�ة،  والنس�ب  التك�رارات،  ت�م حس�اب  الس�ؤال  ه�ذا  للإجاب�ة ع�ى 
والمتوس�طات الحس�ابية لإجابات عينة المحتس�بين عى محور منكرات الطب البديل 
العقدي�ة والأخلاقي�ة المرتبطة بأنواع العلاج بالطب البديل التي ش�ملتها الدراس�ة 
وهي )الأعشاب - الحجامة - الإبر الصينية - الريكي- التدليك( وفيما يلي توضيح 

ذلك:

1- الجـــدول رقـــم )12( يوضـــح النتائـــج المتعلقـــة بمنكرات الطـــب البديل 
العقدية بناء على إجابات عينة الدراسة من المحتسبين:
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جدول رقم )12(
النتائج المتعلقة بمنكرات الطب البديل العقدية 

بناء على إجابات عينة الدراسة من المحتسبين

م
العبـــــارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

1
عمل السحر تحت ستار 

العلاج

2611815ك
3.3

1.45
%43.318.313.325

2
القيام بالكهانة بدعوى 

التعرف عى المرض 
والعلاج

2679414ك
3.131.38

%43.311.7156.723.3

3
ممارسة الكهانة عن طريق 

ق�راءة الكف
211015113ك

3.231.37
%3516.7251.721.7

4
ممارسة الكهانة عن طريق 

الخ�ط بالرمل
201014214ك

3.171.40
%33.316.723.33.323.3

5
ممارسة الكهانة عن طريق 

فحص الهالة
127251141ك

2.951.29
%2011.741.71.723.31.7

6
ممارسة الكهانة بطرق 

أخرى )حدد(
931521219ك

2.731.30
%155253،32031.7

الاستعانة بالأموات7
112237152ك

2.621.17
%18.33.338.311.7253.3

8
 الاستعانة بالأحياء فيما 

لا يقدر عليه إلا الله
1810142151ك

3.101.43
%3016.723.33.3251.7
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م
العبـــــارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

الاستعانة بالجن9
181610115ك

3.321.52
%3026.716.71.725

الاستعانة بالطاقة الكونية10
1410221121ك

3.151.32
%23.316.736.71.7201.7

الاستعانة بأمور أخرى11
73192722ك

2.921.15
%11.7531.73.311.736.7

12
ترديد بعض الألفاظ التي 
ترمز لآلهة ومعتقدات وثنية

1510171161ك

3.031.44
%2516.728.31.726.71،7

13

التشبه بالكفار باستخدام 
بعض الألفاظ التي ترمز 

لمعتقداتهم وشعائرهم 
مثل)الطاقة الكونية-ين 

و يانغ-اليوغا-أوم-
الشاكرات(،

21816312ك

3.171.32
%3513.326.7520

14

التشبه بالكفار بالقيام 
ببعض شعائرهم بحجة 

العلاج، من ذلك 
ممارسة)اليوغا-التأمل 

التجاوزي(

1782159ك

3.171.22
%28.313.3358.315
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م
العبـــــارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

15
الاعتقاد بأن الطاقة مصدر 

نشأة الكون
10828212ك

3.001.25
%16.713.346.73.320

16

الاعتقاد بأن الاتحاد مع 
الكون سبب لتحقيق 

الشفاء وعدم الانسجام 
معه من أسباب المرض

12623415ك

2.831.29
%201038.36.725

17

تقسيم كل ما في الكون إلى 
)ين ويانغ( واعتبار اختلال 

التوازن بينهما من أسباب 
المرض وإعادة التوازن 
بينهما من أسباب الشفاء

1172697ك

3.031.13
%18.311.743.31511.7

18

الاعتقاد بقدرة أي إنسان 
عى تحقيق المعجزات ومن 

بينها معجزة الشفاء إذا 
ما قام بعدد من طقوس 

التأمل، أو التحق بعدد من 
الدورات المؤهلة للعلاج 

بالطاقة )الريكي(

147204141ك

2.931.32
%23.311.733.36.723.31.7

19
الاعتقاد بوجود مسارات 
للطاقة داخل الجسم يتم 
من خلالها توجيه العلاج

20919561ك
3.361.16

%33.31531.78.3101.7
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م
العبـــــارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

20
تخصيص كل اسم من أسماء 

الله لعلاج أمراض محددة

17522313ك
2.971.25

%28.38.336.7521.7

يتض�ح من نتائج الجدول الس�ابق وج�ود عددٍ من المنك�رات العقدية المرتبطة 
بع�دد من أنواع الطب البديل التي ش�ملتها الدراس�ة وذلك بن�اء عى إجابات عينة 

الدراسة من المحتسبين، وفيما يلي عرض لتلك النتائج: 

1- )عمل السحر تحت ستار العلاج(:

واف�ق عى وجود المنكر 43.3% من العينة، و18.3 وافقوا بش�دة، وأجاب 
بلا أعلم 13.3%، ولم يوافق عى وجود المنكر 25% من العينة.

دلت النتيجة عى أن أكثر من نصف أفراد عينة الدراسة من المحتسبين يوافقون 
ع�ى وج�ود منكر )عمل الس�حر تحت س�تار الع�لاج( وبلغت نس�بتهم %61.3، 

و25% من العينة لم يوافقوا عى وجود المنكر.

2- )القيام بالكهانة بدعوى التعرف على المرض والعلاج(:

 وافق عى وجود المنكر 43.3% من العينة، و11.7% وافقوا بش�دة، وأج�اب 
 بلا أعلم 15% من العينة، فيما لم يوافق عى وجود المنكر 6.7% من العينة، و23.3 

لم يوافقوا بشدة.
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دلت النتيجة عى أن أكثر من نصف عينة المحتسبين يوافقون عى وجود منكر 
 )القي�ام بالكهان�ة بدعوى التع�رف عى المرض والع�لاج( وبلغت نس�بتهم %55، 

ولم يوافق عى وجود المنكر 30% من عينة المحتسبين.

3- )ممارسة الكهانة عن طريق قراءة الكف(:

 واف�ق عى وجود المنكر 35%، و16.7% وافقوا عى وجوده بش�دة، وأجاب 
 بلا أعلم 25% من العينة، ولم يوافق عى وجود المنكر 1.7% من العينة، و %21.7 

لم يوافقوا بشدة.

وقد دلت النتيجة عى أن أكثر من نصف عينة المحتس�بين يوافقون عى وجود 
منكر )ممارسة الكهانة عن طريق قراءة الكف( وبلغت نسبتهم 51.7%، فيما بلغت 

نسبة الذين لم يوافقوا عى وجود المنكر 23.4% من إجمالي عينة المحتسبين.

4- )ممارسة الكهانة عن طريق الخط بالرمل(:

واف�ق عى وج�ود المنك�ر 33.3% من العين�ة، 16.7% وافق�وا عى وجوده 
بش�دة، وأجاب بلا أعل�م 23.3% من العينة، ولم يوافق ع�ى وجود المنكر %3.3 

من العينة، و23.3% لم يوافقوا بشدة.

دل�ت النتيج�ة ع�ى أن 50% فقط وهم نص�ف عينة المحتس�بين يوافقون عى 
 وج�ود منك�ر )ممارس�ة الكهانة عن طري�ق الخط بالرم�ل(، فيما بلغت نس�بة الذين 

لم يوافقوا عى وجود المنكر 26.6% من إجمالي عدد عينة المحتسبين.
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5- )ممارسة الكهانة عن طريق فحص الهالة(:

 واف�ق عى وجود المنكر 20%، و11.7% وافقوا عى وجوده بش�دة، وأجاب 
ب�لا أعل�م 41.7%، ولم يوافق عى وجود المنك�ر1.7%، و23.3% لم يوافقوا عى 

وجوده بشدة.

وقد دلت النتيجة عى ارتفاع نسبة المجيبين )بلا أعلم( من عينة المحتسبين عى 
منكر )ممارسة الكهانة عن طريق فحص الهالة( حيث بلغت نسبتهم 41.7%، وقد 
يع�ود ذل�ك إلى كون هذا النوع من الكهانة يختص بأحد أنواع العلاج التي ش�ملتها 
الدراس�ة وهو العلاج ب� )الريكي(، بينما بلغ إجمالي نس�بة الموافقين عى وجود المنكر 

.%31.7

6- )ممارسة الكهانة بطرق أخرى(:

وافق ما نسبته 20% من عينة المحتسبين عى وجود طرق أخرى لممارسة الكهانة 
عن�د الع�لاج وذكروا منها: )ق�راءة الفنجان - ضرب ال�ودع - صب الرصاص - 

تحليل الخط والتوقيع - النظر في النجوم(.

العبارات الس�ابقة من الاستبانة كانت تتمحور حول ممارسة السحر والكهانة 
عن�د الع�لاج والت�داوي وكان�ت إجاب�ات أغل�ب المحتس�ب�ين تدل ع�ى الموافق�ة 
ع�ى وج�ود تلك المنكرات؛ مما يش�ر إلى ضرورة اهتمام المحتس�بين والدعاة بتوعية 
الناس حول تلك المنكرات وما يترتب عى ممارس�تها من أخطار عى عقيدة المس�لم 

وثوابته.
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7- )الاستعانة بالأموات(:

أج�اب 18.3% من العين�ة بالموافقة عى وجود المنك�ر، و3.3% وافقوا عى 
وجوده بش�دة، وأجاب بلا أعلم 38.3%، في�ما لم يوافق عى وجود المنكر 11.7، 

و25% لم يوافقوا عى وجوده بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة عى أن نس�بة المحتس�بين المجيب�ين ب�)لا أعل�م( عى منكر 
)الاس�تعانة بالأم�وات( ه�ي الأع�ى حي�ث بلغ�ت 38.3%، وجاءت نس�بة غر 
الموافقين عى وجود المنكر في المرتبة الثانية حيث بلغت 36.7%، ولم تتجاوز نس�بة 

الموافقين عى وجود المنكر 21.6% من عينة المحتسبين.

8- )الاستعانة بالأحياء فيما لا يقدر عليه إلا الله(:

وافق 30% من العينة عى وجود المنكر، و16.7% وافقوا عى وجوده بشدة، 
وأج�اب بلا أعل�م 23.3% من العينة، في�ما لم يوافق عى وج�ود المنكر 3.3% من 

العينة، و25% من العينة لم يوافقوا علة وجوده بشده.

دل�ت النتيج�ة الس�ابقة ع�ى أن نس�بة المحتس�بين الموافقين عى وج�ود منكر 
)الاستعانة بالأحياء فيما لا يقدر عليه إلا الله( هي الأعى حيث بلغت 46.7% من 

العينة، فيما بلغت نسبة غر الموافقين عى وجود المنكر 28.3% من العينة.

9- )الاستعانة بالجن(:

 واف�ق عى وج�ود المنكر 30% من العين�ة، و26.7% وافقوا بش�دة، وأجاب 
 ب�لا أعل�م 16.7% م�ن العين�ة، في�ما لم يوافق ع�ى وج�ود المنك�ر 1.7%، و%25 

لم يوافقوا عى وجوده بشدة.
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وقد دلت النتيجة عى أن أكثر من نصف عينة المحتس�بين يوافقون عى وجود 
منكر )الاستعانة بالجن( وبلغت نسبتهم 56.7%، فيما بلغت نسبة الذين لم يوافقوا 

عى وجود المنكر 35.7% من العينة.

10- )الاستعانة بالطاقة الكونية(:

بلغ�ت نس�بة الذين وافقوا ع�ى وجود المنك�ر 23.3% من العين�ة، و16.7 
وافقوا بش�دة، وأجاب بلا أعل�م 36.7%، فيما لم يوافق ع�ى وجود المنكر%1.7، 

و20% لم يوافقوا بشدة.

وقد كانت نس�بة المحتس�بين الموافق�ين عى وج�ود منكر )الاس�تعانة بالطاقة 
الكوني�ة( ه�ي الأع�ى حيث بلغ�ت 40%، يليه�م المجيبين ب�لا أعلم حي�ث بلغوا 
 36.7%، وكانت نس�بة غ�ر الموافق�ين 21.7%. وقد يُفسر ارتفاع نس�بة المجيبين 
ب�لا أعلم إلى كون هذا المنك�ر يختص بنوعين فقط من أنواع الع�لاج بالطب البديل 

التي شملتها الدراسة وهي العلاج ب�)الريكي والإبر الصينية(.

11- )الاستعانة بأمور أخرى(:

أجاب 16.7% من عينة المحتس�بين بالموافقة عى وجود أمور أخرى يستعان 
بها من دون الله ومن ذلك: )الاستعانة بجِِلْد الذئب - الاستعانة بالطيور كالحمام - 

الاستعانة بجن مسلمين(.
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12- )ترديد بعض الألفاظ التي ترمز لآلهة ومعتقدات وثنية(:

وافق 25% من العينة عى وجود المنكر، و16.6%وافقوا عى وجوده بش�دة، 
 وأجاب 28.3% بلا أعلم، ولم يوافق 1.7% من العينة عى وجود المنكر، و%26.7 

لم يوافقوا عى وجوده بشدة.

وافق�ت النس�بة الأع�ى من عينة المحتس�بين عى وج�ود منك�ر )ترديد بعض 
 الألف�اظ الت�ي ترم�ز لآله�ة ومعتق�دات وثني�ة( حي�ث بلغ�ت نس�بتهم %41.7، 

فيما لم يوافق عى وجود المنكر 28.4% من العينة.

العب�ارات م�ن )7 إلى 12( كان�ت تتمح�ور ح�ول منكر الاس�تعانة بغر الله، 
وقد دلت إجابات المحتس�بين في مجملها عى الموافق�ة عى وجود عدد من المنكرات 
 والت�ي تنافي الاعتقاد بوجوب الاس�تعانة بالله c فيما لا يقدر عليه إلا هو n؛ 
 مما يؤكد ضرورة اهتمام المحتسبين والدعاة بإرشاد الناس وتوجيههم حول الاستعانة 

وما يتعلق بها من أحكام.

13-)التشـــبه بالكفار باســـتخدام بعض الألفاظ التي ترمـــز لمعتقداتهم 
وشـــعائرهم مثـــل »الطاقـــة الكونيـــة - يـــن و يانـــغ - اليوغـــا - أوم - 

الشاكرات«(:

واف�ق عى وج�ود المنكر 35% من العين�ة، و13.3% وافقوا بش�دة، وأجاب 
26.7% ب�لا أعل�م، ولم يوافق عى وج�ود المنكر 5% من العين�ة، و20% لم يوافقوا 

بشدة.
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دل�ت النتيجة عى أن النس�بة الأعى من المحتس�بين وافقت ع�ى وجود منكر 
)التش�به بالكفار باس�تخدام بعض الألفاظ التي ترمز لمعتقداتهم وشعائرهم( حيث 
بلغوا 48.3% من إجمالي عدد العينة، ولم يوافق 25% من عينة المحتسبين عى وجود 

المنكر.

14- )التشـــبه بالكفار بالقيام ببعض شـــعائرهم بحجة العلاج، من ذلك 

ممارسة »اليوغا-التأمل التجاوزي«(:

 وافق عى وجود المنكر 28.3% من العينة، و13.3% وافقوا بشدة، وأجاب 
 ب�لا أعل�م 35% من العينة، ولم يواف�ق عى وجود المنك�ر 8.3%، و15% من العينة 

لم يوافقوا عى وجوده بشدة.

 دل�ت النتيج�ة عى أن النس�بة الأعى م�ن عينة المحتس�بين وبلغ�وا %41.6 
موافقون عى وجود منكر )التش�به بالكفار بالقيام ببعض شعائرهم بحجة العلاج، 
من ذلك ممارسة »اليوغا - التأمل التجاوزي«(، ولم يوافق عى وجود المنكر %23.3 

من عينة المحتسبين. 

15- )الاعتقاد بأن الطاقة مصدر نشأة الكون(:

وافق عى وجود المنكر 16.7% من العينة، و13.3% وافقوا بشدة، وأجاب 
ب�لا أعل�م 46.7%، بين�ما لم يواف�ق ع�ى وج�ود المنك�ر 3.3%، و20% لم يوافق�وا 

بشدة.
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 وق�د دل�ت النتيجة عى أن نس�بة المحتس�بين المجيبين ب�)لا أعل�م( عى منكر 
)الاعتق�اد بأن الطاقة مصدر نش�أة الكون( هي الأعى حيث ش�كلوا 46.7% من 

العينة، فيما شكلت نسبة الموافقين عى وجود المنكر 30% من عينة المحتسبين.

16- )الاعتقاد بأن الاتحاد مع الكون سبب لتحقيق الشفاء وعدم الانسجام 
معه من أسباب المرض(:

 واف�ق ع�ى وج�ود المنك�ر 20% م�ن العين�ة، و10% وافق�وا بش�دة، وأجاب 
 ب�لا أعل�م 38.3% م�ن العين�ة، في�ما لم يوافق ع�ى وج�ود المنك�ر 6.7%، و%25 

لم يوافقوا بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة عى أن نس�بة المحتس�بين المجيب�ين ب�)لا أعل�م( عى منكر 
)الاعتق�اد ب�أن الاتحاد مع الكون س�بب لتحقيق الش�فاء وعدم الانس�جام معه من 
أس�باب المرض( هي الأعى حيث ش�كلوا 38.3% من العين�ة، ووافق عى وجود 

المنكر 30% فقط.

17- )تقســـيم كل ما في الكون إلى )ين ويانـــغ( واعتبار اختلال التوازن 
بينهما من أسباب المرض وإعادة التوازن بينهما من أسباب الشفاء(:

واف�ق 18.3% من العينة عى وجود المنكر، و11.7 وافقوا بش�دة، وأجاب 
ب�لا أعلم 43.3% من العين�ة، ولم يوافق عى وجود المنكر 15% من العينة، 11.7 

لم يوافقوا بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة عى أن نس�بة المحتس�بين المجيب�ين ب�)لا أعل�م( عى منكر 
)تقس�يم كل ما في الكون إلى )ين ويانغ( واعتبار اختلال التوازن بينهما من أس�باب 
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المرض وإعادة التوازن بينهما من أسباب الشفاء( هي الأعى حيث شكلوا %43.3 
من إجمالي نسبة المحتسبين، يليهم المحتسبين الموافقين عى وجود المنكر حيث بلغت 

نسبتهم30% فقط.

18- )الاعتقـــاد بقدرة أي إنســـان على تحقيق المعجـــزات ومن بينها معجزة 
الشـــفاء إذا ما قـــام بعدد من طقوس التأمـــل، أو التحق بعـــدد من الدورات 

المؤهلة للعلاج بالطاقة »الريكي«(:

واف�ق عى وج�ود المنكر 23.3% م�ن العينة، و11.7% وافق�وا عى وجوده 
بش�دة، وأجاب بلا أعلم 33.3% من العين�ة، ولم يوافق عى وجود المنكر %6.7، 

و23.3% لم يوافقوا عى وجوده بشدة.

وق�د دلت النتيجة عى تقارب نس�بتي المحتس�بين الموافقين ع�ى وجود منكر 
 )الاعتق�اد بق�درة أي إنس�ان ع�ى تحقيق المعج�زات وم�ن بينها معجزة الش�فاء إذا 
م�ا ق�ام بعدد م�ن طقوس التأم�ل، أو التح�ق بعدد من ال�دورات المؤهل�ة للعلاج 
بالطاق�ة »الريك�ي« والذين لا يعلمون ش�يئًا عنه؛ حيث بلغت نس�بة الموافقين عى 
وج�ود المنكر 35%، يليه�م من أجابوا بلا أعلم حيث بلغت نس�بتهم 33.3% من 

إجمالي عينة المحتسبين.

19- )الاعتقاد بوجود مسارات للطاقة داخل الجسم يتم من خلالها توجيه 
العلاج(:

واف�ق عى وج�ود المنكر 33.3% م�ن العينة، و15% وافقوا بش�دة، وأجاب 
ب�لا أعلم 31.7%، ولم يوافق عى وجود المنك�ر 8.3 من العينة، و10% لم يوافقوا 

بشدة.
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وق�د دل�ت النتيجة ع�ى ارتفاع نس�بة المحتس�بين الموافقين عى وج�ود منكر 
)الاعتق�اد بوج�ود مس�ارات للطاقة داخل الجس�م يتم من خلاله�ا توجيه العلاج( 
 حيث بلغت 48.3% من إجمالي نسبة العينة، ويلي الموافقين من حيث النسبة المجيبون 

بلا أعلم حيث بلغت نسبتهم  31.7% من العينة.

20- )تخصيص كل اسم من أسماء الله لعلاج أمراض محددة(:

واف�ق عى وجود المنكر 28.3% من العينة، و8.3% وافقوا بش�دة، وأجاب 
بلا أعلم 36.7%، ولم يوافق عى وجود المنكر 5%، و21.7 لم يوافقوا بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة عى تطابق نس�بتي المحتس�بين الموافقين ع�ى وجود منكر 
 )تخصي�ص كل اس�م م�ن أس�ماء الله لع�لاج أم�راض مح�ددة( والمحتس�بين الذي�ن 
لا يعلمون ش�يئًا عن المنكر حيث بلغت نس�بة الموافق�ين 36.6% من العينة، يليهم 
الذي�ن أجابوا بلا أعلم 36.7% من العينة وبفارق واحد من العشرة لصالح الذين 

أجابوا بلا أعلم.

يلاح�ظ ارتفاع نس�بة المجيبين )ب�لا أعلم( في العبارات الس�ت الس�ابقة وقد 
يعود ذلك إلى كون تلك المنكرات ترتبط بنوعين فقط من أنوع العلاج التي شملتها 

الدراسة وهي العلاج ب� )الريكي، والإبر الصينية(.

الترتيب التنازلي »للمنكـرات العقدية« بنــاء على المتوســـط الحســـابي 
والانحراف المعياري لإجابات عينة )المحتسبين(:

الج�دول الت�الي ذو الرق�م )13( يوض�ح ترتي�ب المنك�رات العقدي�ة المتعل�ق 
لإجاب�ات عين�ة المحتس�بين؛ وذل�ك بن�اء عى المتوس�ط الحس�ابي والذي يش�ر إلى 
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 مس�توى التقييم لكل عبارة، والانحراف المعياري والذي يقيس بعد كل عبارة عن 
متوسطها.

جدول رقم )13(
ترتيب المنكرات العقدية بناء على المتوسط الحسابي 

والانحراف المعياري لإجابات عينة )المحتسبين(

المتوسط العبارةم
الحسابي

الانحراف 
المعياري

1
الاعتقاد بوجود مس�ارات للطاقة داخل الجس�م 

يتم من خلالها توجيه العلاج.
3.361.16

3.321.52الاستعانة بالجن.2
3.231.37ممارسة الكهانة عن طريق قراءة الكف.3

4
التش�به بالكف�ار بالقيام ببعض ش�عائرهم بحجة 
)اليوغا-التأم�ل  ممارس�ة  ذل�ك  م�ن  الع�لاج، 

التجاوزي(.
3.171.22

5
التشبه بالكفار باستخدام بعض الألفاظ التي ترمز 
لمعتقداتهم وشعائرهم مثل )الطاقة الكونية-ين و 

يانغ-اليوغا-أوم-الشاكرات(.
3.171.32

3.171.40ممارسة الكهانة عن طريق الخط بالرمل.6
3.151.32الاستعانة بالطاقة الكونية.7
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المتوسط العبارةم
الحسابي

الانحراف 
المعياري

8
القي�ام بالكهان�ة بدع�وى التع�رف ع�ى الم�رض 

والعلاج.
3.131.38

3.101.43الاستعانة بالأحياء فيما لا يقدر عليه إلا الله.9
3.31.45عمل السحر تحت ستار العلاج.10

11
تقس�يم كل م�ا في الكون إلى )ين ويان�غ( واعتبار 
اختلال التوازن بينهما من أس�باب المرض وإعادة 

التوازن بينهما من أسباب الشفاء.
3.031.13

12
تردي�د بعض الألفاظ التي ترمز لآلهة ومعتقدات 

وثنية.
3.031.44

3.001.25الاعتقاد بأن الطاقة مصدر نشأة الكون.13

14
تخصيص كل اس�م من أس�ماء الله لعلاج أمراض 

محددة.
2.971.25

2.951.29ممارسة الكهانة عن طريق فحص الهالة.15

16

الاعتقاد بقدرة أي إنس�ان ع�ى تحقيق المعجزات 
وم�ن بينه�ا معج�زة الش�فاء إذا ما ق�ام بعدد من 
طق�وس التأم�ل، أو التح�ق بعدد م�ن الدورات 

المؤهلة للعلاج بالطاقة )الريكي(.

2.931.32
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المتوسط العبارةم
الحسابي

الانحراف 
المعياري

17
الاعتق�اد ب�أن الاتحاد م�ع الكون س�بب لتحقيق 
الشفاء وعدم الانسجام معه من أسباب المرض.

2.831.29

2.621.17الاستعانة بالأموات.18

2- الجـــدول رقـــم )14( يوضـــح النتائـــج المتعلقـــة بمنكرات الطـــب البديل 
الأخلاقية بناء على إجابات عينة الدراسة من المحتسبين:

جدول رقم )14(
النتائج المتعلقة بمنكرات الطب البديل الأخلاقية 

بناء على إجابات عينة الدراسة من المحتسبين

م
العبارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

1
الخلوة المحرمة بين 

المعالجِ والمريض
25163115ك

3.431.53
%41.726.751.725

2

الكشف عن أي 
موضع من عورة 
المريض من غر 

ضرورة

23165214ك

3.421.51
%38.326.78.33.323.3
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م
العبارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

3

الزيادة عن مقدار 
الحاجة عند 

الاضطرار إلى 
الكشف عن عورة 

المريض

22185411ك

3.531.455
%36.7308.36.718.3

4

الاعتداء اللفظي 
عى عرض 

المريض وذلك 
بالتلفظ بألفاظ 
خادشة للحياء

171114414ك

3.121.42
%28.318.323.36.723.3

5
الاعتداء الفعلي 

عى عرض 
المريض

25139112ك
3.431.39

%41.721.7151.720

6
جهل المعالجِ 

وعدم إلمامه بطرق 
العلاج

2221728ك
3.771.33

%36.73511.73.313.3
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م
العبارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

7

ممارسة المعالجِ 
للعلاج من غر 

تدريب أو تأهيل 
والاكتفاء بقراءة 

الكتب أو الاطلاع 
عى تجارب 

الآخرين

18262311ك

3.751.51
%3043.33.3518.3

8

جهل المعالجِ 
بتراكيب الأدوية 

من أعشاب 
وغرها

21223311ك

3.671.48
%3536.75518.3

9
جهل المعالجِ 
بجرعة الدواء 

المناسبة للمريض

18262212ك
3.731.53

%3043.33.33.320

10

جهل المعالجِ 
بنسبة السميّة في 
بعض الأدوية 

والأعشاب

20226381ك

3.761.36
%33.336.710513.31.7
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م
العبارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

11

جهل المعالجِ 
باحتواء 

بعض الأدوية 
والأعشاب عى 
مواد مخدرة أو 

مسكرة

21236172ك

3.901.29
%3538.3101.711.73.3

12

عدم الاهتمام 
بتعقيم الأدوات 

المستخدمة في 
العلاج

19264083ك

3.961.35
%31.743.36.7013.35

13
عدم الاهتمام 

بتعقيم موضع 
العلاج

22244352ك
3.981.22

%36.7406.758.33.3

14
إصابة المريض 

ببعض الأمراض 
نتيجة للعلاج

22207182ك
3.781.33

%36.733.311.71.713.33.3

15

خداع المعالجِ 
للمريض وذلك 

بادعاء القدرة عى 
معالجة الأمراض 
المستعصية والمزمنة

21261192ك

3.931.40
%3543.31.71.7153.3
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م
العبارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

16

خداع المعالجِ 
للمريض وذلك 
بالمبالغة في ذكر 

فوائد بعض 
الأدوية

19264182ك

3.931.36
%31.743.36.71.713.33.3

17

غش المعالجِ 
للمريض 

وذلك بخلط 
مستحضرات 

طبية حديثة بأدوية 
عشبية

19228182ك

3.791.34
%31.736.713.31.713.33.3

18

غش المعالجِ 
للمريض وذلك 

بسوء تخزين 
الأعشاب وعدم 
الاهتمام بحفظ 

الأدوية

13237188ك

3.811.42
%21.738.311.71.713.313.3

19
غش المريض 
بصور أخرى 

)حدد(

88121823ك
3.191.41

%13.313.3201.713.338.3
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م
العبارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

20
الاستغلال المادي 
للمريض والمبالغة 

في رفع الأسعار

132651411ك

4.141.20
%21.743.38.31.76.418.3

يتضح من نتائج الجدول الس�ابق وجود عددٍ من المنكرات الأخلاقية المرتبطة 
بعدد من أنواع الطب البديل التي ش�ملتها الدراس�ة، وذلك بناء عى إجابات عينة 

الدراسة من المحتسبين، وفيما يلي عرض لتلك النتائج: 

1- )الخلوة المحرمة بين المعالِج والمريض(:

وافق عى وجود المنكر 41.7% من العينة، و26.7% وافقوا بشدة، وأجاب 
ب�لا أعل�م 5%، ولم يوافق عى وج�ود المنك�ر 1.7%، و25% لم يوافقوا عى وجوده 

بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة عى أن أكث�ر من نصف عينة المحتس�بين وبلغت نس�بتهم 
68.4% يوافق�ون عى وجود منكر )الخلوة المحرمة ب�ين المعالجِ والمريض(، يليهم 

غر الموافقين عى وجود المنكر حيث بلغت نسبتهم %26.7.
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2- )الكشف عن أي موضع من عورة المريض من غير ضرورة(:

واف�ق عى وج�ود المنكر 38.3% م�ن العينة، و26.7% وافق�وا عى وجوده 
بش�دة، وأج�اب 8.3% من العينة بلا أعل�م، ولم يوافق عى وج�ود المنكر %3.3، 

و23.3% لم يوافقوا عى وجوده بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة عى أن أكث�ر من نصف عينة المحتس�بين وبلغت نس�بتهم 
65% يوافقون عى وجود منكر )الكشف عن أي موضع من عورة المريض من غر 

ضرورة(، يليهم غر الموافقين عى وجود المنكر حيث بلغت نسبتهم %26.6.

3- )الزيادة عن مقدار الحاجة عند الاضطرار إلى الكشف عن عورة المريض(:

واف�ق 36.7% م�ن العين�ة عى وج�ود المنك�ر، و30%من العين�ة وافقوا عى 
وج�وده بش�دة، و8.3% م�ن العينة أجابوا ب�لا أعلم، ولم يوافق ع�ى وجود المنكر 

6.7%، و18.3% لم يوافقوا عى وجوده بشدة.

وق�د دلت النتيجة ع�ى أن أكثر من نصف عينة المحتس�بين وافقوا عى وجود 
منك�ر )الزي�ادة عن مقدار الحاجة عند الاضطرار إلى الكش�ف ع�ن عورة المريض( 
وبلغ�ت نس�بتهم 66.6%، يليه�م غ�ر الموافق�ين عى وج�ود المنكر حي�ث بلغت 

نسبتهم %25.

4- )الاعتداء اللفظي على عرض المريض وذلك بالتلفظ بألفاظ خادشـــة 
للحياء(:

 واف�ق 28.3% من العينة عى وجود المنكر، و18.3 وافقوا بش�دة، وأجاب 
بلا أعلم 23.3%، ولم يوافق عى وجود المنكر 6.7%، و23.3% لم يوافقوا بشدة.
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وق�د دل ذل�ك عى أن 46.6% من عينة المحتس�بين وافقوا ع�ى وجود منكر 
)الاعت�داء اللفظ�ي عى عرض المري�ض وذلك بالتلف�ظ بألفاظ خادش�ة للحياء(، 

يليهم غر الموافقين عى وجود المنكر حيث بلغت نسبتهم 30% من العينة. 

5- )الاعتداء الفعلي على عرض المريض(:

وافق 41.7% من العينة عى وجود المنكر، و 21.7% وافقوا بشدة، وأجاب 
بلا أعلم 15% من العينة، ولم يوافق عى وجود المنكر 1.7%، و20% لم يوافقوا عى 

وجوده بشدة.

وقد دل ذلك عى أن أكثر من نصف عينة المحتسبين يوافقون عى وجود منكر 
)الاعتداء الفعلي عى عرض المريض( وبلغت نسبتهم 63.4%، يليهم غر الموافقين 

عى وجود المنكر حيث بلغت نسبتهم 21.7% من العينة.

تمح�ورت العب�ارات من )1إلى 5( حول المنك�رات المتعلقة بأعراض المرضى، 
وق�د دل�ت النتائج عى أن أكثر من نصف عينة المحتس�بين يؤكدون وقوع مثل تلك 
المنكرات وهذا يستدعي تضافر الجهود لوضع الضوابط والعقوبات الرادعة وذلك 

للحد من وقوع مثل تلك المنكرات.

6- )جهل المعالِج وعدم إلمامه بطرق العلاج(:

واف�ق 36.7% م�ن العينة عى وجود المنكر، و35% من العينة وافقوا بش�دة، 
وأجاب 11.7% بلا أعلم، ولم يوافق 3.3% من العينة عى وجود المنكر، و%13.3 

لم يوافقوا بشدة.
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وق�د دلت إجابة غالبية عينة المحتس�بين عى الموافقة ع�ى وجود منكر )جهل 
المعالِ�ج وعدم إلمامه بطرق العلاج( وبلغت نس�بتهم 71.7%، يليهم غر الموافقين 

عى وجود المنكر حيث بلغت نسبتهم 16.6% من عينة المحتسبين.

7- )ممارســـة المعالِـــج للعلاج من غير تدريب أو تأهيـــل والاكتفاء بقراءة 
الكتب أو الاطلاع على تجارب الآخرين(:

واف�ق 30% م�ن العينة عى وجود المنك�ر، و43.3% وافقوا بش�دة، وأجاب 
ب�لا أعلم 3.3%، ولم يوافق عى وجود المنكر 5% م�ن العينة، و18.3% لم يوافقوا 

بشدة.

وق�د دل ذل�ك ع�ى أن غالبية عين�ة المحتس�بين يوافقون عى مضم�ون عبارة 
)ممارس�ة المعالِ�ج للع�لاج من غ�ر تدري�ب أو تأهيل والاكتف�اء بق�راءة الكتب أو 
الاطلاع عى تجارب الآخرين( وبلغت نس�بتهم 73.3% ، يليهم غر الموافقين عى 

مضمون العبارة وبلغة نسبتهم 23.3% من العينة.

8- )جهل المعالِج بتراكيب الأدوية من أعشاب وغيرها(

واف�ق 35% م�ن العينة عى وجود المنكر، و36.7% من العينة وافقوا بش�دة، 
 وأج�اب ب�لا أعل�م 5%، ولم يواف�ق عى وج�ود المنكر 5% م�ن العين�ة، و%18.3 

لم يوافقوا بشدة.

وقد دلت النتيجة عى أن غالبية عينة المحتس�بين يوافقون عى مضمون عبارة 
)جه�ل المعالجِ بتراكيب الأدوية من أعش�اب وغرها( وبلغت نس�بتهم %71.7، 
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يليه�م غ�ر الموافق�ين ع�ى مضم�ون العب�ارة وبلغ�ة نس�بتهم 23.3% م�ن عين�ة 
المحتسبين.

9- )جهل المعالِج بجرعة الدواء المناسبة للمريض(:

واف�ق 30% م�ن العينة عى وجود المنك�ر، و43.3% وافقوا بش�دة، وأجاب 
ب�لا أعلم 3.3%، ولم يوافق عى وجود المنك�ر 3.3% من العينة، و20% لم يوافقوا 

بشدة.

وقد دلت النتيجة عى أن غالبية عينة المحتس�بين يوافقون عى مضمون عبارة 
)جهل المعالجِ بجرعة الدواء المناس�بة للمريض( وبلغت نس�بتهم 73.3%، يليهم 

غر الموافقين عى مضمون العبارة وبلغة نسبتهم 23.3% من عينة المحتسبين.

10- )جهل المعالِج بنسبة السميّة في بعض الأدوية والأعشاب(:

واف�ق عى وج�ود المنكر 33.3% م�ن العينة، و36.7% وافق�وا عى وجوده 
بشدة، و10% من العينة أجابوا بلا أعلم، ولم يوافق 5% عى وجود المنكر، و%13.3 

لم يوافقوا عى وجوده بشدة.

ودل�ت النتيج�ة ع�ى أن أغلبية عينة المحتس�بين يوافقون ع�ى مضمون عبارة 
)جهل المعالجِ بنس�بة الس�ميّة في بعض الأدوية والأعش�اب( حيث بلغت نس�بتهم 
 71%، يليه�م غ�ر الموافق�ين ع�ى مضم�ون العب�ارة وبلغ�ة نس�بتهم 18.3% من 

العينة.
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11- )جهـــل المعالِج باحتواء بعض الأدوية والأعشـــاب على مواد مخدرة أو 
مسكرة(:

وافق 35% من العينة عى وجود المنكر، و38.3% وافقوا عى وجوده بشدة، 
وأج�اب 10% بلا أعلم، ولم يواف�ق عى وجود المنكر 1.6% من العينة، و%11.7 

من العينة لم يوافقوا بشدة.

ودل�ت النتيج�ة ع�ى أن غالبية عينة المحتس�بين يوافقون ع�ى مضمون عبارة 
)جه�ل المعالِ�ج باحت�واء بعض الأدوية والأعش�اب ع�ى مواد مخدرة أو مس�كرة( 
وبلغت نس�بتهم 73.3%، يليهم غر الموافقين عى مضمون العبارة وبلغة نس�بتهم 

13.2% من عينة المحتسبين.

12- )عدم الاهتمام بتعقيم الأدوات المستخدمة في العلاج(:

أج�اب 31.6% م�ن العينة بالموافقة، و43.3%م�ن العينة وافقوا عى وجود 
المنكر بش�دة، وأج�اب بلا أعلم 6.7%، و13.3% من العينة لم يوافقوا بش�دة عى 

وجود المنكر.

دلت النتيجة عى أن أغلب عينة المحتسبين وبلغت نسبتهم 75% موافقون عى 
عب�ارة )عدم الاهتمام بتعقيم الأدوات المس�تخدمة في العلاج(، يليهم غر الموافقين 

عى مضمون العبارة وبلغة نسبتهم 13.3% من العينة.
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13- )عدم الاهتمام بتعقيم موضع العلاج(:

أجاب 36.7% من العينة بالموافقة، و40% وافقوا بشدة، وأجاب 6.7% من 
العين�ة بلا أعلم، ولم يوافق 5% من العينة عى العبارة، و8.3% من العينة لم يوافقوا 

بشدة.

ودلت النتيجة عى أن غالبية عينة المحتسبين وبلغت نسبتهم 76.7% موافقون 
ع�ى عبارة )عدم الاهتمام بتعقيم موضع الع�لاج(، يليهم غر الموافقين عى العبارة 

وبلغت نسبتهم 13.3% من العينة.

14- )إصابة المريض ببعض الأمراض نتيجة للعلاج(:

أجاب 36.7% من العينة بالموافقة عى ما تتضمنه العبارة، و33.3 من العينة 
وافقوا بشدة، وأجاب 11.7% من العينة بلا أعلم، و1.7% لم يوافقوا عى العبارة، 

ولم يوافق بشدة 13.3% من العينة.

دلت النتيجة عى أن أغلبية المحتس�بين يوافقون عى ما تضمنته عبارة )إصابة 
المريض ببعض الأمراض نتيجة للعلاج( وبلغت نسبتهم 70%، يليهم غر الموافقين 

عى مضمون العبارة وبلغة نسبتهم 15% من العينة.

تمح�ورت العبارات م�ن )6 إلى 14( حول أحد الضواب�ط الشرعية الواجب 
توافره�ا في المعال�ج وهو )أن يكون المعالِ�ج مؤهلًا( وما يقتضي�ه ذلك من تدريب 
وإلم�ام بط�رق العلاج، وما يترتب عى عدم الالتزام به�ذا الضابط من إلحاق الضرر 
بالمريض، وقد جاءت إجابات النسبة الأعى من المحتسبين مؤيدة لما افترضته الباحثة 
من جهل بعض المنتس�بين للعلاج بالطب البديل بط�رق العلاج الصحيحة، وعدم 
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حصوله�م عى التأهيل ال�كافي مما يؤدي إلى إلحاق الضرر بالمرضى، وهذا يس�تدعي 
تنبيه المتداوين إلى ضرورة الحذر عند تعاطي الدواء من المتطببين الجهلة، وتحذير كل 

من يتعاطى الطب وهو جاهل به من العواقب الوخيمة المترتبة عى فعله.

15- )خداع المعالِـــج للمريض وذلك بادعاء القدرة على معالجة الأمراض 
المستعصية والمزمنة(:

واف�ق 35% م�ن العينة عى وجود المنكر، و43.3% من العينة وافقوا بش�دة، 
وأج�اب 1.7% من العينة بلا أعلم، ولم يوافق عى وجود المنكر 1.7% من العينة، 

و15% لم يوافقوا عى وجوده بشدة.

ودلت النتيجة عى أن غالبية عينة المحتس�بين وافقوا عى وجود منكر )خداع 
المعالِ�ج للمريض وذلك بادعاء القدرة عى معالجة الأمراض المس�تعصية والمزمنة( 
وبلغ�ت نس�بتهم 78.3% من العين�ة، يليهم غر الموافقين عى وج�ود المنكر وبلغة 

نسبتهم 16.7% من العينة.

16- )خداع المعالِج للمريض وذلك بالمبالغة في ذكر فوائد بعض الأدوية(:

واف�ق 31.7% من العينة عى مضمون العب�ارة، و43.3% من العينة وافقوا 
بشدة، وأجاب بلا أعلم 6.7%، ولم يوافق عى مضمون العبارة 1.7% من العينة، 

و13.3% لم يوافقوا بشدة.

دل�ت النتيج�ة عى موافق�ة غالبي�ة عينة المحتس�بين عى وجود منك�ر )خداع 
المعالجِ للمريض وذلك بالمبالغة في ذكر فوائد بعض الأدوية( وبلغت نسبتهم %75 

من العينة، يليهم غر الموافقين عى وجود المنكر وبلغة نسبتهم 15% من العينة.
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17- )غـــش المعالِـــج للمريض وذلك بخلـــط مســـتحضرات طبية حديثة 
بأدوية عشبية(:

واف�ق 31.7% م�ن العينة عى وج�ود المنكر، و36.7% وافق�وا عى وجوده 
بش�دة، وأجاب بلا أعل�م 13.3% من العينة، ولم يوافق ع�ى وجود المنكر %1.7 

من العينة، و13.3% لم يوافقوا بشدة.

دلت النتيجة عى أن أكثر من نصف عينة المحتسبين موافقون عى وجود منكر 
)غ�ش المعالِ�ج للمريض وذل�ك بخلط مس�تحضرات طبية حديثة بأدوية عش�بية( 
وبلغ�ت نس�بتهم  68.4% من العينة، يليهم غر الموافقين ع�ى وجود المنكر وبلغة 

نسبتهم 15% من العينة.

18- )غش المعالِج للمريض وذلك بســـوء تخزين الأعشاب وعدم الاهتمام 
بحفظ الأدوية(:

وافق ع�ى مضمون العبارة 21.7% من العين�ة، و38.3% من العينة وافقوا 
بش�دة، وأج�اب ب�لا أعل�م 11.7%، ولم يوافق ع�ى مضمون العب�ارة 1.7% من 

العينة، و13.3% من العينة لم يوافقوا بشدة.

وق�د دلت النتيجة ع�ى أن أكثر من نصف عينة المحتس�بين وافقوا عى وجود 
منكر )غش المعالجِ للمريض وذلك بس�وء تخزين الأعش�اب وعدم الاهتمام بحفظ 
الأدوية( حيث بلغت نسبتهم 60% من العينة، يليهم غر الموافقين عى وجود المنكر 

وبلغة نسبتهم 15% من العينة.
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وافق 26.6% من عينة المحتس�بين عى غش بعض المعالجين للمرضى بصور 
أخرى غر التي ذكرت سابقًا ومن تلك الصور: 

)إدخ�ال المري�ض في أوهام ووس�اوس مرضية- طل�ب المعالجِ م�ن المريض 
الاس�تمرار في حض�ور جلس�ات لع�لاج وذلك لابت�زازه ماديًا( وما س�بق يعد من 

المخالفات الأخلاقية والتي قد لا تندرج ضمن مفهوم الغش.

19- )الاستغلال المادي للمريض والمبالغة في رفع الأسعار (:

واف�ق 21.7% م�ن العين�ة ع�ى مضم�ون العب�ارة، 43.3% وافقوا بش�دة، 
وأج�اب 8.3% بلا أعل�م، ولم يوافق ع�ى مضمون العب�ارة 1.7%، و6.4% من 

العينة لم يوافقوا بشدة.

وقد دلت النتيجة عى موافقة أكثر من نصف عينة المحتسبين عى وجود منكر 
)الاس�تغلال المادي للمريض والمبالغة في رفع الأس�عار( وبلغت نس�بتهم65% من 

العينة، يليهم المجيبون بلا أعلم حيث بلغت نسبتهم 8% من العينة.

تمح�ورت العب�ارات الأربع الس�ابقة حول منك�ري الغش والخ�داع والذين 
افترض�ت الباحث�ة ارتكاب بع�ض المعالجين ببعض أن�واع الطب البدي�ل لهما، وقد 
أكدت إجابات غالبية عينة المحتسبين ما افترضته الباحثة من وجود صور من الغش 
والخداع يمارس�ها بعض المعالجين والمنتسبين للطب البديل، وهذا يستدعي ضرورة 
قي�ام المحتس�بين بواجبهم من تحذي�ر المعالجين من ارتكاب منك�ر الغش، وخطورة 

ذلك عى الفرد والمجتمع، وعواقبه الوخيمة في الدنيا والآخرة.
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الترتيب التنازلي »للمنكرات الأخلاقية« بناء على المتوســـط الحســـابي 
والانحراف المعياري لإجابات عينة )المحتسبين(:

الجدول التالي ذو الرقم )15( يوضح ترتيب المنكرات الأخلاقية المتعلق بآراء 
عينة المحتس�بين؛ وذلك بناء عى المتوسط الحس�ابي والذي يشر إلى مستوى التقييم 

لكل عبارة، والانحراف المعياري والذي يقيس بعد كل عبارة عن متوسطها.

جدول رقم )15(
ترتيب المنكرات الأخلاقية بناء على المتوسط الحسابي 

والانحراف المعياري لإجابات عينة )المحتسبين(

العبارةم

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

4.141.20الاستغلال المادي للمريض والمبالغة في رفع الأسعار1
3.981.22عدم الاهتمام بتعقيم موضع العلاج.2
3.961.35عدم الاهتمام بتعقيم الأدوات المستخدمة في العلاج.3

4
خداع المعالجِ للمريض وذل�ك بالمبالغة في ذكر فوائد 

بعض الأدوية.
3.931.36

5
خ�داع المعالِ�ج للمريض وذل�ك بادعاء الق�درة عى 

معالجة الأمراض المستعصية والمزمنة.
3.931.40



269 الاحتساب على منكرات الطب البديل

العبارةم
بي

سا
لح

ط ا
وس

المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

6
جهل المعالجِ باحتواء بعض الأدوية والأعش�اب عى 

مواد مخدرة أو مسكرة.
3.901.29

7
غش المعالجِ للمريض وذلك بس�وء تخزين الأعشاب 

وعدم الاهتمام بحفظ الأدوية.
3.811.42

8
غ�ش المعالجِ للمري�ض وذلك بخلط مس�تحضرات 

طبية حديثة بأدوية عشبية.
3.791.34

3.781.33إصابة المريض ببعض الأمراض نتيجة للعلاج.9
3.771.33جهل المعالجِ وعدم إلمامه بطرق العلاج.10

11
الأدوي�ة  بع�ض  في  الس�ميّة  بنس�بة  المعالِ�ج  جه�ل 

والأعشاب.
3.761.36

12
ممارس�ة المعالِ�ج للع�لاج من غ�ر تدري�ب أو تأهيل 
والاكتف�اء بق�راءة الكت�ب أو الاط�لاع ع�ى تج�ارب 

الآخرين.
3.751.51

3.731.53جهل المعالجِ بجرعة الدواء المناسبة للمريض.13
3.671.48جهل المعالجِ بتراكيب الأدوية من أعشاب وغرها.14
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العبارةم
بي

سا
لح

ط ا
وس

المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

15
الزيادة عن مقدار الحاجة عند الاضطرار إلى الكشف 

عن عورة المريض.
3.531.455

3.431.39الاعتداء الفعلي عى عرض المريض.16
3.431.53الخلوة المحرمة بين المعالجِ والمريض.17

18
الكش�ف ع�ن أي موضع م�ن عورة المري�ض من غر 

ضرورة.
3.421.51

19
الاعت�داء اللفظي عى ع�رض المريض وذلك بالتلفظ 

بألفاظ خادشة للحياء.
3.121.42

تحليـــل الفروقات بين المنكرات العقديـــة والأخلاقية بناء على إجابات 
عينة المحتسبين:

للتعرف عى نس�بة انتشار المنكرات العقدية والأخلاقية المرتبطة ببعض أنواع 
الطب البديل التي ش�ملتها الدراس�ة والفرق بينهما بناء عى إجابات عينة الدراس�ة 
م�ن )المحتس�بين( فقد تم تطبي�ق الاختب�ار )ت(، ودلت النتائج ع�ى وجود دلالة 
إحصائي�ة ب�ين إجابات عينة )المحتس�بين( فيما يتعل�ق بالفرق بين انتش�ار المنكرات 
العقدية والأخلاقي�ة؛ حيث أن قيمة )ت( والبالغة )-6.614( دالة إحصائيًا عند 
مستوى دلالة أقل من 0.0001 وهذا يعني وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
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إجابات العينة حول نس�بة انتش�ار المنكرات العقدي�ة والأخلاقية لصالح المنكرات 
الأخلاقي�ة؛ حي�ث بلغ المتوس�ط الحس�ابي للمنك�رات الأخلاقي�ة 70.5، فيما بلغ 

المتوسط الحسابي للمنكرات العقدية 58.78.

النتائج الس�ابقة تش�ر إلى أن عينة المحتسبين يرون انتشار المنكرات الأخلاقية 
بصورة أكر من المنكرات العقدية وبمتوسط فرق قدره )11.72(.

الجدول التالي ذو الرقم )16( يوضح التباين بين آراء عينة )المحتسبين( حول 
المنكرات العقدية والأخلاقية.

جدول رقم )16(
التباين بين آراء عينة )المحتسبين( 

حول انتشار المنكرات العقدية والأخلاقية
الدلالة

الإحصائية
اختبار

)ت(
الانحراف
المعياري

المتوسط
الحسابي

موضوع المنكر

أقل من

0.0001 6.614 -

20.82 58.78 المنكرات العقدية

26.08 70.5 المنكرات الأخلاقية

هـــل توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصائيـــة بـــين إجابـــات عينـــة الدراســـة من 
»المحتسبين« حول انتشار منكرات الطب البديل بحسب موضوعها وفق متغيرات 

الدراسة )الجنس- المؤهل التعليمي- التخصص العلمي- جهة العمل(؟

وللتع�رف ع�ى مدى وج�ود ف�روق ذات دلال�ة إحصائية بين إجاب�ات عينة 
الدراس�ة من   )المحتسبين( حول انتش�ار منكرات الطب البديل حسب موضوعها 
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وفق متغرات الدراسة تم تطبيق الاختبار )ت( للتعرف عى الدلالة الإحصائية بين 
متوس�طين، والاختبار )ف( للتعرف عى الدلالة الإحصائية بين ثلاثة متوس�طات 
فأكثر، وقد دلت نتائج الاختبارات عى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
إجابات أفراد عينة الدراس�ة من »المحتس�بين« حول انتش�ار منكرات الطب البديل 
بحسب موضوعها؛ وذلك لأن مستوى الدلالة عند القيمتين )ت( و)ف( كان أكر 
من )0.05( مما يش�ر إلى تقارب وجهات نظر أفراد عينة الدراس�ة من المحتس�بين 
ذك�ورًا وإناثً�ا، كما تش�ر هذه النتيجة إلى تق�ارب وجهات نظر أفراد عينة الدراس�ة 
من المحتسبين عى اختلاف مؤهلاتهم التعليمية، وتخصصاتهم العلمية سواء كانت 
شرعي�ة أوطبي�ة، وع�ى اختلاف جه�ات عملهم وذلك ح�ول محور انتش�ار المنكر 
بحس�ب موضوعه، مما يؤكد عى أن نتيجة إجابات عينة الدراس�ة من »المحتسبين« 
التي دلت عى أن نس�بة انتش�ار المنكرات الأخلاقية أكر من نس�بة انتشار المنكرات 

العقدية لم تكن مرتبطة بمتغر دون آخر من متغرات الدراسة. 

الج�داول التالي�ة رق�م )17- 18 - 19 - 20( توض�ح الدلال�ة الإحصائية 
لإجابات عينة الدراسة من »المحتسبين« حول انتشار المنكر بحسب موضوعه وفق 

متغرات الدراسة. 
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جدول رقم )17(
قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )الجنس( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
 حول انتشار منكرات الطب البديل بحسب موضوعها

موضوع
المتوسطالجنسالمنكر

الحسابي
الانحراف
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى
الدلالة

المنكرات
العقدية

58.0521.22ذكر
0.933-0.355

69.6713.20أنثى

المنكرات
الأخلاقية

69.9826.70ذكر
0.511-0.611

78.018.52أنثى

جدول رقم )18(
قيمة )ف( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )المستوى التعليمي( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
 حول انتشار منكرات الطب البديل بحسب موضوعها 

محاور 
الاستبانة

المستوى 
التعليمي 

المتوسط 
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

المنكرات
العقدية

55.626.73ثانوي

1.7730.148
59.320.62جامعي

53.8521.66ماجستر
71.68.77دكتوراه
300أخرى
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محاور 
الاستبانة

المستوى 
التعليمي 

المتوسط 
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

المنكرات
الأخلاقية

60.828.21ثانوي

1.8290.137
71.825.25جامعي

70.0828.81ماجستر
82.411.28دكتوراه
200أخرى

جدول رقم )19(
قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )التخصص العلمي( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
حول انتشار منكرات الطب البديل بحسب موضوعها

محاور
الاستبانة

التخصص
العلمي

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى
الدلالة

المنكرات
العقدية

59.4721.55شرعي
0.154-0.879

60.4118.98طبي

المنكرات
الأخلاقية

71.7225.44شرعي
0.1470.884

70.5928.08طبي
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جدول رقم )20(
قيمة )ف( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )جهات العمل( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
 حول انتشار منكرات الطب البديل بحسب موضوعها 

محاور
المتوسطجهـة العمـلالاستبانة

الحسابي
الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

المنكرات
العقدية

هيئة الأمر بالمعروف 
60.0420.69والنه�ي عن المنكر

2.3850.063 المركز الوطني للطب 
48.2324.23البدي�ل والتكميلي

الهيئة العامة للغذاء 
والدواء

52.8621.4

69.138.59أكاديمي
74.411.48أخرى

المنكرات
الأخلاقية

هيئة الأمر بالمع�روف 
72.7726.54والنهي عن المنكر

2.3620.065 المركز الوطني للطب 
53.9228.89البديل والتكميلي

الهيئة العامة للغذاء 
والدواء

67.7130.11

81.1311.34أكاديمي
86.64.62أخرى



الاحتساب على منكرات الطب البديل276

ا- ما منكرات الطب البديل من وجهة نظر »المتداوين«؟  ثانيًا

المئوي�ة،  والنس�ب  التك�رارات،  ت�م حس�اب  الس�ؤال  ه�ذا  للإجاب�ة ع�ى 
والمتوس�طات الحس�ابية لإجابات عين�ة المتداوين عى محور منك�رات الطب البديل 
العقدي�ة والأخلاقي�ة المرتبطة بأنواع العلاج بالطب البديل التي ش�ملتها الدراس�ة 
وه�ي )الأعش�اب - الحجام�ة - الإب�ر الصيني�ة - الريك�ي - التدلي�ك( وفيما يلي 

توضيح ذلك:

الج�دول رقم )21( يوض�ح النتائج المتعلقة بمنكرات الط�ب البديل العقدية 
بناء عى إجابات عينة الدراسة من المتداوين:

جدول رقم )21(
النتائج المتعلقة بمنكرات الطب البديل العقدية 

بناء على إجابات عينة الدراسة من لمتداوين

فقالعبـــــــــــارة
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

لجوء المريض إلى المعالجِ قبل 1
اللجوء إلى الله بالدعاء

96226561ك
1.2151.82

%96226561

2
اعتقاد المريض أن بإمكان 

المعالج تخليصه من أي 
مرض

22373038ك
1.2522.22

%22373038
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فقالعبـــــــــــارة
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

تنبؤ المعالجِ بما سيحدث لك 3
في المستقبل

91123147ك
1.0151.86

%91123147

تنبؤ المعالجِ بأمر حدث لك 4
في الماضي

312426352ك
1.3122.38

%312426352

5
الاعتقاد بأن المعالج يمتلك 
قدرات خاصة )خوارق( 
تمكنه من شفاء الآخرين

152101756ك
1.2021.90

%152101756

فحص الهالة للتعرف عى 6
المرض

2915327143ك
1.2333.25

%2915327143

توجيه النداء لبعض الأسماء  7
أثناء العلاج

71161363ك
1.041.70

%71161363

طلب المعالج اسم الأم8
3059812ك

0.7031.29
%3059812

9
الاعتقاد بوجود مسارات 

للطاقة داخل الجسم يتم من 
خلالها توجيه العلاج

25112813185ك
1.282.98

%25112813185

10
الاعتقاد بأن ل�)ين ويانغ( 

علاقة بصحة الإنسان 
ومرضه

68508244ك
1.172.65

%68508244
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فقالعبـــــــــــارة
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

11

الاعتقاد بأن اختلال توازن 
)ين ويانغ( داخل جسم 
الإنسان سبب للمرض 

 وإعادة التوازن بينهما 
سبب للشفاء

86517226ك

1.1212.67
%86517226

12
الاعتقاد بأن للطاقة الكونية 

علاقة بمرض الإنسان 
وصحته

201381625ك
1.1042.56

%201381625

13
ادعاء المعالجِ قدرته عى 
الاتصال بالطاقة الكونية 

لاستمداد طاقة الشفاء

93241549ك
1.1722.02

%93241549

14
ادعاء المعالج القدرة عى 

التواصل مع الأموات 
وطلب الشفاء منهم

2068831ك
0.6641.26

%2068831

15
ادعاء المعالج القدرة عى 
التواصل مع الأشخاص 

البعيدين وتقديم العلاج لهم

810912601ك
1.3951.95

%810912601

ترديد المعالجِ عبارات 16
مجهولة المعنى أثناء العلاج

301210741ك
0.8231.43

%301210741

تخصيص كل اسم من أسماء 17
الله لعلاج أمراض محددة

522418501ك
1.0641.90

%522418501
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يتض�ح من نتائج الجدول الس�ابق وج�ود عددٍ من المنك�رات العقدية المرتبطة 
بعدد من أنواع الطب البديل التي ش�ملتها الدراس�ة، وذلك بناء عى إجابات عينة 

»المتداوين«، وفيما يلي عرض لتلك النتائج:

1- )لجوء المريض إلى المعالِج قبل اللجوء إلى الله بالدعاء(:

9% أجابوا بالموافقة، ووافق بشدة 6% من العينة، وكانت إجابة 2% بلا أعلم، 
بينما أجاب 26% بعدم الموافقة، ولم يوافق بشدة 56% من العينة.

وق�د دل�ت النتيجة عى أن أغلبية عينة المتداوي�ن يرفضون وجود منكر )لجوء 
المري�ض إلى المعالجِ قبل اللج�وء إلى الله بالدعاء( وبلغت نس�بتهم 82%، بينما دلت 
إجابة 15% من العينة عى الموافقة عى وجود هذا المنكر، وهذا فيه إشارة إلى وجود 

المنكر بين أفراد المجتمع ولكن بنسب قليلة.

2- )اعتقاد المريض أن بإمكان المعالج تخليصه من أي مرض(:

 كان�ت إجاب�ة 22% م�ن العين�ة بالموافق�ة، و3% وافق�وا بش�دة، وأج�اب%7 
بلا أعلم، بينما أجاب 30%بعدم الموافقة، و38% لم يوافقوا بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة عى أن النس�بة الأعى من عينة المتداوي�ن يرفضون وجود 
منك�ر )اعتق�اد المريض أن بإم�كان المعالج تخليصه من أي مرض( وبلغت نس�بتهم 
68%، بين�ما دل�ت إجاب�ة 25% م�ن العينة عى الموافق�ة عى وجود المنك�ر وهذا فيه 

إشارة إلى وجود المنكر بين أفراد المجتمع ولكن بنسبة غر مرتفعة.

 المنك�ران الس�ابقان يعدان م�ن المنك�رات المتعلقة بأع�مال القل�وب والتي قد 
لا تظهر للمحتسب، ووجود مثل هذه المنكرات التي تتنافى مع وجوب الاعتماد عى 
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الله E في طلب الش�فاء ودفع الضرر - حتى وإن كان بنسب غر مرتفعة - 
يشر إلى ضرورة اهتمام المحتسبين بالمنكرات المتعلقة بالأعمال القلبية وتوعية الناس 
وتحذيرهم من الوقوع فيها، ومما يؤكد ضرورة ذلك ارتفاع نسبة المحتسبين الموافقين 
عى وجود عدد من المنكرات المتعلقة بالاس�تعانة بغر الله عند طلب العلاج، ومن 
 ذل�ك موافقة 46.7% من عينة المحتس�بين ع�ى وجود منكر )الاس�تعانة بالأحياء 

فيما لا يقدر عليه إلا الله(.

3- )تنبؤ المعالِج بما سيحدث لك في المستقبل(:

أجاب 9% بالموافقة، و1% وافقوا بش�دة، بينما أجاب 12% بلا أعلم، في حين 
أن 31% من العينة لم يوافقوا، و47% لم يوافقوا بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة ع�ى أن أكثر عين�ة المتداوين لا يوافقون ع�ى وجود منكر 
)تنب�ؤ المعالجِ بما س�يحدث لك في المس�تقبل( وبلغت نس�بتهم 78%، ودلت إجابة 

10% عى موافقتهم عى وجود المنكر.

4- )تنبؤ المعالِج بأمر حدث لك في الماضي(:

جاءت إجابة 31% من العينة بالموافقة، بينما أجاب 2% بالموافقة بش�دة، و%4 
أجابوا بلا أعلم، بينما لم يوافق 26%، و35% لم يوافقوا بشدة.

دل�ت النتيج�ة عى أن نس�بة 61% من عين�ة المتداوين لا يوافق�ون عى وجود 
منك�ر )تنب�ؤ المعالجِ بأمر حدث ل�ك في الماضي(، بينما يوافق ع�ى وجوده 33% من 

العينة.
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5- )الاعتقـــاد بأن المعالـــج يمتلك قدرات خاصة )خـــوارق( تمكنه من 
شفاء الآخرين(:

  أج�اب 15% بالموافق�ة، ووافق بش�دة 2%، وأجاب 10% ب�لا أعلم، و%17 
لم يوافقوا، و56% من العينة لم يوافقوا بشدة.

وقد دلت النتيجة عى أن أغلب عينة المتداوين ونسبتهم 73% لا يوافقون عى 
وجود منكر )الاعتقاد بأن المعالج يمتلك قدرات خاصة )خوارق( تمكنه من شفاء 

الآخرين(، بينما يوافق 17% من العينة عى وجود المنكر.

6- )فحص الهالة للتعرف على المرض(:

29% من العينة أجابوا بموافق، بينما كانت إجابة 15% من العينة موافق بشدة، 
 وأج�اب 32% م�ن العين�ة بلا أعل�م، بينما لم يواف�ق 7% عى وج�ود المنكر، و %14 

لم يوافقوا عى وجوده بشدة.

وقد دلت النتيجة عى أن نسبة الموافقة عى وجود منكر )فحص الهالة للتعرف 
ع�ى المرض( ه�ي الأعى بين عينة المتداوي�ن حيث بلغت 44%، بين�ما لم يوافق عى 

وجوده 21% من العينة فقط.

العبارات الأربع الس�ابقة تمحورت حول عدد من المنكرات المرتبطة بالكهانة 
والشعوذة والتي افترضت الباحثة وجودها، وقد جاءت العبارات مرتبة كما يلي: 

 تنبؤ المعالجِ بما سيحدث لك في المستقبل.
 تنبؤ المعالجِ بأمر حدث لك في الماضي.



الاحتساب على منكرات الطب البديل282

 الاعتق�اد ب�أن المعال�ج يمتلك ق�درات خاصة )خ�وارق( تمكنه من ش�فاء 
الآخرين.

 فحص الهالة للتعرف عى المرض.

ووج�ود تل�ك المنكرات وإن كان بنس�ب غر مرتفعة بالنس�بة لاجابات عينة 
)المتداوي�ن( مقارن�ة بإجابات عينة المحتس�بين؛ حيث واف�ق 55% منهم عى عبارة 
 )القي�ام بالكهان�ة بدع�وى التعرف ع�ى المرض والع�لاج( فإنها تؤك�د عى صدق 
م�ا افترضت�ه الباحثة من وج�ود بعض الكهنة والمش�عوذين والذي�ن يدعون معرفة 
الأمور الغيبية ويُلبِّس�ون ع�ى الناس بحجة العلاج والت�داوي ببعض أنواع الطب 
البدي�ل، ك�ما كانت نتائج العبارات الس�ابقة والمتعلقة بالكهان�ة مقاربة للنتائج التي 
توصلت إليها إحدى الدراس�ات الميدانية عن ظاهرة الس�حر والشعوذة في المملكة 
العربية السعودية)1(؛ حيث رأى )6.5 %( من عينة تلك الدراسة )بأنه يمكن التنبؤ 
بما سيقع في المستقبل عن طريق التنجيم(، كما رأى )9.8 %( من عينة تلك الدراسة 

)أن بعض الأفراد يستطيعون التنبؤ بما يحدث في المستقبل(.

7- )توجيه النداء لبعض الأسماء أثناء العلاج(:

أجاب 7% من العين بالموافقة، و1% وافقوا بشدة، و16% أجابوا بلا أعلم، في 
حين لم يوافق 13% من العينة عى وجود المنكر، و63% لم يوافقوا بشدة.

)1( انظ�ر: ظاهرة الس�حر والش�عوذة دراس�ة ميدانية ع�ى المجتمع الس�عودي، س�عد الزهراني، علي 
الحكمي، )مركز البحوث والدراس�ات الإس�لامية، وزارة الش�ؤون الإس�لامية: المملكة العربية 

السعودية، 1427ه�( ص: ]160[.
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وقد دلت النتيجة عى عدم موافقة أغلبية عينة المتداوين عى ما تضمنته عبارة 
)توجيه النداء لبعض الأس�ماء أثناء العلاج( وبلغت نسبتهم 76%، بينما كانت نسبة 

الموافقين عى وجود المنكر 8% فقط.

8- )طلب المعالج اسم الأم(:

واف�ق ع�ى وجود المنكر 3% م�ن العينة فقط، وأجاب 5% ب�لا أعلم، وكانت 
إجابة 9% من العينة بعدم الموافقة، و81% لم يوافقوا بشدة.

ودلت النتيجة عى أن غالبية عينة المتداوين غر موافقين عى ما تضمنته عبارة 
)طل�ب المعالج اس�م الأم( وبلغت نس�بتهم 90%، بين�ما بلغت نس�بة الموافقين %3 

فقط.

المنكران الس�ابقان عادة ما يرتبطان بالس�حرة والذين يس�تخدمون مثل تلك 
الوسائل للتأثر في المسحور – حسب زعمهم -، والموافقة عى وجود هذين المنكرين 
جاءت بنسب قليلة عند عينة )المتداوين(؛ إلا أن الموافقة عى وجود منكر )السحر( 
عند عينة المحتس�بين جاء بنس�ب مرتفعة؛ فقد أج�اب 61.3% بالموافقة عى عبارة 
)عمل الس�حر تحت س�تار العلاج( وهذا ي�دل عى صدق ما افترضت�ه الباحثة من 
وجود بعض الس�حرة والذين يدعون العلاج ببعض أنواع الطب البديل مس�تغلين 
ضع�ف الم�رضى وحاجتهم، كما كان�ت نتائج العبارات الس�ابقة والمتعلقة بالس�حر 
مقاربة للنتائج التي توصلت إليها دراسة )ظاهرة السحر والشعوذة، دراسة ميدانية 
عى المجتمع السعودي( حول عبارة )السحر يفيد في علاج الأمراض المستعصية(؛ 

حيث أجاب بالموافقة )5.8 %( من عينة تلك الدراسة)1(.
)1( انظر: »ظاهرة السحر والشعوذة، دراسة ميدانية عى المجتمع السعودي«، ص: ]161[.
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9- )الاعتقاد بوجود مســـارات للطاقة داخل الجسم يتم من خلالها توجيه 

العلاج(:

كانت إجابة 25% من العينة بموافق، بينما أجاب11% بموافق بشدة، وأجاب 
28% بلا أعلم، و13% أجابوا بعدم الموافقة، و18% لم يوافقوا بشدة.

ج�اءت النتيجة أع�ى وبفارق خمس نق�اط فقط لصالح الموافق�ين عى وجود 
المنك�ر ب�ين عينة المتداوين إذ بلغت نس�بتهم 36% م�ن العينة، فيما بلغت نس�بة غر 

الموافق�ين عى وج�ود المنكر %31.

وليس بمستغرب ارتفاع نسبة الموافقة إذ إن العديد من أنواع العلاج المعتمدة 
ع�ى الطب الشرقي مثل )الإبر الصينية – والحجامة- والريكي - والتدليك( تعتر 
المس�ارات نقطة البداية لتعريف المريض بطريقة العلاج فتجد المجس�مات والرسوم 

التوضيحية للمسارات موجودة في كل مركز.

10- )الاعتقاد بأن لـ)ين ويانغ( علاقة بصحة الإنسان ومرضه(:

أج�اب 6% م�ن العينة بموافق، بينما كانت إجابة 8% من العينة موافق بش�دة، 
و50% أجابوا بلا أعلم، و8% لم يوافقوا، بينما لم يوافق بشدة %24.

وق�د دل�ت النتيجة ع�ى أن نصف عين�ة المتداوين لا يعلمون ش�يئًا عن عبارة 
)الاعتقاد بأن ل� )ين ويانغ( علاقة بصحة الإنس�ان ومرضه(، فيما بلغت نس�بة غر 

الموافقين 32% من العينة، وكانت نسبة الموافقين 14% فقط. 
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11- )الاعتقاد بأن اختلال توازن )ين ويانغ( داخل جســـم الإنســـان ســـبب 

للمرض وإعادة التوازن بينهما سبب للشفاء(:

وافق عى هذه العبارة 8% من العينة، وبلغت نسبة الموافقين بشدة 6%، و%51 
م�ن العين�ة أجابوا ب�لا أعلم، بين�ما أجاب 7% بع�دم الموافقة، و22% غ�ر موافقين 

بشدة.

وق�د دلت النتيجة عى أن أكثر من نصف عينة المتداوين لا يعلمون ش�يئًا عن 
عبارة )الاعتقاد بأن اختلال توازن »ين ويانغ« داخل جسم الإنسان سبب للمرض 
وإعادة التوازن بينهما س�بب للش�فاء( وبلغوا 51%، وكانت نسبة غر الموافقين عى 
وج�ود المنك�ر 29% من العينة، في�ما دلت إجابات14% من العين�ة عى الموافقة عى 

وجود المنكر.

12- )الاعتقاد بأن للطاقة الكونية علاقة بمرض الإنسان وصحته(:

كان�ت إجاب�ة 20% م�ن العين�ة بالموافق�ة، بين�ما كانت نس�بة الموافقين بش�دة 

 1%، وأج�اب 38% م�ن العين�ة ب�لا أعل�م، بين�ما لم يواف�ق 16%، و25% لم يوافقوا 
بشدة.

ودل�ت النتيجة عى عدم موافقة 41% من عينة المتداوين عى عبارة )الاعتقاد 
 ب�أن للطاق�ة الكونية علاقة بمرض الإنس�ان وصحت�ه(، وأجاب 38% م�ن العينة 

بلا أعلم، في حين أن 21% من العينة وافقوا عى العبارة.
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13- )ادعـــاء المعالِج قدرتـــه على الاتصال بالطاقة الكونية لاســـتمداد 

طاقة الشفاء(:

9% م�ن العين�ة أجاب�وا بالموافق�ة، و3% وافق�وا بش��دة، و 24% م�ن العين�ة 
أجاب�وا ب�لا أعلم، بين�ما أج�اب 15% من العين�ة بع�دم الموافق�ة، و49% لم يوافقوا 

بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة ع�ى أن الأغلبية من عين�ة المتداوين لم يوافق�وا عى عبارة 
)ادعاء المعالجِ قدرته عى الاتصال بالطاقة الكونية لاس�تمداد طاقة الش�فاء( حيث 
بلغت نسبتهم 64% ، وأجاب 24% من العينة بلا أعلم، في حين أن 12% من العينة 

وافقوا عى العبارة.

يلحظ في نتائج المنكرات الأربعة الس�ابقة ارتفاع نس�بة عدم علم أفراد العينة 
بالمنك�ر مقارن�ة بغره من المنكرات وه�ذا قد يعود إلى كون تل�ك المنكرات تتضمن 
ع�ددًا م�ن المصطلحات الفلس�فية الوثني�ة والتي ق�د لا يلم بها س�وى المعالِجين أو 
المهتم�ين ببع�ض أنواع الع�لاج الشرقية من الم�رضى وغرهم الذين س�بق لهم أخذ 
ال�دورات التدريبي�ة والتعريفي�ة لتلك الأن�واع من الع�لاج وأما عام�ة الناس فقد 

يخضعون للعلاج دون علم بما يرتكز عليه من مبادئ أو معتقدات.

ك�ما أن موافقة النس�بة الأقل من العينة عى وجود تل�ك المنكرات قد يعود إلى 
ارتب�اط تلك المنك�رات بنوعين فقط من أنواع العلاج التي ش�ملتها الدراس�ة وهما 
العلاج ب� )الريكي والإبر الصينية( وكانت نسبة المجيبين عى الاستبانة الذين سبق 

لهم تجربة النوعين السابقين من العلاج في حدود ال� 20% من إجمالي عدد العينة. 
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14- )ادعاء المعالج القدرة على التواصل مع الأموات وطلب الشفاء منهم(:

واف�ق ع�ى وجود المنكر 2% من العينة، و6% أجاب�وا بلا أعلم، ولم يوافق %8 
من العينة، ولم يوافق بشدة 83% من العينة.

وق�د دل ذلك عى رف�ض أغلب عينة المتداوين لعبارة )ادع�اء المعالج القدرة 
ع�ى التواصل م�ع الأموات وطلب الش�فاء منه�م( وبلغة نس�بتهم 91%، في حين 

بلغت نسبة الموافقين عى العبارة 2% فقط.

15- )ادعاء المعالج القدرة على التواصل مع الأشـــخاص البعيدين وتقديم 

العلاج لهم(:

أجاب 8% من العينة بالموافقة، و10% وافقوا بشدة، بينما أجاب 9% من العينة 
بلا أعلم، وأجاب12% بعدم الموافقة، و60% لم يوافقوا بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة عى عدم موافقة أغل�ب عينة المتداوين ع�ى عبارة )ادعاء 
المعال�ج القدرة عى التواصل مع الأش�خاص البعيدي�ن وتقديم العلاج لهم( حيث 

بلغت نسبتهم 72%، بينما نسبة الموافقين عى العبارة 18% من العينة.

16- )ترديد المعالِج عبارات مجهولة المعنى أثناء العلاج(:

أج�اب 3% فق�ط بالموافقة، و12% ب�لا أعلم، ولم يوافق 10% م�ن العينة عى 
وجود المنكر، و74% لم يوافقوا بشدة.
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وقد دل ذلك عى أن أغلب عينة المتداوين لم يوافقوا عى عبارة )ترديد المعالجِ 
عب�ارات مجهولة المعنى أثناء العلاج( حيث بلغت نس�بتهم 84%، بينما بلغت نس�بة 

الموافقة 3% فقط.

ترتب�ط المنك�رات الثلاثة الس�ابق�ة بأح��د أنواع العلاج بالط�ب البديل التي 
ش�ملته�ا الدراس�ة وهو العلاج ب�)الريكي( مم�ا ق�د يفسر قل�ة نس�بة الموافق�ة عى 
وج��ود تلك المنك��رات، والموافق�ة عى وج�ود تلك المنك�رات وإن ك�ان بنس�ب 
غ�ر مرتفع�ة إلا أنه يؤكد ص�دق ما افترضته الباحثة في الجان�ب النظري من وجود 

لتلك المنكرات.

17- )تخصيص كل اسم من أسماء الله لعلاج أمراض محددة(:

أج��اب 5% من العين��ة بالموافق�ة عى وج�ود المنك�ر، و2%وافق�وا بش��دة، 
و24% بلا أعل�م، ولم يواف�ق عى وجود المنكر 15%، و50% لم يوافقوا بش�دة.

وق�د دل ذل�ك ع�ى أن أكثر من نصف عين�ة المتداوين لا يوافق�ون عى عبارة 
)تخصيص كل اسم من أسماء الله لعلاج أمراض محددة( وذلك بنسبة 68%، وبلغت 

نسبة الموافقة عى العبارة 7% فقط.

وق�د يع�ود تدني نس�بة الموافقة عى وج�ود المنكر عند عين�ة المتداوين إلى كون 
المجتم�ع يعي بدعي�ة هذا النوع من الع�لاج وذلك نتيجة لصدور فت�وى هيئة كبار 
العلماء حول حرمة تخصيص كل اسم من أسماء الله c لعلاج أمراض محددة، وقد 

سبق الإشارة إلى هذه الفتوى في الجانب النظري من الدراسة.
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الترتيـــب التنازلي » للمنكرات العقدية » بناء على المتوســـط الحســـابي 
والانحراف المعياري لإجابات عينة )المتداوين(:

1- الجـــدول التالي ذو الرقم )22( يوضح ترتيب المنكرات العقدية بناء عى 
إجاب�ات عينة الدراس�ة من )المتداوين(؛ وذلك بناء عى المتوس�ط الحس�ابي والذي 
يش�ر إلى مس�توى التقييم لكل عبارة، والانحراف المعي�اري والذي يقيس بعد كل 

عبارة عن متوسطها.

جدول رقم )22(
ترتيب المنكرات العقدية بناء على المتوسط الحسابي والانحراف المعياري 

لإجابات عينة )المتداوين(

العبـــــــارةم

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

3.251.233فحص الهالة للتعرف عى المرض1

2
الاعتقاد بوجود مسارات للطاقة داخل الجسم يتم 

من خلالها توجيه العلاج
2.981.28

3
الاعتقاد بأن اختلال توازن )ين ويانغ( داخل جسم 
الإنسان سبب للمرض وإعادة التوازن بينهما سبب 

للشفاء
2.671.121
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العبـــــــارةم
بي

سا
لح

ط ا
وس

المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

4
الاعتقاد بأن ل�)ين ويانغ( علاقة بصحة الإنسان 

ومرضه
2.651.17

5
الاعتقاد بأن للطاقة الكونية علاقة بمرض الإنسان 

وصحته
2.561.104

2.381.312تنبؤ المعالجِ بأمر حدث لك في الماضي6

7
اعتقاد المريض أن بإمكان المعالج تخليصه من أي 

مرض
2.221.252

8
ادعاء المعالجِ قدرته عى الاتصال بالطاقة الكونية 

لاستمداد طاقة الشفاء
2.021.172

9
ادعاء المعالج القدرة عى التواصل مع الأشخاص 

البعيدين وتقديم العلاج لهم
1.951.395

10
تخصيص كل اسم من أسماء الله لعلاج أمراض 

محددة
1.901.064

11
الاعتقاد بأن المعالج يمتلك قدرات خاصة 

)خوارق( تمكنه من شفاء الآخرين
1.901.202

1.861.015تنبؤ المعالجِ بما سيحدث لك في المستقبل12
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العبـــــــارةم
بي

سا
لح

ط ا
وس

المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

1.821،215لجوء المريض إلى المعالجِ قبل اللجوء إلى الله بالدعاء13
1.701.04توجيه النداء لبعض الأسماء أثناء العلاج14
1.430.823ترديد المعالجِ عبارات مجهولة المعنى أثناء العلاج15
1.290.703طلب المعالج اسم الأم16

17
ادعاء المعالج القدرة عى التواصل مع الأموات 

وطلب الشفاء منهم
1.260.664

يتض�ح من الجدول الس�ابق ترتيب المنك�رات العقدية بناء ع�ى إجابات عينة 
)المتداوي�ن(، وق�د جاءت العب�ارات الت�ي احتلت المرات�ب الأولى مرتبط�ة بأنواع 
الع�لاج الشرقي�ة، والتي تحمل بين طياته�ا عددًا من المخالف�ات الإلحادية والوثنية، 
وهذا فيه إشارة واضحة إلى جهل كثر من المتعاطين لأنواع العلاج الشرقية بالمبادئ 
والمعتقدات الفلسفية والوثنية التي تنبني عليها تلك الأنواع من العلاج مما يستدعي 
ضرورة اهتمام المحتس�بين بتوعية الناس وتحذيرهم مم�ا ما تتضمنه وترتبط به بعض 

أنواع العلاج الشرقية من معتقدات إلحادية ووثنية.

ويلاح�ظ هنا أن عبارة )الاعتقاد بوجود مس�ارات للطاقة داخل الجس�م يتم 
من خلالها توجيه العلاج( جاءت في المرتبة الثانية بالنسبة لإجابات عينة المتداوين، 
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في�ما كان�ت في المرتبة الأولى بن�اء عى تقييم عينة )المحتس�بين(، وهذا فيه إش�ارة إلى 
تفشي هذا المنكر بين الممارسين لبعض أنواع الطب البديل؛ وذلك قد يعود إلى الجهل 

بارتباط تلك الممارسات بمعتقدات إلحادية.

2- الجـــدول رقـــم )23( يوضـــح النتائـــج المتعلقـــة بمنكرات الطـــب البديل 
الأخلاقية بناء على إجابات عينة المتداوين:

جدول رقم )23(
النتائج المتعلقة بمنكرات الطب البديل الأخلاقية 

بناء على إجابات عينة الدراسة من المتداوين

م
العبارة

فق 
موا

ده
بش

فق 
موا

لم
 أع

 لا
فق 

موا
ير 

غ
دة

بش
فق 

موا
ير 

غ
ين

مب
ير 

غ

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

بي
سا

لح
ط  ا

وس
المت

 

1
غش المعالج للمريض عن 
طريق خلط مستحضرات 

طبية حديثة بالأعشاب

111619612ك
1.0691.69

%111619612

2
غش المعالج للمريض 

بتقديمه أعشابًا غر صالحة 
للاستعمال نتيجة لقدمها

112811662ك

1.1431.69
%112811662
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3

غش المعالج للمريض 
بتقديمه أعشابًا غر 

صالحة للاستعمال نتيجة 
سوء التخزين

93812662ك

1.1451.68
%93812662

4
ارتفاع نسبة السميّة في 

تلك الأعشاب
146238472ك

1.3432.22
%146238472

5
احتواء بعض الأعشاب 
عى نسب متفاوتة من 

المواد المخدرة

1132914412ك
1.192.19

%1132914412

6
جهل المعالج بطرق 

العلاج
16101418402ك

1.4172.37
%16101418402

7
الاستغلال المادي 

للمريض والمبالغة بقيمة 
العلاج

1914222403ك
1.5342.43

%1914222403

8
الاعتداء اللفظي عى 

عرض المريض
421614622ك

1.0231.67
%421614622
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9
الاعتداء الفعلي عى 

عرض المريض
631013662ك

1.0861.64
%631013662

10
كشف ما لا تدعو إليه 

الحاجة من عورة المريض
82415710ك

1.0291.55
%82415710

11
لمس ما لا تدعو إليه 

الحاجة من عورة المريض
42517720ك

0.9151.47
%42517720

12
علاج الرجل للمرأة، 
والمرأة للرجل من غر 

ضرورة

105817600ك
1.2311.83

%105817600

13
الخلوة المحرمة بين المعالجِ 

والمريض
71220691ك

0.9191.49
%71220691

14
استخدام المعالج لأدوات 

غر معقمة
72519661ك

1.011.59
%72519661

15
إلحاق المعالج الضرر 

الصحي بالمريض
103516660ك

1.1361.68
%103516660
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16

خداع المعالجِ للمريض 
بادعائه القدرة عى 
معالجة الكثر من 

الأمراض

812521540ك

1.4172.03
%812521540

يتضح من نتائج الجدول الس�ابق وجود عددٍ من المنكرات الأخلاقية المرتبطة 
بعدد من أنواع الطب البديل التي ش�ملتها الدراس�ة، وذلك بناء عى إجابات عينة 

المتداوين، وفيما يلي عرض لتلك النتائج:

1- )غـــش المعالج للمريض عـــن طريق خلط مســـتحضرات طبية حديثة 
بالأعشاب(:

أج�اب 11% من العينة بالموافقة، و 1% وافقوا بش�دة، وأجاب 6% بلا أعلم، 
ولم يوافق عى وجود المنكر 16% من العينة، و61% لم يوافقوا بشدة.

دل�ت النتيجة عى أن 80% من عينة المتداوي�ن لم يؤيدوا وجود المنكر، ووافق 
عى وجوده 12% من العينة. 



الاحتساب على منكرات الطب البديل296

ا غير صالحة للاستعمال نتيجة  2- )غش المعالج للمريض بتقديمه أعشابًا
لقدمها(:

وافق 11% من العينة عى وجود المنكر، و2% وافقوا بشدة، وأجاب بلا أعلم 
8%، فيما لم يوافق عى وجود المنكر 11%، و66% لم يوافقوا بشدة.

وق�د دلت النتيجة عى أن ما نس�بته 77% من عين�ة المتداوين يرفضون وجود 
المنكر، ووافق عى وجوده 13% من العينة.

ا غير صالحة للاستعمال نتيجة  3- )غش المعالج للمريض بتقديمه أعشابًا
سوء التخزين(:

أجاب 9% من العينة بالموافقة عى وجود المنكر، و3% وافقوا بش�دة، وأجاب 
 ب�لا أعل�م 8% م�ن العين�ة، ولم يواف�ق عى وج�ود المنك�ر 12% من العين�ة، و%66 

لم يوافقوا بشدة.

وقد دلت النتيجة عى أن أغلب عينة المتداوين ونس�بتهم 79% لم يوافقوا عى 
وجود المنكر، ووافق عى وجوده 12% من العينة.

4- )ارتفاع نسبة السميّة في تلك الأعشاب(:

14% من العينة أجابوا بالموافقة عى وجود المنكر، و6% وافقوا بشدة، وأجاب 
ب�لا أعل�م 23% م�ن العين�ة، ولم يواف�ق ع�ى وج�ود المنك�ر 8%، و47% لم يوافقوا 

بشدة.

وقد دلت النتيجة عى أن أكثر من نصف عينة المتداوين وبلغوا 55% لم يوافقوا 
عى وجود المنكر، ووافق عى وجوده 20% من العينة.
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وق�د يع�ود ارتف�اع نس�بة الموافقة عى وج�ود منكر »ارتفاع نس�بة الس�مية في 
الأعش�اب« مقابل المنكرات الأخلاقية الس�ابقة إلى سرعة ظهور الآثار السلبية عى 

المتداوي نتيجة تناوله أعشابًا عالية السمية.

5- )احتواء بعض الأعشاب على نسب متفاوتة من المواد المخدرة(:

 واف�ق 11% م�ن العينة عى وج�ود المنكر، و3% وافقوا بش�دة، وأجاب %29 
بلا أعلم، ولم يوافق 14% عى وجود المنكر، و41% من العينة لم يوافقوا بشدة.

دلت النتيجة عى أن أكثر من نصف عينة المتداوين وبلغوا 55% لم يوافقوا عى 
وجود المنكر، ووافق عى وجود المنكر 14% فقط.

المنك�رات الأخلاقي�ة الس�ابقة ارتبط�ت بأحد أن�واع العلاج بالط�ب البديل 
والتي تضمنتها الدراس�ة وهو »العلاج بالأعش�اب«، وهذا ما قد يفسر تدني نس�بة 
الموافق�ة إذ إن عينة المتداوين بالأعش�اب كانت في حدود 17% من إجمالي عدد عينة 
المتداوين، كما قد يُفسر تدني نس�بة الموافقة عى وجود المنكرات الأخلاقية الس�ابقة 
ب�ين عينة المتداوين بجه�ل بعض المتداوين بما تحتوي عليه بعض المركبات العش�بية 
م�ن عناصر، بالإضافة إلى عدم معرفتهم بالطرق الآمنة لحفظ الأعش�اب وضوابط 

تخزينها.

6- )جهل المعالج بطرق العلاج(:

أجاب 16% من العينة بالموافقة، و10% وافقوا بشدة، وأجاب 14% بلا أعلم، 
و18% من العينة لم يوافقوا عى وجود المنكر، و40% لم يوافقوا بشدة.
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دلت النتيجة عى أن أكثر من نصف عينة المتداوين لم يوافقوا عى وجود المنكر 
وبلغت نسبتهم 58%، فيما بلغت نسبة الموافقين عى وجود المنكر 26% فقط.

7- )الاستغلال المادي للمريض والمبالغة بقيمة العلاج(:

أجاب 19% من العينة بالموافقة، و14% وافقوا بشدة، و2% أجابوا بلا أعلم، 
ولم يوافق عى وجود المنكر 22% من العينة، و40% لم يوافقوا بشدة.

وق�د دلت النتيجة عى أن أكثر من نصف عينة المتداوين لم يوافقوا عى وجود 
المنكر وبلغت نسبتهم 62%، و33% من العينة وافقوا عى وجوده.

كما تعد نس�بة الموافقة عى وجود منكر )الاس�تغلال المادي للمريض والمبالغة 
بقيم�ة الع�لاج( الأعى من ب�ين بقية المنك�رات الأخلاقية بالنس�بة لإجاب�ات عينة 

المتداوين.

8- )الاعتداء اللفظي على عرض المريض(:

واف�ق 4% من العينة عى وجود المنكر، و2% وافقوا بش�دة، وأجاب بلا أعلم 
16% من العينة، ولم يوافق عى وجود المنكر 14%، و62% لم يوافقوا بشدة.

وق�د دلت النتيجة عى أن أغلب عين�ة المتداوين لا يوافقون عى وجود المنكر 
وبلغت نسبتهم 76%، فيما بلغت نسبة الموافقين عى وجود المنكر 6% فقط. 

9- )الاعتداء الفعلي على عرض المريض(:

أجاب 6% من العينة بالموافقة عى وجود المنكر، و3% وافقوا بش�دة، وأجاب 
10% بلا أعلم، ولم يوافق 13% عى وجود المنكر، و66% لم يوافقوا بشدة.
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ودل�ت النتيج�ة عى أن أغل�ب عينة المتداوي�ن لا يوافقون عى وج�ود المنكر 
وبلغت نسبتهم 79%، وبلغت نسبة الموافقين عى وجود المنكر 9% فقط.

10- )كشف ما لا تدعو إليه الحاجة من عورة المريض(:

واف�ق 8% من العينة عى وجود المنكر، و2% وافقوا بش�دة، وأجاب بلا أعلم 
4% من العينة، ولم يوافق عى وجود المنكر15% من العينة، 71% لم يوافقوا بشدة.

وق�د دلت النتيج�ة عى عدم موافق�ة غالبية عينة المتداوين وبنس�بة 86% عى 
وجود المنكر، فيما بلغت نسبة الموافقين عى وجود المنكر 10% فقط.

11- )لمس ما لا تدعو إليه الحاجة من عورة المريض(:

وافق 4% من العينة عى وجود المنكر، و2% وافقوا بشدة، وأجاب بلا أعلم %5 
من العينة، ولم يوافق عى وجود المنكر 17%، و72% من العينة لم يوافقوا بشدة.

ودل�ت النتيج�ة ع�ى أن النس�بة الأعى م�ن المتداوين لا يوافق�ون عى وجود 
 المنك�ر وبلغوا 89% من العينة، فيما بلغت نس�بة الموافق�ين عى وجود المنكر 6% من 

العينة.

المنكرات الأربعة السابقة تتعلق بأعراض المرضى والاعتداء عليها وقد جاءت 
نس�بة الموافقة عى وجودها قليلة بالنس�بة لعينة المتداوين، وق�د يعود ذلك إلى كون 
تلك المنكرات عادة ما تقع في الخفاء ويخش�ى الضحايا من الإفصاح عنها لأس�باب 

قد تكون نفسية أو اجتماعية. 
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12- )علاج الرجل للمرأة، والمرأة للرجل من غير ضرورة(:

أجاب 10% من العينة بالموافقة عى وجود المنكر، و5% موافق بشدة، وكانت 
إجاب�ة 8% م�ن العينة بلا أعلم، ولم يوافق 17% من العينة عى وجود المنكر، و%60 

لم يوافقوا بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة ع�ى أن 77% من عين�ة المتداوين لا يوافق�ون عى وجود 
المنكر، و15% من العينة يوافقون عى وجوده.

13- )الخلوة المحرمة بين المعالِج والمريض(:

واف�ق 7% م�ن العينة عى وج�ود المنكر، و1% وافقوا بش�دة، وأجاب 2% من 
العين�ة ب�لا أعل�م، ولم يوافق عى وج�ود المنكر 20% م�ن العين�ة، و69% لم يوافقوا 

بشدة.

المنكران الس�ابقان يعدان م�ن المنكرات المفضية إلى وقوع ع�دد من المنكرات 
المتعلقة بأعراض المرضى، وقد دلت النتيجة عى عدم موافقة 89% من عينة المتداوين 

عى وجود المنكر، أما نسبة الموافقين عى وجوده فبلغت 8% فقط.

15- )استخدام المعالج لأدوات غير معقمة(:

ج�اءت إجابة 7% من العين�ة بالموافقة عى وجود المنكر، و2% موافق بش�دة، 
وأج�اب 5% م�ن العين�ة ب�لا أعل�م، ولم يوافق 19% م�ن العينة عى وج�ود المنكر، 

و66% لم يوافقوا بشدة.
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ودلت النتيجة عى أن غالبية عينة المتداوين يرفضون وجود المنكر وكان ذلك 
بنسبة 85%، ووافق عى وجوده 9% فقط.

16- )إلحاق المعالج الضرر الصحي بالمريض(:

 واف�ق 10% م�ن العينة عى وج�ود المنك�ر، و3% وافقوا بش�دة، وأجاب %5 
بلا أعلم، ولم يوافق 16% من العينة عى وجود المنكر، و66%لم يوافقوا بشدة.

ودل�ت النتيجة ع�ى أن 82% من عينة المتداوين لم يوافق�وا عى وجود المنكر، 
بينما وافق 13% من العينة عى وجود المنكر.

17- )خـــداع المعالِج للمريـــض بادعائه القدرة علـــى معالجة الكثير من 
الأمراض(:

أجاب 8% من العينة بالموافقة عى وجود المنكر، و12% وافقوا بشدة، وأجاب 
5% م�ن العين�ة بلا أعل�م، ولم يوافق 21% م�ن العينة عى وجود المنك�ر، ولم يوافق 

بشدة 54% من العينة.

دلت النتيجة السابقة عى أن غالبية عينة المتداوين لا يوافقون عى وجود المنكر 
وبلغت نسبتهم 75%، فيما بلغت نسبة الموافقين عى وجود المنكر 20% من العينة. 

الترتيب التنازلي » للمنكرات الأخلاقية » بناء على المتوســـط الحسابي 
والانحراف المعياري لإجابات عينة )المتداوين(:

الج�دول الت�الي ذو الرقم )24( يوض�ح ترتيب المنك�رات الأخلاقية بناء عى 
إجاب�ات عينة الدراس�ة من )المتداوين(؛ وذلك بناء عى المتوس�ط الحس�ابي والذي 
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يش�ر إلى مس�توى التقييم لكل عبارة، والانحراف المعي�اري والذي يقيس بعد كل 
عبارة عن متوسطها.

جدول رقم )24(
ترتيب المنكرات الأخلاقية 

بناء على المتوسط الحسابي والانحراف المعياري 
لإجابات عينة )المتداوين(

العبارةم
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

1
الاس�تغلال الم�ادي للمري�ض والمبالغ�ة بقيمة 

العلاج.
2.431.534

2.371.417جهل المعالج بطرق العلاج.2
2.221.343ارتفاع نسبة السميّة في تلك الأعشاب.3

4
احتواء بعض الأعشاب عى نسب متفاوتة من 

المواد المخدرة.
2.191.19

5
خ�داع المعالِ�ج للمري�ض بادعائ�ه القدرة عى 

معالجة الكثر من الأمراض.
2.031.417

6
ع�لاج الرجل للمرأة، والم�رأة للرجل من غر 

ضرورة.
1.831.231
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العبارةم
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

7
خل�ط  طري�ق  ع�ن  للمري�ض  المعال�ج  غ�ش 

مستحضرات طبية حديثة بالأعشاب.
1.691.069

8
غ�ش المعال�ج للمري�ض بتقديمه أعش�ابًا غر 

صالحة للاستعمال نتيجة لقدمها.
1.691.143

1.681.136إلحاق المعالج الضرر الصحي بالمريض.9

10
غ�ش المعال�ج للمري�ض بتقديمه أعش�ابًا غر 

صالحة للاستعمال نتيجة سوء التخزين.
1.681.145

1.671.023الاعتداء اللفظي عى عرض المريض.11
1.641.086الاعتداء الفعلي عى عرض المريض.12
1.591.01استخدام المعالج لأدوات غر معقمة.13

14
كش�ف م�ا لا تدع�و إلي�ه الحاج�ة م�ن ع�ورة 

المريض.
1.551.029

1.490.919الخلوة المحرمة بين المعالجِ والمريض.15

16
م�ن ع�ورة  الحاج�ة  إلي�ه  تدع�و  م�ا لا  لم�س 

المريض.
1.470.915

يتض��ح من خ�لال الج�دول الس�ابق تقيي�م عين��ة )المت�داوي�ن( للمنكرات 
الأخلاقي�ة؛ حيث جاء الاستغلال المادي في مقدمة الترتيب، يليه المنكرات المتعلقة 
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بجه�ل المعالجِ، ث�م توالت بقي�ة المنك�رات، ويلاح�ظ اتفاق عين�تي )المحتس�بين( 
و)المتداوين( في تقييم عب�ارة )الاس�تغلال المادي للمريض والمبالغة بقيمة العلاج( 

حيث نالت المرتبة الأولى عند عينتي الدراس�ة.

نسبة انتشار المنكرات العقدية والأخلاقية والفرق بينهما بناء على إجابات 
عينة المتداوين:

وللتعرف عى واقع انتشار المنكرات العقدية والأخلاقية المتعلقة ببعض أنواع 
الط�ب البديل ت�م تطبيق الاختبار )ت(، ودلت النتائج ع�ى وجود دلالة إحصائية 
ب�ين إجاب�ات عينة )المتداوين( في�ما يتعلق بالمنكرات العقدي�ة والأخلاقية حيث إن 
قيمة )ت( دالة إحصائيا عند مس�توى دلالة أقل م�ن 0.0001 وهذا يعني وجود 
ف�روق ذات دلالة إحصائية ب�ين إجابات العينة حول المنكرات العقدية والأخلاقية 
لصالح المنكرات العقدية؛ حيث بلغ المتوسط الحسابي للمنكرات العقدية 35.16، 

ومتوسط المنكرات الأخلاقية 28.84.

وهذا يعني أن المنكرات العقدية نالت النسبة الأعى من حيث الانتشار مقابل 
المنكرات الأخلاقية بمتوسط فرق قدره )7( درجات.

الجدول التالي رقم )25( يوضح نس�بة انتش�ار المنك�رات العقدية والأخلاقية 
بناء عى إجابات عينة الدراسة من )المتداوين(.
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جدول )25(
نسبة انتشار المنكرات العقدية والأخلاقية 

بناء على إجابات عينة الدراسة من )المتداوين( 

المتوسط موضوع المنكرم
الحسابي

الانحراف 
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى 
الدلالة

35.1611.08المنكرات العقدية1
4.249

أقل من 
0.0001 28.8413.63المنكرات الأخلاقية2

يلاح�ظ أن هناك فرقًا بين آراء عينتي )المحتس�بين( و)المتداوين(؛ حيث رأت 
عينة المحتسبين أن انتشار المنكرات الأخلاقية أكر من انتشار المنكرات العقدية عند 
عدد من الممارس�ات الطبي�ة البديلة، فيما رأت عينة )المتداوي�ن( عكس ذلك؛ وهذا 
ق�د يعود إلى ك�ون بعض المنك�رات العقدية غر ظاهرة للمحتس�ب لتعلقها بأعمال 

القلوب.

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات عينة الدراسة من »المتداوين« 
حول انتش�ار منكرات الط�ب البديل بحس�ب موضوعها وفق متغرات الدراس�ة 

)الجنس- العمر- الوضع الاجتماعي- المؤهل التعليمي - نوع العلاج(؟

وللتع�رف ع�ى مدى وج�ود ف�روق ذات دلال�ة إحصائية بين إجاب�ات عينة 
الدراس�ة من   )المتداوين( حول انتش�ار منكرات الطب البديل حس�ب موضوعها 
وفق متغرات الدراسة تم تطبيق الاختبار )ت( للتعرف عى الدلالة الإحصائية بين 
متوس�طين، والاختبار )ف( للتعرف عى الدلالة الإحصائية بين ثلاثة متوس�طات 
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فأكث�ر، وق�د دل�ت نتائج الاختب�ارات عى وجود ف�روق ذات دلال�ة إحصائية بين 
إجابات عينة الدراس�ة من )المتداوين( بناء عى اختلاف متغرات الدراس�ة وذلك 

كما يلي:

الاختـــلاف بيـــن إجابات عينة الدراســـة مـــن )المتداوين( حـــول موضوع 
المنكر وفق متغير الجنس:

دل�ت نتائج الاختبار )ت( عى وجود ف�روق ذات دلالة إحصائية معترة بين 
جن�س عين�ة المتداوين فيما يتعل�ق بالمنكرات العقدية؛ حيث إن قيم�ة )ت( والبالغة 
3.54 دال�ة إحصائيً�ا؛ وذلك لأن مس�توى الدلالة فيه�ا دال عن�د 0.001 وهذا 
يع�ن�ي وج�ود ف�روق ذات دلال�ة إحصائي��ة ب�ين الذك��ور والإن�اث في�ما يتعل�ق 
بالمنكرات العقدي�ة لصالح الذكور؛ حيث أش�ار المتوس�ط الحسابي عند الذكور إلى 
40، فيما أش�ار عند الإناث إلى 31.91، وهذا يدل عى أن نس�بة انتش�ار المنكرات 

العقدية المتعلقة بالطب البديل عند الذكور أعى منها عند الإناث.

ك�ما دل�ت النتائج عى ع�دم وجود ف�روق ذات دلال�ة إحصائية ب�ين الذكور 
والإن�اث فيما يتعل�ق بالمنكرات الأخلاقية حي�ث إن قيم�ة )ت( والبالغة 0.724 
غ�ر دالة إحصائيًا لأن مس�توى الدلال�ة فيها أكر من 0.05، وه�ذا يعني تقارب 
آراء الجنسين من عينة )المتداوين( حول المنكرات الأخلاقية والمرتبطة ببعض أنواع 

الطب البديل.

الجدول التالي رقم )26( يوضح إجابات عينة الدراسة من »المتداوين« حول 
انتشار المنكر بحسب موضوعه وفق متغر الجنس. 
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جدول رقم )26(
قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )الجنس( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المتداوين(
 حول انتشار منكرات الطب البديل بحسب موضوعها

المتوسطالجنسموضوع المنكرم
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى
الدلالة

1
منكرات 

عقدية
4012.24ذكر

3.540.001
31.919.16أنثى

2
منكرات 
أخلاقية

30.1515.67ذكر
0.7240.471

28.0912.36أنثى

النتائج الس�ابقة تؤكد ضرورة اهتمام المحتس�بين بإرش�اد المتداوين وتوعيتهم 
ح�ول العديد من المنكرات العقدية المتعلقة ببع�ض أنواع الطب البديل وبالأخص 
جن�س الذك�ور وذل�ك لارتف�اع نس�بة انتش�ار المنك�رات العقدي�ة لديه�م مقارن�ة 

بالإناث.

ا على وجود فروق بيـــن إجابات عينة  العبـــارات العقدية الدالَّـــة إحصائيًا
الدراسة من المتداوين وفق متغير الجنس:

وللتعرف عى العبارات العقدية الدالة إحصائيًا عى وجود فروق بين إجابات 
عينة المتداوين؛ تم تطبيق الاختبار )ت( واتضح بأن أكر دلالة إحصائية كانت عند 

العبارتين: 
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)تنب�ؤ المعالجِ بما س�يحدث لك في المس�تقبل- تنبؤ المعالِ�ج بأمر حدث لك في 
الماضي(؛ حيث أشار مستوى الدلالة فيهما إلى أقل من 0.0001 مما يعني أن هناك 
فروقً�ا ذات دلال�ة إحصائية بين الجنس�ين، وكان الف�رق في كلت�ا العبارتين لصالح 
الذك�ور؛ فعن�د عب�ارة )تنب�ؤ المعالجِ بما س�يحدث لك في المس�تقبل( بلغ المتوس�ط 
الحس�ابي للذك�ور )2.4(، في�ما بلغ عن�د الإناث )1.51( وبمتوس�ط ف�رق قدره 

)0.89( نقطة.

وعن�د عب�ارة )تنبؤ المعالجِ بأمر حدث لك في الماضي( بلغ المتوس�ط الحس�ابي 
للذك�ور )2.93(، فيما بلغ عند الإناث )1.96( وبمتوس�ط فرق قدره )0.97( 

نقطة.

الجدول التالي ذو الرقم )27( يوضح المنكرين العقديين اللذين حصلا عى أكر 
دلالة إحصائية بناء عى إجابات عينة الدراسة من )المتداوين( وفق متغرالجنس.

جدول )27(
العبارتان اللتان حصلتا على أكبر دلالة إحصائية بالنسبة للمنكرات 

العقدية بناء على إجابات عينة الدراسة من )المتداوين( وفق متغير الجنس

المتوسطالجنسالعبارةم
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى
الدلالة

1
تنبؤ المعالجِ بما سيحدث

لك في المستقبل

2.41.15ذكر
4.32

أقل من

0.0001 1.510.735أنثى
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المتوسطالجنسالعبارةم
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى
الدلالة

2
تنبؤ المعالجِ بأمر حدث

لك في الماضي

2.931.269ذكر
3.671

أقل من

0.0001 1.961.267أنثى

الاختـــلاف بيـــن إجابات عينة الدراســـة مـــن )المتداوين( حـــول موضوع 
المنكر وفق متغير العمر:

  دل�ت نتائج الاختبار )ف( عى وجود فروق ذات دلالة إحصائية معترة بين 
الفئات العمرية لعينة الدراس�ة من )المتداوين( في�ما يتعلق بالمنكرات العقدية فقط؛ 
حي�ث إن قيم�ة )ف( والبالغة 5.329 دالة إحصائيًا؛ وذلك لأن مس�توى الدلالة 
فيه�ا دال عن�د 0.002 وه�ذا يعني وجود فروق ذات دلال�ة إحصائية بين الفئات 
العمرية المختلفة فيما يتعلق بالمنكرات العقدية، لصالح الفئة العمرية أقل من خمس�ة 
وعشرين س�نة؛ حيث بلغ متوس�طها الحس�ابي 46.6، وقد بلغ متوسط الفرق بين 
الفئ�ة العمري�ة أقل من »خمس وعشرين س�نة« وب�ين بقية الفئات العمري�ة مرتبًا كما 

يلي:

 الفئة العمرية »أكر من خمس وأربعين« )11.49( نقطة .

 الفئ�ة العمري�ة م�ن »خم�س وعشرين إلى خم�س وثلاثين س�نة« )12.81( 
نقطة.

 الفئة العمرية من »ست وثلاثين إلى خمس وأربعين« )15.04( نقطة.
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وفي النتيج�ة الس�ابق�ة دلال�ة عى أن نسبة انتش�ار المنكرات العقدية المتعلق�ة 
بالط�ب البدي�ل عند الفئ�ة العمرية أق�ل من خمس وعشرين س�نة أكثر م�ن الفئات 

العمرية الأخرى.

ك�ما دل�ت النتائج عى ع�دم وجود ف�روق ذات دلال�ة إحصائية ب�ين الفئات 
العمري�ة فيما يتعل�ق بالمنكرات الأخلاقية حيث إن قيم�ة )ف( والبالغة 0.30 غر 
دال�ة إحصائيًا لأن مس�توى الدلالة فيه�ا أكر من 0.05، وه�ذا يعني تقارب آراء 
كاف�ة الفئات العمرية المختلفة لعينة )المتداوي�ن( حول المنكرات الأخلاقية المرتبطة 

ببعض أنواع الطب البديل.

الجدول التالي رقم )28( يوضح إجابات عينة الدراس�ة من »المتداوين« حول 
انتشار المنكر بحسب موضوعه وفق متغر العمر. 

جدول رقم )28(
قيمة )ف( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )العمر( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المتداوين(
 حول انتشار منكرات الطب البديل بحسب موضوعها

الفئةموضوع المنكرم
العمرية

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

منكرات عقدية1

25-46.613.64

5.3290.002
35-2533.799.93
45-3531.567.94

45+35.119.96
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الفئةموضوع المنكرم
العمرية

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

2
منكرات 
أخلاقية

25 -29.314.35

0.300.825
35 - 2528.0811.7
45 - 3527.4415.06

45+25.288.34

النتائ�ج الس�ابقة تؤكد ضرورة اهتمام المحتس�بين بإرش�اد المتداوي�ن من الفئة 
العمرية دون الخمسة والعشرون سنة وتوعيتهم حول العديد من المنكرات العقدي�ة 
المتعلق�ة ببعض أنواع الطب البديل، وذلك لارتفاع نسبة انتشار المنكرات العقدي�ة 
لديه�م مقارنة بغره�م م�ن الفئات العمرية الأخرى، وهذا ق�د يدل عى قصور في 

توعية صغار السن بالضوابط الشرعية للعلاج.

ا على وجود فروق بيـــن إجابات عينة  العبـــارات العقدية الدالَّـــة إحصائيًا
الدراسة من المتداوين وفق متغير العمر:

وللتعرف عى العبارات العقدية الدالة إحصائيًا عى وجود فروق بين الفئات 
العمرية المختلفة لعينة )المتداوين(؛ تم تطبيق الاختبار )ف( واتضح بأن أكر دلالة 
إحصائي�ة كانت عند العبارتين: )ترديد المعالِ�ج عبارات مجهولة المعنى أثناء العلاج 
- تنبؤ المعالجِ بما س�يحدث لك في المس�تقبل(؛ حيث أشار مستوى الدلالة فيهما إلى 
أقل من0.0001 مما يعني أن هناك فروقًا ذات دلالة إحصائية بين الفئات العمرية 
المختلف�ة؛ وكان الف�رق في كلت�ا العبارتين لصال�ح الفئة العمرية )أصغر من خمس�ة 
وعشرين سنة(؛ فعند عبارة )ترديد المعالجِ عبارات مجهولة المعنى أثناء العلاج( بلغ 
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المتوس�ط الحسابي للفئة العمرية أصغر من خمس وعشرين سنة )2.3( وهو الأعى 
مقارنة بالفئات العمرية الأخرى حيث بلغ متوس�ط الفرق بين الفئة العمرية أصغر 

من )خمس وعشرين( سنة وبين الفئات العمرية الأخرى مرتبًا كما يلي:

 الفئة العمرية من )35 - 45(، بمتوسط فرق قدره )0.91( نقطه.

 الفئة العمرية من )+45(، بمتوسط فرق قدره )1.02( نقطة.

 الفئة العمرية من )25 - 34(، بمتوسط فرق قدره )1.12( نقطة.

أما عبارة )تنبؤ المعالجِ بما سيحدث لك في المستقبل( فقد بلغ المتوسط الحسابي 
للفئة العمرية أصغر من خمس�ة وعشرين سنة )3.20( وهو الأعى مقارنة بالفئات 
العمري�ة الأخ�رى؛ حيث بلغ متوس�ط الفرق ب�ين الفئة العمري�ة أصغر من )خمس 

وعشرين( سنة وبين الفئات العمرية الأخرى مرتبًا كما يلي:

الفئة العمرية من )+45(، بمتوسط فرق قدره )1.31( نقطة.

 الفئة العمرية من )25 - 34(، بمتوسط فرق قدره )1.53( نقطة.

 الفئة العمرية من )35 - 45(، بمتوسط فرق قدره)1.81( نقطه.

النتائج الس�ابقة تش�ر إلى أن أكث�ر الفئ�ات العمرية وقوعًا في خداع الس�حرة 
والكه�ان ه�م صغار الس�ن والذين تقل أعماره�م عن خمس وعشرين س�نة، وق�د 
يعود ذلك إلى جهل صغ�ار الس�ن بالطق�وس والأس��اليب التي يمارس�ها السحرة 
والمشع�وذون الذين يدعون الع�لاج مما يؤكد عى ضرورة اهتمام المحتسبين بتوجي�ه 
وتوعية صغ�ار السن بوسائ�ل وأسالي�ب السحرة والكه�ان الذين يدع�ون العلاج 

حت�ى لا يكونوا ضحية لهم.
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الجدول الت�الي ذو الرقم )29( يوضح المنكري�ن العقديين اللذين حصلا عى 
دلال�ة إحصائي�ة أك�ر بناء عى إجاب�ات عينة الدراس�ة من )المتداوي�ن( وفق متغر 

العمر.

جدول رقم )29(
العبارتان اللتان حصلتا على أكبر دلالة إحصائية بالنسبة للمنكرات 

العقدية بناء على إجابات عينة الدراسة من )المتداوين( وفق متغير العمر

الفئةالعبـارةم
العمرية

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

1
ترديد المعالجِ 

عبارات مجهولة 
المعنى أثناء العلاج

25 -2.31.059
أقل من7.313

0.0001
34 -251.180.556
45 -351.390.778

45+1.280.575

2
تنبؤ المعالجِ بما 

سيحدث لك في 
المستقبل

25 -3.201.398

6.4180.001
34-251.671.034
45-351.390.979

45+1.891.183

الاختـــلاف بيـــن إجابات عينة الدراســـة مـــن )المتداوين( حـــول موضوع 
المنكر وفق متغير الوضع الاجتماعي:

دل�ت نتائج الاختبار )ف( عى وجود ف�روق ذات دلالة إحصائية معترة بين 
إجابات عينة )المتداوين( ع�ى اختلاف أوضاعهم الاجتماعية فيما يتعلق بالمنكرات 
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العقدي�ة فق�ط؛ حيث إن قيم�ة )ف( والبالغ�ة 7.152 دالة إحصائيً�ا؛ وذلك لأن 
مس�توى الدلال�ة فيه�ا دال عن�د 0.001، وكان ذل�ك لصال�ح الفئ�ة الاجتماعي�ة 
)أعزب(؛ حيث بلغ المتوس�ط الحس�ابي له�ذه الفئة )41،23(، وبمتوس�ط فرق مع 

بقية الفئات الاجتماعية الأخرى مرتبًا كما يلي:

 »فئة المتزوجين« )8.44( نقطة.

 »فئة مطلق« )10.56( نقطه.

وهذا يعني أن نس�بة انتش�ار المنكرات العقدية المتعلقة بالطب البديل عند فئة 
)أعزب( أكثر من بقية الفئات الاجتماعية الأخرى.

ك�ما دلت النتائ�ج عى عدم وج�ود ف�روق ذات دلالة إحصائية ب�ين إجابات 
عينة الدراس�ة م�ن )المتداوين( عى اختلاف أوضاعه�م الاجتماعية حول المنكرات 
الأخلاقي�ة حيث إن قيمة )ف( والبالغة 0.236 غ�ر دالة إحصائي�ًا لأن مس�توى 
الدلالة فيها أكر من 0.05، وهذا يعني تقارب آراء عينة الدراسة من )المتداوين( 
ع�ى اخت�لاف أوضاعه�م الاجتماعية حول المنك�رات الأخلاقي�ة والمرتبطة ببعض 

أنواع الطب البديل.

الجدول التالي رقم )30( يوضح إجابات عينة الدراس�ة من »المتداوين« حول 
انتشار المنكر بحسب موضوعه وفق متغر الوضع الاجتماعي. 
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جدول رقم )30(
قيمة )ف( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )الوضع الاجتماعي( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المتداوين(
حول انتشار منكرات الطب البديل بحسب موضوعها

موضوع م
المنكر

الوضع
الاجتماعي

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

1
منكرات 

عقدية

32.799.038متزوج
7.1520.001 41.2313.28أعزب

30.678.55مطلق

2
منكرات 
أخلاقية

29.4214.49متزوج
0.2360.790 27.3712.019أعزب

28.012.55مطلق

النتائ�ج الس�ابقة تؤك�د ضرورة اهت�مام المحتس�بين بإرش�اد المتداوي�ن من فئة 
)أع�زب( وتوعيتهم حول العديد من المنكرات العقدية المتعلقة ببعض أنواع الطب 
البدي�ل وذلك لارتفاع نس�بة انتش�ار المنك�رات العقدية لديهم مقارن�ة بغرهم من 

الفئات الاجتماعية الأخرى.

ا على وجود فروق بيـــن إجابات عينة  العبـــارات العقدية الدالَّـــة إحصائيًا
الدراسة من المتداوين وفق متغير الوضع الاجتماعي:

وللتعرف عى العبارات العقدية الدالة إحصائيًا عى وجود فروق بين إجابات 
عينة الدراسة من المتداوين وفق متغر الوضع الاجتماعي؛ تم تطبيق الاختبار )ف( 

واتضح بأن أكر دلالة إحصائية كانت عند العبارتين:
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)ادعاء المعالج القدرة عى التواصل مع الأش�خاص البعيدين وتقديم العلاج 
لهم - ادعاء المعالجِ قدرته عى الاتصال بالطاقة الكونية لاستمداد طاقة الشفاء(.

حيث أش�ار مس�توى الدلالة لكلت�ا العبارتين إلى أقل م�ن 0.0001، وكان 
الف�ارق لصالح الفئة الاجتماعي�ة )أعزب(؛ فعند عبارة )ادع�اء المعالج القدرة عى 
التواصل مع الأش�خاص البعيدين وتقديم العلاج لهم( بلغ المتوس�ط الحسابي لفئة 
)أعزب( عند )2.87( نقطة، وهو الأعى مقارنة ببقية الفئات الاجتماعية الأخرى؛ 
حي�ث بلغ متوس�ط الفرق بين فئة )أعزب( وب�ين بقية الفئ�ات الاجتماعية مرتبًاكما 

يلي:

 فئة )المطلقين( )1.04( نقطة.

 فئة )المتزوجين( )1.35( نقطة.

كما بلغ المتوس�ط الحس�ابي لفئة )أعزب( عند عبارة )ادعاء المعالجِ قدرته عى 
الاتص�ال بالطاقة الكونية لاس�تمداد طاقة الش�فاء( )2.73( وه�و الأعى مقارنة 
ببقي�ة الفئ�ات الاجتماعية الأخرى؛ حيث بلغ متوسط الفرق بين فئة )أعزب( وبين 

بقية الفئات الأخرى مرتبًا كما يلي:

 فئة )المتزوجين( )0.97( نقطة.

 فئة )المطلقين( )1.23( نقطة.

دلت نتيجة العبارتين الس�ابقتين عى أن فئ�ة )أعزب( أكثر اس�تخدامًا لأنواع 
 العلاج الشرقية والمتعلقة بفلس�فات وثني��ة وإلحادي�ة، وق�د يعود ذلك إلى جهلهم 
ب�ما ترتب�ط به م�ن معتقدات إلحادي�ة نتيجة لك�ون مث�ل تل�ك الأنواع م�ن العلاج 
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مس�تج�دة عل�ى مجتمعاتنا الإسلامية وهذا يؤكد ضرورة اهتمام المحتسبين بتوعي�ة 
كافة فئ��ات المجتم�ع بخطورة أن�واع العلاج الشرقية والمتعلقة بفلس�ف�ات وثني�ة 

وإلحادي�ة عى عقيدة المجتمع المسلم وثوابته.

الج�دول الت�الي ذو الرق�م )31( يوضح المنكري�ن العقدي�ين واللذَيْن حصلا 
عى أكر دلالة إحصائية بناء عى إجابات عينة الدراس�ة من )المتداوين( وفق متغر 

الوضع الاجتماعي.

جدول رقم )31(
العبارتان اللتان حصلتا على أكبر دلالة إحصائية بالنسبة للمنكرات 

العقدية بناء على إجابات عينة الدراسة من )المتداوين( وفق متغير الوضع 
الاجتماعي

الوضعالعبارةم
الاجتماعي

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

1

ادعاء المعالج القدرة 
عى التواصل مع 

الأشخاص البعيدين 
وتقديم العلاج لهم

1.520.971متزوج

11.27
أقل من

0.0001
2.871.776أعزب

1.831.169مطلق

2

ادعاء المعالجِ قدرته 
عى الاتصال بالطاقة 

الكونية لاستمداد 
طاقة الشفاء

1.760.935متزوج

8.89
أقل من

0.0001
2.731.413أعزب

1.50.548مطلق
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الاختـــلاف بيـــن إجابات عينة الدراســـة مـــن )المتداوين( حـــول موضوع 
المنكر وفق متغير المستوى التعليمي:

دل�ت نتائ�ج الاختب�ار )ف( عل�ى ع�دم وج��ود فروق ذات دلالة إحصائية 
معت��رة ب�ين إجاب�ات عين�ة الدراس��ة م�ن )المتداوي��ن( وف�ق متغ�ر المس�ت�وى 
التعلي�مي فيم��ا يتعل�ق بالمنك�رات العقدي�ة والأخلاقي�ة؛ فبالنس�ب�ة للمنك�رات 
العقدية بلغ�ت قيم��ة )ف( 0.259، وبلغت قيم�ة )ف( للمنك�رات الأخلاقي�ة 
0.798 والقيمت��ان لي��س لهم�ا دلال�ة إحصائي�ة؛ وذلك لأن مس�ت�وى الدلال�ة 
فيهما أكر من 0.05. وه�ذا يع�ني تق�ارب آراء عين�ة )المتداوين( حول المنك�رات 
العقدي��ة والأخلاقي��ة والمرتبط��ة ببع��ض أن��واع الط�ب البدي�ل ع�ى اختلاف 
مستوياته�م التعليمية وهذا النتيجة تشر إلى ضرورة توعية المتعاطين للطب البديل 

بمنكراته عى اختلاف مستوياتهم التعليمية.

الجدول التالي رقم )32( يوضح إجابات عينة الدراس�ة من »المتداوين« حول 
انتشار المنكر بحسب موضوعه وفق متغر المستوى التعليمي. 
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جدول رقم )32(
قيمة )ف( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )المستوى التعليمي( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المتداوين( 
حول انتشار منكرات الطب البديل بحسب موضوعها

موضوع م
المنكر

المستوى
التعليمي

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

1

منكرات 
عقدية

35.513.43ابتدائي

0.2590.934

36.678.57متوسط
34.869.15ثانوي

34.3212.4جامعي
31.55.79فوق الجامعي

37.0811.45أخرى

2
منكرات 
أخلاقية

30.2513.38ابتدائي

0.7980.798

26.678.41متوسط
29.6813.79ثانوي

30.7415.10جامعي
27.516.22فوق الجامعي

22.178.34أخرى
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الاختـــلاف بيـــن إجابات عينة الدراســـة مـــن )المتداوين( حـــول موضوع 
المنكر وفق متغير نوع العلاج:

دل�ت نتائ�ج الاختبار )ف( عى عدم وج�ود فروق ذات دلال�ة إحصائية بين 
إجاب�ات عينة الدراس�ة من المتداوي�ن وفق متغر نوع العلاج في�ما يتعلق بالمنكرات 
العقدي�ة؛ حي�ث إن قيم�ة )ف( والبالغ�ة 1.901 غر دال�ة إحصائي�ًا؛ وذلك لأن 
مس�ت�وى الدلال�ة فيها أعى من 0.05. وهذا يعني تقارب إجابات عينة الدراس�ة 
م�ن )المتداوي�ن( حول العب�ارات المتعلق�ة  بالمنك�رات العقدية مع اخت�لاف أنواع 
 العلاج بالطب البديل التي سبق لهم تعاطيها؛ إلا أن ارتفاع المتوسط الحسابي للعلاج 
ب� )الريكي( الذي أشار إلى )42.56( يدل عى ارتفاع نسبة المنكرات العقدية لنوع 
الع�لاج ب�� )الريكي( مقارنة بغره من بأنواع الع�لاج الأخرى لكنه لم يصل إلى حد 

وجود دلالة إحصائية.

وفي�ما يتعلق بالمنك�رات الأخلاقية فقد دل�ت النتائج عى وج�ود فروق ذات 
دلال�ة إحصائي�ة بين أنواع العلاج المختلفة بالنس�بة لعينة المتداوي�ن؛ حيث إن قيمة 
)ف( والبالغ�ة )3.479( دال�ة إحصائيًا وذلك لأن مس�توى الدلالة فيها دال عند 
0.004، وكان الف�ارق لصالح العلاج بالأعش�اب حيث بلغ متوس�طه الحس�ابي 
)38.41(، وكان متوس�ط الف�رق ب�ين الع�لاج بالأعش�اب وبقي�ة أن�واع العلاج 

الأخرى مرتبًا كما يلي:

 »العلاج بالحجامة« )3.21( نقطة.

 »العلاج بالتدليك« )9.72( نقطة.
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 »العلاج بالإبر الصينية« )13.5( نقطة.

 »العلاج بالريكي« )14.74( نقطة.

وه�ذا يعن�ي ارتف�اع نس�بة المنك�رات الأخلاقية لنوع�ي العلاج بالأعش�اب 
والحجامة مقارنة بغرهما من أنواع العلاج بالطب البديل التي شملتها الدراسة.

الجدول التالي رقم )33( يوضح إجابات عينة الدراس�ة من »المتداوين« حول 
انتشار المنكر بحسب موضوعه وفق متغر نوع العلاج.

جدول رقم )33(
قيمة )ف( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )نوع العلاج( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المتداوين(
 حول انتشار منكرات الطب البديل بحسب موضوعها

موضوعم
المتوسطنوع العلاجالمنكر

الحسابي
الانحراف
المعياري

قيمـة
)ف(

مستوى
الدلالة

1
منكرات 

عقدية

38.4114.55أعشاب

1.9010.089

34.409.88حجامة
33.369.35إبر صينية

42.5614.85ريكي
37.3810.20تدليك

33.678.47أكثر من إختيار
29.717.73لم يبين
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موضوعم
المتوسطنوع العلاجالمنكر

الحسابي
الانحراف
المعياري

قيمـة
)ف(

مستوى
الدلالة

2
منكرات 
أخلاقية

38.4116.23أعشاب

3.4790.004

35.2016.96حجامة
24.9111.04إبر صينية

23.675.61ريكي
28.6914.24تدليك

23.7810.53أكثر من اختيار
24.417.84لم يبين

النتائج الس�ابقة تش�ر إلى ضرورة اهتمام المحتس�بين بتوعية وإرشاد المعالِجين 
والمتداوي�ن بالأعش�اب والحجامة ح�ول عدد من المنك�رات الأخلاقية والتي دلت 
نتائج إجابات عينة الدراسة من )المتداوين( عى وقوع تلك المنكرات بنسب مرتفعة 

عند نوعي العلاج بالأعشاب والحجامة.  

إجابـــة الســـؤال الثانـــي: ما الإجـــراءات التي يقـــوم بها المحتســـب من أجل 
الإنكار على مخالفات الطب البديل من وجهة نظر المحتسبين؟

وللإجاب�ة عى س�ؤال )م�ا الإجراءات الت�ي يقوم بها المحتس�ب للإنكار عى 
مخالف�ات الط�ب البديل؟(؛ تم طرح الس�ؤال عى عينة الدراس�ة من »المحتس�بين« 
فقط، وتم حس�اب التكرارات، والنس�ب المئوية، والمتوس�طات الحسابية لإجابات 
عينة المحتسبين عى محور )إجراءات الاحتساب عى منكرات الطب البديل( وذلك 

كما يلي:
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الجدول رقم )34( يوضح الإجراءات التي يقوم بها المحتس�بون للإنكار عى 
مخالفات الطب البديل.

جدول )34(
الإجراءات التي يقوم بها المحتسب 

من أجل الإنكار على مخالفات الطب البديل

عمالإجراءم
لان

ين
مب

ير 
غ

ط 
وس

المت
بي

سا
لح

ا

ف 
نحرا

الا
ري

عيا
الم

1
تعريف المعالجِ والمريض بمخالفة 
ه�ذا النوع م�ن الع�لاج للعقيدة 

الإسلامية الصحيحة.

38193ك
0.670.476

%63.331.75

2
تعريف المعالجِ و المريض بخطورة 
هذا الن�وع من العلاج عى صحة 

الإنسان.

37203ك
0.650.481

%61.733.35

3
تعريف المعالجِ بحرمة ما يرتكب 
من منكرات، وخطورة ذلك عى 

نفسه وعى المجتمع.

37203ك
0.650.481

%61.733.35

4
وعظ المعالجِ والمريض لارتكابهما 

ما يخالف العقيدة الإسلامية.
36213ك

0.630.487
%60355

5
زجر المعالجِ والمريض لارتكابهما 

ما يخالف العقيدة الإسلامية.
30273ك

0.530.504
%50455



الاحتساب على منكرات الطب البديل324

عمالإجراءم
لان

ين
مب

ير 
غ

ط 
وس

المت
بي

سا
لح

ا

ف 
نحرا

الا
ري

عيا
الم

6
وع�ظ المعالِ�ج لقيام�ه ب�ما ي�ضر 

بصحة الإنسان.
34233ك

0.600.495
%56.738.35

7
زجر المعالجِ لقيامه بما يضر بصحة 

الإنسان.
28293ك

0.490.504
%46.748.35

8
تهدي�د المعالِ�ج بإب�لاغ الجه�ات 
المختص�ة بما يرتكب�ه من منكرات 

ومخالفات.

28293ك
0.490.504

%46.748.35

9
إبلاغ الجهات المختصة بما يرتكبه 

المعالجِ من منكرات ومخالفات.
32253ك

0.560.501
%53.341.75

10

ض�د  عقابي�ة  إج�راءات  اتخ�اذ 
المعالجِ المرتك�ب لتلك المخالفات 
والمنكرات )وذلك حسب المعمول 

به نظامًا(.

25323ك

0.440.501
%41.753.35

يتض�ح م�ن الجدول الس�ابق نتائج الس�ؤال ح�ول الإجراءات الت�ي يقوم بها 
المحتس�ب من أجل الإنكار عى مخالف�ات الطب البديل، وفيما يلي عرض وتوضيح 

لتلك النتائج:
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1- )تعريـــف المعالِـــج والمريض بمخالفـــة هذا النوع من العـــلاج للعقيدة 
الإسلامية الصحيحة(:

اس�تعمل 63.3% م�ن عين�ة المحتس�بين إج�راء )تعري�ف المعالِ�ج والمريض 
بمخالفة هذا النوع من العلاج للعقيدة الإسلامية الصحيحة(، فيما لم يقم %31.7 

من العينة بهذا الإجراء.

2- )تعريـــف المعالِـــج والمريض بخطورة هذا النوع مـــن العلاج على صحة 
الإنسان(:

اس�تعمل 61.7% م�ن عين�ة المحتس�بين إج�راء )تعري�ف المعالِ�ج والمريض 
بخطورة هذا النوع من العلاج عى صحة الإنس�ان(، فيما لم يقم 33.3% من العينة 

بهذا الإجراء.

3- )تعريـــف المعالِج بحرمة ما يرتكب من منكرات، وخطورة ذلك على 
نفسه وعلى المجتمع(:

 اس�تعمل 61.7% م�ن عين�ة المحتس�بين إج�راء )تعري�ف المعالِ�ج بحرم�ة 
م�ا يرتك�ب من منك�رات، وخط�ورة ذلك عى نفس�ه وع�ى المجتمع(، في�ما لم يقم 

33.3% من العينة بهذا الإجراء.

4- )وعظ المعالِج والمريض لارتكابهما ما يخالف العقيدة الإسلامية(:

اس�تعمل 60% من عينة المحتس�بين إجراء )وعظ المعالجِ والمريض لارتكابهما 
ما يخالف العقيدة الإسلامية(، فيما لم يقم 35% من العينة بهذا الإجراء.
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5- )زجر المعالِج والمريض لارتكابهما ما يخالف العقيدة الإسلامية(:

 اس�تعمل 50% من عينة المحتس�بين إجراء )زجر المعالجِ والمريض لارتكابهما 
ما يخالف العقيدة الإسلامية(، فيما لم يقم 45% من العينة بهذا الإجراء.

6- )وعظ المعالِج لقيامه بما يضر بصحة الإنسان(:

اس�تعمل 56.7% من عينة المحتس�بين إج�راء )وعظ المعالِ�ج لقيامه بما يضر 
بصحة الإنسان(، فيما لم يقم 38.3% من العينة بهذا الإجراء.

7- )زجر المعالِج لقيامه بما يضر بصحة الإنسان(:

قام 46.7% من عينة المحتس�بين بإج�راء )زجر المعالجِ لقيامه بما يضر بصحة 
الإنسان(، فيما لم يقم 38.3% من العينة بهذا الإجراء.

8- )تهديـــد المعالِج بإبلاغ الجهات المختصة بمـــا يرتكبه من منكرات 
ومخالفات(:

اس�تعمل 46.7% من عينة المحتس�بين إجراء )تهدي�د المعالجِ بإبلاغ الجهات 
المختص�ة ب�ما يرتكبه م�ن منكرات ومخالف�ات(، فيما لم يقم 48.3% م�ن العينة بهذا 

الإجراء.

9- )إبـــلاغ الجهـــات المختصـــة بمـــا يرتكبـــه المعالِـــج مـــن منكـــرات 
ومخالفات(:

استعمل 53.3% من عينة المحتسبين إجراء )إبلاغ الجهات المختصة بما يرتكبه 
المعالجِ من منكرات ومخالفات(، فيما لم يقم 41.7% من العينة بهذا الإجراء.
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10- )اتخـــاذ إجراءات عقابيـــة ضد المعالِج المرتكـــب لتلك المخالفات 
ا«(: والمنكرات »وذلك حسب المعمول به نظامًا

اس�تعمل 41.7% م�ن عينة المحتس�بين إج�راء )اتخاذ إج�راءات عقابية ضد 
المعالجِ المرتكب لتلك المخالفات والمنكرات »وذلك حس�ب  المعمول به نظامًا« (، 

فيما لم يقم 53.3% من العينة بهذا الإجراء.

الترتيـــب التنازلـــي للإجراءات التي يقوم بها المحتســـب للاحتســـاب على 
منكرات الطب البديل بناء على المتوسط الحسابي والانحراف المعياري:

يوضـــح الجـــدول التالـــي ذو الرقـــم )35( ترتي�ب الإج�راءات الت�ي يق�وم 
به�ا المحتس�ب عى منك�رات الط�ب البديل؛ بن�اء عى إجاب�ات عينة الدراس�ة من 
المحتس�بين؛ وذلك بناء عى المتوسط الحس�ابي والذي يشر إلى مستوى التقييم لكل 

عبارة، والانحراف المعياري والذي يقيس بعد كل عبارة عن متوسطها.

جدول رقم )35(
ترتيب إجراءات الاحتساب على منكرات لطب البديل 

حسب متوسطها الحسـابي وانحرافها المعياري

المتوسطالإجراءم
الحسابي

الانحراف
المعياري

1
تعري�ف المعالِ�ج والمري�ض بمخالفة ه�ذا النوع من 

العلاج للعقيدة الإسلامية الصحيحة.
0.670.476
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المتوسطالإجراءم
الحسابي

الانحراف
المعياري

2
تعري�ف المعالِ�ج والمريض بخط�ورة ه�ذا النوع من 

العلاج عى صحة الإنسان.
0.650.481

3
تعري�ف المعالِ�ج بحرم�ة م�ا يرتكب م�ن منكرات، 

وخطورة ذلك عى نفسه وعى المجتمع.
0.650.481

4
وعظ المعالِ�ج والمريض لارتكابهما ما يخالف العقيدة 

الإسلامية.
0.630.487

0.600.495وعظ المعالجِ لقيامه بما يضر بصحة الإنسان.5

6
إبلاغ الجهات المختصة بما يرتكبه المعالجِ من منكرات 

ومخالفات.
0.560.501

7
زج�ر المعالجِ والمريض لارتكابه�ما ما يخالف العقيدة 

الإسلامية.
0.530.504

0.490.504زجر المعالجِ لقيامه بما يضر بصحة الإنسان.8

9
تهدي�د المعالجِ بإبلاغ الجهات المختصة بما يرتكبه من 

منكرات ومخالفات.
0.490.504

10
اتخ�اذ إجراءات عقابي�ة ضد المعالِ�ج المرتكب لتلك 
المخالف�ات والمنك�رات )وذلك حس�ب  المعمول به 

نظامًا(.
0.440.501

يتض�ح م�ن نتائ�ج الجدول الس�ابق مطابق�ة ترتيب الإج�راءات الت�ي قام بها 
المحتس�بون م�ع الدرج�ات والمرات�ب الت�ي ينبغي عى المحتس�ب أن يس�لكها عند 
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الاحتساب والتي سبق الحديث عنها في الفصل النظري، وهي: )التعريف - الوعظ 
بالكلام اللطيف - الزجر والتعنيف – المنع باليَّد – التهديد بالعقاب ومباشرته(.

ه�ل توج�د ف�روق ذات دلال�ة إحصائي�ة ب�ين إجاب�ات عين�ة الدراس�ة م�ن 
»المحتسبين« حول الإجراءات التي يقوم بها المحتسب للإنكار عى مخالفات الطب 
البديل وفق متغرات الدراس�ة )الجنس- المؤه�ل التعليمي- التخصص العلمي- 

جهة العمل(؟

وللتع�رف ع�ى مدى وج�ود ف�روق ذات دلال�ة إحصائية بين إجاب�ات عينة 
)المحتس�بين( حول محور الإجراءات التي يقوم بها المحتس�ب للإنكار عى مخالفات 
الط�ب البديل باختلاف متغرات الدراس�ة تم تطبيق الاختب�ار )ت( للتعرف عى 
الدلالة الإحصائية بين متوسطين، والاختبار )ف( للتعرف عى الدلالة الإحصائية 
بين ثلاثة متوسطات فأكثر. وقد دلت نتائج الاختبارات عى عدم وجود فروق ذات 
دلالة إحصائية بين إجابات أفراد عينة الدراس�ة من »المحتسبين« حول الإجراءات 
الت�ي يقوم بها المحتس�ب للإنكار ع�ى مخالفات الطب البديل؛ وذلك لأن مس�توى 
الدلال�ة عن�د القيمت�ين )ت( و)ف( كان أك�ر م�ن )0.05( مم�ا يش�ر إلى تقارب 
وجهات نظر أفراد عينة الدراس�ة من المحتسبين ذكورًا وإناثًا، كما تشر هذه النتيجة 
إلى تقارب وجهات نظر أفراد عينة الدراس�ة من المحتس�بين مع اختلاف مؤهلاتهم 
التعليمية، وتخصصاتهم العلمية س�واء كانت شرعية أوطبية، ومع اختلاف جهات 
عملهم وذلك حول محور الإجراءات التي يقوم بها المحتسب للإنكار عى مخالفات 
الطب البديل، مما يؤكد عى أن نتيجة إجابات عينة الدراس�ة من »المحتسبين« حول 
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الإج�راءات الت�ي يقوم بها المحتس�ب للإنكار ع�ى مخالفات الط�ب البديل لم تكن 
مرتبطة بمتغر دون آخر من متغرات الدراسة.

الج�داول التالي�ة رق�م )36-37 - 38 -39( توض�ح الدلال�ة الإحصائي�ة 
لإجاب�ات عينة الدراس�ة م�ن »المحتس�بين« حول محور الإج�راءات الت�ي يقوم بها 

المحتسب للإنكار عى مخالفات الطب البديل وفق متغرات الدراسة. 

جدول رقم )36(
قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )الجنس( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
 حول إجراءات الاحتساب على منكرات الطب البديل

الإجراءات
المتوسطالجنس

الحسابي
الانحراف
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى
الدلالة

5.853.99ذكر
1.5060.138

2.332.08أنثى
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جدول رقم )37(
قيمة )ف( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )المستوى التعليمي( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
 حول إجراءات الاحتساب على منكرات الطب البديل

الإجراءات

المستوى
التعليمي

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

5.65.18ثانوي

0.5410.706
6.184.01جامعي

5.463.76ماجستر
4.43.81دكتوراه
90أخرى

جدول رقم )38(
قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )التخصص العلمي( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
 حول إجراءات الاحتساب على منكرات الطب البديل

الإجراءات

التخصص
العلمي 

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى
الدلالة

6.183.81شرعي
0.923

0.361
5.123.97طبي
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جدول رقم )39(
قيمـة )ف( ودلالتهـا الإحصائـية وفـق متغـير )جهـة العمـل(

لإجابـات أفـراد عينـة الدراسة من )المحتسبين(
حول إجراءات الاحتساب على منكرات الطب البديل

الإجراءات

المتوسطجهة العمل
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

هيئة الأمر بالمعروف 
والنهي عن المنكر

6.613.95

0.8180.52
المركز الوطني للطب 

البديل والتكميلي
4.774.55

63.21الهيئة العامة للغذاء والدواء
4.1253.52أكاديمي
5.24.025أخرى

إجابة الســـؤال الثالث: ما معوقات الاحتســـاب على منكرات الطب البديل 
من وجهة نظر المحتسبـين؟

وللإجاب��ة ع�ن س��ؤال )م�ا معوق�ات الاحتس�اب ع�ى منك��رات الط�ب 
البدي�ل؟(؛ ت�م طرح التس��اؤل عى عين�ة الدراس��ة من »المحتس�ب�ين« فقط، وتم 
حس�اب التكرارات، والنس�ب المئوي�ة، والمتوس�ط�ات الحس�ابي�ة لإجابات عين�ة 
المحتس�ب�ين عل�ى مح�ور )معوق�ات الاحتس��اب عل�ى منك�رات الطب البديل(، 

وذلك كما يلي:
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الج��دول رق�م )40( يوض�ح إجابات عينة المحتس�بين ح�ول محور معوقات 
الاحتساب عى منكرات الطب البديل.

جدول )40(
درجة موافقة المحتسبين على المعوقات التي يواجهها المحتسب

فقالمعـوقم
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

1
عدم الإلمام الكافي 
للمحتسب ببعض 
أنواع الطب البديل

3618222ك
4.2070.669

%60303.33.33.3

2

جهل المحتسب 
بحكم بعض 

الممارسات لبعض 
أنواع الطب البديل

31184412ك

4.0520.907
%51.7306.76.71.73.3

3

ضعف التعاون 
بين هيئة الأمر 

بالمعروف والنهي 
عن المنكر والجهات 

الصحية والرقابية

28215312ك

4.1210.899
%46.7358.351.73.3

4

ضعف التأهيل 
الشرعي لبعض 
المعنيين بالحسبة 

وغرهم من 
المراقبين

30173712ك

3.9480.999
%5028.3511.71.73.3
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فقالمعـوقم
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

5

ضعف التأهيل 
العلمي لبعض 
المعنيين بالحسبة 

وغرهم من 
المراقبين

2920542ك

4.1210.839
%48.333.38.36.73.3

6

قلة الاهتمام 
بمنكرات الطب 

البديل والانصراف 
إلى غرها من 

المخالفات

24238212ك

4.1380.907
%4038.313.33.31.73.3

7

عدم اطلاع بعض 
المحتسبين عى 

خطورة ارتكاب 
تلك المنكرات 
وعواقب ذلك

251811312ك

3.9660.936
%41.73018.351.73.3

8

عدم تقبل 
بعض المنتسبين 
للطب البديل 

للنصح والتوجيه 
وإصرارهم عى 

صحة أفعالهم

2129622ك

4.3280.803
%3548.3103.33.3

%
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يتضح من الجدول السابق نتائج إجابات عينة المحتسبين عى تساؤل معوقات 
الاحتساب عى منكرات الطب البديل، وفيما يلي عرض لتلك النتائج:

1- )عدم الإلمام الكافي للمحتسب ببعض أنواع الطب البديل(:

أجاب بدرجة موافق 60% من العينة، و30% وافقوا بشدة، فيما أجاب %3.3 
بلا أعلم، ولم يوافق 3.3% عى وجود المعوق.

 وق�د دل ذل�ك ع�ى موافق�ة 90% م�ن عينة المحتس�بين عى أن )ع�دم الإلمام 
الكافي للمحتس�ب ببعض أن�واع الطب البديل( يعد من معوقات الاحتس�اب عى 
منك�رات الطب البدي�ل، وهذه النتيجة تش�ر إلى ضرورة أن يلِّم المعنيون بالحس�بة 
بكل ما يس�تجد عى الس�احة الاجتماعية وتعد قضايا العلاج والدواء من أولويات 

كافة أفراد المجتمع.

2- )جهل المحتسب بحكم بعض الممارسات لبعض أنواع الطب البديل(:

أج�اب بدرجة موافق 51.7% م�ن العينة، و30% وافقوا بش�دة، فيما أجاب 
6.7% ب�لا أعل�م، ولم يواف�ق 6.7% عى وج�ود المع�وق، و1.7% لم يوافقوا عى 

وجوده بشدة.

وذلك يدل عى موافقة 81.7% من عينة المحتس�بين عى أن )جهل المحتسب 
بحكم بعض الممارسات لبعض أنواع الطب البديل( يعد أحد معوقات الاحتساب 

عى منكرات الطب البديل.
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3- )ضعف التعاون بين هيئة الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر والجهات 
الصحية والرقابية(:

أج�اب بدرجة موافق 46.7% م�ن العينة، و35% وافقوا بش�دة، فيما أجاب 
8.3% بلا أعلم، ولم يوافق 5% عى وجود المعوق، و1.7% لم يوافقوا عى وجوده 

بشدة.

وقد دل ذلك عى موافقة 81.7% من عينة المحتسبين عى أن )جهل المحتسب 
بحكم بعض الممارس�ات لبعض أنواع الطب البديل( يعد من معوقات الاحتس�اب 

عى منكرات الطب البديل.

4- )ضعـــف التأهيـــل الشـــرعي لبعـــض المعنييـــن بالحســـبة وغيرهم من 
المراقبين(:

أجاب بدرجة موافق 50% من العينة، و28.3% وافقوا بشدة، فيما أجاب %5 
ب�لا أعلم، ولم يواف�ق 11.7% عى وجود المع�وق، و1.7% لم يوافقوا عى وجوده 

بشدة.

مم�ا يدل عى موافقة 78.3% من عينة المحتس�بين عى ك�ون )ضعف التأهيل 
الشرعي لبعض المعنيين بالحس�بة وغرهم من المراقبين( أحد معوقات الاحتس�اب 

عى منكرات الطب البديل.

5- )ضعف التأهيل العلمي لبعض المعنيين بالحسبة وغيرهم من المراقبين(

أجاب بدرجة موافق 48.3% من العينة، و33.3% وافقوا بشدة، فيما أجاب 
8.3% بلا أعلم، ولم يوافق 6.7% عى وجود المعوق.
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وق�د دل ذلك عى أن 81.6% من عينة المحتس�بين يع�دون )ضعف التأهيل 
العلم�ي لبعض المعنيين بالحس�بة وغرهم من المراقبين( أحد معوقات الاحتس�اب 

عى منكرات الطب البديل.

6- )قلة الاهتمام بمنكرات الطب البديل والانصراف إلى غيرها من المخالفات(

أج�اب بدرجة مواف�ق 40% من العين�ة، و38،3% وافقوا بش�دة، فيما أجاب 
13.3% ب�لا أعل�م، ولم يواف�ق 3.3% ع�ى وج�ود المع�وق، و1.7% لم يوافق�وا 

بشدة.

وه�ذا ي�دل عى موافقة 78.3% من عينة المحتس�بين عى ك�ون )قلة الاهتمام 
بمنك�رات الطب البديل والانصراف إلى غرها م�ن المخالفات( من المعوقات التي 
تحول دون الاحتساب عى منكرات الطب البديل وقد تدل هذه النتيجة عى القصور 
في إدراك بعض المحتس�بين لما يترتب عى ممارسة بعض أنواع العلاج بالطب البديل 

من مخالفات وذلك نتيجة لعدم إلمامهم ببعض أنواع الطب البديل.

7- )عدم اطلاع بعض المحتســـبين على خطورة ارتكاب تلك المنكرات 
وعواقب ذلك(:

أج�اب بدرجة موافق 41.7% م�ن العينة، و30% وافقوا بش�دة، فيما أجاب 
18.3% بلا أعلم، ولم يوافق 5% عى وجود المعوق، و1.7% لم يوافقوا بشدة.

وق�د دل ذلك ع�ى موافقة 71.7% من عينة المحتس�بين عى أن )عدم اطلاع 
بع�ض المحتس�بين عى خط�ورة ارت�كاب تلك المنك�رات وعواقب ذل�ك( يعد من 

معوقات الاحتساب عى منكرات الطب  البديل.



الاحتساب على منكرات الطب البديل338

8- )عدم تقبل بعض المنتسبين للطب البديل للنصح والتوجيه وإصرارهم 
على صحة أفعالهم(:

أج�اب بدرجة موافق 35% م�ن العينة، و48.3% وافقوا بش�دة، فيما أجاب 
10% بلا أعلم، ولم يوافق 3.3% عى وجود المعوق.

وق�د دل�ت النتيجة ع�ى أن 83.3% من عينة المحتس�بين يوافق�ون عى كون 
)عدم تقبل بعض المنتس�بين للطب البديل للنصح والتوجيه وإصرارهم عى صحة 
أفعاله�م( يعد من معوقات الاحتس�اب ع�ى منكرات الطب البديل، وهذه النس�بة 
المرتفعة تس�تلزم بذل الجهد من المحتس�بين وغرهم من المس�ؤولين المعنيين بالطب 
البدي�ل في توعية وتثقيف المعالجين بالضوابط الشرعية والأنظمة واللوائح الصحية 
وذلك للحد من المعوقات التي تحول دون الاحتساب عى منكرات الطب البديل.

الترتيب التنازلي لمعوقات الاحتساب على منكرات الطب البديل بناء على 
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لإجابات عينة )المحتسبين(:

الج�دول الت�الي ذو الرق�م )41( يوض�ح ترتي�ب معوق�ات الاحتس�اب عى 
منكرات الطب البديل بحس�ب إجابات عينة المحتس�بين؛ وذلك بناء عى المتوس�ط 
الحس�ابي والذي يشر إلى مس�توى التقييم لكل عبارة، والانحراف المعياري والذي 

يقيس بعد كل عبارة عن متوسطها.
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جدول رقم )41(
ترتيب معوقات الاحتساب على منكرات الطب البديل 

بناء على إجابات عينة المحتسبين

المتوسط الـمعــوقم
الحسابي

الانحراف 
المعياري

1
عدم تقبل بعض المنتسبين للطب البديل للنصح 

والتوجيه وإصرارهم عى صحة أفعالهم
4.3280.803

2
عدم الإلمام الكافي للمحتسب ببعض أنواع 

الطب البديل
4.2070.669

3
قلة الاهتمام بمنكرات الطب البديل والانصراف 

إلى غرها من المخالفات
4.1380.907

4
ضعف التأهيل العلمي لبعض المعنيين بالحسبة 

وغرهم من المراقبين
4.1210.839

5
ضعف التعاون بين هيئة الأمر بالمعروف والنهي 

عن المنكر والجهات الصحية والرقابية
4.1210.899

6
جهل المحتسب بحكم بعض الممارسات لبعض 

أنواع الطب البديل
4.0520.907

7
عدم اطلاع بعض المحتسبين عى خطورة 

ارتكاب تلك المنكرات وعواقب ذلك
3.9660.936
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المتوسط الـمعــوقم
الحسابي

الانحراف 
المعياري

8
ضعف التأهيل الشرعي لبعض المعنيين بالحسبة 

وغرهم من الم�راقبين
3.9480.999

هـــل توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصائيـــة بـــين إجابـــات عينـــة الدراســـة من 
»المحتســـبين« حـــول محـــو معوقـــات الاحتســـاب علـــى منكـــرات الطـــب البديل 
وفـــق متغيرات الدراســـة )الجنس- المؤهـــل التعليمي- التخصـــص لعلمي- جهة 

العمل(:

وللتع�رف ع�ى مدى وج�ود ف�روق ذات دلال�ة إحصائية بين إجاب�ات عينة 
)المحتسبين( حول محور معوقات الاحتساب عى منكرات الطب البديل باختلاف 
متغرات الدراس�ة ت�م تطبيق الاختب�ار )ت( للتعرف عى الدلال�ة الإحصائية بين 
متوس�طين، والاختبار )ف( للتعرف عى الدلالة الإحصائية بين ثلاثة متوس�طات 
فأكث�ر، وقد دل�ت نتائج الاختبارات عى ع�دم وجود ف�روق ذات دلالة إحصائية 
بين إجابات أفراد عينة الدراس�ة من »المحتس�بين« حول محور معوقات الاحتساب 
عى منكرات الطب البديل؛ وذلك لأن مس�توى الدلالة عند القيمتين )ت( و)ف( 
كان أك�ر م�ن )0.05( مما يش�ر إلى تق�ارب وجهات نظر أفراد عينة الدراس�ة من 
المحتس�بين ذكورًا وإناثًا، كما تش�ر هذه النتيجة إلى تقارب وجهات نظر أفراد عينة 
الدراس�ة من المحتس�بين عى اختلاف مؤهلاته�م التعليمي�ة، وتخصصاتهم العلمية 
س�واء كان�ت شرعي�ة أوطبية، وع�ى اختلاف جه�ات عملهم، وذل�ك حول محور 
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معوقات الاحتس�اب ع�ى منكرات الطب البديل، مما يؤكد ع�ى أن نتيجة إجابات 
عين�ة الدراس�ة من »المحتس�بين« ح�ول معوقات الاحتس�اب عى منك�رات الطب 

البديل لم تكن مرتبطة بمتغر دون آخر من متغرات الدراسة.

الج�داول التالي�ة رق�م )42- 43 - 44 - 45( توض�ح الدلال�ة الإحصائية 
لإجاب�ات عين�ة الدراس�ة من »المحتس�بين« حول مح�ور معوقات الاحتس�اب عى 

منكرات الطب البديل وفق متغرات الدراسة. 

جدول رقم )42(
قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )الجنس( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
 حول محور معوقات الاحتساب على منكرات الطب البديل

معوقات الاحتساب 
على منكرات الطب 

البديل

المتوسطالجنس
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى
الدلالة

32.855.19ذكر

0.255-0.80 33.679.29أنثى
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جدول رقم )43(
قيمة )ف( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )المستوى التعليمي( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين( 
حول محور معوقات الاحتساب على منكرات الطب البديل

معوقات 

الاحتساب على 

منكرات الطب 

البديل

المستوى 
التعليمي 

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

30.67.64ثانوي

1.4180.241

32.965.37جامعي
31.465.36ماجستر
35.22.97دكتوراه
400أخرى

جدول رقم )44(
قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )التخصص العلمي( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
 حول محور معوقات الاحتساب على منكرات الطب البديل

معوقات 

الاحتساب عى 

منكرات الطب 

البديل

التخصص
العلمي 

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى
الدلالة

0.179-31.625.861.364شرعي
33.763.89طبي
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جدول رقم )45(
قيمة )ف( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )جهة العمل( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
 حول محور معوقات الاحتساب على منكرات الطب البديل

معوقات 

الاحتساب 

على منكرات

 الطب 

البديل

المتوسطجهة العمل
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

هيئة الأمر بالمعروف 

والنهي عن المنكر
31.175.63

1.9520.116

المركز الوطني للطب 

البديل والتكميلي
35.854.54

الهيئة العامة للغذاء 

والدواء
323.92

335.68أكاديمي
34.84.87أخرى

إجابة السؤال الرابع: ما الحلول المقرحة للحد من منكرات الطب البديل 
من وجهة نظر المحتسبين؟

وللإجابة عن سؤال: )ما الحلول المقترحة للحد من منكرات الطب البديل؟(؛ 
تم طرح السؤال عى عينة الدراسة من »المحتسبين« فقط، وتم حساب التكرارات، 
والنسب المئوية، والمتوسطات الحسابية لإجابات عينة المحتسبين عى محور )الحلول 

المقترحة للحد من منكرات الطب البديل(، وذلك كما يلي:
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الجدول رقم )46( يوضح إجابات عينة المحتسبين حول محور الحلول المقترحة 
للحد من منكرات الطب البديل.

جدول )46(
درجة موافقة المحتسبين على الحلول المقرحة للحد من المخالفات 

في بعض أنواع الطب البديل

الحلــــــولم

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

1

نشر الوعي بين الناس 
بما تشكله بعض 

أنواع العلاج البديل 
من خطر عى عقيدة  

المسلم وثوابته

144213ك

4.72
0.491

%23.3701.75

2

نشر الوعي بالخطورة 
التي تشكلها بعض 
أنواع العلاج عى 

صحة الإنسان

134412ك

4،740.479
%21.773.31.73.3

3

نشر الوعي بخطورة 
ما يمارسه بعض 

المعالجين من غش عى 
المتداوين

124512ك

4.760.471 %20751.73.3
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الحلــــــولم

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

4

إيقاع العقوبات بأي 
معالج يقدم علاجا 

يتضمن مخالفات 
لضوابط العلاج 

الشرعية

1045212ك

4.710.622 %16.7753.31.73.3

5

تفعيل دور المركز 
الوطني للطب البديل 

والتكاملي في إجراء 
البحوث عى أنواع 

الطب البديل المختلفة 
و ذلك للمساهمة في 
نشر الوعي بين كافة 

أفراد المجتمع

1341312ك

4.620.671
%21.768.351.73.3

6

تفعيل  دور المركز 
الوطني للطب البديل 

والتكميلي في ضبط 
المخالفات

11403222ك

4.470.995 %18.366.753.33.33.3
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الحلــــــولم

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

7

تفعيل  دور المركز 
الوطني للطب البديل 
والتكميلي في مراقبة 

الممارسات الطبية 
البديلة

1142322ك

4.600.748 %18.37053.33.3

8

تفعيل  دور المركز 
الوطني للطب البديل 
والتكميلي في معاقبة 

المخالفين

15354132ك

4.341.052 %2558.36.71.753.3

9

تفعيل دور المركز 
الوطني للطب البديل 
والتكميلي في إعطاء 
التصاريح لكل من 

تثبت جدارته في 
ممارسة أي من أنواع 

الطب البديل بعد 
دراسة جدوى العلاج 

وفائدته

183732ك

4.590.593 %3061.753.3



347 الاحتساب على منكرات الطب البديل

الحلــــــولم

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

دة
بش

فق 
موا

ير 
غ

ين
مب

ير 
غ

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

10

إيجاد تعاون بين 
طلاب العلم وبين 

المركز الوطني للطب 
البديل والتكميلي 

 وذلك لدراسة 
ما يستجد من أنواع 

الطب البديل من 
الناحية الشرعية

173742ك

4.570.624
%28.361.76.73.3

11

تأهيل فئة من رجال 
الحسبة للاحتساب 
عى منكرات الطب 

البديل

1540212ك

4.620.644 %2566.73.31.73.3

يتض�ح من الجدول الس�ابق نتائج إجابات عينة الدراس�ة من المحتس�بين عى 
س�ؤال: )م�ا الحلول المقترحة للحد م�ن منكرات الطب البدي�ل؟( وفيما يلي عرض 

لتلك النتائج:

1- )نشر الوعي بين الناس بما تشكله بعض أنواع العلاج البديل من خطر 
على عقيدة  المسلم وثوابته(:

أج�اب بدرجة موافق 23.3% م�ن العينة، و70% وافقوا بش�دة، فيما أجاب 
1.7% بلا أعلم، ولم يجب أي من أفراد العينة بعدم الموافقة.
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وقد دلت النتيجة عى اعتبار 93.3% من عينة المحتسبين أن )نشر الوعي بين 
الناس بما تش�كله بعض أنواع العلاج البديل من خطر عى عقيدة  المس�لم وثوابته( 

يعد من الحلول التي تساعد عى الحد من انتشار منكرات الطب البديل.

2- )نشر الوعي بالخطورة التي تشكلها بعض أنواع العلاج على صحة الإنسان(

أجاب بدرجة موافق 21.7% من العينة، و73.3% وافقوا بشدة، فيما أجاب 
1.7% بلا أعلم، ولم يجب أي من أفراد العينة بعدم الموافقة.

وق�د دل�ت النتيجة عى اعتب�ار 95% من عينة المحتس�بين أن )نشر الوعي بين 
الناس بما تش�كله بعض أنواع العلاج البديل من خطر عى عقيدة  المس�لم وثوابته( 

يعد من الحلول التي تساعد عى الحد من انتشار منكرات الطب البديل.

3- )نشر الوعي بخطورة ما يمارسه بعض المعالجين من غش على المتداوين(

أجاب بدرجة موافق 20% من العينة، و75% وافقوا بشدة، فيما أجاب %1.7 
بلا أعلم، ولم يجب أي من أفراد العينة بعدم الموافقة.

وقد دلت النتيجة عى اعتبار 95% من عينة المحتسبين أن )نشر الوعي بخطورة 
ما يمارس�ه بعض المعالجين من غش عى المتداوين( يعد من الحلول التي تساعد عى 

الحد من انتشار منكرات الطب البديل.

ا يتضمـــن مخالفات لضوابط  4- )إيقـــاع العقوبـــات بأي معالـــج يقدم علاجًا
العلاج  الشرعية(:

أج�اب بدرجة موافق 16.7% م�ن العينة، و75% وافقوا بش�دة، فيما أجاب 
3.3% بلا أعلم، وأجاب 1.7% بعدم الموافقة.
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وقد دلت النتيجة عى اعتبار 91.7% من عينة المحتسبين أن )إيقاع العقوبات 
بأي معالج يقدم علاجا يتضمن مخالفات لضوابط العلاج الشرعية( يعد من الحلول 

التي تساعد عى الحد من انتشار منكرات الطب البديل.

5- )تفعيل دور المركز الوطني للطب البديل والتكاملي في إجراء البحوث 
على أنواع الطب البديل المختلفة، وذلك للمســـاهمة في نشر الوعي بين 

كافة أفراد المجتمع(:

أجاب بدرجة موافق 21.7% من العينة، و68.3% وافقوا بشدة، فيما أجاب 
5% بلا أعلم، وأجاب 1.7% بعدم الموافقة.

وقد دلت النتيجة عى اعتبار 90% من عينة المحتس�بين أن )تفعيل دور المركز 
الوطني للطب البديل والتكاملي في إجراء البحوث عى أنواع الطب البديل المختلفة 
وذلك للمساهم�ة في نشر الوعي بين كافة أفراد المجتمع( يعد من الحلول التي تساعد 

عى الحد من انتشار منكرات الطب البديل.

6- )تفعيـــل  دور المركـــز الوطني للطـــب البديـــل والتكميلي في ضبط 
المخالفات(:

أجاب بدرجة موافق 18.3% من العينة، و66.7% وافقوا بشدة، فيما أجاب 
5% بلا أعلم، وأجاب 3.3% بعدم الموافقة، و3.3% لم يوافقوا بشدة.

وقد دلت النتيجة عى اعتبار 85% من عينة المحتس�بين أن )تفعيل  دور المركز 
الوطني للطب البديل والتكميلي في ضبط المخالفات( يعد من الحلول التي تس�اعد 

عى الحد من انتشار منكرات الطب البديل.
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7- )تفعيـــل دور المركز الوطنـــي للطب البديـــل والتكميلي في مراقبة 
الممارسات الطبية البديلة(:

أج�اب بدرجة موافق 18.3% م�ن العينة، و70% وافقوا بش�دة، فيما أجاب 
5% بلا أعلم، وأجاب 3.3% بعدم الموافقة.

وق�د دل�ت النتيجة عى اعتب�ار 88.3% من عينة المحتس�بين أن )تفعيل  دور 
المركز الوطني للطب البديل والتكميلي في مراقبة الممارسات الطبية البديلة( يعد من 

الحلول التي تساعد عى الحد من انتشار منكرات الطب البديل.

8- )تفعيـــل  دور المركـــز الوطني للطب البديـــل والتكميلي في معاقبة 
المخالفين(:

أج�اب بدرجة موافق 25% م�ن العينة، و58.3% وافقوا بش�دة، فيما أجاب 
6.7% بلا أعلم، وأجاب 1.7% بعدم الموافقة، و5% لم يوافقوا بشدة.

وق�د دل�ت النتيجة عى اعتب�ار 93.3% من عينة المحتس�بين أن )تفعيل  دور 
المرك�ز الوطني للطب البديل والتكميلي في معاقب�ة المخالفين( يعد من الحلول التي 

تساعد عى الحد من انتشار منكرات الطب البديل.

9- )تفعيـــل دور المركـــز الوطني للطـــب البديل والتكميلـــي في إعطاء 
التصاريح لكل من تثبت جدارته في ممارســـة أي مـــن أنواع الطب البديل 

بعد دراسة جدوى العلاج وفائدته(:

أج�اب بدرجة موافق 30% م�ن العينة، و61.7% وافقوا بش�دة، فيما أجاب 
5% بلا أعلم، ولم يجب أي من أفراد العينة بعدم الموافقة.
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وق�د دلت النتيجة ع�ى اعتبار 91.9% م�ن عينة المحتس�بين أن )تفعيل دور 
المرك�ز الوطني للطب البديل والتكميلي في إعطاء التصاريح لكل من تثبت جدارته 
في ممارس�ة أي من أنواع الطب البديل بعد دراس�ة جدوى العلاج وفائدته( يعد من 

الحلول التي تساعد عى الحد من انتشار منكرات الطب البديل.

10- )إيجـــاد تعاون بين طـــلاب العلم وبين المركـــز الوطني للطب البديل 
والتكميلي وذلك لدراســـة ما يستجد من أنواع الطب البديل من الناحية 

الشرعية(:

أجاب بدرجة موافق 28.3% من العينة، و61.7% وافقوا بشدة، فيما أجاب 
6.7% بلا أعلم، ولم يجب أي من أفراد العينة بعدم الموافقة.

وق�د دلت النتيجة عى اعتب�ار 90% من عينة المحتس�بين أن )إيجاد تعاون بين 
طلاب العلم وبين المركز الوطني للطب البديل والتكميلي وذلك لدراسة ما يستجد 
من أنواع الطب البديل من الناحية الشرعية( يعد من الحلول التي تس�اعد عى الحد 

من انتشار منكرات الطب البديل.

11- )تأهيل فئة من رجال الحسبة للاحتساب على منكرات الطب البديل(

أج�اب بدرجة موافق 25% م�ن العينة، و66.7% وافقوا بش�دة، فيما أجاب 
3.3% بلا أعلم، و1.7% بعد الموافقة.

وق�د دلت النتيجة عى اعتبار 91.7% من عينة المحتس�بين أن )تأهيل فئة من 
رجال الحسبة للاحتساب عى منكرات الطب البديل( يعد من الحلول التي تساعد 

عى الحد من انتشار منكرات الطب البديل.
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وأضاف بعض المشاركين في الاستبانة عددًا من الحلول وهي كالآتي:

 عمل الدراس�ات التجريبية عى أنواع الطب البديل وذلك لإثبات صحتها 
أو بطلانها.

 تخصيص هاتف موحد للإبلاغ عن مخالفات الطب البديل.

 ممارسة التوعية عن طريق وسائل الإعلام المقروءة والمسموعة والمرئية.

 إيجاد أقس�ام مختصة داخل المستش�فيات الحكومية تعنى بالممارس�ات الطبية 
البديلة.

 إنش�اء مراكز معتمدة تمارس من خلالها بعض أن�واع العلاج البديلة والتي 
تثب�ت فائدتها، ويكون ذلك تح�ت إشراف ومتابعة من المركز الوطني للطب البديل 

والتكميلي.

الترتيـــب التنازلـــي للحلول المقترحـــة للحد من منكـــرات الطب البديل 
بنـــاء علـــى المتوســـط الحســـابي والانحـــراف المعيـــاري لإجابـــات عينة 

)المحتسبين(:

الج�دول الت�الي ذو الرق�م )47( يوضح ترتيب الحل��ول المقترح�ة للح�د من 
منك��رات الط�ب البديل حس�ب رأي عين�ة المحتس�بين؛ وذلك بناء عى المتوس�ط 
الحس�ابي والذي يشر إلى مس�توى التقييم لكل عبارة، والانحراف المعياري والذي 

يقيس بعد كل عبارة عن متوسطها.
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جدول رقم )47(
ترتيب الحلول المقرحة للحد من منكرات الطب البديل 

بناء على المتوسط الحسابي
والانحراف المعياري لإجابات عينة المحتسبين

الحلولم

بي
سا

لح
ط ا

وس
المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

1
نشر الوعي بخطورة ما يمارسه بعض المعالجين من غش 

عى المتداوين.
4.760.471

2
نشر الوعي بالخطورة التي تش�كلها بعض أنواع العلاج 

عى صحة الإنسان.
4.740.479

3
ن�شر الوعي بين الناس بما تش�كله بعض أن�واع العلاج 

البديل من خطر عى عقيدة  المسلم وثوابته.
4.720.491

4
إيق�اع العقوب�ات ب�أي معال�ج يق�دم علاج�ا يتضم�ن 

مخالفات لضوابط العلاج الشرعية.
4.710.622

5
تأهيل فئة من رجال الحس�بة للاحتس�اب عى منكرات 

الطب البديل.
4.620.644
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الحلولم
بي

سا
لح

ط ا
وس

المت

ري
عيا

 الم
اف

نحر
الا

6
تفعي�ل دور المرك�ز الوطني للطب البدي�ل والتكاملي في 
إجراء البحوث عى أنواع الطب البديل المختلفة وذلك 

للمساهمة في نشر الوعي بين كافة أفراد المجتمع.
4.620.671

7
تفعي�ل  دور المركز الوطني للط�ب البديل والتكميلي في 

مراقبة الممارسات الطبية البديلة.
4.600.748

8

تفعي�ل دور المركز الوطني للط�ب البديل والتكميلي في 
إعطاء التصاريح لكل من تثبت.

جدارته في ممارسة أي من أنواع الطب البديل بعد دراسة 
جدوى العلاج وفائدته.

4.590.593

9
إيجاد تعاون بين طلاب العلم وبين المركز الوطني للطب 
البدي�ل والتكميلي وذلك لدراس�ة ما يس�تجد من أنواع 

الطب البديل من الناحية الشرعية.
4.570.624

10
تفعي�ل  دور المركز الوطني للط�ب البديل والتكميلي في 

ضبط المخالفات.
4.470.995

11
تفعي�ل  دور المركز الوطني للط�ب البديل والتكميلي في 

معاقبة المخالفين.
4.341.052
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دلت النتائج في الجدول السابق عى موافقة غالبية عينة المحتسبين عى الحلول 
المقترح�ة للح�د من منك�رات الطب البديل، وكان�ت الحلول الثلاث�ة الأولى والتي 
نالت نسبة الموافقة الأعى تشر إلى ضرورة الاهتمام بالجانب التوعوي، وهذا يؤكد 
عى ضرورة قيام المحتس�بين والمعنيين بالطب البديل بالأنش�طة التوعوية التي تبين 
أضرار وأخطار بعض الممارس�ات الطبية البديلة عى عقيدة المسلم وأمنه الاجتماعي 

والصحي.

في�ما نال ح�ل )إيق�اع العقوبات ب�أي معالج يق�دم علاجا يتضم�ن مخالفات 
لضوابط العلاج الشرعية( المرتبة الرابعة من حيث نس�بة تقييم المحتس�بين له، وتعد 
العقوبة رادعة للمعالج وغره ممن تزين له نفس�ه ارتكاب بعض المخالفات، كما أن 

هذا الحل يعد مثاليًا من حيث الترتيب فقد جاء بعد الحلول المتعلقة بنشر الوعي.

هــــل توجــــد فــــروق ذات دلالــــة إحصائيــــة بــــين إجابــــات عينــــة الدراســــة مــــن 
»المحتسبين« حول محور الحلول المقرحة للحد من منكرات الطب البديل وفق 
متغيرات الدراسة )الجنس- المؤهل التعليمي- التخصص لعلمي- جهة العمل(؟

وللتع�رف ع�ى مدى وج�ود ف�روق ذات دلال�ة إحصائية بين إجاب�ات عينة 
الدراس�ة من   )المحتس�بين( حول محور الحلول المقترحة للحد من منك�رات الطب 
البديل باخت�لاف متغ�رات الدراسة تم تطبيق الاختبار )ت( للتعرف عل�ى الدلال�ة 
الإحصائي��ة بين متوس�طين، والاختبار )ف( للتعرف ع�ى الدلالة الإحصائية بين 
ثلاثة متوس�ط�ات فأكث��ر، وقد دلت نتائج الاختبارات ع�ى ع�دم وج�ود ف�روق 
ذات دلالة إحصائي�ة بين إجاب�ات أفراد عينة الدراسة من »المحتسب�ين« حول محور 
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الحل��ول المقترح�ة للحد من منك�رات الطب البديل؛ وذلك لأن مس�توى الدلالة 
عن�د القيمت��ين )ت( و )ف( ك�ان أكر من )0.05( مما يش�ر إلى تقارب وجهات 
نظ�ر أفراد عينة الدراس��ة من المحتس�ب�ين ذكورًا وإناثًا، كما تش�ر ه�ذه النتيجة إلى 
تقارب وجهات نظر أفراد عينة الدراس��ة من المحتس�ب�ين عى اختلاف مؤهلاتهم 
التعليمية، وتخصصاتهم العلمية سواء كانت شرعي�ة أوطبية، وعى اختلاف جهات 
 عمله�م وذل�ك حول محور الحل�ول المقترحة للح��د من منك�رات الط�ب البديل، 
مما يؤكد عى أن نتيجة إجابات عين�ة الدراسة من »المحتسب�ين« حول مح�ور الحل�ول 
المقترح��ة للحد من منك�رات الطب البديل لم تكن مرتبط��ة بمتغ�ر دون آخر من 

متغ�رات الدراسة.

الج�داول التالي�ة رق�م )48- 49 -50-  51( توض�ح الدلال�ة الإحصائي�ة 
لإجابات عينة الدراس�ة من »المحتسبين« حول الحلول المقترحة للحد من منكرات 

الطب البديل وفق متغرات الدراسة. 

جدول رقم )48(
قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )الجنس( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
 حول محور الحلول المقرحة للحد من منكرات الطب البديل

الحلول المقرحة 
للحد من منكرات 

الطب البديل

المتوسطالجنس
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى
الدلالة

50.695.58ذكر
-0.5010.618

52.334.62أنثى
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جدول رقم )49(
قيمة )ف( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )المستوى التعليمي( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
حول محور الحلول المقرحة للحد من منكرات الطب البديل

الحلول 

المقرحة للحد 

من منكرات 

الطب البديل

المستوى
التعليمي

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

48.210.23ثانوي

0.5630.691
51.684.92جامعي

49.695.33ماجستر
50.75.21دكتوراه
50.00.0أخرى

جدول رقم )50(
قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )التخصص العلمي( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
  حول محور الحلول المقرحة للحد من منكرات الطب البديل

الحلول

المقرحة للحد 

من منكرات 

الطب البديل

التخصص
العلمي

المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ت(

مستوى
الدلالة

50.095.79شرعي
0.366-0.716

50.715.45طبي
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جدول رقم )51(
قيمة )ف( ودلالتها الإحصائية وفق متغير )جهة العمل( 

لإجابات أفراد عينة الدراسة من )المحتسبين(
  حول محور الحلول المقرحة للحد من منكرات الطب البديل

الحلول
المقترحة 

للحد
من 

منكرات
الطب 
البديل

جهة العمل
المتوسط
الحسابي

الانحراف
المعياري

القيمة
)ف(

مستوى
الدلالة

49.925.29هيئة الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر

0.8620.493

51.386.67المركز الوطني للطب البديل والتكميلي

48.866.52الهيئة العامة للغذاء والدواء

51.255.26أكاديمي

54.21.30أخرى

إجابة السـؤال الخامـس: هـل سـبب لك العـلاج بأحـد أنـواع الطـب البديــل 
بعـض الأمـراض؟

تم طرح الس�ؤال عى عينة الدراسة من »المتداوين« فقط؛ وذلك للتعرف عى 
م�ا إذا كان هناك نتائج عكس�ية مترتب�ة عى تعاطي بعض أنواع الط�ب البديل التي 
شملتها الدراسة، وتم حساب التكرارات، والنسب المئوية لإجابات عينة الدراسة 

من »المتداوين« ودلت النتائج عى ما يلي:
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نتائج إجابات عينة الدراسة من »المتداوين« عى السؤال: هل سبب لك العلاج 
بأح�د أنواع الطب البديل بعض الأم�راض؟ وذلك كما هو موضح في الجدول رقم 

)52( والجدول رقم )53(.

جدول رقم )52(
نتائج السؤال: حول ما إذ كان العلاج بأحد أنواع الطب البديل 

سبب في ظهور بعض الأمراض

هل سبب لك العلاج بأحد 
أنواع الطب البديل بعض 

الأمراض؟

غيرلانعم
المجموعمبين

12853100ك

%12853100

دلت النتائج عى أن 12% من عينة )المتداوين( س�بب لهم العلاج بأحد أنواع 
الطب البديل بعض الأمراض أو الأعراض المرضية المختلفة والمتفاوتة في خطورتها، 
وعى الرغم من تدني هذه النس�بة إلا أنها تدل عى وجود ممارس�ات خاطئة أدت إلى 

إلحاق الضرر بالمتداوين.

وتنوع�ت الأع�راض المرضية والأم�راض التي س�ببتها بعض أن�واع العلاج 
بالط�ب البديل بناء ع�ى إجابات عينة )المتداوين( وذلك كما هو موضح في الجدول 

رقم )53(.
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جدول رقم )53(
الأمراض والأعراض المرضية التي سببها العلاج ببعض أنواع الطب البديل

الأعراض المرضيةالأمـــــــراض
ارتفاع في درجة الحرارةسرطانحساسية بالجلد

تعب وإرهاقتليف بالكبدحساسية بالصدر )الربو(
الآم في الظهرالذئبة الحمراء

صداع
الخوف والوسواسآلام القولون

دل�ت نتائج الجدول الس�ابق ع�ى أن العلاج ببعض أنواع الط�ب البديل كان 
سببًا في ظهور بعض الأمرض أو الأعراض المرضية وذلك كما يلي:

- الأمراض: أولاًا

)سرط�ان - تلي�ف بالكب�د- الرب�و – القولون - حساس�ية بالجل�د - الأرق 
والخوف و الوسواس  -الذئبة الحمراء - آلام في الظهر(

ا- الأعراض المرضية: ثانيًا

)ارتفاع في درجة الحرارة - نقص في الوزن - تعب وإرهاق – صداع(

خصائص عينة الدراس�ة المجيبين ب�)نعم( عى س�ؤال: هل سبب لك العلاج 
بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض؟ وفق متغرات الدراسة )الجنس – الفئة 

العمرية - المستوى التعليمي – الحالة الاجتماعية- نوع العلاج(:     
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أولًا: جنس عينة »المتداوين« المجيبين بـ)نعم( على ســـؤال: هل ســـبب لك 
العلاج بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض؟

دل�ت النتائج عى أن نس�بة الذك�ور كانت 33.3%، بينما كانت نس�بة الإناث 
66.7%، وه�ذا يش�ر إلى أن الإن�اث كن أكث�ر عرضة للإصابة بالأم�راض نتيجة 
للت�داوي ببع�ض أنواع الطب البديل.الجدول الت�الي ذو الرقم )54( يوضح جنس 

عينة المجيبين ب� )نعم(.

جدول رقم )54(
جنس عينة )المتداوين( المجيبين بـ)نعم( على سؤال 

هل سبب لك العلاج بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض
النسبة التكرارالجنس 

33.3%4ذكر
66.7%8أنثى

ثانيًـــا: الفئة العمرية لعينة »المتداوين« المجيبين بـ)نعم( على ســـؤال: هل 
سبب لك العلاج بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض؟

دل�ت النتائج عى أن النس�بة الأكثر من المجيبين ب�)نع�م( كانت للفئة العمرية 
من )35- 45سنة( بنسبة 33.3%، يليهم الفئة العمرية من )25- 35 سنة( بنسبة 
قدرها 25%، وتساوت الفئتان العمريتان أصغر من خمسة وعشرين سنة، وأكر من 

خمس وأربعين سنة؛ حيث حصلتا عى أقل نسبة وبلغت 16.7% لكل منهما.
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يتضح من النتائج الس�ابقة أن الفئة العمرية مابين )35 و45 س�نة( كانوا أكثر 
عرضة للإصابة بالأمراض الناتجة عن بعض الممارسات الطبية البديلة.

 الج�دول الت�الي ذو الرق�م )55( يوض�ح الفئ�ات العمري�ة لعين�ة المجيب�ين 
ب� )نعم(.

جدول رقم )55(
الفئة العمرية لعينة )المتداوين( المجيبين بنعم على سؤال: 

هل سبب لك العلاج بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض
النسبةالتكرارالفئةالعمرية

25-2%16.7
35-253%25
45-354%33.3

45+2%16.7

ثالثًا: المســـتوى التعليمي لعينة »المتداوين« المجيبين بـ)نعم( على ســـؤال: 
هل سبب لك العلاج بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض؟

حصل أصحاب المس�توى الجامعي عى النسبة الأعى والتي بلغت %66.7، 
يليه�م أصحاب المس�توى الثانوي بنس�بة وقدرها 16.7%، فيما تس�اوى أصحاب 
المس�توى )المتوس�ط( مع المس�تويات الأخرى في النس�بة والتي بلغت 8.3% لكل 

منهما، ولم يكن من بين المجيبين ب� )نعم( أي من أصحاب المستوى )الابتدائي(.



363 الاحتساب على منكرات الطب البديل

النتائج السابقة أشارت إلى أن أصحاب المستوى )الجامعي( كانوا أكثر إصابة 
بالأم�راض الناتجة عن الممارس�ات الطبي�ة البديلة، وحصول الجامعيين عى النس�بة 
الأع�ى م�ع ارتفاع مس�تواهم العلمي يش�ر إلى عدم وج�ود وعي كافٍ ب�ين أفراد 
المجتمع حول الأخطار التي قد تس�ببها بعض الممارس�ات الطبية البديلة. وقد يعود 
السبب إلى كون الجامعيين كانوا أدق في التعبر والملاحظة، بعكس الفئات الأخرى 
الذين ربما لم يلاحظوا أعراضًا عديدة، أو لم يعتروها ناتجة عن العلاج بأي من أنواع 

الطب البديل. 

 الج�دول الت�الي ذو الرق�م )56( يوض�ح المس�توى التعليم�ي لعين�ة المجيبين 
ب� )نعم(.

جدول رقم )56(
المستوى التعليمي لعينة )المتداوين( المجيبين بـ)نعم( على سؤال
هل سبب لك العلاج بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض

النسبةالتكرارالمستوى التعليمي
0%0ابتدائي
8،3%1متوسط
16،7%2ثانوي

66،7%8جامعي
8،3%1أخرى



الاحتساب على منكرات الطب البديل364

رابعًا: الوضع الاجتماعي لعينة »المتداوين« المجيبين بـ)نعم( على ســـؤال: 
هل سبب لك العلاج بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض؟

دلت النتائج عى أن نس�بة المتزوجين هي الأعى حيث بلغت 66،7%، يليهم 
فئة )أعزب( وبلغت نسبتهم 25%، وبلغت نسبة المطلقين %8،3.

النتائج الس�ابقة تش�ر إل أن المتزوجين كانوا أكثر عرضة للإصابة بالأمراض 
نتيجة للعلاج ببعض أنواع الطب البديل.

 الج�دول الت�الي ذو الرق�م )57( يوض�ح الوض�ع الاجتماع�ي لعين�ة المجيبين 
ب� )نعم(.

جدول رقم )57(
الوضع الاجتماعي لعينة )المتداوين( المجيبين بنعم على سؤال:
 هل سبب لك العلاج بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض؟

النسبةالتكرارالوضع الاجتماعي
66.7%8متزوج
25%3أعزب
8.3%1مطلق
0%0أرمل

خامسًـــا: نوع العلاج المســـتخدم لعينـــة »المتداوين« المجيبـــين بـ)نعم( على 
سؤال: هل سبب لك العلاج بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض؟     
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دلت إجابات 41.7% ممن سبب لهم العلاج بعض الأمراض عى خضوعهم 
للعلاج بالأعش�اب، فيما أجاب 25% بخضوعه�م لأكثر من نوع من أنواع العلاج 
بالطب البديل التي ش�ملتها الدراس�ة، يليهم الذين خضعوا للعلاج بالإبر الصينية 
وكانت نس�بتهم 16.7%، وجاء في المرتبة الأخرة من س�بق لهم العلاج ب�الحجامة 

والريكي بالتساوي حيث بلغت نسبتهم 8.3% لكل منهما.

أشارت النتائج السابقة إلى أن العلاج بالأعشاب حصل عى النسبة الأعى من 
حيث تس�ببه في ظهور عدد من المشاكل الصحية عى المتعاطين له من بين بقية أنواع 
العلاج الأخرى؛ وذلك قد يعود إلى جهل الممارسين للعلاج بالأعشاب بالأساليب 

الصحيحة للعلاج وقلة خرتهم.

 الج�دول الت�الي ذو الرقم )58( يوض�ح نوع العلاج المس�تخدم لعينة المجيبين 
ب� )نعم(.

جدول رقم )58(
نوع العلاج المستخدم لعينة )المتداوين( المجيبين بـ)نعم( على سؤال:

هل سبب لك العلاج بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض؟
النسبةالتكرارنوع العلاج

41.7%5أعشاب
8.3%1حجامة

16.7%2إبر صينية
8.3%1ريكي
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النسبةالتكرارنوع العلاج
0%0تدليك

25%3أكثر من اختيار
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النتائج المتعلقة بنموذج الملاحظة

ت�م إج�راء الملاحظة عى الأدوات المس�تخدمة في أنواع العلاج التي ش�ملتها 
الدراسة الميدانية وذلك في شهر ذي الحجة من عام 1431ه�، وقد تبين وجود عدد 
م�ن المخالفات عى الأدوات المس�تخدمة في أنواع الع�لاج المختلفة ، وذلك كما هو 

موضح في الجدول التالي رقم )59(.

جدول رقم )59(
جدول النتائج المتعلقة بنموذج الملاحظة

م
المنكـــــر

نـوع العـــلاج

حجامةريكيأعشاب
إبر 

صينية
تدليك

عمل السحر من أجل العلاج1
القيام بالكهانة من أجل العلاج2
استعمال التمائم للعلاج3
√√√العلاج عر مسارات الطاقة4

√فحص الهالة للتعرف عى المرض5

6
غش المعالج للمريض باستخدام 

أدوات غر صالحة للاستعمال 
لقدمها
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م
المنكـــــر

نـوع العـــلاج

حجامةريكيأعشاب
إبر 

صينية
تدليك

7
غش المعالج للمريض باستخدام 

أدوات غر صالحة للاستعمال 
لعدم تعقيمها

√

8
غش المعالج للمريض باستخدام 

أدوات غر صالحة للاستعمال 
نتيجة لسوء التخزين

√

9
غش المعالج للمريض بخلط 

مستحضرات طبية حديثة 
بالأعشاب

√

10
مخالفة الأنظمة بتقديم أعشاب 

مسحوقة
√

11
استخدام مركبات تحمل 

ادعاءات طبية مجهولة التركيب، 
والمصدر، ومعبأة يدويا

√

12
تقديم أعشاب وبخور بدعوى 

علاج السحر
√

13
استخدام رموز ذات دلالات 

وثنية أثناء العلاج
√
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م
المنكـــــر

نـوع العـــلاج

حجامةريكيأعشاب
إبر 

صينية
تدليك

14
العلاج عر مراكز الطاقة 

)الشاكرات(
√

15
لمس ما لا تدعو إليه الحاجة من 

عورة المريض
√

وق�د خلص�ت الملاحظة الت�ي أُجريت عى ع�دد من الأدوات المس�تخدمة في 
العلاج ببعض أنواع الطب البديل التي ش�ملتها الدراسة إلى عدد من النتائج والتي 

سبق تعدادها، وفيما يلي تحليل لتلك النتائج: 

- العلاج بالأعشاب:  أولاًا

تمَّ�ت ملاحظة عدد من مراكز الأعش�اب في مدينة الري�اض بالتعاون مع أحد 
الخراء من قس�م التفتيش عى المستحضرات العش�بية بالهيئة العامة للغذاء والدواء 
حيث تبين وجود عدد من المخالفات، والتي توقعت الباحثة وجود بعضها مسبقًا، 

وهي كما يلي:

1- تقدي�م أعش�اب غ�ر صالحة للاس�تعمال، وذلك لع�دم الت�زام أصحابها 
ب�شروط التخزي�ن    والنظاف�ة، حيث لاحظ�ت الباحثة عدم الت�زام أصحاب تلك 
المراك�ز بشروط النظاف�ة؛ بدليل وجود بعض الحشرات والق�وارض، بالإضافة إلى 
ع�دم الالتزام ب�شروط وضوابط التخزين التي تنص عى ضرورة حفظ الأعش�اب 
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في حاويات خالية من الصدأ أو التآكل وذات أغطية محكمة، وهذا يجعل الأعشاب 
عرضة للتلوث، وبالتالي عدم صلاحيتها للاستعمال البشري.

2- خل�ط مس�تحضرات طبية حديثة بالأعش�اب، فقد لُحظ وج�ود عدد من 
المنتج�ات التي يدع�ي المروجون لها أنه�ا طبيعية، وفعالة في ع�لاج أمراض محددة، 
وبعد تحليلها من قبل المختصين تبين أنها مغشوش�ة بمستحضرات طبية تحمل نفس 
الادع�اء من ذلك:)كريم يروج له عند أحد مراكز الأعش�اب لعلاج الصدفية تبين 
بأنه يحتوي من ضمن تركيبته بعض المس�تحضرات الطبية وبتركيز عالٍ؛ حيث أدى 

استعماله من قبل عدد من مرضى الصدفية إلى وجود أعراض جانبية(.  

3- مخالف�ة الأنظمة بعدد من الأمور وذلك كما يلي: س�حق الأعش�اب،خلط 
الأعش�اب مس�حوقة وغ�ر مس�حوقة، ت�داول ع�دد من المركب�ات العش�بية وغر 
العش�بية غر المس�جلة والتي تحمل ادع�اءات طبية مختلفة، فقد ت�م ملاحظة وجود 
أعش�اب مس�حوقة، بالإضافة إلى أخرى مخلوطة، ويتم تقديمها عى هيئة وصفات 
لع�لاج أم�راض محددة مثل)الس�حر- الرب�و- القولون(، وتختلف طرق اس�تعمالها 
باختلاف المرض فمثلًا لعلاج الس�حر يقدم )البخور(؛ حيث يقوم المريض بتبخر 
المن�زل وتبخر نفس�ه بمجموعة من الأعش�اب التي أعدها المرك�ز خصيصًا لعلاج 
الس�حر المش�موم، كما تُقدم مجموعة من الأعش�اب المس�حوقة والتي يقوم المريض 
بتناولها لعلاج السحر المأكول، وقد يترتب عى استخدام تلك الأعشاب سواء عن 
طري�ق الاستنش�اق أو الأكل آثار جانبية عى صحة الإنس�ان؛ حيث ظهرت بعض 
أعراض التس�مم البكتري عى بعض المتعاطين لتلك المس�تحضرات، بالإضافة إلى 
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عدم وجود دراس�ات تثبت جدوى اس�تعمال تلك المس�تحضرات والتي يُخش�ى أن 
تكون مجرد استغلال لحاجة المريض. 

ظ وجود عدد من المركبات العشبية وغر العشبية والتي تحمل ادعاءات  كما لُحِ
طبي�ة غر صحيح�ة، بالإضافة إلى كونه�ا مجهولة التركيب والمص�در ومعبأة يدويًا، 
وغر مسجلة ضمن المنتجات الطبية المرخص لها، جميع ما سبق يعد في مجمله مخالفًا 
للأنظم�ة واللوائح المتعلق�ة ببيع الأعش�اب والمنتجات الطبية وتداوله�ا في المملكة 
العربية السعودية)1(، والتي لم تسن إلا لتنظيم العمل الصحي، والحفاظ عى صحة 

الإنسان مما قد يلحق بها من أضرار نتيجة للجشع والاستغلال.

ا- العلاج بالحجامة، والإبر الصينية: ثانيًا

ت�م تطبيق أداة الملاحظة عى مركزين يزاولان العلاج بالحجامة)2( وقد كانت 
النتيج�ة إيجابي�ة في�ما يتعل�ق بنظاف�ة الأدوات وتعقي�م موضع الع�لاج؛ حيث كان 
يس�تخدم ل�كل مُحتجم أداة خاص�ة، بالإضافة إلى اتب�اع الطرق العلمي�ة الحديثة في 
تعقي�م موض�ع العلاج، والتأكد من الحالة الصحي�ة للمحتجِم قبل الحجامة، وهذا 
م�ا كان مخالفًا لتوقع�ات الباحثة، إلا أنه يؤخذ عى أح�د المركزين تطبيقه للحجامة 
الصينية؛ حيث يعتمد الحجّام عند تحديد مواضع الحجامة عى ما يسمى ب�)مسارات 
الطاق�ة(؛ فيحدد المعالجِ النقاط التي يعتقد أن فيها انس�دادًا أو احتقانًا للطاقة ومن 

)1( سبق الإشارة إلى تلك الأنظمة في الفصل النظري.
)2( المرك�زان والل�ذان قامت الباحثة بملاحظة عمل الحجامة فيهما أحدهما يعمل تحت مس�مى)مركز 
للاستشارات الصحية( والآخر )مستوصف طبي(. ولم يصرح فيهما بعمل الحجامة وذلك لتوقف 

الجهات الرسمية المختصة عن إعطاء التصاريح لممارسة الحجامة في حين إجراء الدراسة.
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ث�م يقوم بعم�ل الحجامة عليها وتك�ون بإح�دى طريقت�ين الأولى: الحجامة الجافة 
وه�ي التي تك�ون دون تشريط وإخراج للدم، والأخرى: الطريق�ة التقليدية والتي 
تعتمد عى التشريط وإخراج الدم. إلا أن هذه النتيجة لا تعني التزام جميع الممارسين 
للحجام�ة في مدينة الري�اض بطرق الع�لاج الصحيحة وأس�اليبه الصحيّة، وذلك 
لم�ا دلت عليه نتائج اس�تبانات المتداوين من ارتفاع لنس�بة المنكرات الأخلاقية عند 

العلاج بالحجامة.

ك�ما جاءت نتيج�ة ملاحظة الباحث�ة لمركزين يقدم�ان العلاج بالإب�ر الصينية 
مطابق�ة لم�ا افترضت�ه الباحث�ة من اعت�ماد المعالجين عى المب�ادئ الشرقي�ة في الوخز، 
والمبني�ة عى الاعتقاد بوجود مس�ارات للطاقة داخل الجس�م حي�ث يتم الوخز عى 

نقاط محددة مسبقًا عى تلك المسارات.    

ومسارات الطاقة كما سبق توضيحها في الفصل النظري مرتبطة بتصور بعض 
الديان�ات الشرقي�ة عن الك�ون والحياة، فمن خلال تلك المس�ارات ت�سري الطاقة 
داخل جسم الإنسان وهذه )الطاقة( تعد بناء عى الفلسفة الإلحادية لتلك الديانات 

مصدر الكون والحياة.

ا- العلاج بالريكي: ثالثًا

بما أن هذه الدراس�ة ش�ملت المراكز الت�ي تقدم دورات تدريبي�ة علاجية فقد 
قام�ت الباحث�ة بملاحظة أحد الدورات التدريبية المقدم�ة في مجال العلاج بالريكي 
وم�ا اش�تملت عليه من مذك�رات وصور متحرك�ة، بالإضافة إلى تواص�ل الباحثة 
م�ع أح�د المعالجات التي اش�تهرت بالعلاج بالريكي ومن أصحاب الس�بق في هذا 
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المج�ال وكان التواصل معها من خلال موقعها عى ش�بكة المعلومات )الإنترنت(؛ 
حي�ث تتواصل من خلاله مع الم�رضى والمتدربين لديها كما يُعرض من خلال الموقع 
صور متحركة لجلس�ات علاجية، وتقدم المعالجة ما يسمى بالعلاج عن بعد لبعض 

مرضاها الذين يقدمون شكواهم عر الموقع)1(.

وقد أثبتت ملاحظة الباحثة لهذا النوع من العلاج صدق ما افترضته في الفصل 
النظري من ارتب�اط العلاج بالريكي بخرافات ومعتقدات وثنية إلحادية، وكان من 

أبرز ما لاحظته الباحثة يلي:

فحص ما يسمى ب�)الهالة(؛ وذلك للتعرف عى مكان المرض؛ حيث إن بعض 
المعالج�ين يدع�ي وجود جس�م غر مرئي حول الجس�م المادي يس�ميه )هالة( – كما 
س�بق الإش�ارة إليه في الفصل النظري- ويدع�ي المعالج امتلاكه لق�درة غر عادية 

تمكنه من رؤية هالة المريض.

العلاج عر ما يس�مى مراكز الطاقة )الش�اكرات(؛ وذلك بتمرير المعالج يديه 
بطريقة دائرية بمحاذاة تلك المراكز مرتبة من الأعى إلى الأسفل لشحن تلك المراكز 
بالطاقة وتنظيفها من الطاقة السلبية، ويختم المعالج الجلسة بنفض يديه في سلة أو في 

الهواء للتخلص من الطاقة السلبية.

)1( بس�بب تضييق الخناق عى المعالجين بالريكي خاصة في مدينة الرياض لجأ بعضهم إلى مدن أخرى 
أو إلى دول مجاورة، كما حاول آخرون تقديم العلاج بمس�ميات مختلفة، كما تقدم بعض المعالجات 
الع�لاج وال�دورات بصورة غر معلنة، وقد ثب�ت ذلك للباحثة بعد تواصله�ا مع أحد المعالجات 
هاتفيًا. تجدر الإشارة إلى أن بعض المراكز التدريبية تقدم دورات العلاج بالريكي من خلال البث 
المباشر عى ش�بكة المعلومات، أو من خلال المراس�لة حيث يرس�ل للمت�درب مذكرات وأشرطة 

مرئية يخضع بعدها المتدرب إلى الاختبار لنيل الشهادة التي تؤهله لممارسة العلاج.
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اس�تخدام رموز ذات دلالات وثنية أثناء العلاج؛ حيث يتخيل المعالج شكل 
الرموز، وتستخدم لعدد من الأمور، منها ما يستعمل لطلب الشفاء النفسي، ومنها 
ما يستخدم لطلب الشفاء العقلي، ومنها ما يستخدم لتقديم العلاج عن بعد...إلخ، 
تجدر الإش�ارة إلى أن ع�ددًا من المعالجين لا يؤيدون اس�تعمال تلك الرموز لوضوح 
وثنيته�ا إلا أنها ت�درس ضمن ال�دورات التدريبي�ة كأحد أجزاء الع�لاج، وبعض 

المعالجين يستبدل تلك الرموز ببعض الأذكار؛ كالتسبيح. 

ا- العلاج بالتدليك: رابعًا

بعد تطبيق أداة الملاحظة عى أحد المراكز التي تمارس التدليك كأحد الأنش�طة 
العلاجية تبين للباحثة صحة ما افترضته من وجود بعض المنكرات، وذلك كما يلي:

لمس وكشف ما لا تدعو إليه الحاجة من عورة المريض، بما أن اليدين هما الأداة 
الرئيسة في التدليك فقد لاحظت الباحثة لمس المعالج وكشفه لما لا تدعو إليه الحاجة 
م�ن ع�ورة المريض؛ حيث كان�ت حالة المريضة تس�تدعي تدليك س�اقيها إلا أن يد 
المدلكة امتدت لتشمل كامل جسم المريضة من رأسها إلى قدميها دون مراعاة لحرمة 

عورة المريض.

التدليك عى مس�ارات الطاقة، فقد لاحظت الباحثة ممارس�ة الطريقة الشرقية 
 في التدلي�ك والت�ي تتطلب ممارس�ة التدليك عى مس�ارات الطاق�ة، فبالإضافة إلى 
م�ا يتضمنه ه�ذا النوع من التدليك م�ن مخالفة عقدية لارتباط�ه بمعتقدات إلحادية 
فإنه أيضًا يتطلب كشف ولمس ما لا تدعو إليه الحاجة من عورة المريض؛ فمسارات 

الطاقة كما سبق توضيحها في الفصل النظري تمتد عى كافة أجزاء الجسم.



A
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A

الحم�د لله ع�ى ما أنع�م به من إتمام لهذه الرس�الة، وأس�أله أن يت�م نعمته علي 
بالإف�ادة منه�ا والنفع بها،كما أرج�وه -جل وع�ز- أن يجعلها في ميزان الحس�نات، 
وأن يتج�اوز عما وقع فيها من خطأ أو زلل، وبعد الإجابة عن التس�اؤلات النظرية 
والميدانية لهذه الدراسة والمتعلقة بمنكرات الطب البديل خلصت الدراسة إلى عدد 

من النتائج والتوصيات، وذلك كما يلي:

- نتائج الدراسة النظرية: أولاًا

1- أن الإصاب�ة بالأم�راض م�ن س�نن الله E في خلق�ه، وم�ن رحمته 
ولطفه أن أباح لهم التداوي.

2- تضمن�ت تشريعات الإس�لام ع�ددًا من الضوابط التي يج�ب أن يلتزم بها 
المعالجِ والمريض عند التداوي.

3- تع�د الممارس�ات الطبية البديلة المتنوع�ة نتاجًا للثقافات المحلية لش�عوب 
العالم المختلفة، وهذا يفسر ارتباط بعض أنواع العلاج بديانات وفلسفات إلحادية.

4- ارتبطت بعض أنواع العلاج البديلة بثقافة مجتمعنا المسلم كالعلاج بالرقية 
الشرعية، والحجامة، والأعشاب في بعض مفرداته.

5- عدم وعي بعض المعالِجين والمرضى بضوابط العلاج والتداوي أس�هم في 
ظهور عدد من المخالفات العقدية والأخلاقية.
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6- من أس�باب انتش�ار بعض المنكرات الأخلاقية والمخالفات النظامية عدم 
التزام بعض المعالجين بالأنظمة واللوائح الصحية.

7- ممارس�ة الع�لاج بأي من أنواع الط�ب البديل من غر تأهي�ل وإتقان يعد 
مخالفً�ا لضواب�ط الع�لاج الشرعي�ة والت�ي ينبغي أن يتح�ى بها من يتص�دى لعلاج 

الناس.

8- يأث�م المعالِ�ج ويع�د متعديًا وعليه الض�مان إذا لحق المريض ضرر بس�بب 
جهله وعدم إلمامه  بطرق العلاج.

9- يجب الاحتساب عى منكرات الطب البديل والتكميلي العقدية والأخلاقية؛ 
امتثالًا لأمر الله D، ولحماية المجتمع المسلم مما يترتب عى تلك المنكرات من فساد 

عقدي وأخلاقي موجب لحلول العذاب إذا ما ترك الاحتساب.

العلاجي�ة  الممارس�ات  بضب�ط  المتقدم�ة  الق�رون  في  المس�لمون  اهت�م   -10
والاحتساب عى المعالجين.

11- لا يمكن تجنب العواقب الوخيمة لمنكرات الطب البديل إلا بالاحتساب 
عليها.

 12- أهمي�ة ال�دور الذي يقوم به المحتس�ب يحت�م عليه أن يك�ون عى اطلاع 
بما يستجد حوله من قضايا؛ ومن ذلك ما يتعلق بالطب البديل وممارساته المختلفة.

13- تنقس�م الأدوي�ة إلى قسمين:قس�م مب�اح في أصل�ه كالرقي�ة والحجام�ة 
والأعش�اب إلا أن عدم التزام المعالجِ أو المري�ض بضوابط التداوي قد يخرجها من 
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دائرة المباح. وقسم آخر محرم في أصله لتضمنه ما يخالف ضوابط التداوي كاحتوائه 
عى شرك، أو معتقدات فلس�فية، أو تش�به بش�عائر غر المس�لمين كالعلاج باليوغا 

والتأمل التجاوزي والريكي.

14- من صور الشرك التي قد تمارس تحت مس�مى الطب البديل ) الس�حر- 
والكهانة- والاستعانة بغر الله ومن صورها الاستعانة بالطاقة(.

15- من أبرز المعتقدات الفلسفية التي تتضمنها بعض أنواع العلاج الشرقية 
) الاعتقاد بوجود ما يس�مى »الطاقة الكونية« وما يتفرع عن ذلك من مس�ائل مثل 
مراكز الطاقة ومساراتها داخل جسم الإنسان - والاعتقاد بوجود مبدأ )ين ويانغ( 

وعلاقته بالصحة والمرض(.

16- من جوانب التشبه في التطبيقات الطبية البديلة؛ مشابهتهم في المصطلحات 
والتي تدل عى معان إلحادية مثل ) الطاقة الكونية- ين يانغ (، ومشابهتهم في بعض 

أفعالهم التعبدية مثل ممارسة ) اليوغا- والتأمل التجاوزي (.

17- من صور البدع المأخوذة عى بعض الممارس�ين للطب البديل؛ الربط بين 
ممارس�ة اليوغا وأداء الصلاة، وتش�بيه العلاج بالطاقة بالرقية الشرعية، واس�تبدال 
بعض الرموز الوثنية التي تردد عند العلاج بأذكار مختلفة وأطلقوا عليها مس�ميات 
مثل )التس�بيح الرباني- والتس�بيح الملائكي(، كما أن م�ن صور البدع تخصيص كل 
لف�ظ من ألف�اظ الجلالة لع�لاج أمراض مح�ددة، والادعاء أن بإمكان أي ش�خص 

تحقيق معجزة الشفاء إذا ما قام بعدد من التدريبات.
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18- أن بع�ض أنواع العلاج التي يروج لها مثل )اليوغا والتأمل التجاوزي( 
هي في حقيقتها شعائر تعبدية لبعض الديانات الوثنية.

19- تتن�وع المنك�رات الأخلاقية الت�ي قد تصاحب بعض الممارس�ات الطبية 
البديل�ة، ويمكن إجماله�ا بما يلي: »عدم أهلية المعالج- الاس�تغلال المادي- الغش- 
انته�اك الأع�راض- الخط�ورة التي تش�كلها بع�ض الأدوية عى صحة الإنس�ان- 

احتواء بعض الأدوية عى نسب متفاوتة من السموم أو المواد المخدرة«.

 20- أن بع�ض أن�واع الع�لاج لا تس�تند ع�ى أي حقائق شرعي�ة أو علمية، 
ولا يعدو الترويج لها واس�تعمالها كونه نوع من الاس�تغلال المادي أو الدجل وذلك 
مثل الترويج لبعض الخلطات والمركبات العشبية التي تحمل العديد من الادعاءات 
الطبي�ة، وكذلك الترويج ل�)الريكي( وهو أحد أنواع العلاج بالطاقة والذي يروج 

له ب�) اللمسة الشافية( لجميع الأمراض.

21- ع�دم وج�ود مرجعي�ة علمية مبنية عى دراس�ات تجريبي�ة لبعض أنواع 
الع�لاج ذات الأص�ول الثقافية الإس�لامية والعربية مثل )الحجامة- والأعش�اب( 

أسهم في انتشار عدد من الممارسات العلاجية الخاطئة.

22- للاحتس�اب ع�ى منكرات الط�ب البديل عددٌ من المرات�ب التي يتدرج 
من خلالها المحتس�ب، وذلك بحس�ب ما يقتضيه حال المحتس�ب علي�ه؛ ابتداء من 

التعريف بالمنكر، وانتهاء بالتهديد بالعقاب ومباشرته.

23- تتص�دى ع�ددٌ من الجه�ات الرس�مية لتنظيم وضبط الممارس�ات الطبية 
البديلة إلا أن تلك الجهود لا تزال بحاجة إلى مزيد من العناية والاهتمام.



381 الاحتساب على منكرات الطب البديل

ا- نتائج الدراسة الميدانية: ثانيًا

1- ثب�ت وجود عدد م�ن المنكرات العقدية والأخلاقي�ة ذات العلاقة بأنواع 
الط�ب البدي�ل المختلفة التي ش�ملتها الدراس�ة، مع وج�ود فروق ب�ين آراء عينتي 
الدراس�ة حول حجم انتش�ار تلك المنكرات؛ حيث كانت نس�ب الموافقة عالية عند 

عينة المحتسبين مقابل النسب المتدنية عند عينة المتداوين.

2- احتل�ت المنكرات العقدي�ة – المرتبطة بأنواع الط�ب البديل المختلفة التي 
ش�ملتها الدراسة - النس�بة الأعى من حيث الانتشار مقارنة بالمنكرات الأخلاقية؛ 
وذلك بالنس�بة لإجابات عينة المتداوين، بينما دلت آراء المحتس�بين عى ارتفاع نسبة 
المنكرات الأخلاقية مقابل العقدية، والاختلاف بين آراء العينتين قد يعود إلى تنوع 
التخصصات العلمية لعينة المحتسبين وهم المراقبون والمهتمون بمتابعة أنواع الطب 

البديل. 

3- جاءت نسبة المنكرات العقدية عند نوع العلاج ب� »الريكي« أكر من بقية 
أنواع العلاج الأخرى التي ش�ملتها الدراسة؛ وكان هذا متوقعًا لارتباط هذا النوع 

من العلاج بعدد من المعتقدات الفلسفية.

4- ج�اءت نس�بة المنكرات الأخلاقي�ة عند ن�وع العلاج بالأعش�اب، ويليه 
الحجامة أكر من بقية أنواع العلاج الأخرى التي شملتها الدراسة.

5- دل�ت الدراس�ة عى ارتفاع نس�بة المنك�رات العقدية عند الذك�ور مقارنة 
بالإناث، وكان ذلك حول عدد من العبارات المتعلقة بمنكرات شركية، فيما تساوى 

الجنسان في تعرضهم للمنكرات الأخلاقية.
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6- أش�ارت نتائج مس�ح عينة المتداوي�ن إلى عدم وجود علاقة بين المس�توى 
التعليم�ي، وب�ين الإقبال عى الت�داوي بأنواع الطب البديل المختلف�ة، إذ أن حاجة 
المري�ض إلى العلاج قد تدفع�ه إلى تجربة أي من أنواع الطب البديل بغض النظر عن 

مستواه التعليمي.

7- النسبة الأعى للمنكرات العقدية – المرتبطة بأنواع الطب البديل المختلفة 
التي شملتها الدراسة - كانت عند الفئة العمرية دون الخمسة والعشرين سنة، وكان 
ذلك حول عدد من العبارات المتعلقة بمنكرات شركية، كما أن هذه الفئة هي الأكثر 
تعرضً�ا للمنكرات الأخلاقية مقارنة ببقية الفئات العمرية وبفارق بس�يط كان عند 

عبارة واحدة وهي »الخلوة المحرمة بين المعالجِ والمريض » . 

8- النس�بة الأعى للمنكرات العقدية –المرتبطة بأنواع الطب البديل المختلفة 
التي ش�ملتها الدراس�ة- كانت عند الفئة الاجتماعية »أع�زب« مقارنة ببقية الفئات 
 الاجتماعي�ة، وكان ذل�ك ح�ول ع�دد م�ن العب�ارات المتعلق�ة بمنكرات فلس�فية، 

فيما تساوى بقية الفئات الاجتماعية في التعرض للمنكرات الأخلاقية.

9- لم يظهر وجود أي فروق بين المستويات التعليمية المختلفة لعينة المتداوين 
في�ما يتعلق بالمنكرات العقدية والأخلاقية –المرتبطة بأن�واع الطب البديل المختلف�ة 

ال�تي شملته�ا الدراسة-.

10- جاءت المنكرات العقدية والمرتبطة بفلس�فات إلحادية في المراتب الأولى 
مقارن�ة مع بقية المنكرات العقدية، وذلك بالنس�بة لإجابات عين�ة المتداوين؛ وهذا 
ق�د يع�ود إلى جهل المتعاط�ين لنوعي العلاج ب�� الريكي والإبر الصيني�ة -والمعتمد 
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عى المدرس�ة الشرقية- ب�ما ترتبط به من مبادئ ومعتق�دات، بينما تنوعت المنكرات 
العقدية والتي احتلت المراتب الأولى بالنسبة لآراء عينة المحتسبين.

11- جاء منكر »الاستغلال المادي والمبالغة في قيمة العلاج« في المرتبة الأولى 
مقارن�ة م�ع بقي�ة المنك�رات الأخلاقي�ة – والمرتبطة بأن�واع الطب البدي�ل المختلفة 
التي ش�ملتها الدراس�ة - يليه المنك�رات المتعلقة بالغش والخ�داع، وجهل المعالجِ، 

 

فيما جاءت المنكرات الأخلاقية والمتعلقة بالأعراض في مؤخرة الترتيب؛ وذلك بناء 
عى إجابات عينتي الدراسة.

12- كان للعلاج بأنواع الطب البديل التي ش�ملتها الدراس�ة نتائج عكس�ية 
عى 12% من العينة؛ تمثلت في ظهور عدد من الأمراض أو الأعراض المرضية والتي 
تراوحت في خطورتها وهي » السرطان- تليف الكبد- الربو- الذئبة الحمراء- آلام 
في الظهر- حساسية في الجلد-آلام في القولون-وسواس وخوف- صداع- ارتفاع 

في درجة الحرارة »

13- كان العلاج بالأعش�اب س�ببًا في ظهور الأمراض أو الأعراض المرضية 
لقرابة 42% من إجمالي مَن سبَّبَ لهم العلاج بأحد أنواع الطب البديل نتائج صحية 
عكس�ية، و25% سبق لهم اس�تخدام أكثر من نوع من الممارسات الطبية البديلة التي 

شملتها الدراسة.

14- الإن�اث كن أكثر عرضة للنتائج الصحية العكس�ية للممارس�ات الطب 
البدي�ل المختلف�ة والتي ش�ملتها الدراس�ة، وكذلك أصح�اب المس�توى التعليمي 
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الجامعي، كما كان المتزوجون وذوو الأعمار المتوسطة من)35-45 سنة( أكثر إصابة 
بتلك النتائج العكسية.

15- اتفق�ت غالبي�ة عين�ة المحتس�بين ع�ى القيام بع�دد من الإج�راءات من 
أجل الحد من منكرات بعض الممارس�ات الطبية البديلة، وكان ذلك بنس�ب مختلفة؛ 
حي�ث أتى في مقدمتها الإجراءات المتعلقة ب�� »التعريف بالمنكر«، يليها الإجراءات 
 المتعلق�ة ب�� »الوعظ« ث�م »الزجر« عن المنك�ر، في حين جاءت الإج�راءات المتعلقة 

ب� »العقوبات، والتهديد بها« في مؤخرة الترتيب.

16- وافق�ت نس�بة عالية من عينة المحتس�بين عى وجود ع�ددٍ من المعوقات 
التي تحول دون الاحتساب عى منكرات الطب البديل، فقد جاء معوق »عدم تقبل 
بعض المنتس�بين للطب البديل للنصح والتوجيه وإصرارهم عى صحة أفعالهم« في 

المرتبة الأولى، فيما جاءت المعوقات التالية مرتبة كما يلي:

 عدم الإلمام الكافي للمحتسب ببعض أنواع الطب البديل.

م�ن  إلى غره�ا  والان�صراف  البدي�ل  الط�ب  بمنك�رات  الاهت�مام  قل�ة    
المخالفات.

 ضعف التأهيل العلمي لبعض المعنيين بالحسبة وغرهم من المراقبين.

 ضع�ف التعاون بين هيئة الأمر بالمع�روف والنهي عن المنكر وبقية الجهات 
الصحية والرقابية.
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17- وافقت غالبية عينة المحتس�بين عى أن نشر الوعي بالمنكرات والأخطار 
المرتبطة ببعض الممارسات الطبية البديلة؛ يعد الحل الأول للحد من انتشارها.

18- اعت�رت غالبي�ة عينة المحتس�بين أن »إيقاع العقوبات ب�أي معالج يقدم 
علاجًا يتضمن مخالفات لضوابط العلاج الشرعية« أحد الحلول التي من شأنها الحد 

انتشار منكرات الطب البديل المختلفة.

19- أيدت غالبية عينة المحتس�بين »تأهيل فئة من رجال الحس�بة للاحتساب 
عى منكرات الطب البديل« وذلك للحد منها.

20- رأت غالبية عينة المحتس�بين أن تفعيل دور المركز الوطني للطب البديل 
والتكميلي في أداء المهام التي أنشئ من أجلها سيسهم –بإذن الله- في الحد من انتشار 
منكرات الطب البديل المختلفة، ومن تلك المهام » إجراء البحوث والدراسات عى 
أن�واع الط�ب البديل المختلفة، متابعة الممارس�ات الطبية البديل�ة وضبط المخالفات 
ومعاقب�ة المخالف�ين، وإصدار التراخيص لمن تثبت جدارته في ممارس�ة أي من أنواع 

الطب البديل بعد دراسة جدوى العلاج وفائدته«.

21- يع�د » إيج�اد تع�اون بين ط�لاب العلم والمرك�ز الوطني للط�ب البديل 
والتكميلي لدراس�ة ما يس�تجد م�ن أنواع الط�ب البديل من الناحي�ة الشرعية« من 
الحلول المطروحة والتي من ش�أنها الحد من الممارس�ات المنكرة لبعض أنواع الطب 

البديل، وقد نال ذلك موافقة غالبية عينة المحتسبين.

22- لم تُظهر الدراس�ة وجود أي فروق جوهرية بين آراء عينة المحتسبين عى 
اختلاف خصائصهم حول كافة محاور الدراسة.
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23- دلت نتائج الملاحظة التي أجريت عى أنواع العلاج بالطب البديل التي 
شملتها الدراسة عى وجود عدد من المخالفات وذلك كما يلي:

) أ ( مخالفات أخلاقية عند العلاج بالأعشاب وتتمثل في )تقديم أعشاب غر 
صالحة للاس�تعمال وذل�ك لعدم التزام أصحابها ب�شروط التخزين والنظافة- غش 
المريض ومخالفة الأنظمة وذلك بخلط مستحضرات طبية حديثة بالأعشاب- مخالفة 
الأنظمة في عدد من الأمور وذلك كما يلي: سحق الأعشاب وخلطها مسحوقة وغر 
مسحوقة- تداول عدد من المركبات العشبية وغر العشبية غر المسجلة والتي تحمل 

ادعاءات طبية مختلفة(.

 )ب( مخالف�ات عقدي�ة عن�د الع�لاج بالريك�ي، وتتمث�ل في�ما ي�لي: ) فحص 
ما يسمى »الهالة« للتعرف عى موضع المرض- العمل عى ما يسمى »مراكز الطاقة 

ومساراتها داخل الجسم«- ترديد رموز ذات دلالة وثنية (

)ج��( مخالفات عقدية عند العلاج بالحجامة والإبر الصينية وتتمثل في العمل 
عى ما يسمى »مسارات الطاقة داخل الجسم« عند العلاج.

) د ( مخالف�ات عقدية وأخلاقية عند العلاج بالتدليك، وقد تمثلت المخالفات 
العقدي�ة في العم�ل ع�ى ما يس�مى »مس�ارات الطاق�ة« في بع�ض أن�واع التدليك، 

والأخلاقية تتمثل في كشف ولمس ما لا تدعو إليه الحاجة من عورة المريض.
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التوصيات

1- عى العلماء وطلبة العلم بيان ضوابط التداوي للناس وتوضيحها، وذلك 
للحد من انتش�ار مخالف�ات الت�داوي بشكل عام، ومخالفات التداوي بأنواع الطب 

البديل بشكل خاص.

2- ضرورة تكاتف جهود الحس�بة الرس�مية والفردية للحد من انتش�ار عدد 
م�ن المنكرات العقدية والأخلاقي�ة، والتي ثبت من خلال الدراس�ة ارتباطها بعدد 

من الممارسات الطبية البديلة.

3- ينبغ�ي ع�ى الجه�ات ذات العلاقة إيج�اد الوس�ائل والمناش�ط التوعوية، 
والمتعلقة بالممارسات الطبية البديلة المختلفة. 

4- إع�داد فئ�ة م�ن المحتس�بين التابعين لمراكز الاحتس�اب المختلف�ة لمواجهة 
 منك�رات الط�ب البديل، وذل�ك بإقام�ة اللق�اءات التعريفية بأنواع الط�ب البديل 

وما قد تتضمنه من مخالفات.

5- ضرورة تركيز الجهود عى المنكرات العقدية والمرتبطة ببعض أنواع الطب 
البدي�ل، لما تش�كله من خطورة عى المجتمع المس�لم وذلك لما أثبتت�ه النتائج من أن 

نسبة انتشار المنكرات العقدية أكر من الأخلاقية عند عينة المتداوين.

6- ينبغي أن تستهدف الرامج التوعوية شريحة الذكور، وذلك لارتفاع نسبة 
المنك�رات العقدي�ة عند هذه الفئ�ة، كما ينبغي اس�تهداف الفئة العمرية دون خمس�ة 
وعشري�ن س�نة من الذك�ور والإناث لارتفاع نس�بة المنكرات العقدي�ة والأخلاقية 

لديهم مقارنة ببقية الفئات العمرية.
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7- إيج�اد لجنة مختصة تعنى بالدراس�ات التطبيقية والسريرية عى الممارس�ات 
الطبي�ة البديلة المختلفة، وذلك للتعرف عى جدواه�ا، ومأمونيتها، والطريقة المثى 

للإفادة منها.

8- تكوي�ن لجن�ة شرعية تتبع لإحدى الجه�ات التنظيمية تعن�ى بمتابعة كافة 
الممارس�ات الطبي�ة البديلة، وذلك لتقيي�م مدى توافق تلك الأن�واع من العلاج مع 

ضوابط التداوي الشرعية.

9- وض�ع الضوابط التنظيمية لممارس�ة أنواع الطب البدي�ل المختلفة من قبل 
الجهات المختصة، وهذا يش�مل إعطاء التصاريح لكل من تثبت جدارته في أي من 

أنواع الطب البديل التي يثبت نفعها ولا تتضمن مخالفات شرعية.

10- إيق�اع العقوب�ات بكل من يخالف ضوابط ممارس�ة أي م�ن أنواع الطب 
البديل الشرعية والتنظيمية.

11- العناية بتأصيل ودراس�ة أنواع العلاج ذات الطابع الإس�لامي والعربي 
وتقديمه�ا كأحد الموروثات الثقافية للأمة، وذلك أس�وة ببعض أنواع العلاج التي 

أصبحت رمزًا حضاريًا لبعض الأمم.

12- إيجاد مراكز متخصصة تعنى بتدريب وتأهيل من يرغب في ممارس�ة أي 
من أنواع العلاج المعترف بها.



ملحقات الدراسة
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ملحق )1(

 نموذج تحكيم الاستبانات، والخطاب المرفق للمحكمين

#

سعادة الدكتور/            5

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

وبعد..

تتقدم إليكم الباحثة بطلب النظر في عبارات الاس�تبانة والملاحظة وتحكيمهما 
حي�ث س�يتم من خلالهما التعرف عى واقع المخالفات لبع�ض أنواع الطب البديل، 
واللت�ان صممتا لجم�ع البيانات والمعلومات  اللازمة للدراس�ة الت�ي تقوم الباحثة 
بإعدادها  استكمالًا لمتطلبات الحصول عى درجة الماجستر في الدعوة والاحتساب 

بعنوان: 

)الاحتس�اب عى منكرات الطب البديل دراس�ة ميدانية ع�ى عينة من مراكز 
الطب البديل في مدينة الرياض(

وفقكم الله وجعل ما تقومون به في ميزان حسناتكم

البـاحثة

عائشة بنت محمد الشمسان



الاحتساب على منكرات الطب البديل392

ملحق )1(
1- استبانة عينة )المحتسبين(

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم العالي

جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية
كلية الدعوة والإعلام

قسم الدعوة والاحتساب
#

المكرم الأخ الفاضل/ الأخت الفاضلة

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

أض�ع ب�ين يديك هذه الاس�تبانة الت�ي صممت لجم�ع البيان�ات والمعلومات 
اللازم�ة للدراس�ة الت�ي أق�وم بإعدادها اس�تكمالا لمتطلب�ات الحصول ع�ى درجة 

الماجستر في الدعوة والاحتساب بعنوان: 

)الاحتساب على منكرات الطب البديل(

دراسة ميدانية عى عينة من مراكز الطب البديل في مدينة الرياض.

وحيث إن ذلك  يحتاج  إلى الحصول عى بعض المعلومات التي تخدم موضوع 
الدراس�ة  وتحقق أهدافها من خلال اس�تطلاع آرائكم والتع�رف عى واقع العلاج 
ببع�ض أنواع الطب البديل وم�ا قد يحتوي عليه من مخالف�ات شرعية، فإن الإجابة 
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عن هذه الاس�تبانة بمصداقية يس�اهم في إعطاء تصور دقيق لطبيعة تلك المخالفات 
ومدى انتشارها، بغرض دراستها واقتراح الحلول المناسبة للحد منها.

آمل التكرم بالإطلاع عى عبارات الاس�تبانة المرفقة والإجابة عليها شخصيًا 
بكل دقة وموضوعية لخدمة هذا الموضوع ش�اكرة ومقدرة س�لفًا تجاوبكم وحس�ن 

تعاونكم.

الباحثة

معلومات عامة:

الاسم  )اختياري( ...........................................

الجنس        ذكر          أنثى

المستوى التعليمي: 

 ثانوي  جامعي   ماجستر  دكتوراه   أخرى)حدد(

التخصص العلمي:  شرعي   طبي    أخرى )حدد(

جهـــة العمـــل:  هيئة الأمر بالمع�روف والنهي عن المنك�ر   المركز الوطني 
للط�ب البدي�ل والتكاملي  الهيئ�ة العامة للغذاء وال�دواء  أكاديمي    أخرى 

)حدد(

- سبق لك الوقوف عى مخالفات تتعلق ب�الطب البديل   نعم     لا  

- حدد نوع العلاج    أعشاب   حجامة    إبر الصينية   ريكي )أحد 
أنواع العلاج بالطاقة(  تدليك



الاحتساب على منكرات الطب البديل394

أولًا: في�ما ي�لي عرض لبعض المنكرات التي قد تق�ع من بعض المعالجين، حدد 
درجة موافقتك عى وقوع مثل تلك المنكرات.

العبــــــــــــــارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا
فق

موا
ير 

غ

فق 
 أو

لا
لاقا

إط

عمل السحر تحت ستار العلاج.1
القي�ام بالكهان�ة بدع�وى التعرف ع�ى المرض 2

والعلاج.
ممارسة الكهانة عن طريق قراءة الكف.3
ممارسة الكهانة عن طريق الخط بالرمل.4
ممارسة الكهانة عن طريق فحص الهالة.5
ممارسة الكهانة بطرق أخرى)حدد(...........6

..........................................
الاستعانة بالأموات.7
الاستعانة بالأحياء فيما لا يقدر عليه إلا الله.8
الاستعانة بالجن.9

الاستعانة بالطاقة الكونية.10
الاستعانة بأمور أخرى )حدد(...............11

...........................................
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العبــــــــــــــارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا
فق

موا
ير 

غ

فق 
 أو

لا
لاقا

إط

ترديد بعض الألفاظ التي ترمز لآلهة ومعتقدات 12

وثنية.
الألف�اظ 13 بع�ض  باس�تخدام  بالكف�ار  التش�به 

الت�ي ترم�ز لمعتقداتهم وش�عائرهم مثل)الطاقة 

 - أوم   - اليوغ�ا   - ويان�غ  الكونية-ي�ن 

الشاكرات(.
التش�به بالكفار بالقيام ببعض شعائرهم بحجة 14

ممارس�ة)اليوغا-التأمل  ذل�ك  م�ن  الع�لاج، 

التجاوزي(.
الاعتقاد بأن الطاقة مصدر نشأة الكون.15
الاعتق�اد بأن الاتحاد مع الكون س�بب لتحقيق 16

الش�فاء وع�دم الانس�جام مع�ه م�ن أس�باب 

المرض.
تقس�يم كل ما في الكون إلى )ين ويانغ( واعتبار 17

اختلال التوازن بينهما من أسباب المرض وإعادة 

التوازن بينهما من أسباب الشفاء.
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العبــــــــــــــارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا
فق

موا
ير 

غ

فق 
 أو

لا
لاقا

إط

الاعتقاد بقدرة أي إنسان عى تحقيق المعجزات 18

وم�ن بينها معجزة الش�فاء إذا ما ق�ام بعدد من 

طق�وس التأمل، أو التحق بع�دد من الدورات 

المؤهلة للعلاج بالطاقة )الريكي(.
الاعتقاد بوجود مسارات للطاقة داخل الجسم 19

يتم من خلالها توجيه العلاج.
تخصيص كل اسم من أسماء الله لعلاج أمراض 20

محددة.
الخلوة المحرمة بين المعالجِ والمريض.21
الكش�ف عن أي موضع من عورة المريض من 22

غر ضرورة.
الزي�ادة عن مق�دار الحاجة عن�د الاضطرار إلى 23

الكشف عن عورة المريض.
الاعت�داء اللفظي ع�ى عرض المري�ض وذلك 24

بالتلفظ بألفاظ خادشة للحياء.
الاعتداء الفعلي عى عرض المريض.25
جهل المعالجِ وعدم إلمامه بطرق العلاج.26
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العبــــــــــــــارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا
فق

موا
ير 

غ

فق 
 أو

لا
لاقا

إط

ممارس�ة المعالِ�ج للع�لاج م�ن غ�ر تدري�ب أو 27

تأهيل والاكتفاء بقراءة الكتب أو الاطلاع عى 

تجارب الآخرين.
جه�ل المعالِ�ج بتراكي�ب الأدوية من أعش�اب 28

وغرها.
جهل المعالجِ بجرعة الدواء المناسبة للمريض.29
جهل المعالجِ بنس�بة الس�ميّة في بع�ض الأدوية 30

والأعشاب. 
جهل المعالجِ باحتواء بعض الأدوية والأعشاب 31

عى مواد مخدرة أو مسكرة.
ع�دم الاهتمام بتعقي�م الأدوات المس�تخدمة في 32

العلاج.
عدم الاهتمام بتعقيم موضع العلاج.33
إصابة المريض ببعض الأمراض نتيجة للعلاج.34
خداع المعالِ�ج للمريض وذل�ك بادعاء القدرة 35

عى معالجة الأمراض المستعصية والمزمنة.
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العبــــــــــــــارة

فق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا
فق

موا
ير 

غ

فق 
 أو

لا
لاقا

إط

خداع المعالِ�ج للمريض وذلك بالمبالغة في ذكر 36

فوائد بعض الأدوية.
بخل�ط 37 وذل�ك  للمري�ض  المعالِ�ج  غ�ش 

مستحضرات طبية حديثة بأدوية عشبية.
غ�ش المعالِ�ج للمري�ض وذل�ك بس�وء تخزين 38

الأعشاب وعدم الاهتمام بحفظ الأدوية.
غش المريض بصور أخرى )حدد( ...........39

.............................................
الاس�تغلال الم�ادي للمريض والمبالغ�ة في رفع 40

الأسعار.
أخرى)حدد(................................41

.............................................

ثانيًـــا: يقوم المحتس�ب بعدد م�ن الإجراءات من أجل الإن�كار عى مخالفات 
بعض أنواع الطب البديل، هل قمت بأحد الإجراءات التالية:
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لانعمالإجراء

تعري�ف المعالجِ والمري�ض بمخالفة هذا النوع من 1
العلاج للعقيدة الإسلامية الصحيحة.

تعريف المعالِ�ج و المريض بخطورة هذا النوع من 2
العلاج عى صحة الإنسان.

تعري�ف المعالجِ بحرمة م�ا يرتكب من منكرات ، 3
وخطورة ذلك عى نفسه وعى المجتمع.

وع�ظ المعالِ�ج والمري�ض لارتكابه�ما م�ا يخال�ف 4
العقيدة الإسلامية.

زجر المعالجِ والمريض لارتكابهما ما يخالف العقيدة 5
الإسلامية.

وعظ المعالجِ لقيامه بما يضر بصحة الإنسان.6
زجر المعالجِ لقيامه بما يضر بصحة الإنسان.7
تهدي�د المعالجِ بإبلاغ الجه�ات المختصة بما يرتكبه 8

من منكرات و مخالفات.
إب�لاغ الجه�ات المختص�ة ب�ما يرتكب�ه المعالجِ من 9

منكرات و مخالفات.
اتخاذ إجراءات عقابية ضد المعالجِ المرتكب لتلك 10

المخالفات والمنكرات )وذلك حس�ب  المعمول به 
نظامًا(.
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لانعمالإجراء

أخرى )حدد( .................................11
...............................................

ثالثًا: يواجه المحتس�ب عند احتس�ابه ع�ى منكرات الط�ب البديل عددًا من 
المعوقات حدد درجة موافقتك عى وجود تلك المعوقات.

فقالـمعــــــــــــوق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

لاقا
إط

فق 
أوا

لا 

عدم الإلمام الكافي للمحتسب ببعض أنواع 1
الطب البديل.

جهل المحتس�ب بحك�م بعض الممارس�ات 2
لبعض أنواع الطب البديل.

ضع�ف التعاون ب�ين هيئة الأم�ر بالمعروف 3
الصحي�ة  والجه�ات  المنك�ر  ع�ن  والنه�ي 

والرقابية.
ضع�ف التأهي�ل الشرع�ي لبع�ض المعنيين 4

بالحسبة وغرهم من المراقبين.
ضع�ف التأهي�ل العلم�ي لبع�ض المعني�ين 5

بالحسبة وغرهم من المراقبين.
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فقالـمعــــــــــــوق
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا

فق
موا

ير 
غ

لاقا
إط

فق 
أوا

لا 

البدي�ل 6 الط�ب  بمنك�رات  الاهت�مام  قل�ة 
والانصراف إلى غرها من المخالفات.

ع�دم اطلاع بعض المحتس�بين عى خطورة 7
ارتكاب تلك المنكرات وعواقب ذلك.

ع�دم تقبل بعض المنتس�بين للط�ب البديل 8
للنص�ح والتوجي�ه وإصراره�م عى صحة 

أفعالهم.
أخرى)حدد( ............................9

.........................................

رابعًـــا: فيما ي�لي عدد من الحلول المقترحة للحد م�ن المخالفات في بعض أنواع 
الطب البديل حدد درجة موافقتك عليها.

فقمن الحلــــــــــــــــول
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا
فق

موا
ير 

غ
لاقا

إط
فق 

أوا
لا 

نشر الوعي بين الناس بما تشكله بعض أنواع العلاج 1
البديل من خطر عى عقيدة  المسلم وثوابته.
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فقمن الحلــــــــــــــــول
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا
فق

موا
ير 

غ
لاقا

إط
فق 

أوا
لا 

ن�شر الوعي بالخطورة التي تش�كلها بعض أنواع 2
العلاج عى صحة الإنسان.

ن�شر الوعي بخطورة ما يمارس�ه بع�ض المعالجين 3
من غش عى المتداوين.

إيق�اع العقوبات بأي معالج يقدم علاجا يتضمن 4
مخالفات لضوابط العلاج الشرعية.

البدي�ل 5 للط�ب  الوطن�ي  المرك�ز  دور  تفعي�ل 
والتكام�لي في إج�راء البحوث عى أن�واع الطب 
البدي�ل المختلفة وذلك للمس�اهمة في نشر الوعي 

بين كافة أفراد المجتمع.
البدي�ل 6 للط�ب  الوطن�ي  المرك�ز  دور  تفعي�ل  

والتكميلي في ضبط المخالفات.
تفعيل  دور المركز الوطني للطب البديل والتكميلي 7

في مراقبة الممارسات الطبية البديلة.
البدي�ل 8 للط�ب  الوطن�ي  المرك�ز  دور  تفعي�ل  

والتكميلي في معاقبة المخالفين.
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فقمن الحلــــــــــــــــول
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا
فق

موا
ير 

غ
لاقا

إط
فق 

أوا
لا 

تفعيل دور المركز الوطني للطب البديل والتكميلي 9
في إعط�اء  التصاري�ح لكل من تثب�ت جدارته في 
ممارس�ة أي م�ن أن�واع الطب البديل بعد دراس�ة 

جدوى العلاج وفائدته.
إيجاد تعاون بين طلاب العلم وبين المركز الوطني 10

للطب البديل والتكميلي وذلك لدراسة ما يستجد 
من أنواع الطب البديل من الناحية الشرعية.

تأهي�ل فئ�ة من رج�ال الحس�بة للاحتس�اب عى 11
منكرات الطب البديل.

خامسًـــا: إذا كنت ترى ب�أن هناك حلولًا أخرى يمكن أن تس�هم في الحد من 
منكرات الطب البديل فاذكرها.

..............................................................................

..............................................................................
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2- نموذج استبانة عينة )المتداوين(

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم العـالي

جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية
كلية الدعوة والإعلام

قسم الدعوة والاحتساب

#

المكرم الأخ الفاضل/ الأخت الفاضلة

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

أض�ع ب�ين  يديك  هذه الاس�تبانة التي صمم�ت لجمع البيان�ات والمعلومات  
اللازم�ة للدراس�ة الت�ي أق�وم بإعداده�ا  اس�تكمالًا لمتطلبات الحص�ول عى درجة 

الماجستر في الدعوة والاحتساب بعنوان :

)الاحتساب على منكرات الطب البديل(

دراسة ميدانية عى عينة من مراكز الطب البديل في مدينة الرياض

وحيث إن ذلك  يحتاج  إلى الحصول عى بعض المعلومات التي تخدم موضوع 
الدراس�ة وتحق�ق أهدافها من خلال اس�تطلاع آرائكم والتعرف ع�ى واقع العلاج 
ببع�ض أنواع الطب البديل وم�ا قد يحتوي عليه من مخالف�ات شرعية، فإن الإجابة 
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عن هذه الاس�تبانة بمصداقية يس�اهم في إعطاء تصور دقيق لطبيعة تلك المخالفات 
ومدى انتشارها، بغرض دراستها واقتراح الحلول المناسبة للحد منها.

آمل التكرم  بالإطلاع عى عبارات الاستبانة المرفقة و الإجابة عليها شخصيًا 
بكل دقة وموضوعية لخدمة هذا الموضوع ش�اكرة ومقدرة س�لفًا تجاوبكم وحس�ن 

تعاونكم.

الباحثة

معلومات عامة: 

الاسم  )اختياري( ....................................

الجنس        ذكر          أنثى

المســـتوى التعليمي:   ابتدائي  متوس�ط   ثان�وي   جامعي   آخر 
حدد  )               (

العمر: )   (

الوضع الاجتماعي:   متزوج     أعزب    مطلق     أرمل

- سبق لك العلاج بأحد أنواع الطب البديل     نعم       لا

-  ح�دد ن�وع العلاج    أعش�اب   حجام�ة    إبر الصيني�ة   الريكي 
)أحد أنواع العلاج بالطاقة(       العلاج بالتدليك

أولًا: يتضمن الجدول التالي عددًا من المنكرات حدد درجة موافقتك عليها.
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فقالعبـــــــــــــــارة
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا
فق

موا
ير 

غ
لاقا

إط
فق 

أوا
لا 

الله 1 إلى  اللج�وء  قب�ل  المعالِ�ج  إلى  المري�ض  لج�وء 
بالدعاء.

اعتق�اد المريض أن بإم�كان المعالج تخليصه من أي 2
مرض.

تنبؤ المعالجِ بما سيحدث لك في المستقبل.3
تنبؤ المعالجِ بأمر حدث لك في الماضي.4
ق�درات خاص�ة 5 يمتل�ك  المعال�ج  ب�أن  الاعتق�اد 

)خوارق( تمكنه من شفاء الآخرين.
فحص الهالة للتعرف عى المرض.6
توجيه النداء لبعض الأسماء  أثناء العلاج.7
طلب المعالج اسم الأم.8
الاعتقاد بوجود مسارات للطاقة داخل الجسم يتم 9

من خلالها توجيه العلاج.
الاعتق�اد بأن ل�)ين ويانغ( علاقة بصحة الإنس�ان 10

ومرضه.
الاعتق�اد ب�أن اخت�لال ت�وازن )ين ويان�غ( داخل 11

جس�م الإنس�ان س�بب للم�رض وإع�ادة التوازن 
بينهما سبب للشفاء.
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فقالعبـــــــــــــــارة
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا
فق

موا
ير 

غ
لاقا

إط
فق 

أوا
لا 

الاعتقاد بأن للطاقة الكونية علاقة بمرض الإنسان 12
وصحته.

ادعاء المعالِ�ج قدرته عى الاتصال بالطاقة الكونية 13
لاستمداد طاقة الشفاء.

ادع�اء المعالج الق�درة عى التواص�ل مع الأموات 14
وطلب الشفاء منهم.

ادعاء المعالج القدرة عى التواصل مع الأشخاص 15
البعيدين وتقديم العلاج لهم.

ترديد المعالجِ عبارات مجهولة المعنى أثناء العلاج.16
تخصي�ص كل اس�م من أس�ماء الله لع�لاج أمراض 17

محددة.
خل�ط 18 طري�ق  ع�ن  للمري�ض  المعال�ج  غ�ش 

مستحضرات طبية حديثة بالأعشاب.
غش المعالج للمريض بتقديمه أعش�ابًا غر صالحة 19

للاستعمال نتيجة لقدمها.
غش المعالج للمريض بتقديمه أعش�ابًا غر صالحة 20

للاستعمال نتيجة سوء التخزين.
ارتفاع نسبة السميّة في تلك الأعشاب.21
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فقالعبـــــــــــــــارة
موا

دة
بش

فق 
موا

لم
 أع

لا
فق

موا
ير 

غ
لاقا

إط
فق 

أوا
لا 

احت�واء بعض الأعش�اب ع�ى نس�ب متفاوتة من 22
المواد المخدرة.

جهل المعالج بطرق العلاج.23
الاستغلال المادي للمريض والمبالغة بقيمة العلاج24
الاعتداء اللفظي عى عرض المريض.25
الاعتداء الفعلي عى عرض المريض.26
كشف مالا تدعو إليه الحاجة من عورة المريض.27
لمس مالا تدعو إليه الحاجة من عورة المريض.28
ع�لاج الرج�ل للم�رأة، والم�رأة للرج�ل م�ن غر 29

ضرورة.
الخلوة المحرمة بين المعالجِ والمريض.30
استخدام المعالج لأدوات غر معقمة.31
إلحاق المعالج الضرر الصحي بالمريض.32
خداع المعالجِ للمريض بادعائه القدرة عى معالجة 33

الكثر من الأمراض.
أخرى)حدد(...................................34

................................................
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ثانيًا: هل سبب لك العلاج بأحد أنواع الطب البديل بعض الأمراض؟
  نعم        لا    

إذا كانت إجابتك )بنعم(  فحدد نوع المرض  ......................
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3- نموذج الملاحظة

الـمنكـــــر
نوع العلاج

إبر حجامةريكيأعشاب
تدليكصينية

عمل السحر من أجل العلاج.1

القيام بالكهانة من أجل العلاج.2

استعمال التمائم للعلاج.3

العلاج عر مسارات الطاقة.4

فحص الهالة للتعرف عى المرض.5

غ�ش المعال�ج للمريض باس�تخدام 6
للاس�تعمال  صالح�ة  غ�ر  أدوات 

لقدمها.

غ�ش المعال�ج للمريض باس�تخدام 7
أدوات غر صالحة للاس�تعمال لعدم 

تعقيمها.

غ�ش المعال�ج للمريض باس�تخدام 8
أدوات غر صالحة للاستعمال نتيجة 

لسوء التخزين.

وذل�ك 9 للمري�ض  المعال�ج  غ�ش 
بخل�ط مس�تحضرات طبي�ة حديث�ة 

بالأعشاب.
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ملحق )2(

أسماء المحكمين

 د/عبد الله اللحيدان: ) رئيس قس�م الدعوة والاحتس�اب بجامعة الإمام 
محمد بن سعود الإسلامية(.

 د/ عبـــد الله البداح: )رئيس المركز الوطني للطب البديل والتكميلي التابع 
لوزارة الصحة(.

 د/خالـــد العبـــدان: )وكيل كلية الدعوة والإع�لام بجامعة الإمام محمد بن 
سعود الإسلامية(.

 د/محمد البداح: )وكيل كلية الدعوة والإعلام للدراس�ات العليا بجامعة 
الإمام محمد بن سعود الإسلامية(.

 د/أحمد العليمي: )عضو المركز الوطني للطب البديل والتكميلي(.

 د/أحمـــد الخليفـــي: )عضو الهيئ�ة التعليمية بكلية الدع�وة بجامعة الإمام 
محمد بن سعود الإسلامية(.

 د/عاصـــم عبـــد المنعـــم خليـــل: )عض�و المرك�ز الوطن�ي للط�ب البدي�ل 
والتكميلي(.

 د/لميـــاء الطويل: )عضو الهيئة التعليمية بكلية الدعوة بجامعة الإمام محمد 
بن سعود الإسلامية(.
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البدي�ل  للط�ب  الوطن�ي  المرك�ز  )عض�و  محمـــد:  خليـــل  محمـــد  د/   
والتكميلي(.

 د/محمد العمر: )عضو الهيئة التعليمية بكلية الدعوة بجامعة الإمام محمد 
بن سعود الإسلامية(.

 د/حصه الخاطر: )عضو الهيئة التعليمية بكلية الدعوة بجامعة الإمام محمد 
بن سعود الإسلامية(.

 د/هيفاء الرشيد: )عضو الهيئة التعليمية بكلية أصول الدين بجامعة الإمام 
محمد بن سعود الإسلامية(.
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فهرس المصادر والمراجع

المراجع العربية:

1- القرآن الكري�م.

2- »أح�كام الجراح�ة الطبية والآث�ار المترتبة عليها«، محمد الش�نقيطي، )دار 
العلم: جدة، ط: 3، 1418ه�(.

3- الأح�كام الس�لطانية والولايات الدينية، علي بن محم�د الماوردي، تحقيق: 
سمر رباب، )المكتبة العصرية: بروت، ط: 1، 1421ه�(.

4- إحي�اء عل�وم الدي�ن، أب�و حامد الغ�زالي، تحقيق: أس�امة عم�ورة، كتاب 
التوحيد والتوكل، )دار الفكر: دمشق، ط: 1، 1427ه�(.

5- الآداب الشرعية والمنح المرعية، شمس الدين محم�د بن مفل�ح المقدس�ي، 
تحقيق: بش�ر عي�ون، )مكتب�ة دار البي�ان: بروت، ط: 1، 1428ه�(.

6- الاستش�فاء بالطاقة الحيوية الريكي والفونغ ش�وي، رفاه وجمان الس�يد، 
)دار المناهل: بروت، ط: 1، 2002م(. 

7- الأشب�اه والنظائ�ر، جلال الدين السيوطي، تحقيق: محمد البغدادي، )دار 
الكتاب العربي: بروت، 1427ه�(.

8- الإصاب�ة في تميي�ز الصحاب�ة، أحم�د ب�ن حج�ر العس�قلاني، تحقي�ق: علي 
البجاوي، )دار الجيل: بروت، ط: 1، 1412ه�(.
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9- الاعتص�ام، إبراهيم الشاطبي، تحقيق: مشهور السلمان، ) مكتبة التوحيد: 
المنامة، ط: 1، 1421ه� (.

10- »اقتضاء الصراط المس�تقيم لمخالفة أصحاب الجحيم«، أحمد ابن تيمية، 
تحقيق: ناصر العقل، )دار اشبيليا: الرياض، ط: 2، 1419ه�(.

11- »تاري�خ الإس�لام ووفي�ات المش�اهر والأع�لام«، ش�مس الدين محمد 
ب�ن أحمد الذهبي، تحقيق: عمر عبد الس�لام، )دار الكت�اب العربي: بروت، ط: 1، 

1407ه�(. 

12- »التأمل للمبتدئين«، ستيفاني كليمنت، ) ترجمة: مكتبة جرير: الرياض، 
ط:2، 2008م(.

13- »الت�داوي بتدليك الق�دم«، ميلدر كارتر- تامي ويل�ر، )ترجمة: مكتبة 
جرير: الرياض، ط: 1، 2008م(.

14- »التداوي والعلاج في الفقه الإسلامي«، جوهرة العمر، رسالة ماجستر 
غ�ر منش�ورة، جامعة الملك س�عود، كلي�ة التربية، قس�م الثقافة الإس�لامية )الفقه 
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العربي: بروت، ط: 1، 1405ه�(.

18- »تفس�ر الق�رآن العظي�م«، أب�و الف�داء إس�ماعيل ب�ن كثر الدمش�قي، 
)235/2(، )دار ابن حزم: بروت، ط:1، 1423ه�(.

19- »التمهي�د لم�ا في الموط�أ من المع�اني والأساني�د«، يوسف بن عبد الله بن 
عبدالر القرطبي، تحقي�ق: مصطف�ى العل�وي، )مؤسس�ة قرطب�ة(، ب.ط.ت.

20- »تنبي�ه الغافل�ين عن أع�مال الجاهلين«، اب�ن النحاس، اعتن�ى به: هيثم 
طعيمي، )المكتبة العصرية: بروت، 1426ه�(، ب.ط.

21- »التوقي�ف عى مهمات التعاريف«، محمد المن�اوي، تحقيق: محمد الداية، 
)دار الفكر المعاصر: بروت، ط: 1، 1410.

22- »تيس�ر الكري�م الرحمن في تفس�ر كلام المنان«، عبد الرحمن الس�عدي، 
تحقيق: عبد الرحمن اللويحق، )مؤسسة الرسالة: بروت، ط: 1، 1423ه�(.

23- »تيس�ر اللطيف المنان خلاصة تفس�ر القرآن«، عبد الرحمن الس�عدي، 
)دار العاصمة: الرياض، ط: 1، 1430ه�( .

24- »التيس�ر بشرح الجام�ع الصغر«، زي�ن الدين المن�اوي، )مكتبة الإمام 
الشافعي: الرياض، ط: 3، 1408ه�(.



الاحتساب على منكرات الطب البديل416

25- »الجامع المسند الصحيح المختصر«، محمد بن إسماعيل البخاري، اعتنى 
به: عز الدين ضلي، عماد الطيار، ياسر حس�ن، )مؤسس�ة الرس�الة: دمش�ق، ط: 1، 

1429ه�(.

26- »الجام�ع لأح�كام الق�رآن«، محم�د بن أحم�د القرطبي، تحقي�ق: عبد الله 
التركي، )مؤسسة الرسالة، بروت، ط: 1، 1427ه� (. 

27- »الجواب الصحيح لمن بدل دين المسيح«، ابن تيمية، تحقيق: علي ناصر، 
) دار العاصمة: الرياض، ط: 1، 1414ه� (.

28- »حاش�ية الأص�ول الثلاث�ة«، عبد الرحم�ن محمد الحنب�لي، )دار الزاحم: 
الرياض، ط: 2، 1423ه�(.

29- »المس�تدرك ع�ى الصحيح�ين«، محمد ب�ن عبد الله الحاكم النيس�بورى، 
تحقيق: مقبل الوادعي )دار الحرمين: مصر، ط: 1، 1417ه�(.

30- »الحس�بة«، اب�ن تيمية، تحقي�ق، صالح اللحام، )دار اب�ن حزم:بروت، 
ط:1، 1424ه�(.

31- »الريك�ي للمبتدئ��ين«، ديفي�د إف. فينل�س، )ترجم�ة: مكتب�ة جري�ر، 
ط:2، 2007م(.

32- »زاد المعاد في هدي خر العباد«، محمد بن أبي بكر الزرعي )ابن القيم(، 
تحقيق: شعيب الأرناؤوط )مؤسسة الرسالة: بروت، ط: 14، 1407ه�(.     



417 الاحتساب على منكرات الطب البديل

33- »سبل السلام شرح بلوغ المرام«، محمد الصنعاني، تحقيق: خليل شيحا، 
)دار المعرفة: بروت، ط: 1، 1415ه�(.

 34- »س�نن اب�ن ماج�ه«، محم�د اب�ن يزي�د القزوين�ي، اعتن�ى ب�ه: مش�هور 
آل سلمان، )مكتبة المعارف: الرياض، ط: 1( ب.ت.

35- »س�نن أبي داود«، سليمان بن الأش�عث أبو داود السجستاني، اعتنى به: 
مشهور آل سلمان، )مكتبة المعارف: الرياض، ط: 1( ب.ت. 

 36- »س�نن الترم�ذي«، محم�د ب�ن عيس�ى الترم�ذي، اعتن�ى ب�ه: مش�هور 
آل سلمان،  كتاب »النكاح«، )مكتبة المعارف: الرياض، ط: 1(.

 37- »سر أعلام النبلاء«، محمد بن أحمد الذهبي، )مؤسسة الرسالة: بروت، 
ط: 9، 1413ه� (.

38- »شرح العمدة«، بن تيمية، تحقيق: س�عود العطيشان، )مكتبة العبيكان: 
الرياض، ط: 1، 1413ه�(.

39- »شرح ثلاث�ة الأص�ول«، محمد العثيمين، إعداد: ناصر الس�ليمان، )دار 
الثريا: الرياض، ط: 2، 1426ه�(.

40- »شرح ري�اض الصالح�ين«، اب�ن عثيم�ين، )المكتبة العصري�ة: بروت، 
1430ه�(، ب.ط.

41- »شرح كتاب التوحيد«، عبد العزيز بن باز، تحقيق: محمد العلاوي، )دار 
الضياء: طنطا، ط: 1، 1422ه�(.



الاحتساب على منكرات الطب البديل418

42- »الش�فاء بالتدليك الذاتي«، كريس�تين كاوفري، ترجمة: مراي مكاري، 
)أكاديميا انتر ناشيونال: بروت، ب.ط، 2008م(.

43- »الش�فاء بالطاق�ة الحيوي�ة«، أحم�د توفي�ق، )الأهلي�ة: الأردن، ط: 1، 
2006م(.

44- »صحيح س�نن أبي داود«، محمد ناصر الدين الألباني، )مكتبة المعارف: 
الرياض، ط: 1، 1419ه�(.

45- »صحيح س�نن الترمذي«، محمد ناصر الدين الألباني، )مكتبة المعارف: 
الرياض، ط: 1، 1420ه�(.

46- »صحيح الجامع الصغر وزياداته«، محمد ناصر الدين الألباني، )المكتب 
الإسلامي: بروت، ط: 2، 1406ه�(.

47- »ضعيف س�نن أبي داود«، محمد ناصر الدين الألباني، )مكتبة المعارف: 
الرياض، ط: 1، 1419ه�(.

48- »الضواب�ط الشرعي�ة للعملي�ات التجميلية«، هاني الجب�ر، ورقة علمية 
مقدمة لندوة )العمليات التجميلية بين الشرع والطب( والتي نظمتها إدارة التوعية 
الديني�ة بالمديرية العامة للش�ؤون الصحية بمنطقة الري�اض التابعة لوزارة الصحة، 

والمنعقدة بتاريخ 2006/12/2م.

49- »الط�ب البدي�ل« )الط�ب الطبيعي(، توفي�ق الحاج يحي�ى، ) دار الفكر 
المعاصر: بروت، ط:1، 1995م (.



419 الاحتساب على منكرات الطب البديل

 ،1 ط:  دمش�ق،  القل�م:  دار   ( الجي�لاني،  محم�د  البدي�ل«،  »الط�ب   -50
1428ه�(.

51- »الط�ب النبوي«، ش�مس الدين محم�د بن أبي بكر )اب�ن قيم الجوزية(، 
تحقيق: محمد الإسكندراني، )دار الكتاب العربي، بروت، 1428ه�(، ب.ط. 

52- »طبق�ات الحف�اظ«، عب�د الرخم�ن بن أبي بك�ر الس�يوطي، )دار الكتب 
العلمية: بروت، ط: 1، 1403ه�(.

53- »ظاهرة الس�حر والش�عوذة«، دراس�ة ميدانية عى المجتمع الس�عودي، 
س�عد الزه�راني، علي الحكم�ي، )مرك�ز البحوث والدراس�ات الإس�لامية، وزارة 

الشؤون الإسلامية: المملكة العربية السعودية، 1427ه�(، ب.ط.

54- »العافية«، حسن البشل، ) دار ابن حزم، ط: 1، 1426ه� (.

55- »العلاج بالطاقة والماكرو بيوتك من وجهة نظر إسلامية«، غادة المعايطة، 
)دار أسامة: الأردن، ط: 1، 2004م(.

56- »عون المعبود شرح س�نن أبي داود«، محمد ش�مس الحق العظيم آبادي، 
)دار الكتب العلمية: بروت، ط: 2، 1415ه�(.

57- »فت�اوى اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء«، جمع وترتيب: أحمد 
الدويش، )مؤسس�ة الأم�رة العنود آل س�عود: المملكة العربية الس�عودية، ط: 4، 

1423ه�(. 



الاحتساب على منكرات الطب البديل420

58- »فتح الباري شرح صحيح البخاري«، أحمد بن علي بن حجر العسقلاني، 
)دار المعرفة: بروت، 1379ه� ( ب.ط.

59- »فتح القدير«، محمد بن علي الشوكاني، تحقيق: عبد الرحمن عمرة، )دار 
ابن حزم: بروت، ط: 3، 1426ه�(.

 60- »الفرق�ان ب�ين أولي�اء الرحم�ن وأولي�اء الش�يطان«، ابن تيمي�ة، تحقيق: 
عبد الرحمن اليحيى، ) دار طويق: الرياض، ط: 1، 1414ه� (.
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الخيال: بروت، ط: 1، 2005م(.

73- »المب�دع«، اب�ن مفلح الحنبلي، )المكتب الإس�لامي: بروت، 1400ه�( 
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98- »النبوات«، ابن تيمية، ) المطبعة السلفية: القاهرة، 1386ه� ( ب.ط.
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