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 بسم الله الرحمن الرحيم
 المقدمة

الحمدددددب ا عا ا، دددددة وا سا، ددددداتم سا،بدددددا    ددددد   دددددة  ا    دددددة  
 سا رس وا    نة محمب س    آ،ه سصح ه أجم و أمة ب ب:

مف حدد و س ةسددرسوا س،دد ني مددش بدد  ا،  ددر مددش فالنــاص فــنفا   
يحدددو أس نى مدددك أو نى ددد و مدددش ا ةسدددرنىشا س مدددة ا،  دددر جم   دددة م   ددد و 

   مح ة ا،فاح سا،نجةح سا،ف ز ستح  ل ا داا،ا س، دش اندةا قدةع   
بو ا،ب  ى سالح   ةا سبو ا مدة  سا، مدلا س و م م دة نى  ،د و:  بدش 

 ا،ظش بربنة سمب كذب  ا ،  أحبن ا ا،ظش  حبن ا ا، مل.
 سا،ددددب ةس  مددددة   نى  مدددد ا     ددددة

 
 ب ندددددددددددة، أصدددددددددددحة ة أ   دددددددددددة  

،فدددددداح ق   ددددددح   رنىدددددد  ا،فدددددداحا قمددددددش أعا  أو نى دددددد و مددددددش أاددددددل ا 
س،   دددددا ب دددددفة، أادددددل ا،فددددداحا س،   دددددة   أ مدددددة  أادددددل ا،فددددداحا 
سنى خ دددد  بددددي ام   سنى مبددددي ب ددددراا  حدددد  نىبعكدددده ا دددد ، سادددد    دددد  

 ذ،ي.
سمدددب بدددو   ص دددةلم أصدددنةا ا ف حدددو سصدددفة     ك ةبدددها س  ددد  

 أمرا ا سك ا  ش س  ك   سأ ام   سأ مةله .
أصددنةا ا ف حددو سأحدد اله  م ،دده ص ددةلم: قمددش اانىددة، ا،دد  ذكددر، 

 َِِوَ  ِ َ ال ــمن ن ــ نِــوَ  ِ ال ــمن نَ صِــمأ من فَــلَانُنمأ خَاان من لَــلَ الأمِنأ قَــدأ فَفـأ
نَ فـَاعنلِوَ  ِ َ ال ـمن نَ صِـمأ  أِرنضِـوَ  ِ َ ال ـمن نَ صِـمأ لنلَ ةَـا صِمأ عَنن اللغأون مِ

هنمأ حَافنظوَِ  ِ إنلَّ  عَلَى فَ  ـَاَِّـهِمأ فـَننَّ ـهِمأ لنفِرِ جن هنمأ ف أ مَا مَلَكَتأ فَيْأ زأَ اجن
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ــــادِ َ  ِ  َِ ََ كَلنــــاَ فاَِ لَنَــــاَ صِــــمِ الأ ءـَغَــــى َ راَ ََ ِ فَمَــــنن ابأـ ــــومن ــــرِ مَلِ غَيـأ
نُنمأ  ـدنصنمأ راَعِـوَ  ِ َ ال ـمن نَ صِـمأ عَلـَى فَـلَوَا َمَاَّـَانُنمأ َ عَهأ َ ال من نَ صِـمأ أن

صَ صِــمأ فنيهَــا  يَُِــافنظوَِ  ِ فِ لَنَــاَ  صِــمِ الأوَارنوــِوَ  ِ ال ــمن نَ  رَنوــِوَ  الأفنــرأدَ أ
 [.11-1]ا ؤمن و:  خَالندِ  َ 

 قمش صفة، ا ف حو ا،  سع ،   اذه اانىة،:
 الإيْا  بالله تِالى -1

سالإيمةو بدةا ص دةلم اد  الإمدراع ب حبا   ده سأ، ا  ده سعب ب  ده سأ ة ده 
 تم سحدبه   ردرنىي ،دها سنىبد  ح  الإيمدةو بدةا سصفةصها ساس ح ةمه ،   ة

ص ددةلم: الإيمددةو بة ا  ددة سا،  ددةا سا،رسددل سا، دد   اا ددر سا، ددبع  دداه 
ََ ِ ال من نَ سرره مة  ص ةلم:  كَلناَ الأكنءَابِ لََّ رَ أبَ فنيهن صِدًى لنلأمِء قن

ــ نَ ََ َ نَ ــا رَزقَـأ ــلَا ــوَ  ال   ــبن َ  قِنيمِ ــوَ  بنالأغَيأ نِ من ــوَ  ِ َ ال ــمن نَ  ِـنأ اصِمأ  ِـنأفنقِ
رَنَ صِـمأ  وِقننـِوَ  ِ  خن أَلنـاَ َ بنـاأِ ـنأ قَـ ََ من نَ ََ إنليَأـاَ َ مَـا فَّأـ نَ اَ فَّأـ نِوَ  بِن من  ِـنأ

لنِ ــو َ  ــنأ رَأَننــمأ َ فِ لَنَــاَ صِــمِ الأمِفأ -2]ا،  ددرتم:  فِ لَنَــاَ عَلَــى صِــدًى من
5.] 

 ثمرات الإيْا 
 ةثيَر منها    للإيْا  بالله تِالى ثمرات

 ص ظ     ص ةلم. -1
 الإم ة      ا، ة ة سا،  ب  ش ا    ة. -2
 ث ة، ا،  و مع ا   ا س ب  ا  ا    مش  . -3
 ا،     بةا ص ةلم. -4
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 مح ة   ص ةلم. -5
 مح ة   ة    ا، ةلحو. -6
 بغض كل مة نى غض   ص ةلم. -7
 الحرص     اص ةع ا،بنة. -8
 تم ذكر   ص ةلم سر ره س  ة ه س  ة صه.كثر   -9
 ا،ب      حفظ   ص ةلم. -11
 ص اضع ا،  ب ، نةس جم   ة. -11
 اس ح ة  ا،  ب مش    ح س ل. -12
 ا،ف ز بةلجنةا سا،نجةتم مش ا،نةع. -13
 ا،  ب  ش جم ع مظةار ا، را سا،رنىة . -14
 ابس  ا، ة ا سس  نة ا،نفنيا سا  راح ا، بع. -15
 ا،نجةتم مش ك ب ا  با . -16
 تم  ح الح  مش ا، ة ش ب  اتم الإيمةو. -17
 ا،ب      عحمة   ص ةلم. -18
 ص بنىل ا،ب ئة، حبنة،. -19
  حر ا،   ةو سا، غ و     م ة به. -21
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 الخشوع م ال لاَ -2
سا  دددد ع   ا، دددداتم ادددد  عسح ا، دددداتم س،  ددددةا سعكن ددددة ا  ظددددد ا 

عسحا سأ  قة بتم لجبدب بدا عسحق مدة   ق اتم بغا    ع كجبب با
إ  الرجـــي لين ـــر ك  مـــا ةءـــب لـــه إلَّ عشـــر فـــلاتهك : »ا،نددد  

« تســِهاك ثمنهــاك اــَِهاك  اداــهاك عســهاك ربِهــاك ولثهــاك َّ ــفها
 عساه أب   اس ا سا،نبة ي سحبنه ا ، ة .

فاوف الناص ارقة المي  سرق فلاتهك لَّ  ـءم : »سمة  ا،ن  
 عساه ا، برا ا سحبنه ا ، ة .« رةوعها  لَّ اجودصا

ا  نام الخشوع م ال لاَ   َ 
ـــــرا ا ماعـــــة  -1 : سا، ددددداتم سحدددددبه   ب  ددددده أس  م دددددها قددددد و ت

 ا، اتم مع الجمة ة مش أكبر ا س ةا ا   نة     ا   ع.
 : سا  نىباقع ا   ثو )ا،    سا،غة ط(.ال لاَ  -2
 : حة  الج ع ا، بنىب سا،  ش.ال لاَ  -3
 :   ا مةكش ا،  ص ثر ق  ة ا،ح ةعا سا،ن  ش. ال لاَ  -4
 : أس ا ، فة، أس ا،نظر  لم الإمة .رفع الَ ر إلى فعلى -5
 .الواواة م ال لاَ -6
: بب و ص بنىل ا،ث ةا سا،غ رتم سا،  ة ا سا،نظدر  ةثرَ الحرةة  -7

   ا،بة ة سغا ذ،ي.
 .عدم تدبر اِ ات المءلوَ من الإمام ف  من َّفسه -8



 

 9 خطـوات على درب الفـلاح
 

9- .  عدم إحسا  الوضوَ
 .ارعة الإمام م قراَه  فلاته -11
 الءشو ش على الم لَ بنغمات ا والَّت الموايقية. -11
ــــدَّيا   -12 ــــة بال سا    ددددةا     ددددة سرددددبتم مح   ددددة سص  دددد  الفءن
 .ا،  و  ة

عضددددي    ندددده: ا، دددداتم م  ددددة ا قمددددش أس  قــــاَ ابــــن مســــِود  
ََ : اسددددد   ا سمدددددش  فدددددا ق دددددب   ددددد  مدددددة مدددددة    ـــــ  َ  أـــــيْ لنلأمِطَفأنفن

 [.1]ا  ففو: 
يح ر ا،نةس نى   ا،  ةمة     مثة  ا ئ     قاَ بِض ال  ابة  

  ا، اتما مش ا، مي  نة سالهبس ا سمش س    ا،ن     ة سا، دذتما  بدي  
   ص ةلم أو    و مش أال ا   ع   ا، اتم.

 
 الإعراض عن اللغو -3

نى دددمل ا، دددرا سسدددة ر ا  ةصدددي سمدددة   سا، غددد  اددد  ا، ة دددلا ساددد  
َ إنكَا مَــرا ا بنــالل غأون قة ددبتم ق دده مددش ا مدد ا  سا ق ددة ا كمددة مددة  ص ددةلم: 

ذا [ مة  ابش كثا: أ    يحضرسو ا،حسعا س 72]ا،فرمةو:  مَرا ا ةنرَامًا
ــــرا ا   بدددد ا مندددده ب ددددي  سلهددددذا مددددة : اصفدددد  مددددرسعا  بددددهد مددددرسا س  نى ب مَ

 .  (1)ةنرَامًا

                              
(
1
 (.3/436صفبا ابش كثا )  (
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ِِـوا اللغأـوَ فَعأرَضِـوا عَنأـهِ َ قـَالِوا لنَـَا فَعأمَالنِـَا سمة  ص دةلم:  َ إنكَا سَنَ

 ََ لن اَصن أَءَغني ا أ  [.55]ا،  ص:  َ لَكِمأ فَعأمَالِكِمأ اَلَامْ عَلَيأكِمأ لََّ ََّـ
أ    يخة،  و أا ها س  نى ةررسنه ا بل كمة مدة  قاَ ابن ةثير  

ــا َ لَكِــمأ  الل غأون مَــرا ا ةنرَامًــاَ إنكَا مَــرا ا بنــاص ددةلم:  ــا فَعأمَالنَِ َ قَــالِوا لنََ
 ََ لن ــَــاصن أَءَغنــــي ا أ أ   ذا سددددفه   دددد     فَعأمَــــالِكِمأ اَــــلَامْ عَلَــــيأكِمأ لََّ ََّـ

سدددف ه سك م ددد  لدددة   نى  ددد   ددد  الجددد اا  ندددها أ رضددد ا  نددده س  نى دددةب  ه 
  ددوا سلهددذا مددة  لث دده مددش ا، ددا  ا،  دد دا س  نى ددبع  ددن      كددا  

ـــلَامْ عَلـَــيأكِمأ لََّ  دددن    نهددد  مدددة، ا:  ـــمأ فَعأمَـــالِكِمأ اَ ـــا َ لَكِ لنَـَــا فَعأمَالنَِ
 ََ لن اَصن أَءَغني ا أ  .(1)أ     رنىب  رنى  الجةا و س     ة ََّـ

 أصةا ا س ا مش أمر   مة سمف    ش ذ،ي:قاَ قءادَ  
غ  ا ب صدددداح قددددة،    رددددغ       دددد     ددددش   دددد ا ا،نددددةسا قةردددد 

أ فب  ا سرغ  ا أسمة   لة نى ر   مش  ا س اع كرام دها سأ رضد ا  دش 
ا،ب ةنىة سسفةسا ا م عا سار غ  ا بة،غةنىة، الحم بتم سا  ةصب ا،بن ةا 
سمدددع ذ،دددي قددد نه    لدددةم  و أادددل ا، ة دددلا س  ل بددد و    ة،بددد  ا 

ن دددددرا س  نى ثدددددرسو سددددد ا ا ا بدددددل نىددددديمرسو بدددددة  رسا سنىن ددددد و  دددددش ا 
ق  رض و  دش  دة،ني ا،  د  سا، ة دل سا،غندة  سا،غ  دة سا،نم مدة سا،بدخرنىة 
سا سدد  حا ا سنىن ددح و أصددحةا اددذه اكددة،ني سنىددذكرسنه  بددةاا ساددذه 

ــــا اددددي اكةاددددبتم الح    ددددة سمددددب مددددة  ص ددددةلم:     َ ال ــــمن نَ جَاصَــــدِ ا فنينَ
سن  لَنَا َ إن   اَلله لَمَعَ الأمِ أ دن َـنـ هِمأ اِِـَ ََ لنَـَهأ  [ .69]ا، ن   ،:  نن

                              
(
1
 (.519ا 3/518صفبا ابش كثا )  (
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ةَاَ -4  إ ءاَ ال
ا كثدددددرسو   ددددد  أو ا دددددرا  بة،حكدددددةتم ا ندددددة: زكدددددةتم قـــــاَ ابـــــن ةثـــــير  

ا مدد ا ا مددع أو اددذه اانىددة م  ددةا س مددة قرضددن ا،حكددةتم بة بنىنددة   سددنة 
بة بنىنددددة  مددددة اددددي ذا،  قرضددددناثن ددددو مددددش الهجددددرتم. سا،ظددددةار أو ا،دددد  
ار أو أصددددل ا،حكدددةتم كددددةو سا   ددددة ا،ن دددو سا  ددددة نىر ا ةصدددةا س   قة،ظددددة

مَ ل دددة.. مدددة  ص دددةلم   سددد عتم ا   دددة  ساددددي م  دددة  َ آتـِــوا حَق ـــهِ  َـــــوأ
 [.141]ا   ة :  حََ ادنهن 

سمددب يح مددل أو نى دد و ا ددرا  بة،حكددةتم ا نددة زكددةتم ا،ددنفني مددش ا، ددرا 
ـــاصَاسا،دددب ني ك  ،ددده:  لَـــلَ مَـــنأ زةَ اصَـــا ِ َ قــَـدأ خَـــابَ مَـــنأ دَا   قــَـدأ فَفـأ

تــِـوَ  [ سك  ،ددده: 11ا 9، دددمني: ]ا ََ ِ ال ـــمن نَ لََّ  ِـنأ ـــرنةن َ َ  أـــيْ لنلأمِشأ
َ ةَاََ   [     أحب ا،  ،و   صفبااة.7ا 6]ق  ن:  ال

سمددب يح مددل أو نى دد و كددا ا مددرنىش مددرا  اا سادد  زكددةتم ا،نفدد س سزكددةتم 
ا م ا ا ق  ده مدش جم دة زكدةتم ا،نفد سا سا دؤمش ا، ةمدل اد  ا،دذ  نىف دل 

 اا س  أ   .اذا ساذ
   ددة  ةم ام   ددأ ددي ا بدد     دد    ددراا زكددةتم مة،دديا    قددةحرص

 ددددة  فبدددديا سا  دددد  أو ا،حكددددةتم بركددددة ، مددددة  سمددددة  ،ددددها سص  ددددا سصحك ددددة 
، م حكددي سا   ددب ا سكدد  نىددبقع    ددة مددش ا، ددرسع سااقددة، سا مددرا  

ـرِ سا، انىة مة  ص دةلم:  ـوَامننمأ فَـدَقَةً تِطَهأن ـنأ فَمأ ـَاخِـمأ من ةََأنيهنمأ نَ  صِمأ َ تِــ
 [.113]ا،  بة: 

ساحددرص كددذ،يا أ ددي ا بدد  ا   دد  زكددةتم  فبددي سص  ااددة مددش 
ا مرا  ا  اتم كة، د سالح ب سالحبب سا، غضة  سا، بر سا،غدرسع سغدا 
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 ذ،ي مش أمرا  ا،   ا سآقة، ا،نف س.

 الَِد عن الفواحش  مقدماُا -5
ظ ا قرس    مش الحرا ا ق د  قة ف ح و سمف ا  نب حبس   ا قحف

نى  دد ا ق مددة نهددةا     ندده مددش ز ددة أس ،دد اوا س  نى ربدد ا سدد ى أزسا  دد ا 
ا،دددد  أحددددل   لهدددد ا أس مددددة م  ددددن أيمددددةنه  مددددش سدددد ةنىة الحددددرساا سمددددش 

 ص ة   مة أح ه   ،ه قا حرا    ه.
احفــع عورتــا إلَّ مــن ز جءــا ف  مــا ملكــت : »مددة  ا،ندد  

 لحةك ا سحبنه ا ، ة .أ ر ه أحمب سا« يْينا
سا ف ح و نى   بسو  ش م بمة، ا،ح ةا مش ا،نظدرتم ا ة ندة سا،  مدة 

 ا ة نةا سا، مبة ا،فة رتما سا   تم ا ةكرتم.
سمب كةو ا،ب ا نى دة،غ و   غدض ا،  در حدذع ا مدش ق ندة مدة  ابدش 
 مب   ا عضي    نه: مة كةو مش  ظرتم    س،    ةو ق  ة م مع.

ش   دث ا عحمده   نىغدض ب دره قمدر بده  بد تم قدي ر  سكةو ا،رب ع ب
أ  أمددة  عأسدده  لم صددبعها حدد  ةددش ا،نبدد تم أ دده أ مدد ا ق  دد ذو بددةا 

 مش ا، م  !!
قددة،نظر برنىددب ا،ح ددةا ق دد  نىددحعع   ا،  ددو ا، دد  تما سنىدد ع  الحبددرتما 

 قة،نظرتم أسلهة أساا سآ راة ص اا قمش  ةسع  رقها صةبع ح فه.
 بالِهد فداَ اأماَّة  الوفاَ -6

سمش صدفة،   دة    ا ف حدو أنهد   ذا ااتمند ا   يخ  د ا أمة دة  ا 
بل نىؤ سنهدة  لم أا  دةا س ذا  ةادبسا أس  ةمدبسا أسقد ا بدذ،ي تمدة  ا، قدة ا 

   ،ددد ني قددد    ردددي  مدددش صددددفة، ا ندددةق و ا،ددد  ب ن دددة عسدددد     
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آ ـــة المنـــاف  وـــلاث  إكا حـــدث ةـــمبك  إكا  عـــد فخلـــ ك »م ،ددده: 
 م ف     ه.« اؤتمن خا  إكا 

لَــت م جــمر قلــوب الرجــاَك   : »سمددة  ا،ندد   إ  اأماَّــة َّ
ََ القـرآ ك فِلمـوا مـن القـرآ   علمـوا مـن السـنة.   حـدونا عـن  َّ
رفــع اأماَّــةك فقــاَ   نــام الرجــي َّومــةك فءقــَض اأماَّــة مــن قلَــهك 

فـااه (2)ةجمر دحرجءه على رجلا فنفط ( 1)فيظي فورصا مثي المجي
ثم أ ذ ح د  قبحر ده   د  ع  ده. م فد  « ليس فيه ايَ( 3)ا منءبً 
    ه.

إن   اَلله سمدددددب أمدددددر   ص دددددةلم بدددددي ا  ا مة دددددة،  لم أا  دددددة ق دددددة : 
لنهَا َمَاَّاَتن إنلَى فَصأ  [.58]ا،نبة :   اَأمِرةِِمأ فَ أ تِـنَدا ا اأأ

ـــنَدأن ال ـــسمدددة  ص دددةلم:  أًِ ـــا فَـلأيِـ أِِ ـــكِمأ بَـ ـــنَ بَـ ـــنن أ فَمن تمنِـــنَ فَ مني اؤأ
 [.283]ا،  رتم:  فَمَاََّـءَهِ َ لأيَء  ن اللهَ 

ـــوا لََّ سنهددد  عبندددة  دددش   ة دددة ا مة دددة ق دددة :  ـــا ال ـــمن نَ آمَنِ  ــَـا فَ اـهَ
ـــو َ  أِلَمِ ـــءِمأ تَـ ـــاتنكِمأ َ فَّأـ ــِـوا فَمَاََّ ـــوََ َ تََوَِّ ــِـوا اَلله َ الر اِ ]ا  فدددة :  تََوَِّ

27.] 
 المحافظة على ال لاَ -7

، ا ف حددددو أنهددد  يحدددةقظ و   دددد  صدددا  ا ق  اة دددد و سمدددش صدددفة

                              
(
1
 اكل: أو نى  و بو الج ب سا، ح  مة .  (

(
2
  فط: ص ع  سا  فخ.  (

(
3
 من بر ا: مرصف  ة.  (
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    ة   م ام   ةا كمة مدة  ابدش مبد    عضدي    نده: سدي،ن عسد   

    : ق  ددن: نىددة عسدد     ! أ  ا، مددل أحددو  لم   ص ددةلمق ق ددة
 الحبنىث م ف     ه.« ال لاَ على  قءها..»

 ص دددةلم سا، ددداتم لهدددة رددديو  ظددد     الإسدددا ا س،دددذ،ي ذكرادددة  
مرصو   اذه اانىة، ا،  أرةع،  لم ب ض صفة، ا ف حدوا قدةق  د 

 اانىة،  ةا سا   م ة  ة.
ااـــءقيموا  لـــن : »سممدددة نىدددب    ددد  قضددد  ةا س  ددد  ردددينهة م ،ددده 

تح واك  اعلموا ف  خير فعمالكم ال لاَك  لَّ يُافع على الوضوَ 
 عساه أحمب سا،    ي سصححه ا ، ة .« إلَّ منمن

 المحافظة على ال لاَ. من 
 ع ةنىة أسمة ة سحبس اة.  -1
  تمة  أعكةنهة  سسا  ة ة سكمةلهة. -2
 الحرص     صاتم الجمة ة. -3
 ا بةع ة  ،  ة  نب س   ة. -4
 الححو سا، آبة سا سا  نب ق ا، ح  مش ح  م ة. -5
المحةقظددة   دد  سضددد   ة سآ اا ا  ددي  ،  دددة سا  ظةعاددة سردددغل  -6

 ا،  و  ة.
 ا،ب  تم  لم   سا مر بة  رسا س ا،ن ي  ش ا ن ر. -8

ــــاأمِرِ َ  مددددة  ص ددددةلم:  ــَــيرأن َ َ  عِوَ  إنلَى الخأ ــــدأ ــــةْ َ  ــــنأكِمأ فمِ  َ لأــــءَكِنأ من
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لنِ ــــو َ  ــــمِ الأمِفأ ــــاَ صِ ــــنن الأمِنأكَــــرن َ فِ لَنَ َ  عَ ــــوأ هَ أِرِ  ن َ  َـنـأ ]آ   بنــــالأمَ
 [.114 مراو: 

لا   ددد  ب ددداتم س  ددد  سادددبىا   قدددة ف د نىدددب    لم    دددح س ددد
  دددددد    ددددددل سادددددد ىا نىدددددد      ذا تحدددددد   ا، ددددددا ا سنىبدددددد ن  ذا كددددددةو 
ا،بددد  ،  دددا اا سنىددديمر بدددة  رسا مدددة اسددد  ةعا سنىن ددد   دددش ا ن دددر مدددة 
اسدد  ةعا سنى ددبر   دد  مددة أصددةبه   ذا،   ص ددةلم كمددة مددة  سدد حة ه: 

 عنظَةن مَةن َ الأمَوأ ـيَ  ادأعِ إنلَى اَنَيين ربَأناَ بنالحأنكأ مِأ بنـال ين صن سَنَةن َ جَادنمأ الحأَ
سَــنِ  أِرِ  ن َ اَّأــهَ عَــنن [ سمددة  ص ددةلم: 125]ا،نحددل:  فَحأ ــرأ بنــالأمَ َ فأمِ

مِِـورن  أَمن اأأ ـنأ عَـ أ عَلَى مَا فَفَابَاَ إن   كَلناَ من ]، مدةو:  الأمِنأكَرن َ افأبن
17.] 

ك لله»مدددددة، ا:  دددددشق مدددددة : « الـــــد ن الن ـــــي ة: »سمدددددة  ا،نددددد  
 عساه مب  .«  لكءابهك  لراولهك  أئمة المسلمَ  عامءهم

من رفى مـنكم منكـرًا فليغـيره بيـدهك فـن  ط  سـءطع : »سمدة  
 م ف     ه.« فَلساَّهك فن  ط  سءطع فَقلَهك  كلا فضِ  الإيْا 

 ا هاد م اَيي الله -9
ـيلَةَ  اَ فَ اـهَا ال من نَ آمَنِوا ات ـقِوا اَلله  َ مة  ص دةلم:  ءـَغـِوا إنليَأـهن الأوَان ابأـ

لنِ و َ  َِل كِمأ تِـفأ  [.35]ا ة بتم:  َ جَاصندِ ا من اَنَيلنهن لَ
َِـهِ جَاصَـدِ ا بنـاَمأوَامننمأ سمة  ص دةلم:  لَكننن الر اِوَِ َ ال من نَ آمَنِوا مَ

لنِ ــ ــمِ الأمِفأ ــاَ صِ ــرَاتِ َ فِ لَنَ يَـأ ــِمِ الخأ ــاَ مَ ــهنمأ َ فِ لَنَ ]ا،  بددة:  و َ َ فَّأـفِسن
88.] 
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قةلج دددددة    سددددد  ل   مدددددش أ ظددددد  الحبدددددنة، سأقضدددددل  ا، ربدددددة،ا 

ََ فَّأـفِسَهِمأ سأكمل ا، ة ة،ا مة  ص ةلم:  نن من نَ الأمِنأ ءـَرَى من إن   اَلله ااأ
ـــوَ   ءـَلِ ـــوَ  َ  ِـقأ لِ ءِـ ـــاتنلِوَ  من اَـــنَيين اللهن فَـيـَقأ نَ ـــةَ  ِـقَ ـِــمِ ا أ ـــوَامَمِأ بنـــاَ   مَ َ فَمأ

ــنَ  َ  ــدنهن من مَ بنَِهأ آ ن َ مَــنأ فَ أ أَنيــين َ الأقِــرأ نَ َ الإأن راَ ــوأ ــدًا عَلَيأــهن حَقيــا من الءـ  عأ
ــيمِ  َِظن زِ الأ أِءِمأ بنــهن َ كَلنــاَ صِــوَ الأفَــوأ نِكِمِ ال ــمني بــَا َـ ـَــيأ ــرِ ا بنَ ءَأَشن  اللهن فاَاأ

 [.111]ا،  بة: 
ــــنَ سمددددة  ص ددددةلم:  ــــدِ َ  من ــــءَوني الأقَاعن ــــرِ فِ  ن لََّ َ سأ ََ غَيـأ نن من الأمِــــنأ

ــــيَ اللهِ  ــــهنمأ فَ   ــــدِ َ  من اَــــنَيين اللهن بنــــاَمأوَامننمأ َ فَّأـفِسن ــــرَرن َ الأمِجَاصن ال  
ـهنمأ عَلـَى الأقَاعنـدن نَ دَرجََـةً  ةَِـلاي َ عَـدَ اللهِ  الأمِجَاصندن نَ بناَمأوَامننمأ َ فَّأـفِسن

ــــدن  ــــيَ اللهِ الأمِجَاصن ََ َ فَ   ــــ سِأ ــــرًا عَظنيمًــــا ِ الحأ ــــدن نَ فَجأ ــــى الأقَاعن  نَ عَلَ
يمًــا ــَةً  ةََــاَ  اللهِ غَفِــوراً رحَن ــرًََ َ رَحمأ نأــهِ َ مَغأفن ا 95]ا،نبددة :  دَرجََــاتم من

96.] 
نأـهِ اَـرَابْ سمة  ص ةلم:  ًَ لَكِـمأ من نَ مَـا ََ مننَ الس ـمَا ََ صِوَ ال مني فَّأـ

ـيمِوَ  ِ  ِـنأنَــ نأـهِ اَـجَرْ فنيـهن تِسن يــيَ َ من نَ َ  أـءـِوَ  َ الن  َ رأعَ َ ال تِ لَكِـمأ بنـهن الـ
ـــرِ َ  ِ  مم  َـءـَفَك  ـــنأ ةِـــيأن الث مَـــرَاتن إن   من كَلنـــاَ َِ ــَـةً لنقَـــوأ َعأنَـــابَ َ من َ اأأ
رَاتْ   َ سَ َ الأقَمَــرَ َ الناجِــومِ مِسَــ رَ لَكِــمِ الليأــيَ َ النـ هَــارَ َ الش ــمأ  َ ــ َ اَ

َرأضن بنــاَمأرنهن إن   من كَ  أِقنلـِـوَ  ِ َ مَــا كَرفََ لَكِــمأ من اأأ مم  َـ لنــاَ َِ ـَـاتم لنقَــوأ
مم َ م ة رِ  َ   [.13-11]ا، ا:  مُِأءَلنفًا فلَأوَاَّهِِ إن   من كَلناَ َِ ةًَ لنقَوأ

س ش أبي ذعا عضي    نها مدة : م دن: نىدة عسد     أ  ا، مدل 
 م ف     ه.« َيلهالإيْا  باللهك  ا هاد م ا»أقضلق مة : 

لغـــد َ م »مدددة :  س دددش أ دددنيا عضدددي    ندددها أو عسددد     
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 م ف     ه.« اَيي الله ف  ر حة خير من الدَّيا  ما فيها
 فةمــــي الخلــــ  عنــــد الله مــــن ةمــــي »مددددة  ابددددش ا، دددد   عحمدددده  : 

مراتب ا هـاد ةلهـاك  الخلـ  مءفـا تو  م منـازمم عنـد اللهك تفـا ُم 
ك  مـما ةـا  فةمـي الخلـ   فةـرمهم علـى الله خـا  م مراتب ا هـاد

فََّيائه  رالهك فنَّه ةمي مراتب ا هادك  جاصد م الله ح  جهـادهك 
 .( 1) « ارع م ا هاد من حَ بِث إلى ف  توفاه الله عَ  جي

 تقوى الله عَ  جي -11
ــــمددددة  ص ددددةلم:  ــَــا فَضأ ــــاأةِلِوا الرأنب ــــوا لََّ تَ ــــا ال ــــمن نَ آمَنِ ــَــا فَ اـهَ َِافاً  

لنِ و َ  َِل كِمأ تِـفأ  [.131]آ   مراو:  مَِ اعَفَةً َ ات ـقِوا اَلله لَ
ِ ا َ فَـــابنرِ ا َ راَبنطــِـوا سمدددة  ص دددةلم:  ـــبن  ــَـا فَ اـهَـــا ال ـــمن نَ آمَنــِـوا افأ

لنِ و َ  َِل كِمأ تِـفأ  [.211]آ   مراو:  َ ات ـقِوا اَلله لَ
نََيـــسمدددة  ص دددةلم:  ـــءَوني الخأ ـــوأ فَعأجَََـــاَ  قــِـيأ لََّ َ سأ ثِ َ الط يأنـــبِ َ لَ

لنِ ـو َ  َِل كِـمأ تِـفأ لَأَـَابن لَ نََيثن فاَت ـقِوا اَلله  اَ فِ  ن اأأ ]ا ة دبتم:  ةَثـأرََِ الخأ
111.] 

 دش أكثدر  س ش أبي ارنىرتم عضي    نها مة : سدئل عسد     
عساه « تقــــوى اللهك  حســــن الخلــــ »مددددة نىددددب ل ا،نددددةس الجنددددةق ق ددددة : 

 ا سمة : حبش صح د غرنىوا سحبنه ا ، ة .ا،ترمذ 
قددة،   ى جمددةع ا دداا،ا سح   ددة ا ص ددة : ا، حددرز قــاَ القشــيري  

ب ة ة   مش    ب ها سأصل ا،  د ى اص دة  ا، دراا ثم ب دب ذ،دي اص دة  
                              

(
1
 (.3/12زا  ا  ة  )  (
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ا  ةصددي سا،بدد ئة،ا ثم ب ددب ذ،ددي اص ددة  ا، دد  ة،ا ثم ب ددب ذ،ددي صددرا 

 ا،فضا،.
ا  أو ص ددد ،دده ا،  دد ىا ق  ددترا مددش أع  قــاَ اــهي بــن عَــد الله  

 ا،ذ  ا ك  ة.
سأصدل ا،  د ى أو ل دل ا،  دب ب نده سبدو  قاَ الإمام ابـن رجـب  

مة يخةقه سيحذعه سمةنىة ص  ه منها ق   ى ا،  ب ،ربه أو ل ل ب نه سبو مة 
يخ ةه مش عبها مش غضد ه سسدخ ه س  ةبده سمةنىدة ص  ده مدش ذ،ديا ساد  

 ق ل  ة  ه سا  نةا م ةص ه.
 ت الءقوىثمرا

،   دد ى اددرا،  بنىددبتم ك ددفن  ن ددة آنىددة، ا،  ددةا ا، حنىددح من ددة: 
ا، ددرا مددش   ص ددةلم نىدد   ا،  ةمددةا مددع ا، م ددع بة،  ددة  سا،رانىددةا سا مددش 
سا نح،ة ا،رق  ةا سا،  د   س دب  ا،در ا سح د   ا،فداحا سا،  دةعتم بةلمح دةا 

ح ا، مددلا سا، حك ددة بة، رامددةا سا،فدد ز بةلجنددةا سا،نجددةتم مددش ا،نددةعا س صددا
سمغفدددددرتم ا،دددددذ  اا س ظددددد  ا  دددددرا سحبدددددش ا، ةم دددددةا سا،  ق ددددد  ،   ددددد ا 
سا،  ددددرى بددددة،  و سا،ن ددددرتما سص بددددا ا مدددد عا سا ددددرسا مددددش ا،غدددد  سالهدددد  
 سالمحنةا سا،رز  ا، اسع  سو  نة  أس م  ةا سغا ذ،ي مش ا،ثمرا،.

 الءوبة  -11
ًِـــــا فَ اـهَـــــا الأ مدددددة  ص دددددةلم:  ي نًَ َِل كِـــــمأ َ توِبـِــــوا إنلَى اللهن  نـِــــوَ  لَ من مِنأ

لنِ و َ   [.31]ا،ن ع:  تِـفأ
َِسَـــى فَ أ سمددة  ص دددةلم:  اً فَـ ـــيَ فَـــالحن فاََم ـــا مَــنأ تــَـابَ َ آمَـــنَ َ عَمن
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 ََ لن ن نَ الأمِفأ  [.67]ا،  ص:  َ كِوَ  من
سمنددددح  ا،  بددددة أس  ا نددددةز  سأسسدددد  ة قــــاَ ابــــن القــــيم رحمــــه الله  

  نىددددحا  ق دددده  لم ا مددددة،ا س و سآ راددددةا قددددا نىفةعمدددده ا،  ددددب ا،بددددة،يا س 
اعتحددل  لم منددح  آ ددر اعتحددل بددها ساس  ددح ه م دده س ددح  بددها قة،  بددة اددي 
ببانىددة ا،  ددب سنهةنى ددها سحة  دده  ،  ددة   ا،ن ةنىددة ضددرسعنىةا كمددة أو حة  دده 

ـــا  ،  دددة   ا، بانىدددة كدددذ،يا سمدددب مدددة    ص دددةلم:  ًِ ي نًَ َ توِبــِـوا إنلَى اللهن 
نِــوَ  لَ  من لنِ ــو َ فَ اـهَــا الأمِنأ [ ساددذه اانىددة   سدد عتم 31]ا،ندد ع:  َِل كِــمأ تِـفأ

مب  دددة  ة دددو    دددة أادددل الإيمدددةو س  دددةع    ددده أو نى  بددد ا  ، ددده ب دددب 
 يمدددةنه ا سصدددبرا  ساجدددر   س  دددة ا ا ثم   ددد  ا،فددداح بة،  بدددة ص   ددد  
ا بدد و ببدد  ها سأصدد  بددي اتم ش، ددلش ا  دد رتم بددة،تر يا  نىددذا ة بددي     ذا 

ع دة  ا،فداحا قدا نىر د  ا،فداح    ا، دة   و    ندة    ص    كن      
 .(1)من   

                              
(
1
 (.1/196مباعا ا،بة، و )  (
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 من ف ائي الءوبة

 ا،  بة س و ، فاح سا،ف ز بب ة تم ا،باعنىش. -1
 بة،  بة ص فر ا،ب ئة،. -2
  ذا حبنن ا،  بة بب    س ئة، صةح  ة حبنة،. -3
ا،  بددة سدد و ، م دددةع الحبددشا سزنىددة تم ا، ددد تما س ددحس  ا م دددةعا  -4

 الإمبا  بة م ا  سا، نو.س 
ا،  بددددة مددددش أحددددو ا،    نىددددة،  لم  ا سا، ددددة   و مددددش أحددددو  -5

 ا،  ة   لم  .
   نىفرح ب  بة ا، ة  و. -6
ا،  بدددددة ص  دددددو ،  ة دددددو آثدددددةع ا  ج  دددددة مدددددش ا  ةمدددددة، ا، ة، دددددة  -7

ق   ددددو ،دددده ا،رضددددة سالمح ددددة سا،رمددددة سا،  ددددا سا،ددددذ  اا سا ضدددد ع ،ددددها 
 .(1)بنىه سا   بةع بو نى

ــنأ طأَ سا،  بددة ص ددص ا،  ددب مددش صددفة ا،ظ دد  ،  ،دده ص ددةلم:  -8 َ مَ
 [.11]الحجرا،:   َـءِبأ فاَِ لَنَاَ صِمِ الظ النمِو َ 

 علامات الءوبة المقَولة
 أو نى  و ب ب ا،  بة  ا ا ممة كةو م   ة. -1
 أ  نىحا  ا  ا م ةح  ة ،ها   نىيمش م ر    رقة  و. -2

                              
(
1
 (.42ا 3/41ك مة، م ن  ة )  (
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حب  أ مدددددة   صددددةلحة ب دددددب ا،  بددددة   نى دددددش نى م  دددددة أو نىبدددد  -3
 م   ة.
 أو نى  و سرنىع ا، يثر مرنىو ا،بم ة م   ا،ف رتم. -4
ا. -5  أو نى  و م   ا، حيمة سالإصراع     صرا ا،ذ  ا أبب 
 أو نى  و من بر ا،  و بو نىب  ا،را  ل س ا. -6

 ار ط الءوبة
بــَـةِ  َ ليَأسَـــتن الإسدددا ا قدددا ص دددد مدددش كدددةقر مدددة  ص دددةلم  -1 الءـ وأ

ََ إن أن  ــا تِ قَ ــيأنََاتن حَــ   إنكَا حََ ــرَ فَحَــدَصِمِ الأمَــوأ ــوَ  الس  أِمَلِ لنل ــمن نَ  َـ
َّاَ مَـِــمأ عَـــمَاباً  َ  َ لََّ ال ـــمن نَ يَْوِتــِـوَ  َ صِـــمأ ةِف ـــارْ فِ لَنَـــاَ فَعأءــَـدأ أَـــتِ اأِ تِـ

 [.18]ا،نبة :  فلَنيمًا
ا، ددددركة   ددددش ا، ددددرا مددددة   الإ دددداص اا قددددةا ص ددددةلم أغددددك -2

لنِ ـو َ ص ةلم:         َِل كِمأ تِـفأ نِوَ  لَ من ًِا فَ اـهَا الأمِنأ ي نًَ  َ توِبوِا إنلَى اللهن 
 نىب      س  ا الإ اص. إنلَى اللهن ق  ،ه: 

إنمـــا اأعمـــاَ بالنيـــات  إنمـــا لكـــي امـــر  مـــا : »سمدددة  ا،نددد  
 م ف     ه.« َّوى
ص  ددد ع صدددحة ا،  بدددة مدددع الإمةمدددة  الإمددداع  دددش ا   ددد ةا قدددا -3

     ا  ةصي حة  ا،  بة.
ا  ددتراا بة،ددذ وا  ذ   يم ددش أو نى دد ا ا ددر  مددش رددي     -4

 نى به ذ   ة.
الندم : »ا،نب      مة س ا مش ا،ذ  اا سمب مة  ا،ن   -5
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 عساه أحمب سابش مة ها سصححه ا ، ة .« توبة

 ة م    ددددددة   دددددد   ع  ا ظددددددة   لم أا  ددددددةا  و كة ددددددن ا   دددددد -6
 اا م و.
سمدد ع ا،  بددة م ددل ا،غرغددرتما أ  م ددل سصدد   ا،ددرسح  لم الح  دد    -7

ساي  امة ا د ،ا ساانىدة ا،د  ذكر ةادة  ندب ردرو الإسدا  صدب    د  
 ذ،ي.
: أو ص ددد و م دددل   ددد ع ا، دددمني مدددش مغر دددةا ، ددد   ا،نددد   -8
إ  الله  َســــط  ــــده بالليــــي ليءــــوب مســــيَ النهــــارك   َســــط  ــــده »
ــاب عساه « النهــار ليءــوب مســيَ الليــي حــ  تطلــع الشــمس مــن مغرَ

 مب  .
 الإخلاص  اتَاع السنة -12

ــــــهِ أمددددددة  ، ددددددل الإ دددددداص ق  ،دددددده ص ددددددةلم:  فــَــــاتن كَا الأقِــــــرأَ  حَق 
ـهَ اللهن َ فِ لَنَـاَ  رْ لنل من نَ  رِن ـدِ َ  َ جأ نَيين كَلناَ خَيـأ ََ َ ابأنَ الس  كن َ الأمنسأ

 [.38]ا،رس :  و َ صِمِ الأمِفألن ِ 
ِِوَ  الر اِوََ الن ـين  سأمة  ، ل اص ةع ا،بنة ق  ،ه ص ةلم:  ال من نَ  َـء نَ

ـــاأمِرِصِمأ  أَنيـــين َ  نَ َ الإأن راَ ـــوأ ـــدَصِمأ من الءـ  ـــا عننأ ءِوبً ـــهِ مَكأ ـــي  ال ـــمني ننَدِ ََّ مِأن اأأ
ــيا مَـِـ هَــاصِمأ عَــنن الأمِنأكَــرن َ يُنِ أِرِ  ن َ  َـنـأ مِ بنــالأمَ مِ الط يأنََــاتن َ يَُِــرأنمِ عَلَــيأهن

ََ ال ـين ةَاَّـَتأ عَلـَيأهنمأ فاَل ـمن نَ  َغأـلَا ـرَصِمأ َ اأأ هِمأ إنفأ َََائنثَ َ َ َ عِ عَـنـأ الخأ
َِـهِ فِ لَنَـاَ صِـمِ  ََ مَ نَ ِِـوا الناـورَ ال ـمني فَّأـ آمَنِوا بنهن َ عََ رِ هِ َ َََّ رِ هِ َ ات ـَـَ

لنِ و َ   [.157  راا: ]ا الأمِفأ
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ردر ةو  زمدةو ،  د   أ   مدل مدش  سالإ اص سم ةب دة ا،ند  
أِمَـيأ عَمَـلًا أ مة  ا، ة ةا مة  ص ةلم:  ََ ربَأنهن فَـلأيـَ فَمَنأ ةَاَ   َـرأجِو لنقَا

نَ ربَأنهن فَحَدًا رناأ بننََِادَ اً َ لََّ ِ شأ  [.111]ا،  ا:  فَالحن
نَا إنلَى مَـــا عَ سمدددة  ص دددةلم:  ًَ َ قــَـدنمأ َِلأنَـــاهِ صَََـــا ـــنأ عَمَـــيم فَجَ لــِـوا من من

[ ساددي ا  مددة  ا،دد  كة ددن   دد   غددا ا،بددنةا 23]ا،فرمددةو:  مَنأثــِوراً
 أس أعنىب  ة غا س ه  .

سَـنِ سمة  ص دةلم:  لـِوةَِمأ فَ اكِـمأ فَحأ ََ لنيََـأ يََا تَ َ الحأ ال مني خَلََ  الأمَوأ
 [.2]ص ةعا:  عَمَلًا 

ا  أ   ه سأص به. مة، ا: نىدة أبدة   دي!  قاَ الف يي بن عياض 
مة أ   ه سأص بهق مة :  و ا، مل  ذا كةو  ة،  دة س  نى دش صد اب ة   
نى  ددلا س ذا كددةو صدد اب ة س  نى ددش  ة،  ددة   نى  ددلا حدد  نى دد و  ة،  ددة 
ص اب ةا سا ة،ص أو نى  و اا سا، د اا أو نى د و   د  ا،بدنةا ثم مدرأ 

اً َ لََّ فَمَــنأ ةَــاَ    ـَم ،دده ص ددةلم:    أِمَــيأ عَمَــلًا فَــالحن ََ ربَأنــهن فَـلأيـَ رأجِــو لنقَــا
نَ ربَأنهن فَحَدًا رناأ بننََِادَ  [.111]ا،  ا:  ِ شأ

 الََّّقياد لحكم الله  راوله  -13
مددة  ص ددةلم:  سمددش صددفة، ا ف حددو  ا    ددة  لح دد    سعسدد ،ه 

 إنكَا دِعِــوا إنلَى ََ مننن ََ الأمِــنأ ــوأ ــَا ةَــاَ  قَـ ــنـَهِمأ فَ أ  إننم  كِمَ بَـيـأ اللهن َ رَاِــولنهن لنــيَ أ
أِنَا َ فِ لَنَاَ صِمِ الأمِفألنِ و َ  أِنَا َ فَطَ  [.51]ا،ن ع:   َـقِولوِا سَنَ

َ مَـنأ  طِنـعن ساذا ا   ن او ا،فد ز نىد   ا،  ةمدةا س،دذا مدة  ب دباة: 
 [.52]ا،ن ع:  ئنَِ  َ اَلله َ رَاِولَهِ َ يََأشَ اَلله َ  َـءـ قأهن فاَِ لَنَاَ صِمِ الأفَا
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ساذا ا    ة  لح     سعس ،ه اد  ا،فدةع  بدو ا دؤمنو سا ندةق و 

أِنـَـا  ِ   َـءـَــوَلى  فَرن ــْ  مددة  ص ددةلم:  َ  َـقِولـِـوَ  آمَن ــا بنــاللهن َ بنالر اِــونَ َ فَطَ
ـــو  ََ ِ َ إنكَا دِعِ نن من ـــاَ بنـــالأمِنأ ـــا فِ لَنَ ـــدن كَلنـــاَ َ مَ أِ ـــنأ بَـ هِمأ من ـــنـأ ا إنلَى اللهن من

أِرنضِــوَ  ِ َ إن أ َ كِــنأ مَـِـمِ  هِمأ مِ ــنـأ ــنـَهِمأ إنكَا فَرن ــْ  من كِمَ بَـيـأ َ رَاِــولنهن لنــيَ أ
 ََ عننن َ ا  اَأتوِا إنليَأهن مِمأ  [.49-47]ا،ن ع:  الحأ

   بددا صددر   س  ضدد قددة ؤمش ادد  ا،ددذ  نى  ددل ح دد    سعسدد ،ه 
ة بدده س  صددبر  بددل نى دد و عاضدد  ة بدده م فــَلَا صددبعه كمددة مددة  ص ددةلم: ن ددرح 

ــدِ ا من  ــنـَهِمأ  ِ  لََّ ننَ ــوَ  حَــ   يَُِكأنمِــواَ فنيمَــا اَــجَرَ بَـيـأ نِ من َ ربَأنــاَ لََّ  ِـنأ
لنيمًا هنمأ حَرَجًا نَ ا قََ يأتَ َ ِ سَلأنمِوا تَسأ  [.65]ا،نبة :  فَّأـفِسن

قيمب  س حة ه بي ل م ب  بها سا   فبدها  دح قاَ ابن القيم  
ا     أ ه   نىث ن له  الإيمةو س  نى    و مدش أا ده حد  يح مد ا س ل

   جم ع م اع  ا،نحاع   جم ع أب اا ا،بنىش. عس     
س  نى   دددر   ددد  ادددذا حددد  ضددد   ، ددده ا  دددراح صدددبسعا    مدددها 
ح ث   لبسو   أ فب   حر  ةا سا  ا،ض   سالح درا مدش ح مدها 

بة، بد   ا   أنهد  نىي ذس ده   د   بل نى    ا ح مه بة   راحا سنى دةب  ه
 غمة ا سنى رب  ه   د  مدذىا قد و ادذا مندةا ، يمدةوا بدل   بدب أو 
 د  نى  و أ دذه ب  د   سعضدة سا  دراح صدبع.. ثم   نى   در سد حة ه  

ـــلنيمًا ذ،دددي حددد  ضددد   ، ددده م ،ددده ص دددةلم: قدددذكر ا،ف دددل  َ ِ سَـــلأنمِوا تَسأ
ا ل دددبعه ا، دددة   م دددة  ذكدددره مدددرصوا ساددد  ا، بددد    سا ضددد ع ،ددده  مؤكدددب 

م دددر ا سم دددةبرتما كمدددة سا    دددة   دددة ح ددد  بددده     دددة سعضدددةا سصبددد  م ة   
دة بدل صبد      دب م  دع  د  ه سسد به ا،دذ    نىب   ا    ع  ش م دره كرا 
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سنى  د  ا  أحو ري   ، ها نى    أو سد ة صه سقاحده   صبد  مه  ، دها 

 بي ه أسلم به مش  فبه. سأبر به من ةا سأمبع     ص    ة.
ساس بدد   ،دده سسدد    ، دده:  قمدد    دد  ا،  ددب اددذا مددش عسدد     

ا  ددددة ، ،دددده كددددل   ددددة   م  ددددها سعأى أ  سدددد ة تم ،دددده     ددددذا ا، بدددد    
 .(1)سا    ة  

 فِي الخير  الِمي ال الح -14
اسم و   دد  ق ددل ا ددا س سمددش صددفة،   ددة    ا ف حددو أنهدد  نىددب

 اَ فَ اـهَـا ا، مل ا، ةلحا سل  بسو   ذ،ي أرب ا    ة  مة  ص ةلم: 
َِل كِــمأ  ــرَ لَ يَـأ َِلــِوا الخأ ــجِدِ ا َ اعأَــِدِ ا ربَ كِــمأ َ افـأ ِِــوا َ ااأ ال ــمن نَ آمَنــِوا ارأةَ

لنِ و َ   [.77]الحج:  تِـفأ
َِسَـــى فَ أ فاََم ـــا مَــنأ تــَـابَ َ آمَـــنَ َ عَ سمددة  ص دددةلم:  اً فَـ ـــيَ فَـــالحن من

 ََ نَ الأمِفألن ن  [.67]ا،  ص:  َ كِوَ  من
قددا بددب أو نى ددر  ا بدد   أبدد اا ا، مددل ا، ددةلحا سنىددؤثر مرضددةتم   
 دددح س دددلا   كدددل سمدددنا ق  ددد و ،ددده حدددظ مدددش ا، ددداتما ق ج  دددب   
 نى ة  ددة   دد  أكمددل ا،  دد ها سنى ددة ع  ،  ددة   أس  ا، مددنا سل  ددب أ  

 ة ة.صف صه مع الجم
سنى دد و ،دده حددظ   بددةا ا، دد ة  ق ج  ددب أو نى دد   عمضددةو   دد  

 ا،  ه ا    اا ثم ل  ب   ص ة  ا،ن اقل س  نىترك ة.
سنى  و ،ه حظ مش ا،    ا، ر يا ق    ا سنىررب ا، ة،دوا سنى  د  

                              
(
1
 (.18ا 17زا  ا  ة ر  لم عبه )  (
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 الجةال.

سنى  و ،ه حظ مش مرا تم ا، رآوا سجمع ا،  و   د  صدببرها سصف د  
 م ة  ه سأح ةمه.

 مش ا،ذكر سا،ب ة  س،حس  ا ذكةع ا    ة سا   بتم. سنى  و ،ه حظ
سنى دددد و ،دددده حددددظ   مبددددة بتم ا  دددد  نةادددده أس بنفبدددده أس ب ب ددددها 

 ق غ ث ا    اا سنى  ي ا،بة ل سالمحرس .
سنى  و ،ه حدظ   زنىدةعتم ا رضد  سص د  ع الجندة ح سزنىدةعتم ا،  د ع قد و 
  ذ،ددددي نىددددب    لم كبددددر صدددد ،ة ا، ددددبر   ا،ددددنفنيا سنىددددب    لم ا،حاددددب 

 ا،ب  ة س  و اا رتم.
سنى  و ،ه حظ   ا مر بة  رسا سا،ن ي  ش ا ن را سا،ب  تم  لم 
   دددح س دددلا سا، دددبر   ددد  أذى ا،ندددةسا ساح بدددةا ا  دددر   ذ،دددي 
 نب   ص ةلم سبةلجم ة نى  و ،ده حدظ   جم دع أبد اا ا، ة دة، سق دل 

 ارنىددرتم ا دداا، كمددة كددةو ا، ددبنى  عضدد او   ص ددةلم  ندده نىف ددل ق ددش أبي
ـــوم : »عضدددي    نددده مدددة : مدددة  عسددد      مـــن ففـــَل مـــنكم الي

فـن تَـع مـنكم اليـوم »مة  أب  ب ر عضدي    نده أ دة مدة : « فائمًا؟
؟ فمــن فطِــم مــنكم »مددة  أبدد  ب ددر عضددي    ندده: أ ددة مددة : « جنــازَ

فمــن عــاد »مددة  أبدد  ب ددر عضددي    ندده: أ ددة. مددة : « اليــوم مســكينًا؟
مددة  أبدد  ب ددر عضددي    ندده: أ ددة. ق ددة  عسدد   « ر ً ــا؟مــنكم اليــوم م

  « :عساه مب  .« ما اجءمِن م امر  إلَّ دخي ا نة 
 ةثرَ كةر الله عَ  جي  -15
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سمدددش صدددفة، أادددل ا،فددداح كثدددرتم ذكدددر    دددح س دددل ،  ،ددده ص دددةلم: 
 َــنأ ف ــوا من ءـَغِ َرأضن َ ابأـ ــرِ ا من اأأ َِ فاََّأـءَشن ــلَا ــيَتن ال   ــننكَا قِ ن ــين اللهن فَ  أ

لنِ و َ  َِل كِمأ تِـفأ  [.11]الجم ة:  َ اكأةِرِ ا اَلله ةَثنيراً لَ
سذكر   ص ةلم ا  ا،غن مة ا، ةع تم ا،  ص صل  لم الجندة بغدا ص دو 
س  م دد ةا بددل  و أاددل ذكددر    ددح س ددلا نى دد رسو ب ددذتم سم  ددة سادد  

 ن ددده!   حدددة  ا،دددذكرا   نى ددد ر  دددة صدددةحو ا،ددد صر سا،  ندددة مدددع سصدددره سم
س،دددذ،ي كدددةو أحدددب ا،بددد ا نى ددد  : ،ددد  نى  ددد  ا  ددد ا مدددة  دددش    ددده مدددش 

 ا،ن    سا، ذتم لجة،بس ة     ة بة،ب  ا!
رن مددة  ص ددةلم:  رن اللهن فَلََّ بنــمنةأ ال ــمن نَ آمَنِــوا َ تَطأمَــنَنا قِـلــِوبِـهِمأ بنــمنةأ

 [.28]ا،ر ب:  اللهن تَطأمَنَنا الأقِلِوبِ 
ر ربـــه  الـــمي لَّ  ـــمةره مثـــي مثـــي الـــمي  ـــمة: »سمدددة  ا،نددد  

 عساه ا، خةع .« الحي  الميت
مددة، ا: سمددة ا فددر سو نىددة عسدد   « اــَ  المفــرد  : »سمددة  ا،ندد  

 عساه مب  .« الماةر   الله ةثيراً  الماةرات» ! مة : 
س ددش   ددب   بددش ببددرا عضددي    نددها أو ع ددا  مددة : نىددة عسدد   

قددي بر  ب ددي  أص دد ث بددها   !  و رددرا ع الإسددا  مددب كثددر،   دديا
ـــا مـــن كةـــر الله»مدددة :  اََ لســـاَّا رطًَ ـــ عساه ا،ترمدددذ ا سمدددة : « لَّ  

 حبش صح د.
مــــن قــــاَ  اــــَ ا  الله   مــــده  : »سا ظددددر أ ددددي  لم م ،دددده 
عساه ا،ترمدددذ  سحبدددنها ص دددرا كددد   دددش « غراـــت لـــه الـــة م ا نـــة

 مض   و  بي    ا، ف  سا، ةق ة. 



 
 خطـوات على درب الفـلاح

 
28 

 
 م  ه ق ة  ،ه: ا  ه مش ا،ذكر.ر ة ع ل  لم الحبش مبةستم 
 بدددددددددددذكر   صرصدددددددددددةح ا،  ددددددددددد ا

 
 س   ة ددددددددددددددة بددددددددددددددذكراه ص  ددددددددددددددو 

س    ددني ا،ددذكر صنددح  ا،رحمددةا سصغ دد  ا،بدد  نةا ستحددا ا ا  ددةا  
سنىددذكر   أا  ددة قدد مش  نددبها ق دد  ا، دد     نى دد    دد     بدد  ا قددر 

 لة عح  م    مش   ني  ،    س و كةو مذ   ة.
 فحواَ الماةر ن

سا    أو ا،ذاكرنىش ص  ا أح اله ا قمدن   مدش ابن ا وزي  قاَ 
 نىؤثر مرا تم ا، رآو سنى بمه     كل ذكر.

 سمن   مش أكثر ذكره ا،    ل سا، ب  د سا، حم ب.
ذا دددن أ، دددش أبي ساددد    ا ددد ،ا قـــاَ  مـــد بـــن وابـــت الَنـــا   

ق  ددن: نىددة أبددن! مددل    ،دده     ا ق ددة : نىددة بدد !  ددل  دد  قدد     
    ا،بة س أس ا،بةبع!!سع 

سمدددش ا،دددذاكرنىش مدددش غ دددو   ددد  م  ددده حدددو ا دددذك عا قدددا نىدددحا    
 ا،ذكر سا،   ب.

سمددش ا،ددذاكرنىش مددش صددةع ا،ددذكر ،دده  ،ف ددة  ددش كددل ك فددة قمة،دده ادد  
ا       ة الحض ع.  غاها ق   نىذكر أبب 

صددددح ن أبددددة حفددددص ا،ن بددددةب ع  اثنددددو قــــاَ امــــش ا ــــلاب  
ا ص دةلما   د  حدب ا،غف دة سا   بدةوا س  رنىش سنةا قمة عأنى ه ذكر  

 مة كةو نىذكر   ص ةلم        س  ل الحض ع سالحرمة سا،  ظ  .
 سرددددددددددددغ ن  ددددددددددددش ق دددددددددددد   الحددددددددددددبنىث سدددددددددددد ى
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 مددددددددددددددددددة كددددددددددددددددددةو منددددددددددددددددددي س نددددددددددددددددددبك  رددددددددددددددددددغ ي 
 سأ يم  ددددددددددددددددددددددددددددددددددد  محدددددددددددددددددددددددددددددددددددبثي  ظدددددددددددددددددددددددددددددددددددر  

 
 

 (1)أو مددددددددددددددددددب ق مددددددددددددددددددن س نددددددددددددددددددبك     ددددددددددددددددددي 

 فف ي المةر  فَّفِه 
بئ بدذكر ا، بدةوا س و كدةو مش ا،دذاكرنىش مدش نى  دقاَ ابن القيم  

     غف ةا ثم   نىحا  ق ه ح  يحضر م  ها ق   ا آ     ا،ذكر.
سمن   مش   نىرى ذ،ديا س  نى  دبئ   د  غف دةا بدل نىبد ش حد  
يحضددددر م  ددددها ق  ددددرع بة،ددددذكر ب   ددددها قدددد ذا مدددد   اسدددد   ع ،بددددة ه ق  ا ددددآ 

 جم   ة.
 نىن  ل ا،ذكر مش ،بة ه  لم م  ه.فاأَ   
ل مدش م  ده  لم ،بددة ه مدش غددا أو يخ د  م  دده مندها بددل نىن  دد الثـا   

نىبددد ش أس  حددد  يحدددني بظ ددد ع ا،ندددة   ق دددها قددد ذا أحدددني بدددذ،ي   ددد  
م  دددها ثم ا   دددل ا،ن ددد  ا،  ددد   لم ا،دددذكر ا، بدددة ا ثم نىبددد غر    ذ،دددي 

 ح  لب كل ري  منه ذكر ا.
سأقضدددل ا،دددذكر سأ ف ددده: مدددة سا دددي ق ددده ا،  دددو ا، بدددةوا سكدددةو مدددش 

 .(2)ن  نىةا سر ب ا،ذاكر م ة  ه سم ةصبه ا ذكةع ا،
 الثَات -16

سمددش صددفة، أاددل  ا،فدداح ا،ث ددة،  نددب م ا  ددة المحددش سا، ددبا با 
                              

(
1
 (.317ا 2/316ا،   رتم ب ي  مش ا    ةع )  (

(
2
 (.272ا،ف ا ب )  (
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َِءِوا َ اكأةِـرِ ا اَلله  مة  ص دةلم:   ـَا فَ اـهَـا ال ـمن نَ آمَنـِوا إنكَا لَقنيـءِمأ فنَـَةً فـَاوأـ

لنِ و َ  َِل كِمأ تِـفأ  [.45]ا  فة : ةَثنيراً لَ
مدددش ا،ث دددة،   ددد   نىدددش    دددح س دددلا س  بدددب مدددش ا،ث دددة، قدددا بدددب 

  دد  ا،   ددبتم ا، ددح حة سا  ددبأ ا، دد يما س  بددب مددش ا،ث ددة،   ا  امددا 
 ا، برى ا،  ص و ا، ة   مش ا  ذبذا.

: الإيمةو بدةاا  دح س دلا كمدة مدة  ص دةلم:         للثَات فاَاب منها
 َـرَنَ  ِـثَأَنتِ اللهِ ال من نَ آمَنِوا بنـالأق خن يَا َ من اأِ َّأـ نَ الـدا يَـَا نَ الث ابنـتن من الحأ وأ

 َِ َِيِ اللهِ مَا َ شَا ََ َ  َـفأ يا اللهِ الظ النمن  [.27] براا  :  َ ِ  ن
ـــــات   ـــــن فاـــــَاب الثَ ا،  دددددة  بن دددددر  ا  دددددح س دددددلا سذ،دددددي  م

بة، مبدددددي بة،  دددددةا سا،بدددددنةا سا،دددددذا  ن مدددددة س دددددش أا  مدددددةا س  دددددر 
 ا سا مدددددر بدددددة  رساا سا،ن دددددي  دددددش ا ن دددددرا  الإسدددددا ا سا،دددددب  تم  لم

سم ةع ددددة أاددددل ا، ة ددددل بةلحجددددة سا،براددددةو أس بة،بدددد ا سا،بددددنةوا مددددة  
 [.7]محمب:  إن أ تَـنأِ رِ ا اَلله  َـنأِ رأةِمأ َ  ِـثَأَنتأ فَقأدَامَكِمأ ص ةلم: 

ا،ث ددة بن ددر   ص ددةلم ، مددؤمنو ا، ددةبرنىش  مــن فاــَاب الثَــات  
 لم ث ددة، م سدد     دده ا،بددا  ح نمددة  ددةع ه قر دد و اكةاددبنىشا سا ظددر 
ـَ ابِ مِواَـى إنَّ ـا س ن  ه بغ  ة س نة  ا  ََ فَفأ َِـا ن قـَا مَأ ََى ا أ فَـلَم ا تَــرَا

رةَِو َ  [ ا، حددر مددش أمةمنددة سقر دد و س ندد  ه   فنددة 61]ا، دد را :  لَمِــدأ
دن نن قددا سدد  ل  لم ا دداص  نِــيَ رَيأن اَــيـَهأ ََ ةَــلا  إن   مَ ]ا، دد را :  قــَا

[ قث ددن   دد  الحدد  سسثدد  بن ددر    ددح س ددل س  نى ح،ددح  م  دده كمددة 62
نَــا إنلَى مِواَــى ح ددل ، ددك  سددرا  ل قجددة ه   ددر    ددح س ددل:  فاََ أحَيـأ

َِظنـيمن ِ  دن الأ فَلََ  فَكَـاَ  ةِـيا فنـرأقم ةَـالط وأ رَ فاََّأـ فَ ن اضأرنبأ بنََِ ااَ الأََ أ
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ــا  َ  اأِ  نَ ــا َ فَزألَفأ نَ ََ ِ  ِ  فَغأرَقـأ ــ نِ أًَ ــهِ فَ َِ ــنأ مَ ــا مِواَــى َ مَ نَ أََيـأ خَــرن نَ ِ َ فَ
ََ ِ َ إن   ربَ ــاَ  نن من ــرِصِمأ مِــنأ ثَـ خَــرن نَ ِ إن   من كَلنــاَ َِ ــَةً َ مَــا ةَــاَ  فَةأ أِ ا

يمِ  َِ الر حن نَ  َِ  [.68-63]ا،  را :  مَوَِ الأ
 

 الولََّ  الباَ -17
 ا ف حدددددو ا،ددددد    ، مدددددؤمنو سا،دددددبرا  مدددددش سمدددددش صدددددفة،   دددددة   

ــــرن ا، ددددةقرنىش مددددة  ص ددددةلم:  خن من اأِ ــــوأ نِــــوَ  بنــــاللهن َ الأيـَ من مًــــا  ِـنأ ــــدِ قَـوأ لََّ تَنَ
ََصِمأ فَ أ  نَــــا ََصِمأ فَ أ فبَأـ  ِـــــوَادا َ  مَــــنأ حَــــاد  اَلله َ رَاِــــولَهِ َ لــَــوأ ةَــــاَّوِا آبــَــا

يرتََـهِمأ فِ لَنَاَ ةَ  وَاََّـهِمأ فَ أ عَشن يْـَاَ  َ فَ  ـدَصِمأ بنـرِ حم إنخأ ءَبَ من قِـلِونَنمِ الإأن
ـيَ اللهِ  َّأـهَارِ خَالندن نَ فنيهَا رَضن لِهِمأ جَن اتم تََأرني مننأ تَحأءنهَا اأأ خن نأهِ َ  دِأ من
أَبَ اللهن صِـــــــمِ  ـــــــ أَبِ اللهن فَلََّ إن   حن ـــــــ هِمأ َ رَضِـــــــوا عَنأـــــــهِ فِ لَنَـــــــاَ حن عَـــــــنـأ

لنِ و َ   [.22: ]اكة ،ة الأمِفأ
َ ــَ بــن بــاز رحمــه الله   ا،دد    سا،ددبرا  قــاَ سَاحــة الشــيا عَــد الِ

م ندددةه: مح ددددة ا دددؤمنو سمدددد ا   ا سبغدددض ا، ددددةقرنىش سم دددة ا   سا،ددددبرا تم 
من   سمش  نىن   اذا اد  ا،د    سا،دبرا  كمدة مدة    سد حة ه   سد عتم 

ــرَ ا م حنددة:  ــوََْ حَسَــنَةْ من إنبأـ َِــهِ إنكأ قــَدأ ةَاَّــَتأ لَكِــمأ فِاأ يمَ َ ال ــمن نَ مَ اصن
ــنأ دِ  ن اللهن ةَفَرأَّــَا بنكِــمأ  أَِــِدِ َ  من ــنأكِمأ َ نَ ــا تَـ َِ من منهنمأ إنَّ ــا بِـــرَآ قــَالِوا لنقَــوأ

ـدَهِ  نِوا بنـاللهن َ حأ من َِ فبََدًا حَ   تِـنأ َِدَاَ َِ َ الأَـَغأَ ا نَكِمِ الأ نـَنَا َ بَـيـأ  َ بَدَا بَـيـأ
 [.4]ا م حنة: 
ك بغضد   س دباس   أو صظ م د ا أس ص  دبى   د     ذا س، ني م د

  نى    ا محةعبوا س مة م ندةه أو ص غضد     م  دي سص دة نى   ب   ديا 
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س  نى   ددد ا أصدددحةب ة ،ددديا ، دددش    صدددؤذنى   س  صضدددرا  س  صظ م ددد ا 
قدد ذا سدد م ا صددر    دد    ا،بددا ا سصن ددح   سصدد       لم ا دداا كمددة 

سَــنِ  َ لََّ مددة     ددح س ددل:  ــيَ فَحأ ــيَ الأكنءَــابن إنلَّ  بنــال ين صن تَِــَادنلِوا فَصأ
هِمأ  نـأ  [.46]ا، ن   ،:  إنلَّ  ال من نَ ظلََمِوا من

سأاددل ا،  ددةا ادد  ا،  دد   سا،ن ددةعىا سا ددذا غدداا  مددش ا، فددةع 
ا،دددذنىش لهددد  أمدددةو أس   دددب أس ذمدددةا ، دددش مدددش ة ددد  مدددن   لدددةز    ددد  

  بددة،  اددي أحبددش مددع ا بدد مو ة مددها س   قة  ددرسع ، مددؤمش الجددبا
سا، فددةعا مددع بغضدد      ا ،كنىددة ا، ريمددة ا،بددةب ةا س،  ،دده سدد حة ه: 

 َـي مِأ بنـال ين صن سَنَةن َ جَادنمأ عنظَةن الحأَ مَةن َ الأمَوأ ادأعِ إنلَى اَنَيين ربَأناَ بنالحأنكأ
سَنِ   [.125]ا،نحل:  فَحأ

 دددة ا      ا قدددا نى  دددبى   ددد   ا س  نىظ م ددد  مدددع بغضددد   سم
سنى رع ،ه أو نىب  ا   لم  ا سنى  م د  سنىرردبا   لم الحد  ا ، دل   
نى ددددبنى   بيسدددد ةبه  لم  رنىدددد  ا، دددد ااا س  مددددة ع مددددش ا، ددددبمة   دددد    

هَــاةِمِ اللهِ عَــنن ال ــمن نَ طأَ سالإحبددةو  ،دد   ا ، دد      ددح س ددل:  لََّ  َـنـأ
ــدأن نن َ طأَ يَِأرن  ــاتنلِوةِمأ من ال ــطوِا  ِـقَ ــرا صِمأ َ تِـقأسن ــارنةِمأ فَ أ تَـَـَ  َ ــنأ دن جِــوةِمأ من

 ََ طن  [.8]ا م حنة:  إنليَأهنمأ إن   اَلله يُنِبا الأمِقأسن
أ ددده أمدددر أ دددة  بندددن أبي  س دددة ث دددن   ا، دددح حو  دددش ا،نددد  

ب ددرا عضددي    ن مددة أو ص ددل أم ددة ساددي كددةقرتم   حددة  الهب ددة ا،دد  
 .(1)أال م ة  ة  الحبنى  ة سبو  سم ن بو ا،ن  

                              
(
1
 (.1122ا 3/1121 م ع ق ةسى  ةحة ا،  خ )  (
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 اجءناب المحرمات -18
سمدددش صدددفة، أادددل ا،فددداح ا  ندددةا مدددة حدددر     دددح س دددل مدددة  

َزألََّمِ ص ةلم:  َّأَ ـابِ َ اأأ رِ َ اأأ رِ َ الأمَيأسن مَأ اَ الخأ  اَ فَ اـهَا ال من نَ آمَنِوا إننم 
َِل كِـــمأ  ءَننَِوهِ لَ ـــيأطاَ ن فـَــاجأ ـــنأ عَمَـــين الش  ـــسْ من لنِ ـــو َ  رنجأ ]ا ة دددبتم:  تِـفأ

91.] 
مـا ييــءكم : »سا  ندةا المحرمدة، قدر    د  كدل مبد   ،  ،ده 

عساه « عنـــه فـــاجءنَوهك  مـــا فمـــرتكم بـــه فـــافِلوا منـــه مـــا ااـــءطِءم..
 مب  .

سالمحرمددة، اددي حددبس   ا  ددح س ددلا ا،دد  مددش ص ددبااة ق ددب  ددر  
ـــون اَلله َ رَ  فبددده ،  دددذاا ا ،ددد   مدددة  ص دددةلم:  أِ ـــد  َ مَـــنأ  َـ َِ اِـــولَهِ َ  َـءـَ

 َْ لأهِ َّاَراً خَالندًا فنيهَا َ لَهِ عَمَابْ مِهن خن  [.14]ا،نبة :  حِدِ دَهِ  دِأ
ساي ا  ة ث ا،د  حرم دة  ا  دح س دل   ث دة سضدرعاة كمدة مدة  

َََائنـــثَ ص دددةلم:  ـــيا مَـِــمِ الط يأنَـَــاتن َ يُِـَــرأنمِ عَلـَــيأهنمِ الخأ ]ا  دددراا:  َ يُنِ
157.] 
 

 م تحريم المحرماتحك
ة من ة:  نىن غي أو نى    ا ب   أو   تحريم المحرمة، ح م 

أو   نى   ددد    دددة ه  دددذه المحرمدددة،ا ق نظدددر ك دددا نى م ددد وا سمدددش 
أسدد ةا تم ددح أاددل الجنددة  ددش أاددل ا،نددةعا أو أاددل ا،نددةع مددب ا غمبدد ا   
ا، ددد  ا، ا،ددد  حفدددن  دددة ا،ندددةعا سأادددل الجندددة صدددبرسا   ددد  ا  دددةعه ا،ددد  
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  ة الجنةا س،   اذا ا ب ا  مة ص و ا، ةصي مش ا   ع.حفن 

سأاددل الإيمددةو نىنظددرسو  لم م دد ة ا،    ددا ب ددو اح بددةا ا  ددر 
سام ثة  أمر   ،ن ل عضةها ق   و       ا   ةا سأال ا،نفة  نىنظرسو 
 لم م  ة ا،    ا ب و ا   سا،   ع سالحرمةوا ق   و ا،  يتم   د    

  باتم. ربنىبتم سا، ة ة
سبترا المحرمة، نىذس  ا   ع حاستم: مش صدرا رد ئ ة اا   ضده   

 ا ا منها سلب ،ذتم الإيمةو   م  ه 
(1). 

 كةر آلََّ الله -19
سمدددش صدددفة، أادددل ا،فددداح ذكدددر آ      دددح س دددل سص دددبا    مددده 

لنِ ـــو سا  دددتراا لننددده مدددة  ص دددةلم:  َِل كِـــمأ تِـفأ ََ اللهن لَ   َ فـَــاكأةِرِ ا آلََّ
 [.69]ا  راا: 

سذكددر آ    ا  ددح س ددلا سادد  مددش م ا ددب ا، دد ر ا،ددذ  ادد  مددش 
 أ    ا نةز  سأ ل ا، ربة،ا  سا،  ر م       خمني م ا ب.

  ض ع ا، ةكر ، م   ع.اأ لى  
 ح ه ،ه.الثاَّية  
 ا تراقه بن م ه.الثالثة  
 ثنةاه    ه  ة.الرابِة  

 نى ره ا ن  .أ  نىب  مل ا،ن مة ق مة الخامسة  
                              

(
1
 (.11ا 11محرمة، اس  ةو  ة ا،نةس )  (
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قة، دددد ر  ذو ادددد  ا  ددددتراا بن مددددة ا ددددن     دددد  س دددده ا ضدددد عا 
س ضددةقة ا،ددن    لم م ،  ددةا سا،ثنددة    دد  ا ددن   بددذكر    ةمددها س  دد ا 

 ا،  و     مح  ها سالج اعح      ة  ها س رنىةو ا، بةو بذكره.
نىددذكر آ     س  مدده    دده سنىثدد     دده  ددةا ق ددةو  سكددةو ا،ندد  

 اللهــم مــا ففــَل ي مــن َِّمــة ف  »س ذا أمبدد  نى دد  :   ذا أصدد د
ك فلــا الحمــد  لــا احـد مــن خلقــا فمنــا  حــدا لَّ اــر ا لــاب

 عساه أب   اس ا سحبنه ابش حجر سا،ن س .« الشكر
َ إن أ س  دددد      دددد    ددددة ه كثدددداتم سآ اه  بدددد مةا مددددة  ص ددددةلم: 

َّأسَـــا َ  أِمَـــةَ اللهن لََّ تِحأِ ـــوصَا إن   الإأن ِِـــدا ا َّن ] بدددراا  :  لَظلَـِــومْ ةَف ـــارْ  تَـ
34.] 

سأ ظ  ا،ن   ادي   مدة الإسدا  سا،  ح دبا ق  ده الحمدب سا ندة   د  
أو    ندددة مدددش  دددا أمدددة أ ر دددن ، ندددةسا مدددة   ةادددب   م ،ددده ص دددةلم: 

 ًرًََ َ باَطننَة ََغَ عَلَيأكِمأ َّنَِمَهِ ظاَصن [ مة : اي    ،ه 21]، مةو:  َ فَاأ
.     

مدددة أ  ددد      ددد  ا،  دددة    مدددة أقضدددل مدددش أو عيينـــة   قـــاَ ابـــن 
  رق      ،ه     .

ددة أ ددرى   ص ددب س   سب ددب   مددة الإسددا  سا،  ح ددب قدد و انددةا   م 
تح دددد ا ق نددددةا   مددددة  عسددددة  ا،رسددددلا س  ددددحا  ا،  ددددوا س  مددددة ا،بددددتر 
سالإم دددة ا س  مدددة قدددد د بدددةا ا،  بدددة س  مددددة ا،  ق ددد  ، م دددةلحا س  مددددة 

 دددة سسدددامة الجددد اعح س  مدددة ا،  دددلا س  مدددة ا دددة ا س  مدددة ا، دددحة سا، ةق
َ من ا،  ددددة  سا، ددددراا سا،  ددددةسا س  مددددة ا،حس ددددة سا،ذعنىددددة مددددة  ص ددددةلم: 
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ـــرِ  َ  أَ ن ـــلَا تِـ ـــكِمأ فَفَ [ ق ددد  مدددش   مدددة ةدددةارتم 21]ا،دددذاعنىة،:  فَّأـفِسن
 سبة نة    ب  الإ بةو.
 مة  ابش ا،    عحمه  :

 النِم ولاوة 
      ة ا،  ب.  مة حةص ة نى -1
 س  مة من ظرتم نىر  اة. -2
 س  مة ا  ق  ة   نى  ر  ة: -3

قدد ذا أعا     تمددة    م دده   دد    ددبه  رقدده   م دده الحةضددرتما سأ  ددةه 
مددش ردد ره م ددبا نى  ددباة بدده حدد    ص ددر ا ق نهددة ص ددر  بة   دد ة سص  ددب 
بة، ددد را سسق ددده ، مدددل نىبددد ج و بددده ا،ن مدددة ا ن ظدددرتما سب دددره بدددة، ر  

 صبددباة سص  ددع  رنى  ددةا سسق دده    نة ددةا س ذا  ددة مددب ساقددن  ، دده ا،دد 
     أ  ا،   ها س رقه ا،ن   ا،  ا  ق  ة س  نى  ر  ة.
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 السلامة من ال النفس -21
َ مَـنأ سمش صفة، أال ا،فاح ا،بدامة مدش ا، ددا مدة  ص دةلم: 

لنِ و َ  هن فاَِ لَنَاَ صِمِ الأمِفأ  [.9ر: ]الح   وِقَ اِل  ََّـفأسن
أ  مددش سدد   مددش ا، ددد ق ددب أق دددا سأ ددد. سمددة  قــاَ ابــن ةثــير  

اتقـــوا الظلـــم فـــن  الظلـــم ظلمـــات  ـــوم القيامـــةك  اتقـــوا : »ا،نددد  
الشــل فــن  الشــل فصلــا مــن ةــا  قــَلكم حملهــم علــى ف  اــفكوا 

ةَم  ااء لوا  ارمهم  عساه مب  .« دما
ةو م ،ددده: ساص ددد ا ا، ددددا قددد و ا، دددد أا دددي مدددش كددد»مدددة  ا،نددد س : 

مددة  ا، ةضددي: يح مددل أو اددذا الهدداا ادد  الهدداا ا،ددذ  أ ددبر « مدد    
 ن   بده   ا،دب  ة: بدينه  سدف  ا  مدة ا ا سيح مدل أ ده اداا اا درتما 

 ساذا ا،ثة  أة را سيح مل أ ه أا       ا،ب  ة ساا رتم.
ا، د أرب ا، خلا سأب غ   ا ندع مدش ا، خدل. سم دل: قاَ ًاعة  

سم دددل: ا، خددل   أقدددرا  ا مددد عا سا، دددد  دددة .  ادد  ا، خدددل مدددع الحدددرص.
سم ددل: ا، خددل   أقددرا  ا مدد ع سا، ددد بة ددة   سا  ددرساا سم ددل: ا، ددد: 

 .(1)الحرص     مة ، ني  نبها سا، خل لة  نبه 
سأمددة ا، ددد ق دد    دد  ذمدد  ا نى  ،ددب » قــاَ ابــن القــيم رحمــه الله  

 مدددش سددد   ا،ظدددشا سضددد ا ا،دددنفنيا سيمدددبه س دددب ا، ددد  ةو حددد  نى دددا
ا   ددةا ساله ددع: رددبتم الحددرص   دد  ا، ددي ا سا، ددره بددها ق  ،ددب  ندده ا نددع 

َّأسَاَ  خِلنـَ  صَلِوعًـا ِ إنكَا ، ذ،ه سالجحع ،ف بها كمة مة  ص ةلم:  إن   الإأن
                              

(
1
 (.16/351ررح صح د مب   ، ن س  )  (
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ـرِ مَنِوعًـا يَـأ َِ عًا ِ َ إنكَا مَس هِ الخأ  [«21-19]ا  دةعا:  مَس هِ الش را جَ

(1). 
عساه « لمــرَ اــل صــالع  جــ  خــالعاــر مــا م ا: »سمددة  ا،ندد  

 أب   اس  سصححه ا ، ة .
س ش ا س   بدش ادا  مدة :  دة  ع دل  لم   دب   ق دة : نىدة أبدة 

   ب ا،رحمش    أ ةا أو أك و ا  ن.
َ مَــنأ  ــِوقَ ق ددة  ،دده   ددب  : سمددة ذااق مددة :   ددن   نى دد  : 

لنِ ــو َ  ــهن فاَِ لَنَــاَ صِـمِ الأمِفأ [ سأ دة ع ددل رددح د 9]الح ددر:  اِـل  ََّـفأسن
  أكدددة  أو أ دددرا مدددش نىدددب  رددد ئ ة ق دددة    دددب  : ،ددد ني ذاا بة، دددد 
ا،ذ  ذكره     ا، رآوا  مة ا، د ا،ذ  ذكر     ا، رآو أو صيكل 

 مة  أ  ي ة م ةا س، ش ذاا ا، خلا سبئني ا، ي  ا، خل.
 س ش أبي اله ةا ا سب ا مة : كنن أ د ا بة،  دن قرأنىدن ع دا  

: ق دة : (2)نى   : ا،    م  رد  فبي   نىحنىب     ذ،دي. ق  دن ،ده 
    ذا سم ددن رددد  فبددي   أسددر  س  أزو س  أق ددلا س ذا ا،ر ددل   ددب 

 .(3)ا،رحمش بش   ا عضي    نه 

                              
(
1
 (.228ح )ا،رس   (

(
2
 ق  ن ،ه: أ  عا   ه   م  ، ه.  (

(
3
 (.4/433صفبا ابش كثا )  (
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 الم ن لَّ  فل و 
 الكافر   -1

ــهِ بنــمددة  ص ددةلم:  ــَا َ مَــنأ  ــَدأعِ مَــعَ اللهن إنمَــًا آخَــرَ لََّ بِـرأصَــاَ  لَ هن فنَننم 
لنلِ الأكَافنرِ  َ  سَابهِِ عننأدَ ربَأنهن إنَّ هِ لََّ  ِـفأ  [.117]ا ؤمن و:  حن

َمأسن  َـقِولــِــوَ  سمددددة  ص ددددةلم:  ا مَكَاَّــَــهِ بنــــاأأ ــــوأ ــــََلَ ال ــــمن نَ تَمنَـ  َ فَفأ
ــدنرِ لــَوألََّ  ََــادنهن َ  َـقأ ــنأ عن َِ من أَسِــطِ الــرأنزأقَ لنمَــنأ َ شَــا فَ أ مَــن  َ  أكَــاَ   اَلله  َـ

لنلِ الأكَافنرِ  َ  نَا لخََسََ  بننَا َ  أكَاَّ هِ لََّ  ِـفأ  [.82]ا،  ص:  اللهِ عَلَيـأ
 الم ن  فا   على الله الكمب -2

ــهِ مَــا من مددة  ص ددةلم:  ا لَ ــ ن ــوَ الأغَ أََ اَّهَِ صِ ــ ــدًا اِ ـَـمَ اللهِ َ لَ ــالِوا اتَ  قَ
َرأضن إن أ عننأدَ  مََا فتََـقِولِوَ  عَلـَى الس مَاَ اتن َ مَا من اأأ ةِمأ مننأ اِلأطاَ م نَ

ءـَــــرِ َ  عَلَــــى اللهن الأكَــــمنبَ لََّ  أِلَمِــــوَ  ِ قــِــيأ إن   ال ــــمن نَ  َـفأ اللهن مَــــا لََّ تَـ
لنِ و َ   [.69ا 68]نى  ني:   ِـفأ

ـــنَءِكِمِ الأكَـــمنبَ صَـــمَا سمدددة  ص دددةلم:  ـــِ  فلَأسن َ لََّ تَـقِولــِـوا لنمَـــا تَ ن
َْ َ صَمَا حَرَ  ءـَـرِ َ  عَلـَى حَلَا ءـَرِ ا عَلَى اللهن الأكَمنبَ إن   ال ـمن نَ  َـفأ امْ لنءـَفأ

لنِ و َ   [.116]ا،نحلد:  اللهن الأكَمنبَ لََّ  ِـفأ
 الس رَ -3

رْ مة  ص دةلم:  ـ أ َ ا مننأ عننأدنَّاَ قـَالِوا إن   صَـمَا لَسن ََصِمِ الحأ فَـلَم ا جَا
ََ مِواَى فتََـقِولِوَ  لنلأ  َْ ِ قاَ لنـلِ مِنَ رْ صَـمَا َ لََّ  ِـفأ ةََِمأ فَان أ َ  أن لَم ا جَا

رِ  َ   [.77ا 76]نى  ني:  الس احن
ِِوا  سمددة  ص ددةلم:  ــَا فَــنـَ ِِوا إننم  َ فلَأــ ن مَــا من يْنَيننــاَ تَـلأقَــ أ مَــا فَــنـَ
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رِ حَيأثِ فتََى لنلِ الس احن رم َ لََّ  ِـفأ  [.69] ه:  ةَيأدِ اَاحن

 المجرمو  -4
ءـَــرَى عَلـَـى اللهن ةَــمنباً فَ أ ةَــم بَ فَمَــمددة  ص ددةلم:   ــنن افـأ نأ فَظألـَـمِ نَ

رنمِو َ  لنلِ الأمِجأ  [.17]نى  ني:  بنا اَتنهن إنَّ هِ لََّ  ِـفأ
 الظالمو  -5

ءـَـــرَى عَلَـــى اللهن ةَـــمنباً فَ أ ةَـــم بَ مدددة  ص دددةلم:  َ مَـــنأ فَظألَـــمِ نَ ـــنن افـأ
لنلِ الظ النمِو   [.21]ا   ة :   َ بنا اَتنهن إنَّ هِ لََّ  ِـفأ

ـــهن َ غَل قَـــتن سمدددة  ص دددةلم:  َ راََ دَتأـــهِ ال ـــين صِـــوَ من بَـيأءنهَـــا عَـــنأ ََّـفأسن
ـوَايَ إنَّ ـهِ  سَـنَ مَثـأ َِـاكَ اللهن إنَّ ـهِ رَيأن فَحأ ََ مَ بَأـوَابَ َ قاَلَتأ صَيأتَ لَاَ قاَ اأأ

لنلِ الظ النمِو َ   [.23]نى سا:  لََّ  ِـفأ
ََ سمة  ص ةلم:  ـنأ عننأـدنهن  َ قاَ دَِى من ََ بنامأ مِواَى رَيأن فَعألَمِ بِنَنأ جَا

لنـــلِ الظ ـــالنمِو َ  ـــد ارن إنَّ ـــهِ لََّ  ِـفأ ـــةِ ال ـــهِ عَاقنََ ـــنأ تَكِـــوِ  لَ ]ا،  دددص:  َ مَ
37.] 

 بدددددي    ص دددددةلم أو ل  ندددددة مدددددش أادددددل ا،فددددداحا سأو نى ربندددددة مدددددش 
ا ةسددرنىشا أ دده صددفة   سأ مددةله  سأو نى ة ددب ب ننددة سبددو سدد  ل اكددرمو 

 سلي ذ،ي سا، ة ع    ه.
 سآ ر    ا ة أو الحمب ا عا ا، ة و.
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