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	بیان آنچه بر قدرشناسی زمان و اغتنام فرصت کمک می‌کند:
	بلندهمتی دانشمندان پیشین و برتری تألیفات‌شان:
	حرص ابن الجوزی بر علم و شدت علاقه‌اش به کتاب:
	هر نفسی یک کتابخانه است؛ بپرهیز از این که کتابخانه‌ات خالی از کتاب باشد:
	ابن الجوزی در هر روز و شبی 4 کراس یعنی 16 برگ یعنی 33 صفحه می‌نوشت:
	ابن الجوزی به سبب حفظ وقت به دست خود دو هزار جلد نوشت:
	ابن جوزی وصیت کرد که با آنچه از قط‌زدن قلم‌ها جمع کرده است، آب غسل او را گرم کنند:
	ابن تیمیه گفت: تألیفات ابن الجوزی بیش از هزار تألیف است:
	نشناخته‌ام کسی را که به قدر ابن الجوزی تألیف داشته باشد:

	عبدالغنی مقدسی و محافظت بر اوقاتش و تنظیم آن‌ها
	کسی که در علوم متعدد معروف به امام است:
	امام ابن سُکَیْنَه و حفظ وقت و تنظیم و پرکردن آن به اعمال شایسته:
	فرموده‌ی ابن سکینه به شاگردانش که وقتی می‌آیید بیشتر از «سلام علیکم» چیزی نگویید:

	مجدالدین ابوالبرکات عبدالسلام بن عبدالله بن تیمیة الحرانی الحنبلی:
	امام حافظ عبدالعظیم منذری به دست خود نود مجلد نوشت و هفتصد جزء از تألیف غیر خودش:
	حافظ منذری در حال خوراک خوردن هم مشغول علم می‌شد:
	حافظ منذری از خانه بیرون نمی‌رفت، نه برای شادی و نه برای عزاء:
	حافظ منذری پسرش مرد و فقط تا دروازه‌ی مدرسه دنبال او رفت:

	ابن مالک یا نماز می‌خواند، یا قرآن تلاوت می‌کرد یا کتاب می‌نوشت و یا مطالعه می‌کرد:
	ابن مالک قبل از وفاتش هشت بیت که به او گفته شد از بَر کرد:

	امام نووی دو سال پهلوی خود را بر زمین ننهاد:
	امام نَوَوی هر روزی دوازده درس می‌خواند با به خاطر سپردن مطالب درس و نوشتن آن
	امام نووی در هر روز و شبی فقط یک بار خوراک می‌خورد:
	زهد امام نووی در تقشُّف و خشک‌خوری و خشن‌پوشی و زندگی ساده و بدون تجملات:

	طبیب ابن النفیس امامی است در طبّ و فقه و حفظ وقت:
	شب‌نشینی ابن النفیس و بحث با قاضی ابن واصل تا اذان صبح:
	ابن النفیس بعضی از مسایل طبی را که در حال بدن‌شستن به خاطرش می‌آمد می‌نوشت:
	ابن النفیس دستگاه گردش خون را هفت قَرن پیش از این کشف کرد:

	شیخ ابن تیمیه به سبب حفظ وقت، بعد از خود کتاب‌هایی به یادگار گذارد که بی‌شمار است:
	ابن تیمیه در حال سفر و بیماری مطالعه می‌نمود وتقریر علم می‌کرد:

	علامه ابوالثناء شمس الدین اصفهانی خیلی اندک می‌خورد تا وقتش با رفتن به مستراح ضایع نشود:
	علامه ابوالثناء شمس الدین اصفهانی خیلی اندک می‌خورد تا وقتش با رفتن به مستراح ضایع نشود:
	علامه ابوالثناء شمس الدین اصفهانی خیلی اندک می‌خورد تا وقتش با رفتن به مستراح ضایع نشود:
	شَوکانی در روز و شبی سیزده درس داشت:
	آلوسی تألیف خود را در شب می‌نوشت و در سیزده درس به طلاب می‌آموخت:
	عبدالحی لَکْنَوِی در جوانی در عمر 39 سالگی درگذشت، اما 110 تألیف بعد از خود به یادگار گذاشت:
	تألیفات دانشمندان پیشین دلالت می‌دهد بر این که قدر وقت را می‌دانسته‌اند:

	ائمه و پیشوایانی که تألیف بسیار نمودند
	ابن جریر بزرگترین مؤلف در اسلام است.
	ابوبکر باقلانی شب نمی‌خوابید تا این که سی و پنج ورق تألیف خودش را بنویسد:
	تألیفات بسیار ابن ابی الدنیا و ابن عساکر و ابن شاهین:
	تألیفات بسیار ابن حَزم و ابن ابی حاتم رازی:
	تألیفات بسیار حاکم نیسابوری:
	تألیف بسیار امام ابوالحسن اشعری:
	تألیفات بسیار بیهقی و ابن تیمیه و ابن القیم:
	تألیفات بسیار محمد بن سحنون مالکی:
	تألیفات بسیار ابوبکر ابن العربی معافری:
	تألیفات بسیار ابوجعفر طحاوی:
	تألیفات بسیار ابوعبیده و ابن سریج و ابن حبیب اندلسی:
	تألیفات بزرگ گروهی از علمای پیشین:
	اکنون بیان واقع:
	قال عبدالفتاح: هذه كلمة عجلي بشأن المكثرين من التأليف غير محررة ولا مستوفاة. كتبها العلامة الحجوي رحمه الله تعالى استطراداً بدون تتبع واستقراء بمناسبة ذكره كثرة مؤلفات الإمام ابن جرير الطبري.
	مراعات حفظ وقت عمر را طولانی می‌کند و بر آثار خیر می‌افزاید:

	سخنانی از گروهی از تابعین راجع به داناتری سَلَف از خَلَف
	ابن عساکر
	بلندهمتی ابن عساکرو پهناوری شهرها و قصباتی که برای ملاقات اساتید به آن جاها سفر نمود:
	ابن عساکر مسموعات خود را به کسی سپرده بود تا برایش بیاورد: تأخیر نمود و ابن عساکر از این تاخیر ناراحت بود تا این که باو رسید:

	تقسیم‌بندی هر کاری برای وقت مناسب آن از اسباب کامیابی است
	بیان بهترین وقت و محل برای حفظ‌کردن
	مستحب‌بودن دوری از جاهای پرهیاهو به هنگام حفظ‌کردن:
	خوب است که انسان وقتی احساس خستگی و ملال نمود خود را فریب دهد:
	عواملی که خستگی را از بین می‌برد و خواب و سستی را می‌راند:
	لازم است رعایت‌کردن اصل الأهَمُّ فالأهَمّ و مقدم‌داشتن مُهم بر غیر مهم:

	یادکردن گروهی از دانشمندان که پنجاه تألیف تا صد تألیف یا بیشتر داشتند
	بیان چیزهایی که بر وقت‌یابی و استفاده از آن کمک می‌کنند
	طالب علم باید خوراک و خواب و استراحتش به قدر ضرورت باشد:
	ابوالوفا، ابن عقیل فرمود تا می‌توانم از وقت خوراکم کم می‌کنم:
	آنچه از وقت فوت شد بر نمی‌گردد:
	سستی رفیق بدی است و آسایش و تن آسایی نتیجه‌اش پشیمانی است:
	بالا رفتن نفس به سوی فضایل نشانه‌ی شرف و بزرگواری آن است:

	بیان مهم‌ترین کاری که بر غنیمت‌شمردن وقت کمک می‌کند:

	وقت یعنی حیات، وقت یعنی عمر و زندگی
	حفصه دختر سیرین خواهر محمد بن سیرین فرمود: وقت کار، ایام جوانی است:
	امام احمد فرمود: شباب و جوانی را به چیزی شباهت می‌دهم که در آستینم بود و افتاد:
	امروزه میان دانش‌آموزان کسالت عقلی شیوع دارد:
	آلوسی پسرزاده‌ی آلوسی مفسر، و حرص شدید او بر درس و علم:
	انسان در بزرگسالی از سن جوانی و کودکی مشغول‌تر و ناتوان‌تر می‌شود:
	تو لااُبالی مباش که نه به کار دنیا بیایی و نه به کار آخرت:
	مقاله‌ی احمد امین در حفظ وقت و اثرهای ضایع‌کردن وقت:
	وقت حیات است و زندگی و وقت گرانبهاتر از طلاست:

	منابع

