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 المقدمة
 الحمد لله وحده، والصلاة والسلام على من لا نبي بعده، وبعد:

إإلأ مإإن افيإإلاو الففتعإإلأ والصإإالخلا وال ف إإلأ، وا إإلا   فإإ ع علإإلهم ا مم
الحمتإإدة، واإإله  لتإإو اللاإإلهة التإإف الأ، وقلإإلهو  لتإإو هلإإله  الع إإلخم  و إإله 
ع سإل  الفهإإ  ا ال مإلخ  انم إن   بإا  بإلها  ا إل، مإن للمإى بإإو لا
ق ِّق مفاده و دفو   لو باُّ صعب، واقصف ب ا ِّ جمتا، واسلطلخع  ع يُح

إإإإلخ بإإإإلخع  إإإإاا ا لإإإإق اإإإإاه انلملإإإإلأ، ولَمإإإإلخ بإإإإلخع ب إإإإل  مإإإإن اللإإإإلخة  لَمم
  القدونو؛  حببللخ  ع نقف معو وهالخلا سف علأ؛ لعام الله  ع  لاع الخ 

 وصلى الله على نبتلخ محمد وعلى آلو وصحبو وسل  

 الناشر
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 مَّةتعريف علو اله
 الهمَّة: 

إلأ  إإ «ا  »مأيلهذة من  ، وا  : ملخ   م بو مإن  مإفل لتحاعإا، وا مم
، فمن الللخة من ق لهع همملإو  البلخع لأ على الاعا، وقلهصف بعلله ل وساله ل
علخلتلًأ عللهم السملخء، ومله  من ق لهع همملإو هلخصإفة دنت إلأ سإلخفللأ وإب  بإو 

  ا  سله  الدرجلخلا 
 وعلو الهمَّة: 
مإإلخ دوع اللهلخ إإلأ مإإن معإإلخ  افمإإلهر، و لإإب انفاقإإب  إإله اسلصإإ لخر 

السإإلخمتلأ، واسلحرإإلخر مإإلخ  إإلهد بإإو اانسإإلخع علإإد العطتإإلأ، والاسإإل الخ  
بأوسلخط افمإلهر، و لإب ال لخ إلخلا، واللهإلخوع لإلخ  ل إو، وبإا  مإلخ   لإو 

 نن  سألو من غل املللخعل ولا اعلدادل بو 
 وعفم  ابن القت  رحمو الله علله ا مملأ فقلخ : 

إإإلأ  لا  ققإإإف » دوع الله، ولا قلعإإإلهمن علإإإو  - ي الإإإلا  –علإإله ا مم
بتإإء سإلهاه، ولا قف إى ب إله بإدلًا ملإو، ولا قبتإع ح مهإلخ مإن الله وهحفبإو 
وافحن  بإو والاإفو والسإفور والابلهإلخ  بإو بتإإءل مإن الح إله  ا ستسإلأ 

 « الالخنتلأ
إإلأ العلخلتإإلأ علإإى ا مإإ  بلخلطإإلخلف العإإلخ  علإإى الطتإإلهر، لا  ف إإى  فلخ مم

إإلأ بلممإإلخ  لسإإلخهطه ، ولا قصإإا  لتإإو الفإإلخلا الإإم قصإإا  لإإته ، فإإ عم ا مم
بلممإإلخ نملإإب هصإإدولخ الفإإلخلا و علإإب بعإإدلا  عإإن وصإإله  الفإإلخلا  لتهإإلخ 

 من با ِّ م لخع 
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 تعريف دنو ِّ الهمَّة
 أمَّا دنو  الهمَّة: 

فهإله  إعف الإإلا  عإن  لإإب انفاقإب العلخلتإلأ، وهصإإلهر افمإا عإإن 
ل  لخر التسإإل مإإن الارإإلخلا، واسإإلع لخم القلتإإا مإإن بلإإلها ال لخ إإلخلا، واسإإ

 العطلخ لخ والاعلداد بو، والف لخ بأوسلخط افملهر وص لخلف لخ 
والف إلخ بلخلإإدوع، والقعإإلهد  - ي الفاحإإلأ  -و إله بإإالي    إلخر الدعمإإلأ 

 عن معلخ  افملهر 
 الهمَّة نوعان:

ةةةة انةةةمان:  و بتإإإلأ وبسإإإبتلأ، فلخلله بتإإإلأ  إإإإ مإإإلخ و بإإإو الله قعإإإلخا الهمَّ
مإإإإا للعبإإإإد مإإإإ إإإإلأ  و سإإإإاله لخ، و  إإإإن  ع قحلمإإإإإ وقحفعإإإإى  و وح ن علإإإإله ِّ ا مم

وقحترك، ف ع نمملخ لخ صإلخحبهلخ وعإلا اإلخ صإلخرلا بسإبتلأ، و ع قفبهإلخ و هملهإلخ 
ولم  للاإإإإب  لتهإإإإلخ يبإإإإب وقرإإإإلخءلب، و إإإإإ    إإإإاا م إإإإا الإإإإابلخء وهإإإإلهمة 

 الاابفة وححسن ا لق وغل ذلي ممملخ  له معللهم 
 له  ابن الجلهزي: ملهللهدة مع الدمإ،  ق وا مملأ
إإإلأ ملهلإإإلهدة مإإإع الدمإإإإ، و نمإإإلخ ققصإإإف » وهإإإد عإإإف  بلخلإإإدلتا  عم ا مم

بعإإإله ا مإإإ    بعإإإله افوهإإإلخلا، فإإإ ذا ح إإإب سإإإلخرلا، ومإإإ  ر  إإإب   
ناسإإي عًإإماً فسإإاِّ انإإلع ،  و بسإإلًا فلخلجإإأ  ا انلهفإإق، فلإإن قلإإلخ  يإإلاً 

ولم  إفَ   لام بطلخعلو، ولن  الهقي يل   لا لعصتلو، فمن الاي  هبا علتو 
بام مفاد؟ ومن الاي  عفن علإو فمرإى بالخلإدة  و ح إإ ب إفنل مإن 

 «  غفا و
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 أصناف الناس في شأن الهمَّة
هإإإ ، فمإإإله  مإإإن قسإإإمله همملإإإو، ومإإإله  مإإإن ماللإإإلخة   همَِّ   لاإإإلخولا

قإإدنله همملإإو، ومإإله  مإإن  إإله بإإ  بإإ     و  إإن ققسإإت  اللإإلخة    إإأع 
 ا مملأ  ا  ربعلأ  صللخ :

عفوع  عم لإإإإد ه  هحإإإإدرة علإإإإى ع إإإإلخل  افمإإإإلهر، صإإإإلف  تإإإإ -الأول
ولإإإإد ه    إإإإدافلخ ومطلخلإإإإب سإإإإلخمتلأ، وعلإإإإد   هممإإإإلأ ع تمإإإإلأ جعلله إإإإلخ   

ع تمإإ »لصتا  اه انطلخلب واف دا ، و اا الصلف مإن  حسإمملهع 
  «ا مملأ

صإإإإإلف  لإإإإإد ه  هحإإإإإدرة علإإإإإى ع إإإإإلخل  افمإإإإإلهر، ول إإإإإله   -والثةةةةةاي
فمإإإإإلهر وصإإإإإ لخلف لخ  ب سإإإإإلهع نالهسإإإإإه  فترإإإإإعلهع هممإإإإإله    سالخسإإإإإف ا

  «ص لي ا مملأ»ودنتلخ لخ، و اا الصلف من  حسمملهع 
صإلف لإت  لد إو هإدرة علإى معإلخ  افمإلهر وع لخلمهإلخ،  -والثالث

لإإإق  إإإلخ، فتًعإإإا همملإإإو وسإإإعتو علإإإى  و تإإإعف  نإإإو لا  سإإإلطتعهلخ و نإإإو لم عح
 هدر اسلعداده، و اا الصلف بصل  بلاسو، مللها ع    سلقو 

در على ع لخل  افملهر، ول لو  ل إلخ ف بأنإو صلف لا  ق -والرابع
و ع  إإ ب  «ف إإلهراً»هإإلهيع علتهإإلخ،  لإإلهو  إإلخ، و إإاا الصإإلف  حسإإمُّلهنو 

  «ملع مًلخ»فسم ِّو 
 االوا عن الهمَّة

لا تصةةنرنَّ ت ةة     »هإإلخ  عمإإف بإإن ا طإإلخ  ر إإإ الله علإإو:  -1
 « فإي لم أرَ أاعدَ عن الم رمات من صنر الهم 



 

 9 ة .. طريقك إلى القمةعلو الهم
 

إإلأ مقدمإإلأ »ري: وهإإلخ  ممتإإلخد الإإد لله  -2 همملإإي فلخحا هإإلخ، فإإ عم ا مم
اف تلخء، فمن صلحب لو همملو وصدو فتهلخ صلح لو ملخ وراء ذلإي مإن 

 « افعملخ 
وهإإلخ  ابإإن حبمإإلخع البسإإم: مإإن لم   إإن لإإو هممإإلأ  لام بطلإإو وففجإإو  -3

 عحدم من البهلخل ، وا مملأ اللبتللأ قبلغ صلخحبهلخ الفقبلأ العلخلتلأ 
علتي لعإلخ  افمإلهر وبفالمهإلخ، »رحمو الله:  وهلخ  ااملخم ملخلي -4

لخا يُإب معإلخ  افمإلهر و  إفه ومإلخ سإفم ملهإلخ، فإ عم الله قعإ واققِّ رذاللهإلخ
 « اهلخسالخس
إإإإلًا رِّجلإإإإو   ال إإإإف  وهمُّإإإإو  »وهإإإإلخ   حمإإإإد الإإإإدرعإ:  -5  بإإإإن رَجح

ال ف لخ، وملخ افترهب الللخة  لام   ا م ، مإن علإب همملإو علإب رحقبلإو، ولا 
 « حد   لا فتملخ ر تب لو همملو  لهع  
 لخ غلام لا   ن همُّي مإلخ »وهلخ  عبد القلخدر الجتلاني ل لامو:  -6

قأبا وملخ قتف  وملخ قلب  وملخ قل ح وملخ قس ن وملخ تجمع، بإاُّ  إاا 
 إ ُّ الإلا  والطبإع، فإأ ن  إ  القلإب؟   همُّإي مإلخ  هممإي، فلإت ن همُّإي 

 « ربي  عم وجا وملخ علده
اللاإإإلهة التإإإف الأ لا قف إإإى مإإإن »رحمإإإو الله:  وهإإإلخ  ابإإإن القإإإت  -7

اف إإإتلخء  لام بأعلا إإإلخ و فرإإإلهلخ و حمإإإد لخ علخهبإإإلأ، واللاإإإلهة الدنت إإإلأ لإإإلهم 
 « حله  الدنلخءالا، وققع علتهلخ بملخ  قع الابلخ  على افهاار

مإإن علإإب همملإإو ويتإإعب ناسإإو، اقصإإف ب إإا ِّ »وهإإلخ    رًإإلخ:  -8
 « لق رذ اجمتا، ومن دنب همملو و  ب ناسو، اقصف ب ا ِّ يح 
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لإامة بإا ِّ  حإد علإى حسإب هإدره وهمملإو و إف  » وهلخ    رًلخ: -9

ناسو، فأ ف  الللخة ناسًلخ و علا إ  هممإلًأ، و رفعهإ  هإدراً مإن لإامو    
 «.معففلأ الله ومحبلو والتلهو  ا لقلخلو، والللهدُّد  لتو للخ يُبو و ف لخه

 اه مام الإسلام بخلق علو  الهمَّة
إإإلأ وحإإإلهم علتإإإو، وحإإإىم انسإإإلم  علإإإى ااسإإإلام بعلإإإاهةةة  َّ  له ِّ ا مم

اللحل ِّإ ااا ا لق الطتب، ووجمهه   ا  ف إق ابلسإلخبو، وحإفل علإى 
قإإفبتله  علتإإو وقللهعإإب ال إإلخلا وافحلخد إإى الدالإإلأ علإإى ذلإإي، وب إإفلا 

 م لخ ف ا لملخم ااسلام بو، و  ن قله تح ذلي   اللقلخط القتلأ:
إِّلاَّ العمإإا بمإإلخ   هلهلإإو قعإإلخا:  عم القإإفآع هإإفع بإإ  اا إإلخع و  -1

ا بِّالصَّةةةة بِّ  قَ ِّ وَتةَوَاصَةةةوب بَ ا بِّةةةةا اَتِّ وَتةَوَاصَةةةوب َِّ ل ةةةةوا الصَّةةةا  الَّةةةنِّينَ نمَن ةةةوا وَعَمِّ
[ والعما  له ال لخ فة انلخد لأ لعلله ِّ ا مملأ   اللا ؛ فنو  له 3]العصف: 

اللحإإإإإفُّك  الجإإإإإلخد الإإإإإاي قحبإإإإإا  فتإإإإإو الطلخهإإإإإلخلا للحصإإإإإتا  ي ِّ غلخ إإإإإلأ مإإإإإن 
 ل لخ لخلا ا

 عم ااسإإلام حإإىم علإإى قفهتإإلأ غلخ إإلخلا انسإإلم ، و إإاا  عإإلاء  -2
  ممه  وارقالخع الخ عن الدنلخ لخ، و يا الخ   ا معلخ  افملهر 

م  ل سب  رزاهه  عن  ف إق ال إدو ل عم ااسلام وجمو انس -3
والعما وانتإ   مللخبب افرن حإ   عإفم اانسإلخع ناسإو و سإل   

ههإإ    انقلخبإإا  ا الترفُّإإع عإإن مسإإأللأ اللإإلخة مإإلخ لم قإإدع عإإن غإإله، ووجم 
الرفورة  ا ذلي، وعفمفه   عم التد العلتلخ يل  من التد السإالى    هإلخ  

« :   لأن يأخةةن أكةةدب  كفلةة  فبةةأف ايفةةزم فبلحةة     مةةة اَ ةة
علةةظ رهةةريم فبفبعهةةا ي ةةفَّ ه خةةا و هةة  خةةال مةةن أن ينةةأل النةةاس 
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 .( 1)«أع وي أو منعوي
وملهإإإلخ  نإإإو حإإإىم انسإإإلم  علإإإى الللإإإلخف    فعإإإا ا إإإلالا،  -4

واللسلخبق  ا معلخ  افملهر ورفتع انللخز ، وعلهد   علإى الجإد   العمإا 
إإلأ ونتإإلخط    هإإلخ  قعإإلخا:  ةةنب ربَ ِّ  ةة ب والقتإإلخم بإإو امم سَةةابِّق وا إِّلَى مَنبرِّةةرَنِ مِّ

َرب   ضِّ أ عِّدَّتب لِّلَّنِّينَ نمَن وا بِّاللهِّ وَر س لِّ ِّ وََ نَّةن عَربض هَا بَعَربضِّ النَّمَا ِّ وَالأب
 [ 21]الحد د: 

ةةةة ب وََ نَّةةةةةن عَربض ةةةةهَا وهإإإإلخ  سإإإإبحلخنو:  ةةةةنب ربَ ِّ   وَسَةةةةارِّع وا إِّلَى مَنبرِّةةةةرَنِ مِّ
َربض  أ عِّدَّتب لِّلبم  َّقِّيَ   [ 133]آ  عمفاع:  النَّمَاوَات  وَالأب

فتإإإو   إإإلخ قفغتإإإب، انسإإإلم  بلخلجهإإإلخد ورغمإإإبه  ومنهةةةا أنةةة  أمةةةر  -5
ةةةةةةَ وِّ  والجهإإإإإإلخد  هصإإإإإإى مفاقإإإإإإب العمإإإإإإا الجإإإإإإلخد    هإإإإإإلخ  قعإإإإإإلخا:  لَا يَنب

ةةةد ونَ فيِّ سَةةةفِّبزِّ هِّ  ةةةر  أ ووِّ المَّةةةرَرِّ وَالبم لَحاهِّ َُبةب نِّيَ  مِّ ةةةغب ةةةنَ البم  ةةةد ونَ مِّ البقَاعِّ
ةةةةة ةةةةةدِّينَ بِّةةةةأَمبوَالهِِّّ ب وَأنَةبر نِّ ةةةةةهِّ ب فَمَّةةةةزَ ه  البم لَحاهِّ هِّ ب عَلةَةةةةظ بِّةةةةأَمبوَالهِِّّ ب وَأنَةبر نِّ

 [ 95]اللسلخء:  ...البقَاعِّدِّينَ دَرََ ةً 
وملهلخ  عم ااسلام ذم الللهاني وال سا، و مإف بلخلبعإد عإن ا إم   -6

واللهإإله واللعإإب، ونإإأ  بأقبلخعإإو عإإن بإإا ِّ  مإإفل لا فلخلإإدةً قحفجإإى مإإن ورالإإو، 
و مإإإإف   بلخلبعإإإإد عإإإإن سالخسإإإإف افمإإإإلهر والترفُّإإإإع عإإإإن الإإإإدنلخ لخ وا ق ِّإإإإفالا 

دنتلخ  لبًلخ لِّملخ  له  جام و ع   و بقإى و يلإد،  لا و إله اللعإت  والم د بلخل
 انقت    جللخلا اللعت  

وملهإإلخ  عم ااسإإلام و إإع انسإإلم    مله إإع هتإإلخدة البتإإف لأ،  -7
                              

 رواه الب لخري  (1)



 
 ة .. طريقك إلى القمةالهم علو

 
12 

 
إإإإإلأ    وحملهإإإإإ  قبعإإإإإلخلا  إإإإإاه القتإإإإإلخدة، و   إإإإإاا غإإإإإفة  لإإإإإق علإإإإإله ا مم
نالهسإإإه ، وحاإإإم  إإإد د  إإإ  حإإإ   لحلإإإلها ب إإإا  لها ف إإإلخ مإإإن ايإإإتراو 

 علخ  ولما انتلخو الص
إإإإإو انسإإإإإلم  للإإإإإدعلخء، والإإإإإدعلخء بإإإإإلخ    -8 وملهإإإإإلخ  عم ااسإإإإإلام وجم

إإإلأ  إإإلأ، فبإإإو ق إإإله الإإإلا  وقتإإإف  وقعلإإإله ا مم ع إإإت   مإإإن  بإإإلها  علإإإله ِّ ا مم
وقلسإإإإلخمى، وذلإإإإي  عم الإإإإداعإ  إإإإأوي  ا رحبإإإإن  إإإإد د  لإإإإم  بإإإإو جمتإإإإع 

 حلخجلخقو، و سلع  بو   بلخفلأ  ملهره 
ىم انسإإإلم  علإإإى يحلإإإق الحتإإإلخء، فنإإإو وملهإإإلخ  عم ااسإإإلام حإإإ -9

إلأ، وسإبب  ع إت  لابلسإلخالخ، وذلإي  م هف مإن  ع إ  م إلخ ف علإله ِّ ا مم
فنإإإو  إإإدفع انإإإفء لللحل ِّإإإإ ب إإإا ِّ جمتإإإال محبإإإله ، والل ل ِّإإإإ عإإإن بإإإا ِّ هبإإإتح 

 م فوه 
إنَّ : »مإلخ جإلخء   هإله  اللإبي  -با ومن  غفالخ  - وملهلخ -11

ةة  الع  ةةاس وي ةةري ال ثةةا ؤبم فةةإ ا ع ةةد أكةةدب  ف مةةد ه ه يُ 
ف ةةقَّ علةةظ بةةز ِّ منةةل  شعةة  أن ي ةةم  م أمَّةةا ال ثةةاؤب فإ ةةا هةةو مةةن 
ال ب انم فإ ا تثةا ب أكةدب  فلةادَّي مةا اسة  انم فةإنَّ أكةدب  إ ا 

 . ( 1)«اال "ها" ض ك من  ال ب ان
فلخلعطإإلخة الإإاي لا   إإلهع عإإن مإإفنل  إإممة عصإإبتلأ ملهه إإلأ لللتإإلخط 

إإلأ، فإإلا   الل إإلخي  الإإاي  إإله  إإلخ فة  مإإن  والعمإإا، و إإله مإإن علإإله ِّ  ا مم
 إإإإلها ف الالإإإإلهر وال سإإإإا ومتإإإإا افعصإإإإلخ   ا الاسإإإإتريلخء وا لإإإإلهد  ا 
الفاحإإإإلأ وعإإإإمو  الإإإإلا  عإإإإن العمإإإإا والحفبإإإإلأ، وبإإإإا ذلإإإإي مإإإإن  إإإإعف 

                              
 رواه الب لخري  (1)
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إإإلأ، ولإإإالي جعإإإا اللإإإبي  الل إإإلخي  مإإإن التإإإتطلخع،  ي ممإإإلخ  ف إإإإ  ا مم
 التتطلخع 

إإإلخ بإإإلخع العطإإإلخة بلخع إًإإلخ علإإإى ال تق إإإلأ واللتإإإلخط بإإإلخع حق إإإلخ علإإإى ولَمم
 العلخ    ع يُمد الله، فعم العطلخة نعملأ 

إإلأ بإإلخع  إلخ بإإلخع الل إإلخي  دلتإإا  علإإى ال سإا والالإإلهر و إإعف ا مم ولَمم
 من افد   ع  فدمه انسل  عن ناسو ملخ اسلطلخع 

 وبايملة:
فلخاسإإإإإإلام  يإإإإإإإ الحبتإإإإإإب د إإإإإإن العإإإإإإمة وال فامإإإإإإلأ، ود إإإإإإن السإإإإإإمله 

والاجلهإإإإإلخد، لإإإإإت  د إإإإإن بسإإإإإا و إإإإإله  وذلمإإإإإلأ  والارقاإإإإإلخع، ود إإإإإن الجإإإإإد ِّ 
ومس للأ، حىم على علله ا مملأ ودعلخ  لتو، وقللهمعب م لخ ف ا لملخمو بو  

 بملخ ر  ب 
  م دنو ِّ الهمَّة

إإإلأ وقلهجتإإإو انسإإإلم   ا    مقلخبإإإا حإإإى ِّ ااسإإإلام علإإإى علإإإله ِّ ا مم
إلأ وحإإامر   ملإو، وبإإ م  إ   نإإو مسإإلي   ابلسإلخبو دإإده   رًإلخ ذمم دنإإلهم ا مم

دنيء  ويحلإإإق  سإإإلخه  وعمإإإا  مإإإفذو ، لا  لتإإإق بأ إإإا الارإإإا، ولا  لب إإإإ 
من   ا اللبإا والعقإا، وقللهمعإب   رًإلخ  سإلخلتب القإفآع   اللحإا ف مإن 

  اا ا لق 
 نو ذمم سلخهطإ ا مملأ وصلهمر      بتع صلهرة، هلخ  قعلخا: : فملهلخ

 َنةَةاي  ني ةةبب اَن  وَاتبةةز  عَلةَةببهِّ ب نةَفةَةأَ الَّةةنِّ  نتةَبةب فةَعَةة   ال َّ هَةةا فأَتَةب نةب َِ مِّ اتِّنةَةا فاَنبنَةةلَ
َربضِّ وَاتةَّفةَعَ  لَدَ إِّلَى الأب اَ وَلَ ِّنَّ   أَخب نَا لَرَفةَعبنَاي  خِّ ئةب نَ البنَاوِّينَ * وَلَوب شِّ فََ انَ مِّ
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ة   يةَلبهَةثب  ر بب ةزب عَلَببة ِّ يةَلبهَةثب أَوب تةَ ةب َ لِّةكَ  هَوَاي  فَمَثةَل    بَمَثَزِّ البَ لبة ِّ إِّنب حَبمِّ

ةةةر ونَ  ََ لَعَلَّه ةة ب يةَ ةَرَ َّ َِّ البقَصَةةة مِّ الَّةةةنِّينَ بَةةنَّب وا بِّ ياَتِّنةَةةا فاَابص ةة  مَثةَةز  البقَةةوب
 [ 176، 175]افعفا : 

وملهإإإإإلخ  نإإإإإو ذمم انلإإإإإلخفق  انل ل ِّاإإإإإ  عإإإإإن الجهإإإإإلخد لسإإإإإقلهط هممإإإإإله  
وََ وهللخعله  بلخلدوع، فقإلخ     إأ: :   الِّةفِّ رَض ةوا بِّةأَنب يَ  ون ةوا مَةعَ ا ب

 [ 87]الللهبلأ: 
ًِ وَلَ ِّةنب بَةرِّيَ ه  انبفِّعَةاُةَه  ب وهلخ :  وَلَوب أَراَد وا ا ب ر وجَ لَأَعَدُّوا لَ   ع ةدَّ

 [ 46]الللهبلأ:  فةَثفَََّ ه  ب وَاِّبزَ ااةبع د وا مَعَ البقَاعِّدِّينَ 
 نإإإو  إإإلع علإإإى الإإإا ن  إإإنيفوع الحتإإإلخة الإإإدنتلخ علإإإى اليإإإفة،  وملهإإإلخ

همهإإإإ  وغلخ إإإإلأ علمهإإإإ ، واعلإإإإله  إإإإاا اا  إإإإلخر مإإإإن  سإإإإله   و علله:إإإإلخ  بإإإإله
إإلأ، و نإإو قسإإاُّا ونإإمو   ترفإإع علإإو انإإنمن هإإلخ  قعإإلخا:  إإلأ ا مم م إإلخ ف يسم

 ياَ أيَةُّهَا الَّنِّينَ نمَن وا مَةا لَ  ة ب إَِّ ا اِّبةزَ لَ  ة   انبرِّةر وا فيِّ سَةفِّبزِّ هِّ اَّةااةَلب   ب
 ِِّ بَةَا بَ ب   ب بِّا َربضِّ أَرَضِّ نةببَا فيِّ  إِّلَى الأب ِِّ الةدُّ بَةَا بَ ةرَِِّ فَمَةا مَ ةَان  ا خِّ ةنَ اخب نةببَا مِّ الةدُّ

رَِِّ إِّلاَّ اَلِّبزل  خِّ  [ 38]الللهبلأ:  اخب
 نإإإإإو وصإإإإإفَ التهإإإإإلهد الإإإإإا ن علمإإإإإلها فلإإإإإ   عملإإإإإلها بعلمهإإإإإ ،  وملهإإإإإلخ

َِ ثُ َّ لمبَ يَُبمِّل وهَةو بمهه  بلخلحملخر، فقلخ  قعلخا:  راَ ا  مَثَز  الَّنِّينَ ح  ِّل وا ال ةَّوب
مِّ الَّنِّينَ بَةنَّب وا بِّ يةَاتِّ هِّ وَه   رَاراً بِّئبدَ مَثَز  البقَوب بَِّمَارِّ يَُبمِّز  أَسب بَمَثَزِّ ا

مَ الظَّالِّمِّيَ  دِّ  البقَوب  [ 5]الجمعلأ:  لَا يةَهب
 [ 91]افنعلخم:  وَع ل ِّمب   ب مَا لمبَ تةَعبلَم واوهلخ  عله    رًلخ: 

 مظاهر دنو الهمَّة
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 ة: لدنو الهمَّ 
   حتلخقللخ م لخ ف عد دة، وصلهر ب لة ملهلخ:

 ال  اسز عن أدا  العفادات:   -1
إإإإلأ  إإإإند ِّي الصإإإإلاة بل لخهحإإإإال وقبإإإإلخ نل وهلمإإإإلأ رغبإإإإلأ حلخلإإإإو   فرإإإإعتف ا مم
بحإإإلخ  انلإإإلخفق  الإإإا ن لا  قلهمإإإلهع  ا الصإإإلاة  لام و إإإ  بحسَإإإلخا بمإإإلخ 

ِِّ اةَةام وا ب نَةةالَى وَإَِّ ا اةَةام وا إِّلَى الصَّةةوصإإاه  راإإ  عإإمم وجإإا بقلهلإإو:  لَا
 [ 142]اللسلخء:  ية رَا  ونَ النَّاسَ 

بمإإإإلخ  نإإإإو  ل لخسإإإإا عإإإإن هتإإإإلخم اللتإإإإا و صإإإإلاة  الإإإإلهقف و داء السإإإإلن 
 وفلخصلأ  ذا فلخقلو 

 ال هرب من المنئولبة:  -2
و إإإإاا لإإإإو صإإإإلهر ب إإإإلة، ملهإإإإلخ الل إإإإلخذ  وذلإإإإي ب  إإإإفة الاعلإإإإاارالا 

   لاإإ  إعتف والاحلًلخ  ب  فة انتلخغا، وملهلخ الل ا ا، حتإى لا
إإإإلأ بإإإإلخللهفُّ ، و نمإإإإلخ   إإإإب  مإإإإن  راد البإإإإا  والعمإإإإا، وملهإإإإلخ اللهإإإإله ن  ا مم
وذلإإي بلهإإله ن افمإإلهر  ب إإف مإإن الإإلازم، وع سإإو اللهله إإا و إإله قعسإإل 
افملهر ووله لهلخ، وباُّ  اه افملهر دلتا  علإى دنإله ِّ هممإلأ التإ غ ورغبلإو 

      لخر السلاملأ واللهفُّ  من انس لهلتلأ 
 اق في المظهرية ايوفا : الإُر  -3

حتى  ت ا  عتف ا مملأ ناسإو بلخن إلخ ف الالخرغإلأ فتعلإ  بإلخنلب  
وانفبإإإب العللخ إإإلأ المالإإإدة، و هإإإل  ا لملخمًإإإلخ ببإإإلاً بإإإلخفملهر التإإإ لتلأ علإإإى 

 حسلخ  افملهر الجله ف لأ الحقتقتلأ 
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 الاش نال بما لا يعني والانصراف عما يعني: -4

إإإلأ  تإإإ ا ناسإإإو لإإإلخ لافرإإإع  علتإإإو و إإإترك مإإإلخ  علتإإإو، بإإإأع  تف ا مم
نإإفاء والجإإدا   تإإ ا ناسإإو بلخلقتإإا والقإإلخ  وب إإفة السإإنا ، وااب إإلخر مإإن ا

ال تبإإلأ واللمتمإإلأ فترإإتع بإإالي وهلإإو الإإاي  إإله حتلخقإإو  وانإإماو واللههإإلهع  
 ور ة ملخلو 

 الانهماك في الترف:  -5
إلأ، و تإ ا انإفء عإن  لخعإلأ ربإو، و قإلهد  ا  و اا  لهرث  إعف ا مم

 و للخ  انفاقب العلخلتلأ  الرتلخع،
 يقول ال اعر: 

ومِّن صحلهر الا:ملخك   التر  الللهسُّإع   انكبإا وانتإلخر ، وب إفة 
 الللهم وانبلخل لأ   اللًما 

 الأعمال:  الاش نال بنراسف الأمور ومحقرات -6
إإإإلأ  عإإإإتغ بإإإإلا  إإإإد  ولا غلخ إإإإلأ، لا  إإإإ م علإإإإده و لا  فرإإإإعتف ا مم
 إإإ ا  لام العللخ إإإلأ ل هإإإفه واللإإإأنُّق   ملبسإإإو، وقلمتإإإع سإإإتلخرقو، ومللخبعإإإلأ 
 يبإإإلخر الاإإإن ِّ والف لخ إإإلأ، والجلإإإلهة   الطحفهإإإلخلا وعلإإإى افرصإإإالأ و  إإإااء 

 الللخة بلخللاحت  وانعلخبسلخلا 
  الاسترسال مع الأماي ال ا بة: -7

إإإإلأ  هإإإإله  انعإإإإلخ  و عتإإإإق ان إإإإلخرم، و ف إإإإد اللًإإإإلخو،  فرإإإإعتف ا مم

ةةةَ  ومَةةةن  فَمَةةةن هَلَحةةةر اللَّةةةنَّات نةَةةالَ البم 
 

 
ََّ عَلةَةةظ البةَةةدِّ    أَبَةةة َّ عَلةَةةظ اللَّةةةنَّاتِّ عَةةة
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ول لإإو مإإع ذلإإي لا  سإإعى  لتهإإلخ، ولا  إإدُّ    لبهإإلخ، ولا  بإإا   سإإبلخ  
 لصتلهلخ و نملخ   لاإ بلخفملخني ال لخذبلأ وافحلام انعسلهللأ 

 ا ل نويف وال أ بز:  -8
إإإلأ، وهمإإإلخ آف لإإإلخع وهمإإإلخ صإإإالأ بلتإإإد الحإإإ  ِّ عإإإدله انبإإإلخلاة  إإإعتف ا مم

إلأ العلخلتإلأ واارادالا القله إلأ،  يطلقلخع، لا  سل  ملهإلخ  لام   صإحلخ  ا مم
 و ملخ آيلخر ويتملأ   الدنتلخ واليفة 

 ال  نُّر علظ ما ممظ وترك العمز: -9
إإلأ   حسإإف علإإى مإإلخ مرإإى مإإن ققصإإله، و سإإف    لفرإإعتف ا مم

ذلي  سفافلخ  د دًا فترتع بالي حلخ فه ومسلقبلو بملخ  إلخع ملخ إتو، 
  ( 1) أقتو انلهلا وهد  لخع عمفه فتملخ لا فلخلدة فتو، ولا  لخلا وراءهو 

 أسفاب ضعف الهم  وانح اطها
لرإإعف ا مإإ  واهطلخ هإإلخ ودنله ِّ إإلخ  سإإبلخ  ب إإلة، نإإابف ملهإإلخ علإإى 

 وجو الايلصلخر:
 الوهن:  -1

 .( 2)«ك  الدنبا وبراهبة الموت: »و له بملخ فسفه اللبي 
 إإإلأ، و إإإله  صإإإا الل لخهإإإا  ا  مإإإلخ حإإإب الإإإدنتلخ: فهإإإله ر ة بإإإا ِّ يطت

افرن، وسإإإإبب اسإإإإل  لخر التإإإإهلهالا والان مإإإإلخة   انلإإإإامالا والللإإإإلخف  

                              
 بلخيلصلخر من بللخ  ا مملأ العلخلتلأ للتتخ محمد الحمد  (1)
 رواه  حمد وصححو افلبلخني  (2)
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 على دار ال فور 

 أما براهبة الموت: 
ف مفة حب ِّ الدنتلخ والحإفل علإى مللخعهإلخ، مإع  ف إب اليإفة، وهمإلخ 
إإإإلأ العلخلتإإإإلأ لا قسإإإإ ن  صإإإإللهاع لا  اترهإإإإلخع، ووجلهدهمإإإإلخ  حإإإإلهرث الجإإإإس وا مم

 القلب الجبلخع 
 مع سااط الهمَّة:  و ود الإننان في ببئة أو مج -2

فلخلبت إإلأ الإإم لإإت  بلخانسإإلخع  إإلخ دور  ببإإل     علإإله ِّ همملإإو  و سإإاله لخ 
واهطلخ هلخ، فقد ق إلهع سإببًلخ   قفهتإو وِّإله ِّ همملإو وقتإًتعو علإى  لإب 
انعإإإإلخ  والع إإإإلخل ، وهإإإإد ق إإإإلهع سإإإإببًلخ   ع إإإإ  ذلإإإإي بلخلبت إإإإلأ بلخللسإإإإبلأ 

ع بلخنإإب صإإلخلحلأ نمإإإلخ اللبإإلخلا وقفعإإفع و ع بلخنإإب سإإإت لأ لللبإإلخلا، فهإإإ،  
  عف وملخلا 

 ضعف الترببة المن لبة أو فنادها:  -3
و إإاا السإإبب  يإإغُّ مإإن سإإلخبقو، وذلإإي فعم البتإإب  إإله اندرسإإلأ 

اللهلإإد هبإإا  ع قحفب ِّتإإو اندرسإإلأ  و البت إإلأ و إإله مإإد ن   لخافوا الإإم  إإتريم فتهإإ
ملخ مسإ لهلاع عإن فسإلخده واهفافإو    للهالد و   سحللهبو انسلقت / بملخ  :

والبتإإإإب الإإإإاي  حإإإإفيم  ولاده علإإإإى انتلهعإإإإلأ والإإإإتر  وااسإإإإفا  وا إإإإله  
إلأ،  و  تربمإلها  والجس وا لع والامع لا   ن  ع  لتأ  ولاده على علإله ِّ ا مم

 على معلخ  افملهر، والع   صحتح 
 الاس لحابة للصوارف الأسرية:  -4

إإإإإإإإع    مإإإإإإإإن زوجإإإإإإإإلأ و ولاد، و اسإإإإإإإإل فاو قتإإإإإإإإق لالجهإإإإإإإإد   الللهسُّ
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مطلخلبه ، فلخلموجلأ وافولاد هد   لهنلهع فلللًأ للفجإا حتإى  صإدُّونو عإن 
العبلخدة وعن  لب العل  والسإعإ  ا انعإلخ  و  للهنإو عإن مإفاده، وذلإي 

وَاعبلَم ةوا بسبب ب فة  لبلخو  و ا له  لو، و اا هإلخ  ربلإلخ عإم وجإا: 
اَ أَمبوَال    ب وَأَوبلَاد   نَةل أَ َّ  [ 28]افنالخ :  ب  ب فِّ ةب

بْوَا ِّ  ةة ب وَأَوبلَادِّب ةة ب وهإإلخ  سإإبحلخنو:  ةةنب أَ يةَةا أيَةُّهَةةا الَّةةنِّينَ نمَن ةةوا إِّنَّ مِّ
نَر وه  ب   [ 14]الل لخبن:  عَد وًّا لَ   ب فاَكب

 ال نز والر ور: -5
وهملخ علخلقلخع يطلاع، ولا بدم للمفء من البعد علهملخ ف:ملخ هلخقلاع 

إإلأ محإإ بلخع  إإلخ، وهإإد هتإإا: للهمم م وك ةة  »ا ِّ مةةا لةة م أكةةد الدعَّةةة إلا  لَّ
الهةةوي  ي  نةة  الةةنلم وكةة  ال رايةةة أ  الاب رةةا  بمةةا علبةة  وعةةدم 

فة في الارتقا   « مر اح العلح  -الرُ
 ص فة الف الي ومرافقة ساا   الهمَّة:  -6

أمامةةك لبةةزل »الإإا ن بلمإإلخ  إإ  اانسإإلخع جإإابلهه  لإإته  وهإإلخللها لإإو: 
والطبإإإإع  سإإإإفو مإإإإله ، وانإإإإفء  لإإإإأيف بعإإإإلخدالا و يإإإإلاو « دطويةةةةز  فارا ةةةة

جلتسو، وصححبلأ  نلاء قعحلهو انفء عإن همملإو، وقح لتإو عإن عم لإو، ولإله  
 بتلو وب   لب انعلخ ، وهد هتا: 

 بثرِ ال يارات للأاارب والأص اب:   -7
 فرإإإإله  انبلخحإإإإلخلا، وفتمإإإإلخ لا  عإإإإلهد للاعإإإإلأ  و و  إإإإدار اللههإإإإب  

فلخلإدة   الإإدنتلخ واليإإفة، فهإإاا ممإإلخ  صإف  اانسإإلخع عإإن  لإإب انعإإلخ ، 

 ولا تجلةةةةةةد إلى أهةةةةةةز  الةةةةةةدنايا
 

 فةةةةإنَّ خلالةةةةق النةةةةرها  ت عةةةةد  
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إ ا طةةال اسلةةد صةةار »و إإند ِّي  ا  إإتلخع عمإإفه، وصإإدو مإإن هإإلخ : 

 « لل ب ان فب  نصب 
 م ابعة وسالز الإعلام الهاب ة:  -8

لخلا و إف  العقإله ، الم قح ب  ا م  و لق انلها إب وقح بإب الطلخهإ
وقإإإمرع   اللإإإلخة ازدراَء الإإإلا ، وقعمإإإق فإإإته  احلقإإإلخر الإإإاالا والتإإإعلهر 
بلخلدونتإإلأ، وققإإلهد اللإإلخة  ا ا لخو إإلأ، وققلإإا انإإفوءة والفجلهلإإلأ، وقإإند ِّي  ا 

 اهطلخط ا م  ودنله ِّ لخ 
 الانحراف في فه  العقبدِ:  -9

 حإق ويلخصلأ مسأللأ القرلخء والقدر، وعإدم لقتإق الللهبُّإا علإى الله
لإإإإو، وعإإإإدم افيإإإإا بلخفسإإإإبلخ ، فهإإإإاه مإإإإن  ع إإإإ  مح بطإإإإلخلا ا مإإإإ   قلهبُّ
ومرعالخلا  العمال ، وهلخقلالا ل ا ِّ حملخةل وقطلُّع  ا العلإله، ومبإدلالا 

واللقإإإإدُّم بلخلاهإإإإدار ، واللتإإإإلخط بلخلبطلخلإإإإلأ، والعلإإإإ  بلخلجهإإإإاللعإإإإم ِّ بلخلإإإإا ، 
  والسقلهط
 ملاكظة الناس وتقلبده  تقلبدًا أعمظ: -11

ب إإف ا لإإق ماف إإلهع، و إإ    ال الإإلأ غإإلخرهلهع، و إإ  ولا  إإيم  ع  
إلأ العلتإإلأ،  قإإله  ابإن القإإت  رحمإإو الله:  فمإلخ علإإى العبإإد »صإلهار  عإإن ا مم

همملإإو واهاإإلأ علإإد اللتإإبو   إإف مإإن عتإإلخلفه و بلإإلخء جلسإإو، فل إإفه هلخصإإف، و 
لإإله لتإإديللها جحإإف  إإب سإإل لهع حإإ   لتإإد  ، والسإإللهك   إإن اإإ  وقق

 « معه  فحب  ع  ديا
  ق: الع -11
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فعم صإإإلخحبو يُصإإإف همملإإإو   حصإإإله  معتإإإلههو، فتلهتإإإو ذلإإإي عإإإن 
حإإب ِّ الله ورسإإلهلو، بمإإلخ  عم العتإإق  لإإع القإإفار، و سإإلب انلإإلخم، ويُإإدث 
الجلإإلهع، و للإإف الإإد ن والإإدنتلخ، وانإإلخ  والعإإفن والإإلا ، و صإإل انلإإي 

 عبدًا فهله من  هله   سبلخ   عف ا م  واهطلخ هلخ 
 س فداد بالرأ : الإعلحاب بالنرد والا -12

و إإإإاا آ إإإإلأ الجهإإإإا، ودلتإإإإا السإإإإاو ونقإإإإغ العقإإإإا،  لإإإإع انإإإإفء مإإإإن 
الاسإإإلالخدة مإإإن عقإإإله  اليإإإف ن والاسإإإلللخرة بإإإكراله  وتجإإإلخرا  والع إإإ  
صإإإحتح، فلخنبلخل إإإلأ   احلقإإإلخر الإإإلا  ققلإإإا الطمإإإلهو، وقحاقِّإإإد اانسإإإلخع 
ال قإإإلأ بلاسإإإو، واسلتإإإلخرة مإإإن لإإإت    إإإلًا  إإإلخ قإإإلهرد انهلخلإإإي، وقح إإإ ِّ عإإإن 

 انعلخ  
 التردُّد المنموم والاندفان ال الد:  -13

إإإإلأ  وبلاهمإإإإلخ مإإإإاملهم  حتإإإإى  ند ِّ إإإإلخع  ا  إإإإعف العم إإإإلأ ومإإإإلهلا ا مم
 وصدو من هلخ :

 اَند وال مع واي ع:  -14
إلأ، وسإقلهط الجإلخه وانلملإلأ، فلخلحلخسإد  وبلُّهلخ من ملهجبلخلا سقلهط ا مم
والطمملخع والجتع لا قعلله    م لخنلأ، ولا قفقاع  إ  ململإلأ، ف:إ  دنت إإ 

 ا مملأ محهت  اللا  
 الننوب والمعاص :  -15

ةةةةةةةةةةةةةنب َ ا عَ ِّ ةَةةةةةةةةةةةةةن إ  َ ا ب نةةةةةةةةةةةةةَ  َ ا رَ أ ن فَ  
  

 
 فةَةةةةةةةةةةةةةةإنَّ فنَةةةةةةةةةةةةةةةادَ الةةةةةةةةةةةةةةةرَّأ ِّ أنب تةَ ةَةةةةةةةةةةةةةةةرَدَّدَا 
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و اا السبب جلخمع  ل إا ِّ مإلخ مرإى، والإانله  تجعإا صإلخحبهلخ مإن 

إد  الساللأ بعد  ع بلخع محهتمً لخ فع   لهع من العلتملأ، وقلهرث الإاح ، وقحاسِّ
إ العبد ناسو، وبإاُّ  إاه  العقا، وقحا ِّب الحتلخء، وقحص  ِّف اللا ، وقحلسِّ

 افملهر من   سبلخ  دنله ِّ ا م  واهطلخ هلخ 
 أسفاب الارتقا  بالهمَّة

إإإإلأ، و إإإإإ     لإإإإلخك  سإإإإبلخ  ب إإإإلة ووسإإإإلخلا ملعإإإإد ِّدة للارققإإإإلخء بلخ مم
للأ ملهلخ:الحقتقلأ اللهجو اليف   فسبلخ  اهطلخط ا مملأ    وفتملخ  لإ جمح

 الترببة الص ب ة من افز الوالدين:  -1
فإإ عم اللهلإإد الإإاي يُإإفل والإإداه علإإى قفبتلإإو علإإى ا صإإلخ  الحمتإإدة 
وافيإلاو الالخ إإللأ، وا إلا  ال ف إإلأ مإع  بعإإلخده عإن مسإإلخو  افيإإلاو 

إإإإلأ، محب إإإإلخ  نعإإإإلخ  افمإإإإلهر، ومإإإإفذو  الاعإإإإلخ  ستتإإإإبُّ بإإإإ ذع الله عإإإإلخ  ا مم
 ملصاًلخ ل لخرم افيلاو، بلخرً لخ لسالخسف افملهر 

 راد  ع  عإإإف   يإإإف اللهالإإإد ن   ناإإإلهة افولاد فلتللبإإإع حإإإلخ  ومةةةن 
سإإإلاللخ الصإإإلخن الإإإا ن يفمجإإإلها للإإإلخ  فرإإإا افجتإإإلخ ، وهإإإدمملها للإإإلخ   ع إإإ  
افبطلخ ، فمن بإلخع وراء علإإ  بإن  ا  لخلإب و سإلخملأ بإن ز إد وعبإد الله 

ومإإن الإإاي صإإلع الب إإلخري وابإإن قتمتإإلأ وابإإن القإإت  وغإإل  ؟ بإإن الإإمبل؟ 
  :  البلخء الع ملخء وافمهلخلا الارلتلخلا 

 و ود المربي الأفنا  والمعلمي القدوِ:  -2
إإإإلأ وححسإإإإن ا لإإإإق، و سلتإإإإعفوع ع إإإإ   الإإإإا ن  لمصإإإإالهع بعلإإإإله ِّ ا مم
انسإإإإ لهلتلأ و إإإإ لخملأ افملخنإإإإلأ، ويُفصإإإإلهع علإإإإى بإإإإى ِّ رحوو الللإإإإلخف  بإإإإ  
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ه  علإإى  لإإب انعإإلخ  والترفُّإإع عإإن الإإدنلخ لخ وعإإممة الإإلا  ل، وقإإفبت لااإإ 
 وهلهة العم لأ، و ني ِّفوع فته  بلخلاعا هبا القله  

3-  :  العل  والفصاِ
إإلأ، و ففإإع  لخلبإإو عإإن حرإإتله اللقلتإإد، و إإلهرث  فإإلخلعل   صإإعد بلخ مم
صلخحبو الاقو لفاقب افعملخ ؛ فتلمقإ فرله  انبلخحلخلا الم قتإ لو عإن 

د، و بصفه بحِّتَا  بلت  وقلبتسو علتو بإإ يُإله  بتلإو وبإ  مإلخ يحلإق اللعبُّ 
 لخ لخ على  لب انعلخ  والترفع عن الدنلو، ويُىُّ 
 مجاهدِ النرد ومحاسف ها: -4
فبإدوع ذلإإي لا  لحقمإق  إإإء ولا عطإله انإإفء يطإلهة ل مإإلخم و إإاا  

ةةةدِّيةَنةَّه  هإإإلخ  ربلإإإلخ عإإإم وجإإإا:   ب س ةةةفة لَنَا وَإِّنَّ هَ وَالَّةةةنِّينَ َ اهَةةةد وا فِّبنةَةةا لنَةَهب
نِّيَ  نِّ  [ 69]العل بلهلا:  لَمَعَ البم  ب

ولا  إإيم  عم هلخ إإدة الإإلا  وحفملخ:إإلخ مإإن بعإإله ملإإاماولخ ورغبلخوإإلخ 
وعلهالإإإإد لخ، و لمامهإإإإلخ بأعمإإإإلخ  للإإإإلخ  جهإإإإدًا ومتإإإإقملأ، ومحلخسإإإإبلهلخ علإإإإى 

 بعإى اللقصل، و يا لخ بلخلجد ِّ والحمم، لا  يم  عم  اا  قله ِّي اارادة، و 
 على العم لأ  قله  التلخعف: 

 إرادِ اخخرِ و عز الهموم تًّا واكدًا:  -5
مِّنل هإإإإلخ  قعإإإإلخا:  ةةةةوَ م ةةةةغب ةةةةرََِ وَسَةةةةعَظ لَهةَةةةا سَةةةةعببةَهَا وَه  خِّ وَمَةةةةنب أَراَدَ اخب
 [ 19]ااسفاء:   ب مَ ب  وراًفأَ ولئَِّكَ بَانَ سَعببة ه  

ْ هةةةةةةةةةةا  وفي اَمةةةةةةةةةةع أهةةةةةةةةةةوَا  النر ةةةةةةةةةةوسِّ اع َ ا
 

 
 وفي نبَلهَةةةةةةةةةةةةا مَةةةةةةةةةةةةا تَ ةةةةةةةةةةةة ه    ل  سَةةةةةةةةةةةةرمد   
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مةةةن بانةةة  اخخةةةرِ تةةة    عةةةز ه ُنةةةاي في الفةةة م : »وهإإإلخ  

وجمةةع لةة   لةة م وأت ةة  الةةدنبا وهةة  راُمةةةم ومةةن بانةة  الةةدنبا تةة   
 عز ه فقري بي عبنب م وفرق علب   ل م ولم يأت  من الدنبا إلا مةا 

 .( 1)«ادر ل 
 تنبُّر الموت واصر الأمز:  -6

إإإإلأ، و بعإإإإى الجإإإإد والاجلهإإإإلخد، و إإإإدفع  ا العمإإإإا فهإإإإاا  حإإإإ لههظ ا مم
للآيإإإفة، واللًإإإلخ  عإإإن دار ال إإإفور وتجد إإإد الللهبإإإلأ و  قإإإلخ  العإإإمم علإإإى 

 الاسلقلخملأ     قله  ابن القت  رحمو الله: 
مإن  -وملو قابف انلهلا والاسلعداد لو -صدو اللأ ُّب للقلخء الله»

، ف عم من اسإلعدم للقإلخء  ناع ملخ   لهع للعبد و بل و   حصله  اسلقلخملو
الله انقطع هلبو عن الدنتلخ وملخ فتهإلخ ومطلخلبهإلخ، و إدلا مإن ناسإو نإلاع 
التإإإهلهالا، و يبإإإب هلبإإإو  ا الله وع اإإإب همملإإإو علإإإى الله وعلإإإى محبلإإإو 

حديب هممإلأ  يإف  وعللهمًإلخ  يإف، وولإد ولادة  يإف  لو   لخر مف لخقو واس
لإإدار لأ جسإإمو  ا  إإاه اق إإلهع نسإإبلأ هلبإإو فتهإإلخ  ا الإإدار اليإإفة بلسإإب

  إ بعد  ع بلخع   بطن  م ِّو     
 الدعا  الصادق والال لحا  إلى ه:  -7

فهإإله انسإإ له  وحإإده  ع  قإإله ِّي  رادقلإإلخ، و علإإإ هممللإإلخ و ففإإع درجلخقلإإلخ 
:    وبلخلدعلخء قتف  اللا  وقعلله ا مملأ، و اا بلخع من دعلخء اللبي 

 .( 2)«عفادتك الله  أعني ِّ علظ  ِّبرك وش  رك وك نن»
                              

 رواه الترماي وصححو افلبلخني  (1)
 رواه  بله داود وصححو الللهوي  (2)
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 ارا ِ القرنن ال ريم وتدبري: -8
فهإإإله  هإإإدي للإإإم  إإإإ  هإإإلهم، و إإإدفع  ا ال مإإإلخلالا، ويُإإإىُّ علإإإى 
الارإإإإلخلا، و إإإإدعله  ا بإإإإا ِّ جمتإإإإا، و إإإإله الإإإإاي  ف إإإإف العإإإإمال  و علإإإإإ 
ا مإإ ، و قإإلهي ا ارادالا، ويُاإإم اللاإإلهة علإإى العمإإا اللإإلخفع والسإإإعإ 

اإإلخ عإإإن محقإإفالا افعمإإإلخ   ان مإإف، و طهإإإف اللاإإلهة مإإإن الإإدنلخ لخ، و لإإإأ 
وسالخسف افملهر، و له الاي جعا مإن رعإلخة ال إل  هإلخدة افمإ  فلتإفوا 

مًفوا العل  والح ملأ قاًلاً   العد ، وهرلها على ال ل ، وف
 ال  وُّل عن الفبئة المثف ة للهم :  -9

فعلى انفء  ع  هًف البت إلأ الإم قإدعلهه  ا ال سإا وا مإله  و   إلخر 
لإإإو، وقلحإإإفر مإإإن سإإإلطلخع قأيل إإإلخ، وقإإإلع  بافصإإإلأ الإإإدوع حإإإ  قعلإإإله همم 

، وقللهحإإإد التره ِّإإإإ  ا انطلخلإإإب العلخلتإإإلأ حتإإإى  لمإإإع هلبإإإو، و للإإإ    لإإإو
 مم هله انعلخ  همملو، وقللهجو بصدو وع

 مصاكفة أوو الهم  العالبة:  -11
إلأ  و اا السبب  يإغُّ مإن سإلخبقو، و إله مإن   ع إ  مإلخ  بعإى ا مم

  الإإإإإلا ، وذلإإإإإي فعم بإإإإإام هإإإإإف ن بلخنقإإإإإلخرع و إإإإإفا افيإإإإإلاو الففتعإإإإإلأ 
 قلإإإدي، وانإإإفء ملهلإإإع لحلخبإإإلخة مإإإن حلهلإإإو،  إإإد د اللإإإأيف لإإإن  صإإإلخحبو، 

 هبله  على ال لة واللللخف  ومماحملأ اليف ن 
 بإإي هإإله معإإلخ  افمإإلهر، ولا  لإإلهاى ووجإلهد الصإإلخحب، الإإاي  إإفي

مهإ     ققإدله مإلخ  لحإي الللهفتإق، و علإله دلخحإي دلخحًإلخ   صإتًلخ لإو،
  وصإإلهلي  ا القمإإلأ وبلإإلها انعإإلخ   و إإاا  اسإإف للإإلخ هإإله  ابإإن مسإإعلهد 

اعللهوا الفجا لن  صلخحب، ف نملخ  صلخحب الفجا من »ر إ الله علو: 
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 «  له م لو

مإإلخ  عطإإإ ع بإإد بعإإد »و قإإله  عمإإف بإإن ا طإإلخ  ر إإإ  الله علإإو: 
ااسلام يلاً مإن    صإلخن فإ ذا ر    حإدب  ود ا مإن  يتإو فلتلمسإي 

  «بو

إإإإلأ   اللسإإإإلخبق  ا  و ذا  ردلا  ع قعإإإإف   يإإإإف الصإإإإحبلأ العلخلتإإإإلأ ا مم
همإب لتلإلأ » ا لالا، فلأمما ملخ هلخلإو محمإد بإن علإإ السإلمإ رحمإو الله:

سحفاً ليا الللهبلأ على ابن افيفم، فلهجدلا هد سإبق  يلايإلهع هلخرلإًلخ، 
 « ولم قدرب  الللهبلأ  ا العصف

 :إدامة النظر في ساِ النبي  -11
 رادةً و علا إإ  هممإإلأ، وحتلخقإإو فهإإله  هإإله  اللإإلخة عم إإلًأ و ع مهإإ   

 م لأ ملت لأ بلخنلهاهف وافحداث الم قبعى عللهم ا مملأ وقلههظ الع
مإإإن  راد يإإإل اليإإإفة وح مإإإلأ الإإإدنتلخ » قإإإله  ابإإإن حإإإمم رحمإإإو الله: 

وعإإإإد  السإإإإلة، والاحلإإإإلهاء علإإإإى محلخسإإإإن افيإإإإلاو بلهإإإإلخ، واسإإإإلحقلخو 
ولتسإإإإلعما  يلاهإإإإو  الارإإإإلخلا بأسإإإإف لخ؛ فلتقلإإإإدِّ لحمإإإإد رسإإإإله  الله 

 « وسله ملخ  م لو
 م العة أخفار النلف وارا ِ ساه : -12
نلها علتإإو مإإن الجإإد ِّ واللتإإلخط،  قإإله  ابإإن والل إإف   قإإفاجمه  ومإإلخ بإإلخ 

 أنةةةةةةةةةةَ  في النَّةةةةةةةةةةاس تة قَةةةةةةةةةةاس
 

 بالةةةةةةةةةةن  اخةةةةةةةةةةتَرت خَلِّةةةةةةةةةةبلا 
ةةةةةةةَ   الأخبةَةةةةةةار تَعلةةةةةةةو   فاصب

 
 وتنَةةةةةةةةةةةةةةةز  ِّبةةةةةةةةةةةةةةةرًا جَمةةةةةةةةةةةةةةةبلا 

ةةةةةةةةةز ت ن ةةةةةةةةةو   ص ةةةةةةةةة فة ا اَمِّ
 

بةةةةةةةةةةةةةةة     ةةةةةةةةةةةةةةةولا   مةةةةةةةةةةةةةةةن ي غاخِّ
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فسإإإبتا  لخلإإإب ال مإإإلخ  الا إإإلاع علإإإى ال لإإإب   »الجإإإلهزي رحمإإإو الله: 
ف نإإإو  إإإف  مإإإن علإإإلهم القإإإلهم وعلإإإله ِّ هممهإإإ ، مإإإلخ  تإإإحا يإإإلخ فه، ويُإإإفك 

 «  عم لو للًد
وعلإإإت   للاح إإإلأ سإإإل السإإإلف ومطلخلعإإإلأ قصإإإلخنتاه  »ثم  قإإإله : 

 « رحي لأ    و يبلخر  ، فلخلاسل  لخر من مطلخلعلأ بحلبه 
فلخسلادلا بلخلل ف فتهلخ من ملاح لأ »   ثم  حب  ثمفة ذلي فتقله : 

سإإل القإإلهم وهإإدر هممهإإ  وحا هإإإ  وعبإإلخداو  وغفالإإب علإإلهمه  مإإإلخ لا 
 «  عففو من لم  طلخلع

اعتراف ال خَ بقصور تَّ   وأن  لا بةد لة  أن ي ورهةا  -13
 ويعلو خا: 

ر همملإإإو لا   إإإن  ع و إإإاا  مإإإف  لا بإإإدم ملإإإو، فمإإإن لم  عإإإتر  بقصإإإله 
يُإإلخو    قطله ف إإلخ والارققإإلخء اإإلخ، ثم لا بإإدم  ع  علقإإد  نإإو هإإلخدر  علإإى  ع 
  لهع من   ا ا مملأ العلخلتإلأ، وبإدوع  إا ن افمإف ن لا   إن  ع  لقإدمم 

 انفء  و عطله يطلهالا صحتحلأ 
 اَرص علظ حصبز ال مالات وال  ويق إلى المعرفة: -14

الجهإإإا،  و بإإإلخع هلخنعًإإإلخ بحلخلإإإو ومإإإلخ  إإإله فمإإإن اسإإإلله  علإإإده العلإإإ  و 
علتإإو؛ لم قفقإإقِّ همملإإو ولم يُإإفل علإإى علله ِّ إإلخ والارققإإلخء اإإلخ  ا اففرإإا، 

 ع ناسإإإ قلهاهإإلأ، و :إإلخ لم » قإإله  عمإإف بإإن عبإإد العم إإم ر إإإ الله علإإو: 
قحع  من الدنتلخ  تً لخ  لا قلخهب  ا ملخ  له  فرإا ملإو، فلمإلخ  حعطتإب مإلخ 

 « ب  ا ملخ  له  فرا ملو     ع  الجللألا  فرا ملو   الدنتلخ؛ قلخه
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و قإإإإله  ابإإإإن حًإإإإف رحمإإإإو الله واصإإإإاًلخ حإإإإلخ  اامإإإإلخم جإإإإلا  الإإإإد ن 

ملخ ر  إب  حإدًا مممإن لقتلإو  حإفل علإى لصإتا الالخلإدة ملإو، »البلقت : 
بحتى  نو بلخع  ذا  إفو ِّعإو  إإء لم   إن  عففإو لا  قإف ولا  هإد  ولا 

م إإبع علإإى الا إإل لخ ،  لإإلخم حإإ   قإإف علتإإو ويُا إإو، و إإله علإإى  إإاا 
 ا إ « محبع للعل  حق  ا بلأ

حديةةةد الأهةةةداف ومراعةةةاِ الأولويةةةات والإعةةةداد ايبةةةد  -15
 للوصول إلبها:

وذلإإي فعم اانسإإلخع  ذا لم يُإإإد ِّد اف إإدا  الإإإم  ف إإد لقتقهإإإلخ ولم 
 قإإإإإدم مإإإإإلخ حقُّإإإإإو اللقإإإإإدله، ولم  فسإإإإإ  للاسإإإإإو  حفهإًإإإإلخ لللهصإإإإإله   ا  إإإإإاه 

ا ذلإإي ستصإإلخ  بلخنلإإا والفقلخبإإلأ وال سإإا، وبلُّهإإلخ اف إإدا ،  ذا لم  اعإإ
   تلخء م بطلأ للهم  مرعالأ  لخ 

 الفعد عن الترف والنعب : -16
وذلي فعم الان ملخة   اللعت  واللقلُّب   التر ، والا:مإلخك    

اللإإإاالا  تإإإ ا اانسإإإلخع عإإإن  لإإإب انعإإإلخ ، و سإإإد علتإإإو  ف إإإق ا إإإد، 
إإإلأ وحقإإإلخرة التإإإأع، و  الع إإإ  صإإإحتح، فلخلبعإإإد عإإإن و إإإلهرث  إإإعف ا مم

إلأ العلخلتإلأ  التر  واللًلخ  عن اللعت   ع  على بللها العم وابلسلخ  ا مم
 والطملهو  ا معلخ  افملهر 

النظر إلى من هو أعلظ في الرمةالزم وإلى مةا هةو أسةرز  -17
 في أمور الدنبا:

إإإإلأ العلخلتإإإإلأ واللهإإإإلهن  ا  لإإإإب   فهإإإإاا مإإإإن وسإإإإلخلا ابلسإإإإلخ  ا مم
 ذا علمب فلا قا ف   ب فة من دونإي مإن »هتا:  معلخ  افملهر، وهد
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 « الجهلخ ، ول ن ان ف  ا من فلههي من العلملخء
وذلإإإي فعم اانسإإإلخع  ذا ن إإإف  ا مإإإن  إإإله  علإإإى ملإإإو   الارإإإلخلا 
دفعإإإو ذلإإإي  ا اهلللخلهإإإلخ واجلهإإإد    لبهإإإلخ، ولم  إإإفن مإإإن انللخهإإإب  لام 

 لخ بأعلا لخ ولم  قف علد فرتللأ  لام و لب الم لخدة فته
 اس  عار المنئولبة: -18

إإإإلأ و قله ِّ هإإإإلخ و قإإإإلهد  ا الللإإإإلخف    ا إإإإلالا،  و إإإإاا ممإإإإلخ  بعإإإإى ا مم
و عإإا اانسإإلخع  بإإا  بإإام مإإلخ   وسإإعو ومقإإدوره، و إإلهله بلخللهاجبإإلخلا 
من غل قفدُّد  و  حًلخم، ولا عللق افعاار لللهف  من انس لهلتلأ، هلخ  

« :  (1)«بل   رانم وبل   منئول  عن رعب. 
نْ بي ال خَ وتَّ  : -19  ال نافد وال نا

لإو و طله ِّر إلخ  ع   ل ِّإف ناسإو بأعمإلخ   فعلى من  ف إد  ع  فققإإ امم
جد دة غل الم اعللخد لخ، و إاا بإدوره علإق نلهعًإلخ مإن اللحإد ِّي بدايلإو 
ادلخز  اه افعمإلخ  الجد إدة، بمإلخ  نإو اإاا العمإا اسإل لخر همملإو وحإفك 

ملخ ، ودفع عإن ناسإو انلإا والتإأة اللإا ن هإد  رادقو هله مم د من افع
  حصلخ  املخ نلتًلأ ق فار افعملخ  التلهمتلأ 

 ا ن هاْ الررص التي تعرض علبك:  -21
فإإإ عم الاإإإفل ثمتلإإإلأ، وفلهاوإإإلخ لا  عإإإلهن، وانلهلخز إإإلخ دلتإإإا علإإإى الجإإإد 
إلأ  قإله   والحمم، ووستللأ للحس  افيلاو وققله لهلخ والم ملهإلخ علإله ا مم

 التلخعف: 
                              

 ملاق علتو  (1)
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ةةةةةةةةةةةةةةةوَ  ةَ صَةةةةةةةةةةةةةةةرب الر   رِّ ادِّ بةَةةةةةةةةةةةةةة  اهَةةةةةةةةةةةةةةةوتةَ فَ  رب نَ اكب
 

 
 رصلر ةةةةةةةةةةةةةةةةا زِّ ببةةةةةةةةةةةةةةةة نةَ فيِّ    ِّ العِّةةةةةةةةةةةةةةةة وغ  ل ةةةةةةةةةةةةةةةةفة  فةَ  

 اُ نام الأواات:  -21 
فإإإإ عم اللههإإإإب  إإإإله ر ة مإإإإلخ  اانسإإإإلخع، و إإإإتلخعو  إإإإتلخع ل نسإإإإلخع، 
وحا و واسل ملخره   اناتد الللخفع من  ع   الحاظ و حسن الاسإل ملخر 

د  فإإدعِّ الفاحإإلأ فإإ ع بلإإب حف صًإإلخ  يإإإ ا نسإإل  علإإى  ع   إإلهع لإإي هإإ
جلخنبإًإلخ، واجعإإا بتلإإي وبإإ  اللهإإله واللعإإب حلخجبإًإلخ، فلخلعلخهإإا مإإن  قإإد ِّر 
هتمإإإإلأ وهلإإإإو حإإإإقم هإإإإدره، ولا  ل إإإإاه وعإإإإلخء ففإإإإ  اف إإإإتلخء، فلخفناإإإإلخة 

 معدودة، واللههب محدود، وملخ فلخلا من الممن لا  علهد 
 ال وبز علظ ه مع الأخن بالأسفاب: -22

إإو القلإإب  ا الله قعإإلخا و  اسإإلمداد العإإلهع ملإإو والاعلمإإلخد علتإإو فللهجم
وحإإإده والقتإإإلخم بلخفسإإإبلخ  انإإإأملهر اإإإلخ حإإإلخ  العمإإإا، سإإإبب   حصإإإله  
انفاد ودفع ان فوه، ولا   اإ  حدهملخ، با لا بد ملهملخ معًلخ، و اا  إله 
الللهبإإإا الحقتقإإإإ علإإإى الله، ومإإإلخ بإإإا   حإإإد جهإإإده، وسإإإعى   افمإإإلهر 

لهااإإلخ؛  لام و درك مقصإإلهده، الللخفعإإلأ، واسإإلعلخع بإإلخلله، و قإإى افمإإلهر مإإن  ب
 وحقمق مللخه بلمو  و بعرو 

 النلامة من النرور ومن المفالنة في اك قار النرد: -23
إلأ  وذلي فعم ال فور واحلقلخر اللا  من  ع    سإبلخ  سإقلهط ا مم
إلأ وهإلهمة اارادة،  ممإلخ  ودنله ِّ لخ، بملخ  عم السلاملأ ملهملخ من  ع   علإله ا مم

حبو يُلقإإإإإف بإإإإإام مإإإإإن عإإإإإداه، و ترفمإإإإإع عإإإإإن ااصإإإإإ لخء ال إإإإإفور فإإإإإ عم صإإإإإلخ
لللصإإتحلأ والاسإإلملخع  ا آراء اليإإف ن و سإإلبد بف  إإو، ولا  سإإلاتد مإإن 
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تجإإلخر  غإإله، و ممإإلخ احلقإإلخر الإإلا  ف نإإو يُطإإ  الإإلا  و سإإلب اارادة 
 و اقد افما و قلا ال قلأ بلخللا  و سلخعده على ال سا وا مله  

 أن  الهفوط بالهمَّة وتمببعها: الاب عاد عن بز ِّ ما من ش -24
إإإإإلأ  لإإإإإلأ مإإإإإن افسإإإإإبلخ  الإإإإإم قإإإإإند ِّي  ا اهطإإإإإلخط ا مم وهإإإإإد ذبفنإإإإإلخ جمح
ودنله ِّ لخ، ولا  ي  ع قلا   اه افسبلخ  والابلعإلخد علهإلخ والعمإا علإى 

   لخد ع سهلخ،  له  دع افدو لأ و هلها لخ 
 تقوى ه تعالى وطاع  : -25

الله  إإإإ العإإإدمة   و إإإاا السإإإبب جإإإلخمع  ل إإإا ِّ مإإإلخ مرإإإى، فلقإإإله  
إإإلخلا، و إإإإإ مبعإإإى القإإإإلهة ومعإإإفا  السإإإإمله ِّ  ا  التإإإدالد والعإإإإلهع   انلمم
السإإملخء، و إإإ الإإم قح ب ِّإإب افهإإدام   انمالإإق، وقإإفب  القلإإله    الاإإ ، 

 وققا  اللا  هله معلخ  افملهر وقلهرث الطمأنتللأ والس تللأ 
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 ن كباِ النلف ا ج للهمَّة العالبة م

اللخ مإن نمإلخذ  ع تمإلأ وهمإ  علخلتإلأ    إ  العلإلهم لم  ا حتإلخة سإل
، فلإإ  قإإفنَ بلخلإإدوع قإإب هلإإلها  بلخنعإإلخ  وا إإللخهب للإإار والاإإفوع، قعل

إلأ و قإدو زنإد لخ و مبإإ  وار إلخ، و بعإى   بدًا، وسل  نلاء مملخ  بعإى ا مم
   اللالهة رحوو انرإ ِّ على آيلخر   والل لُّق بأيلاهه  

قتإإ بعلإله ِّ هممإلأ سإلاللخ، وقعلإن عإن لقد حاا قلخرعلإلخ للهاهإف رالعإلأ 
ن إإفو  العمتقإإلأ  ا حقإإلخلق اف إإتلخء، وقسإإلخمته  عإإن ان هف إإلأ الجلهفإإلخء، 
وقففعه  عن سالخسف افمإلهر ودنلخ إلخ اففعإلخ ، واعلإماز   بلخنلمإلخله   ا 
 إإاا الإإد ن    و إإلخ  إإإ   إإلخرالا سإإف علأ مإإن حتإإلخة القإإلهم نسإإلهههلخ علمهإإلخ 

 لفك نالهسللخ للسل    ف قه  
 ة النلف في طل  العل علو تَّ 

هلإإإب  نإإإلخ هحإإإبله رسإإإله  الله » قإإإله  ابإإإن عبإإإلخة ر إإإإ الله علإإإو: 
، فإ :  التإلهم  لفجا من افنصإلخر:  لإ   فللسإأ   صإحلخ  رسإله  الله 

ب إإل، فقإإلخ : وا عًبإًإلخ لإإي  إإلخ ابإإن عبإإلخة،  قإإف  اللإإلخة  القإإفوع  لتإإي 
 من فته ؟ و  الللخة من  صحلخ  رسله  الله 

، و ع   هبلإإإب  سإإإأ   صإإإحلخ  رسإإإله  الله هإإإلخ : فتربإإإب ذاك، و 
بإإلخع  بل إإ  الحإإد ى عإإن الفجإإا فإإكا بلخبإإو و إإله هلخلإإا، فأقلهسإإد ردالإإإ 
على بلخبو،  ساإ الف ح علإإ مإن الإترا ، فت إف  فإلاني فتقإله :  إلخ ابإن 
ع  رسله  الله، مإلخ جإلخء بإي؟  إلا  رسإلب   م فكقتإي؟ فإأهله : لا،  نإلخ 

  حقُّ  ع آقتي، فأسألو عن الحد ى 
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ش  إإاا الفجإإا افنصإإلخري حإإ  رآني وهإإد اجلمإإع اللإإلخة حإإله  فعإإلخ
 «  سأللهني فتقله :  اا الا  بلخع  عقا م 

وهتا للتعبي: من   ن لي  إاا العلإ  بلإو؟ هإلخ : بلاإإ الاعلمإلخد، 
 والسل   البلاد، وصله بصله الحملخر، وب لهر بب لهر ال فا  

 و  مإإإلخ رحلإإإب  همإإإب سإإإبع سإإإل ، »و قإإإله  الإإإفازي عإإإن ناسإإإو: 
متتب على هدمإ ز لخدة على  لف ففسخ، ثم قفبب العدد، ويفجب و 

من البحف ن  ا مصف ملخ تًلخ ثم  ا الفملإلأ ملخ إتًلخ، ثم  ا  فسإلهة، و  
 « عتفوع سللأ

 علو ِّ تَّ ه  في العفادِ
جلهإإإإلخدًا اجلهإإإإد  بإإإإله ملهسإإإإى اف إإإإعفي ر إإإإإ الله علإإإإو هبإإإإا ملهقإإإإو ا

لففإق؟  فقإلخ :  و رفقإب بلاسإي بعإله ا  د دًا فقتا لو: لإله  مسإ ب
تإإإع مإإإلخ علإإإد لخ،  رسإإإلب فقلخربإإإب ر ة هفا إإإلخ  يفجإإإب جم عم ا تإإإا  ذا 

والإإاي بقإإإ مإإن  جلإإإ  هإإاُّ مإإن ذلإإي، هإإلخ : فلإإ   إإم  علإإى ذلإإي حإإ  
 ملخلا 

وبلخع  بله مسل  ا لهلاني هد علمق سله لخ   مسإًد بتلإو عإله  بإو 
ناسو، وبلخع  قله  للاسو: هإلهمإ فإلهالله فزحاإنم بإي زحاًإلخ حإ    إلهع 
ال لا ملي لا م ، ف ذا ديلب الاترة قللخو  سله و و إف  بإو سإلخهو، 

 و قله :  نب  وا بلخلرف  من دابم 
 ع  سإإلأيفوا بإإو دونلإإلخ؟       إإن  صإإحلخ  محمإإد »وبإإلخع  قإإله : 

بإإلا والله، للإإماحمه  علتإإو زحلخمًإإلخ حإإ   علمإإلها  :إإ  هإإد يلاإإلها وراء إإإ  
 « رجلخلاً 
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ع اللتمإإإإ   سإإإلخعلأ مإإإلخ  قتلإإإلخ سإإإلتملخ»وعإإإن حمإإإلخد بإإإن سإإإلملأ هإإإلخ : 

 حطإإلخع الله عإإمم وجإإا فتهإإلخ  لام وجإإدنلخه مطتعًإإلخ،  ع بإإلخع   سإإلخعلأ صإإلاة 
لخ ملله إإإإً لخ،  و وجإإإدنلخه مصإإإإلتًلخ، و ع لم ق إإإن سإإإإلخعلأ صإإإلاة وجإإإإدنلخه  ممإإإ

 و هلخعدًا   انسًد، هلخ : ف لإلخ نإف   نإو لا ، لجللخزة علخلدًا،  و متتعًلخ 
 « يُسن  عصإ الله عم وجا

 وِ إلى هعلو تَّ ه  في الدع
 والأمر بالمعروف والنه  عن المن ر:

بلب  يف  مع ساتلخع ال لهري فمإلخ   إلخد »هلخ   ًلخع بن اللهلتد: 
 « لسلخنو  اتر عن افمف بلخنعفو  واللهإ عن انل ف ذا بًلخ وراجعًلخ

بللخ  ذا يفجللخ مع الارتا   جلإلخزة »وهلخ   بفا ت  بن اف عى: 
 إإإإلهد ِّع  صإإإإحلخبو ذا إإإإب  ا لا  إإإإما   عإإإإظ و إإإإابف و ب إإإإإ حإإإإ  ل أنإإإإو 

 « اليفة  
وبإإلخع الاقتإإو الإإلهاعظ  حمإإد ال إإإما   إإديا القإإف  والرإإتلخع، و عإإإظ 

   ا البلهادي ققفبلخ  ا الله 
 علو تَّ ه  في ايهاد في سفبز ه

 قله  القلخ إ ابن  داد عإن علإله ِّ هممإلأ صإلاو الإد ن اف إلها رحمإو 
مإإإإإف ع إإإإإت  لا لملإإإإإو بإإإإإلخع رحمإإإإإو الله علإإإإإده مإإإإإن   مإإإإإف القإإإإإدة  »الله: 

الجبلخ ، و له بلخللهالدة ال  لإ  له  بلاسو من  لبل  ا  لإب، ويُإىُّ 
اللإإإإإلخة علإإإإإى الجهإإإإإلخد، و طإإإإإله  بإإإإإ  اف إإإإإلا  بلاسإإإإإو، و لإإإإإلخدي:  إإإإإلخ 

 « ل سلام، وعتللخه قارفلخع بلخلدملهع
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ون إإف صإإلاو الإإد ن رحمإإو الله  ا  مإإلها  البحإإف ا إإلخدرة، ثم اللاإإب 
لخ  ح إإإ لإإي  إإتً لخ   ناسإإإ؟  نإإو  مَإإ» ا القلخ إإإ ابإإن  إإداد وهإإلخ : 

إإإإإف الله قعإإإإإلخا فإإإإإلح بقتإإإإإلأ السإإإإإلخحا هسإإإإإمب الإإإإإبلاد، ووصإإإإإتب  مإإإإإ   سم
 - ي الصإإلتبت  –وودعإإب، ورببإإب  إإاا البحإإف  ا جمالإإفه، و قبعإإله  

 « فتهلخ ح  لا  بقإ على وجو افرن من   اف بلخلله  و  ملهلا
لخو  ذ وان إإإإف  ا هممإإإإلأ اامإإإإلخم ابإإإإن حإإإإمم رحمإإإإو الله الإإإإم بل إإإإب الفإإإإ

  قله :
ةةةةةةةةةةةةنةَةةةةةةةةةةةم    هةةةةةةةةةةةةاأبثُّ  مل لةةةةةةةةةةةةو ا ع  نبَ ن الةةةةةةةةةةةةد  ا  مِّ
 

 
ةةةةةةةةةةةةةةةا فيِّ هَ ر  ن  ةةةةةةةةةةةةةةةأَ وَ   ةةةةةةةةةةةةةةةكَ وَ  ادن بةَةةةةةةةةةةةةةة ز ِّ  ب   راضِّ

 تين الَّةةةةةةةةةةةةنَ رنن والن ةةةةةةةةةةةةا  إلى الق ةةةةةةةةةةةةعَةةةةةةةةةةةةد   
 

 
ةةةةةةةةةةةةبرَ  ِّ   ةةةةةةةةةةةةالل ظ رِّ اسَةةةةةةةةةةةةنَ تةَ    رِّ هةةةةةةةةةةةةا في ا اضِّ

ةةةةةةةةةةةةةةةمج َ  ورِّ ن ةةةةةةةةةةةةةةةالثة   افَ طةةةةةةةةةةةةةةةرَ ألةةةةةةةةةةةةةةة م أَ وَ    دًااهِّ
 

 
 رِّ افِّ ل نةَةةةةةةةةةةةةةةةةوَّ أَ ت فةَةةةةةةةةةةةةةةةةارَ ُةَةةةةةةةةةةةةةةةة ةل بعَةةةةةةةةةةةةةةةةةإ ا هَ  

ةَةةةةةةةةة ظلقَةةةةةةةةةةلأَ    رن دبِّ ا م ةةةةةةةةةةقةةةةةةةةةةفلًا ُةَةةةةةةةةةام  م  حِّ
 

 
 رِّ اتِّ الفةةةةةةةةةةةةةوَ  اقِّ الةةةةةةةةةةةةةداَ  وَ واوِّ العَةةةةةةةةةةةةة مرِّ بن ةةةةةةةةةةةةة 

 ظَُ الةةةةةةةوَ  ومةةةةةةةةِّ ار في كَ ع ال ر ةةةةةةةاكًةةةةةةةا مَةةةةةةةبرَ  
 

 
 رِّ افِّ بَةةةةةةةةةةةة   ةةةةةةةةةةةةز   اَ تَ لرَةةةةةةةةةةةةلِّ  وتن مَةةةةةةةةةةةة م  أبةةةةةةةةةةةةرَ وَ  

ةَةةةةةةةةةةةعَةةةةةةةةةةةةلا تجَ  بُّ ا رَ فبةَةةةةةةةةةةة   اهَةةةةةةةةةةةةاِّ ام  بنَ ز حِّ
 

 
ةةةةةةةةةةةةةةةلةةةةةةةةةةةةةةةنيِّ عَ لا تجَ وَ   ةةةةةةةةةةةةةةةن اَ  مِّ  رابِّ ي المقَةةةةةةةةةةةةةةة ِّ

 ثمرات علو الهمَّة 
 علله ا مملأ  يإ الحبتب ثمفالا ب لة ملهلخ:ل
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إإإلأ سإإإبب للحصإإإله  علإإإى الحتإإإلخة الطتبإإإلأ؛ فعم الحتإإإلخة  -1 علإإإله ا مم

إإإإإلأ العلخلتإإإإإلأ وا بإإإإإلأ الصإإإإإلخدهلأ واارادة ا لخلصإإإإإلأ،  الطتبإإإإإلأ لا قحلإإإإإلخ   لام بلخ مم
وعلى هدر ذلي ق لهع الحتلخة الطتبلأ، و ي  الللخة حتلخة  يسه  همملأ، 

 حتلخة البهلخل  يل من حتلخقو بملخ هتا: و  عاه  محبلأ و لبًلخ، و 
 ةل لةَةةةةةةةةةةةُرب وَ  هول سَةةةةةةةةةةةة ور  ا منةةةةةةةةةةةةر  ك يةَةةةةةةةةةةةار  نهةَةةةةةةةةةةة
 

 
 م  لاِّْ  كَ ى لةَةةةةةةةةةةةةةدَ والةةةةةةةةةةةةةةرَّ  ومل ك نةَةةةةةةةةةةةةةولبل ةةةةةةةةةةةةةة 

ُِّ ن ِّةةةةةةةةةةت   وفَ ا سَةةةةةةةةةةبمَةةةةةةةةةةفِّ  ح  ت ةةةةةةةةةةدَ وَ     ف ةةةةةةةةةةر 
 

 
    الِّ الفهَةةةةةةةةةةةة عةةةةةةةةةةةةب   ا تَ نبَ ك في الةةةةةةةةةةةةد  لِّ بةةةةةةةةةةةةنَ  

ةةةةةةةةةةةة تنةةةةةةةةةةةةرُّ     م  الب بِّةةةةةةةةةةةة ح  رةةةةةةةةةةةةرَ وتَ  َ  ا يرَةةةةةةةةةةةةبمِّ
 

 
 المِّ  وم كَةةةةةةةةةةلنَّةةةةةةةةةةات في اباللةةةةةةةةةةنَّ  رَّ بمةةةةةةةةةةا ُةَةةةةةةةةة 

علله ا مملأ  لب لصلخحب يلاً غل هإاوذ، و إفي   عفوهإو  -2 
دم التهلخملأ، والفبله   متداع العل  والعمإا، فإلا  حإف  واهاًإلخ  لا علإى 

  بلها  الارلخلا، ولا بلخسطلخ  ده  لا نهملخلا افملهر 
علله ا مملأ  سلب ملي سالخسإف ا لمإلخ  وافعمإلخ ، و لإى  -3

  وا إإإإإإلهاع، ولا  علإإإإإإي قف إإإإإإى الإإإإإإدوع، ولا ققلإإإإإإع ملإإإإإإي  إإإإإإًفة الإإإإإإا
 بلخلسالخسف 

علله ا مملأ يُقق لإي ب إلاً مإن افمإلهر الإم   لهإلخ علخمإلأ اللإلخة  -4
يتإإإلخلًا لا  لحقمإإإق، و إإإاا  مإإإف متإإإلخ د ومعإإإفو  علإإإد   إإإا ا مإإإ ؛  ذ 
إلأ   سلطتعلهع  دلخز ب ل من افعمإلخ  بإ ذع الله، الإم   لهإلخ  إعالخء ا مم

 يتلخلًا 
إإإإإلأ سإإإإإبب لللهصإإإإإله   ا انفاقإإإإإب العلخلتإإإإإلأ   العبإإإإإلخدة علإإإإإله ا -5  مم
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 والم د، وافم للأ على ذلي من حتلخة السلف ب لة 
إإلأ قففإإع القإإلهم مإإن السإإقلهط، وقبإإد   بإإلخ مله  نبلخ إإلأ،  -6 علإإله ا مم

 وبلخلحطلأ رفعلأ، وبلخلا طهلخد حف لأ، وبلخلطلخعلأ العمتلخء  ًلخعلأ  دبتلأ 
إإإلأ تجعإإإا اانسإإإلخع  إإإلهد بإإإلخللا   -7 واللاإإإت    سإإإبتا علإإإله ا مم

لصتا غلخ لو ولقتق ب تلإو؛ فنإو  علإ   ع ان إلخرم ملله إلأ بلخن إلخره، و ع 
انصإإلخن وا إإلالا واللإإاالا لا قلإإلخ   لا بحإإظ مإإن انتإإقلأ ولا  عإإله  لتهإإلخ 

  لا على جسف من اللعب 
إإإإإإلأ تجعإإإإإإا صإإإإإإلخحبهلخ هإإإإإإدوة   هلمعإإإإإإو،  ل إإإإإإف  لتإإإإإإو  -8 علإإإإإإله ا مم

لإإ و، وقلإإلخط بإإو افمإإلهر الصإإعبلأ وقلهبإإا ال سإإلخا والقلخعإإدوع فتقلإإدوع امم
  لتو 

و  ا للخم: نسأ  الله قعلخا   ع  فزهللخ همملأ علخلتإلأ، وعم إلأ هله إلأ،  نإو 
و  ذلي و القلخدر علتو، وصلى الله على نبتللخ محمد وعلى آلو وصحبو 

 وسل  
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