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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานีย่ิงเสมอ 

เรื่องที่ 129 

ขอบกพรองในการอาบน้ําละหมาด 

 
 

มวลการสรรเสริญเปนกรรมสิทธิ์ของพระองคอัลลอฮฺพระผู

อภิบาลแหงสากลจักรวาล  ขอความสุขความจําเริญและความ

สันติจงประสบแดทานนบีมุหัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 

ตลอดจนวงศวานและมิตรสหายของทาน  ฉันขอปฏิญาณวา  ไม

มีพระเจาอ่ืนใดนอกจากอัลลอฮฺเพียงพระองคเดียว  ไมมีภาคี

ใดๆ  สําหรับพระองค  และฉันขอปฏิญาณวา  มุหัมมัดเปนบาว

และศาสนทูตของพระองค 

การทําความสะอาดเปนหนึ่ งในเงื่อนไขของการ

ละหมาด การละหมาดของบุคคลใดบุคคลหนึ่งนั้น จะไมถูก

ตอบรับหากปราศจากเงื่อนไขดังกลาว ทานอับดุลลอฮฺ บิน อุมัรฺ 

เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา เลาวา ทานนบีมุหัมมัด ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัม กลาววา 
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مسلم ربقم [» لٍ وْ لُ غُ  نْ مِ  ةٌ قَ دَ لا صَ ، وَ  رٍ وْ هُ طُ  ْ�ِ غَ بِ  ةٌ لاصَ  لُ بَ قْ �ُ  لا«
٢٢٤[ 

ความวา “การละหมาดที่ปราศจากความสะอาดจะไมถูก

ตอบรับ เชนเดียวกับทานเศาะดะเกาะฮฺที่ไดมาจากการ

ยักยอก” (มุสลิม หะดีษเลขที่ 224) 

ทานอบูฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮฺ เลาวา ทานนบี 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กลาววา  

  نْ مَ  لاةُ صَ  لُ بَ قْ �ُ  لا«
َ
، ١٣٥بلخاري ربقم [» أَّ وَ تَ ت �َ حَ  ثَ دَ حْ أ

 ]٢٢٥ومسلم ربقم 
ความวา “ การละหมาดของผูที่มีหะดัษจะไมถูกตอบรับ 

จนกวาเขาจะอาบน้ําละหมาด” (อัล-บุคอรียฺ หะดีษเลขที่ 135 

และมุสลิม หะดีษเลขที่ 225) 

 มีขอบกพรองบางประการเกี่ยวกับการทําความสะอาด

ที่พบเห็นไดบอย ซึ่งขาพเจาจะขอกลาวถึงในที่นี้เพื่อเปนการ

ตักเตือนซึ่งกันและกัน 
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 ประการแรก มีคนจํานวนไมนอยที่ทําอิบาดะฮฺโดย

ปราศจากความรู ทําใหเกิดขอบกพรองมากมายทั้งในเร่ืองการ

ทําความสะอาด การละหมาด การถือศีลอด การทําหัจฺ และอิ

บาดะฮฺอ่ืนๆ รวมไปถึงขอบกพรองในเร่ืองหลักเตาฮีดและการ

สบถสาบาน พวกเขาเหลานั้นบางคนเขาใจวาตนเองเปนผูที่มี

ความรูมีการศึกษา แตในความเปนจริงแลวความรูของพวกเขา

นั้นเปนเพียงส่ิงที่ไดมาจากหนังสือพิมพ นิตยสาร หรือส่ือ

โทรทัศนเทานั้น ในขณะที่มุสลิมทุกคนจําเปนตองศึกษาหา

ความรูจากอัล-กุรอาน และสุนนะฮฺของทานเราะสูล ศ็อลลัลลอ

ฮุอะลัยฮิวะสัลลัม และหากพวกเขาสงสัยในส่ิงใดก็ใหถาม

บรรดาผูรูทั้งหลาย ดังที่อัลลอฮุตะอาลา ตรัสวา 

ْ  َٔ فَۡ� ﴿ هۡلَ  لُوٓا
َ
ُ�رِ�  ٱۡ�َيَِّ�تِٰ  ٤ َ�عۡلَمُونَ  َ�  كُنتُمۡ  إنِ ٱّ�ِكۡرِ  أ ُّ ٓ  لٱز نزَۡ�اَ

َ
 وَأ

َ  ٱّ�ِكۡرَ  إَِ�ۡكَ  َّنلِاسِ  ِ�ُبَّ�ِ َّلَعهُمۡ  إَِ�ۡهِمۡ  نزُِّلَ  مَا  َ رُونَ  لَ َّ كَ فَت ٤﴾ 
 ]  ٤٣-٤٤: نلحل[

ความวา “ดังนั้น  พวกเจาจงถามบรรดาผูรู  หากพวกเจาไม

รู ดวยหลักฐานทั้งหลายที่ชัดแจง  และคัมภีรตางๆ  ที่

ศักด์ิสิทธิ์ และเราไดใหอัลกุรอานแกเจาเพื่อเจาจะได
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ชี้แจงใหกระจางแกมนุษยซ่ึงสิ่งที่ไดถูกประทานมาแกพวก

เขา และเพื่อพวกเขาจะไดไตรตรอง” (อันนะหฺล : 43-44) 

ทานอนัส บิน มาลิก เลาวา ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัม กลาววา 

 العِ  بُ لَ طَ «
ْ
ّ عَ  ةٌ ضَ �ْ رِ فَ  مِ ل ُِ  ]٢٢٤ابن ماجه ربقم [» مٍ لِ سْ مُ  ك

ความวา “การแสวงหาความรูนั้นเปนหนาที่จําเปนสําหรับ

มุสลิมทุกคน”  (อิบนุมาญะฮฺ หะดีษเลขที่ 224) 

ทานญาบิ รฺ  เลาวา  ทานนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัม กลาววา 

ُلَّوا« ِّ  كَمَا  �َصُأ 

  �وُمُتْ�َأَ



 ]٦٣١بلخاري ربقم [» 

ความวา “พวกทานจงละหมาดเสมือนดังที่พวกทานเห็น

ฉันละหมาด” (อัล-บุคอรียฺ หะดีษเลขที่ 631) 

และทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาว

ขณะทําหัจฺวา  
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تِ « يّ َجح َدْ �َع ُّجُحَأ لا ِّ�َعَل  

   يِْرْدَأ


   لا 

ِّ�ِإَف    ،  ْ
مُ كِساَنََ�   م  اوُذُخ



 ]١٢٩٧مسلم ربقم [» هذِهِ 

ความวา "พวกทานจงรับเอาขั้นตอนการทําหัจฺของพวก

ทานจากฉัน เพราะแทจริงแลวฉันอาจจะไมไดทําหัจฺอีก

ตอไปหลังจากหัจฺในปนี้" (มุสลิม หะดีษเลขที่ 1297) 

อัลลอฮฺ ตะอาลา ตรัสวา 

عۡرَضَ  وَمَنۡ ﴿
َ
هۥُ ضَنٗ�  مَعِيشَةٗ  َ�ُۥ إََِنّ  ذكِۡرِي عَن أ  يوَۡمَ  وََ�ُۡ�ُ

ۡ�َ�ٰ  ٱلۡقَِ�مَٰةِ 
َ
تَِ�ٓ  لمَِ  رَبِّ  قَالَ  ١ أ ۡ�َ�ٰ  حََ�ۡ

َ
 ١ بصَِٗ�� كُنتُ  وَقَدۡ  أ

َ�تۡكَ  كََ�لٰكَِ  قَالَ 
َ
ۖ  ءَاَ�تُٰنَا � : طه[ ﴾ ١ تنَُ�ٰ  ٱۡ�َوۡمَ  وََ�َ�لٰكَِ  فَنَسِيتَهَا

١٢٦ -١٢٤ [ 
ความวา “และผูใดหันหลังใหการรําลึกถึงขา แทจริง

สําหรับเขาคือการมีชีวิตอยูอยางคับแคน และเราจะใหเขา

ฟนคืนชีพในวันกิยามะฮฺในสภาพของคนตาบอด เขา

กลาววา  ขาแตพระเจาของขาพระองค ทําไมพระองคจึง

ทรงใหขาพระองคฟนคืนชีพขึ้นมาในสภาพของคนตา

บอดเลา ท้ังๆที่ขาพระองคเคยเปนคนตาดี  มองเห็น

พระองคตรัสวา  เชนนั้นแหละเม่ือโองการทั้งหลายของเรา
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ไดมีมายังเจา เจาก็ทําเปนลืมมัน  และในทํานองเดียวกัน 

วันนี้เจาก็จะถูกลืม” (ฏอฮา: 124-126) 

 ประการตอมา ขอบกพรองประการหนึ่งในการอาบน้ํา

ละหมาดคือการไมทําใหน้ําทั่วถึง กลาวคือจําเปนตองใหน้ํา

เขาถึงอวัยวะที่จําเปนสําหรับการอาบน้ําละหมาดทุกสวน และผู

ที่จะทําการละหมาดตองใหความสําคัญและพึงระวังขณะ

อาบน้ําละหมาด วาที่ขอมือหรือนิ้วของเขานั้นมีนาฬิกาหรือ

แหวนสวมอยูหรือไม เพราะในการอาบน้ําละหมาดนั้นจําเปนที่

น้ําจะตองเขาถึงอวัยวะสวนดังกลาวทั้งหมด 

ทานหญิงอาอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮา เลาวา ทานนบี 

ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กลาววา 

ِ  لٌ �ْ وَ «  ل
َ ْ
  ارِ َلّ  نَ مِ  ابِ قَ �ْ لأ

َ
 ]٢٤١بلخاري ربقم [» وءَ ضُ الوُ  واغُ بِ سْ ، أ

ความวา "ความหายนะจากนรกจงประสบแดสนเทา(ที่ไม

ลางใหท่ัวถึง) พวกทานจงอาบน้ําละหมาดใหท่ัวถึงเถิด" 

(อัล-บุคอรียฺ หะดีษเลขที่ 241) 
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ทานญาบิรฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ เลาวา: ทานอุมัร บิน 

ค็อฏฏอบ เลาใหฉันฟงวา มีชายคนหนึ่งอาบน้ําละหมาดแลว

ไมไดลางเล็บเทาบางสวน เมื่อทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัม เห็น ทานจึงกลาวกับชายคนนั้นวา “จงกลับไป

อาบน้ําละหมาดใหดีอีกครั้ง” ชายผูนั้นจึงอาบน้ําละหมาด

ใหม หลังจากนั้นเขาจึงทําการละหมาด (มุสลิม หะดีษเลขที ่

243) 

นอกจากการลางมือใหทั่วแลว ก็จะตองลางแขนทั้งสอง

ขางไปจนถึงขอศอกดวย เพราะขอบเขตของการลางมือก็คือ 

ต้ังแตปลายนิ้วจนถึงขอศอก และฝามือก็ถือเปนสวนหนึ่งของ

มือดวย โดยนักวิชาการบางทานก็ไดเนนย้ําในเร่ืองดังกลาว 

เชคอิบนุอุษัยมีน ไดพูดถึงเร่ืองการอาบน้ําละหมาดวา: 

"การลางมือจนถึงขอศอกนั้นก็คือจากปลายนิ้วมือจนถึง

ขอศอกหน่ึงคร้ัง และผูที่อาบน้ําละหมาดนั้น ตองระวังวา

ขณะที่เขาลางแขนทั้งสองขางนั้นเขาไดลางฝามือของเขา

ดวยหรือไม เพราะบางคนมองขามเรื่องดังกลาว จึงลาง
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เฉพาะแขนเทานั้น ซ่ึงนั่นถือเปนสิ่งไมถูกตอง" (หนังสือ 

อัฎฎิยาอุลลามิอฺ เลม 2 หนา 52) 

และอีกหนึ่งขอผิดพลาดในการอาบน้ําละหมาด คือการ

ลางหนาไมทั่วทั้งใบหนา โดยทิ้งสวนใดสวนหนึ่ง เชน บริเวณ

ขางๆหูทั้งสองขาง ซึ่งในความจริงแลว ขอบเขตใบหนาทางดาน

แนวต้ังก็คือจากโคนผมดานบนจนถึงบริเวณคาง สวนแนวขวาง 

ก็จากหูขางหนึ่งไปจนถึงหูอีกดานหนึ่ง 

สวนการเช็ดศีรษะ ก็มีบางคนเช็ดแคสวนหนาของศีรษะ

เทานั้น หรือบางคนก็เช็ดเลยมาแคสวนกลางของศีรษะ ซึ่งที่

ถูกตองคือ ตองเช็ดใหทั่วศีรษะ ทานอับดุลลอฮฺ บิน เซด บิน 

อาศิม ไดกลาวถึงการอาบน้ําละหมาดของทานนบี ศ็อลลัลลอ

ฮุอะลัยฮิวะสัลลัม วา “หลังจากนั้นทานก็ไดเช็ดศีรษะของ

ทาน โดยใชมือท้ังสองขางเริ่มเช็ดบริเวณศีรษะดานหนา 

และไลไปทางดานหลัง หลังจากนั้นก็เช็ดยอนกลับมา

ทางดานหนาอีกครั้ง และจึงลางเทาทั้งสองขาง” (อัล-บุคอ

รีย ฺหะดีษเลขที่ 185 และมุสลิม หะดีษเลขที่ 235) 
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 อีกประการหนึ่งคือการไมลางตามซอกนิ้วมือและ

นิ้วเทา ทานอัล-มุสเตาริด บิน ชัดดาด เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ กลาว

วา “ฉันเห็นทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เมื่อทาน

อาบน้ําละหมาด ทานจะถูนิ้วเทาของทานดวยนิ้วกอย" 

(อบูดาวุด หะดีษเลขที่ 148) 

 และมีรายงานซึ่งบันทึกโดยอัต-ติรมีซียฺ จากอิบนิอับ

บาส รอฎิยัลลอฮุอันฮุมา เลาวา ทานเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะ

ลัยฮิวะสัลลัม กลาววา 

 َّ وَ ا تَ ذَ إِ «
ْ
  ْ�َ �َ  لْ ِّ خَ فَ  تَ أ

َ
 دَ يَ  عِ ابِ صَ أ

رلتمذي ربقم [» كَ يْ لَ جْ رِ وَ  كَ يْ
٣٩[ 

ความวา “ เมื่อพวกทานอาบน้ําละหมาด ก็จงถูตามซอกนิ้ว

มือและน้ิวเทาท้ังสองขางของพวกทานดวย” (อัต-ติรมิซียฺ 

หะดีษเลขที่ 39) 

นอกจากนี้ยังมีเร่ืองการใชน้ําอยางส้ินเปลืองฟุมเฟอย 

อัลลอฮฺ ตะอาลา ตรัสวา 

ْۚ  وََ�  ﴿ ُّ  َ�  َنِهُّۥ �ُۡ�فُِوٓا بِ  ]٣١: عرافالأ[ ﴾ ٣ ٱلمُۡۡ�ِ�ِ�َ  
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ความวา “และจงอยาฟุมเฟอย แทจริงพระองคนั้นไมทรง

รักผูที่ฟุมเฟอย” (อัล-อันอาม : 141) 

ทานอนัส บิน มาลิก เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ กลาววา: 

"ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม อาบน้ําโดยใชน้ํา

หนึ่งศออฺถึงหามุด และอาบน้ําละหมาดโดยใชน้ําเพียง

หนึ่งมุด" (อัล-บุคอรียฺ หะดีษเลขที่  201 และมุสลิม หะดีษ

หมายเลข 325) (หมายเหตุ: หนึ่งศออฺ= 4 มุด และ 1 มุด= 2 

อุงมือ) 

และทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดหามให

อาบน้ําละหมาดโดยลางอวัยวะแตละสวนมากกวาสามคร้ัง มี

รายงานซึ่งบันทึกโดยอัน-นะซาอียฺ จากหะดีษอัมรฺ บิน ชุอัยบฺ: 

“มีชายคนหนึ่งมาหาทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม และ

ถามทานถึงการอาบน้ําละหมาด ทานนบีจึงทําการอาบน้ํา

ละหมาดใหเขาดูโดยทําสวนละสามคร้ัง หลังจากนั้น ทานกลาว

วา “และนี่คือวิธีการอาบน้ําละหมาด และใครที่เพิ่มสิ่งใดๆ

เกินไปกวาน้ีถือวาเขานั้นไดกระทําในสิ่งที่เกินเลยไม

ถูกตอง” (หะดีษเลขที่ 140) 
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มวลการสรรเสริญเปนสิทธิ์ของอัลลอฮฺพระผูอภิบาล

แหงสากลจักรวาล ขอความสุข ความจําเริญและความศานติจง

ประสบแดทานนบีมุหัมมัด  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  

ตลอดจนวงศวานและมิตรสหายของทานโดยทั่วกัน 


