مقدمة 
اعزائى الطلبة والطالبات  .........

 يزيدنى فخرا ان اقدم لكم  سلسلة الابداع فى " المراجعة العامة والنهائية " كنسخة فريدة من نوعها وهى ثمرة جهد كبير وقد تميزت بالشمولية والدقة لجميع اجزاء المنهج وكنت حريصاً على توجيه السؤال عن المعلومة الواحدة بأكثر من طريقة من طرق الاسئلة وأرجو الله عزوجل ان يجد فيها الطالب ما يسدد قلمه وما ينفعه وان يحصل من خلالها على أعلى درجات من التفوق  -------
                                                           والله خير مستعان 

                                                      أ / محمد إبراهيم بدير 

                                                           مدرس أول المواد الفلسفية 

                                                    بمدرسة / منشأة أبوعمر الثانوية
                                        ت/0162027830 
"  أولاً   "
 علم النفس
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س1 : ضع علامة (صح) أو علامة ( × ) أمام العبارات الآتية مع التعليل : 

1-يتفوق الذكور علي الاناث في الطلاقة اللفظية .
2- القدرة الكتابية قدرة بسيطة .

3- توصف الذاكرة طويلة المدي بالذاكرة العاملة .
4-المدي الزمني للذاكرة الحسية كبير .
5- تتميز الذاكرة الحسية بالعديد من الخصائص .
6- من عوامل النسيان ما هو لا شعوري.
7-يمكن قياس الذكاء من خلال مقايس معينة 
8-يمكننا ان نميز بين ثلاث انماط  للضعف العقلي من حيث الأسباب
9-اضاف جاردنر ثلاث انواع اخري للذكاء عام 2000 م.
10-يوجد ترابط كبير بين جميع قدرات الفرد .
11- قياس قدرات الفرد تاخذ منحني اعتدالي .
12- القدرات موجودة عند جميع الافراد بنسب متساوية .
13- يوجد فروق في القدرات العقلية بين الجنسين .
14- يتساوي الجنسين في التحصيل الدراسي .
 15-التفاعل بين الوراثة والبيئة له دور كبير علي وجود فروق فردية بين الافراد
16-توصف الذاكرة طويلة المدي بالذاكرة العاملة .
17-تسمى الذاكرة الحسية بالسجل الحسي.
18-تسمى الذاكرة طويلة المدى بالذاكرة الدائمة.
19-توصف الذاكرة قصيرة المدى بالذاكرة المؤقتة.
20-تعتبر الذاكرة طويلة المدى أهم أنواع الذاكرة.
21-المدي الزمني للذاكرة الحسية كبير جدا .
22-تتميز الذاكرة الحسية بالعديد من الخصائص .
23-من عوامل النسيان ما هو لا شعوري.
24-الذكاء العام هو القدرة العقلية العامة.
25-يعد الذكاء من أهم مكونات الشخصية.
26-يعتبر الذكاء عامل مشترك في جميع نواحي  النشاط المعرفي.
27-حدد العلماء للضعف العقلي من حيث الأسباب أنماط ثلاثة. 
28-تعتمد القدرة اللغوية على الدقة فى تصنيف الارقام والرموز.
29-المقاييس العملية تقوم على تهيئة موقف معين أمام الأفراد.
30-تعتمد القدرة الكتابية على أكتشاف الاخطاء  واجراء العمليات الحسابية بسرعة ودقة.

31-القدرة المركبة التى تتضمن جوانب حسية وادراكية وحركية ومكانية هى القدرة اللغوية.
32-يستحيل قياس القدرة الحركية. 

33-ترتبط القدرة الرياضية بفروع الرياضيات الثلاثة.
34-أيد "جاردنر"  فكرة الذكاء الواحد. 
35-يجمع الذكاء الانفعالي عند "جولمان" بين الذكاء الشخصي والذكاء المكاني.
34-تتكامل أنواع الذاكرة الثلاثة مع بعضها.
35-يتفوق الذكور علي الاناث في الطلاقة اللفظية.
36-تتفوق الاناث على الذكور في التآزر العضلي الدقيق. 
37-تتفوق الاناث على الذكور في العلوم والرياضيات. 
38-تتفوق الاناث على الذكور في الجلد وتمييز الألوان.  
39-تتفوق الاناث على الذكور في الخدمات الاجتماعية. 
40-يتفوق الذكور على الاناث في الذكاء العام.
41-تتفوق الاناث على الذكور في اللغات والفنون.
42-يتفوق الذكور على الاناث في الاستدلال الحسابي.
43-تتفوق الذكور على الاناث في بعض الخصائص الجسمية.
44-تتفوق الذكور على الاناث في الذاكرة.
45-كلا من القدرة الكتابية  والميكانيكية قدرات بسيطة .
46-اضاف جاردنر في عام 1999 و2000 ثلاثة انواع اخري للذكاءات. 
47-للوراثة دور كبير في وجود فروق فردية بين الافراد.
48-توجد فروق فردية داخل الفرد الواحد.
49- تميل الفروق الي التناقص مع تقدم العمر.
50-تميل الفروق الي التزايد بالتدريب. .
51-للبيئة تأثير واضح في احداث فروق فردية بين الأفراد.
52-التوائم المتماثلة تتناقص بينها الفروق الفردية عن التوائم غير المتماثلة.
53-الفرق بين الطول والوزن فرق في النوع.
54-الفروق الفردية في النوع يستحيل قياسها.
55-الفرق بين العبقري ومتوسط الذكاء فرق في الدرجة.
س2- حدد المقصود بكلاً من: ( الذكاء – العمر العقلي – العمر الزمني – العبقري – الضعف العقلي – القدرات الخاصة – الذكاء الروحاني - مفهوم الذكاء العام ) .

س3- اشرح القدرتان اللتان تؤثران علي توجية المتعلم أكاديميآ ؟
س4- كيف يكون نسبة ذكاء طفل عندة 8 سنوات وعمرة العقلي 8 سنوات.

س5- حدد دور الدولة مع الطلاب العباقرة والموهوبين  ؟
س6- ميز بين كلاً من :
1- المستوي الاولي والمتوسط والثالث للضعف العقلي .
2- القدرة الحركية – القدرة الميكانيكية    
    3- القدرة الموسقية – القدرة الفنية .
4- الذكاء الشخصي – الذكاء بين الافراد .                 
   5- الذكاء الرياضي – الذكاء اللغوي .
7- الذكاء الروحاني –الذكاء الوجودي .           

س7- وضح دور الدولة في رعاية ضعاف العقول ؟

س8- صنف نسب ودرجات الذكاء موضحآ سمة وشخصية كل درجة من خلال ما درست ؟
س9-حدد دور الاسرة في تنمية الذكاءات المتعددة للابناء ؟

س10- حدد جوانب القدرة الموسيقية
س11-حدد المقصود بـ ( الفروق الفردية) ؟

س12- يرجع علماء النفس الفروق الفردية الي البيئة . دلل علي صحة ذلك بأمثلة؟

س13) للوراثة دور كبير فى وجود فروق فردية بين الافراد ؟

س14) يمكن تصنيف الفروق الفردية من حيث النوع والدرجة . برهن علي صحة ذلك بأمثلة ؟

س15) دلل بأمثلة علي وجود فروق فردية داخل الفرد .
س16)-متي تفقد المعلومات بالذاكرة طويلة المدي ؟
س17)- صنف أنواع الذاكرة من حيث المدى الزمني..
س18)- حدد خصائص الذاكرة الحسية.
س19)- حدد خصائص الذاكرة المؤقتة.
س20)- حدد خصائص الذاكرة الدائمة.
س21)- ما المقصود بالعمر العقلى والعمر الزمنى موضحاً بمثال كيف يتم تحديد نسبة الذكاء ؟ 
س22)اذكر مهام و وظائف الذاكرة طويلة المدي ؟
س23)- لو كنت مسؤل بالدولة ماذا تقترح للاهتمام بالضعاف عقلياً.
س24)- لو كنت مربيا ماذا تقترح لتنمية الذكاءات المتعددة لدى الأبناء
س25)- اذاعلمت ان"احمد" عمره العقلي9 وعمره الزمن 9  فكم تكون نسبة ذكاؤه.
س26)- اذاعلمت ان" علي " عمره العقلي 9  ونسبة ذكاؤه 150 .فكم يكون عمره الزمني. 
س28)- استنتج أهمية الذكاء ودوره في شخصية الفرد ؟
س29)- حدد نوع القدرة التى يتمتع بها هولاء الافراد مع شرح طبيعة القدرة :

- قدرة ( أحمد) على اجراء العمليات الحسابية بسرعة.

- شخص يستخدم يديه بمهارة فائقة أثناء العزف على البيانو.  

 - شخص لديه القدرة على ادراك العلاقات بين الاشكال المرسومة على الورق.

س30- لماذا يعد الذكاء العام من اهم مكونات الشخصية ؟ 
ج  1-الذكاء العام هو القدرية العقلية العامة التى تشترك فى جميع النواحى النشاط المعرفى للإنسان .

    2- يساعد الفرد عى التصرف فى المواقف المختلفة .
   3- ساعد على التكيف مع البيئة وظروفها المتغيرة .
   4-  يساعد على الاستفادة من الامكانيات التى توفرها البيئة له .                 
                            الباب  الثــــاني
س1 : ضع علامة (صح) أو علامة ( × ) أمام العبارات الآتية مع التعليل : 
1) النمو سلسلة منفصلة الحلقات .
2) عملية النمو تتسم بالثبات في مختلف مراحل العمر .
3) عملية النمو تتميز بالشمولية والدينامية والبنائية .
4) كل تغيرات النمو مرئية  .
5) بعض تغيرات النمو لا يمكن ملاحظتها ورؤيتها .
6) النمو عملية مستمرة .
7) معدلات النمو ثابتة في كل المراحل .
8) توجد فروق فردية في معدلات النمو بين الافراد .
9) تميل جوانب النمو الي الاختلاف مع بعضها البعض .
10) سرعة النمو واحدة في كل المراحل .
11) يسير النمو من الخاص الي العام .
12) يسير النمو من الرأس الي القدمين .
13) يتجه النمو من الخارج الي الداخل .
14) يتجه النمو من القدمين الي الرأس .
15) النمو يسير في محورين متعامدين .
16) الغذاء المتنوع له تأثير كبير علي عملية النمو والارتقاء الانساني .
17) يتفوق الذكور علي الاناث في نمو القدرة اللغوية . 
18) توجد فواصل وحدود قاطعة بين مراحل النمو الانساني .
19) يمكن تقسيم مراحل النمو الانساني .
20) هناك عوامل كثيرة تؤثر علي نمو الجنين .
21) للغذاء دور كبير علي عملية النمو .
22) تعد المراحل الاخيرة للنمو عند الفرد اهم من المراحل الاولي عنده .
23) يسبق الذكور الاناث في النضج الجنسي .
24) الام هي المسئولة عن جنس المولود .
25) يتسم الطفل من 2-4 سنوات بالتفكير الخيالي .
26) الذكاء من العوامل المؤثرة علي النمو .
27) سرعة النمو الجسمي في الطفولة المبكرة تساير سرعة نمو الجنين.
28) في الطفولة المبكرة يقل الطول و تنمو العضلات .
29) يأخذ معدل النمو الجسمي بالسرعة في الطفولة المتأخرة .
30) يتسم طفل ما قبل المدرسة بالتمركز حول الذات .
31) تعتمد الطفولة المبكرة علي استخدام العمليات العقلية .
32) الطفولة المبكرة تعتمد علي التفكير المجرد .
33) اللعب في الطفولة المتأخرة فردي .
34) يعتمد الطفل في المهد علي نفسه .
35) تتميز مرحلة الطفولة المتاخرة بشدة الانفعال .
36) تتميز مرحلة الطفولة المتاخرة بالهدوء الانفعالي نهائيآ .
37) البيئة والسلالة لها تاثير كبير علي مرحلة المراهقة .
38) من السهل تحديد بداية ونهاية مرحلة المراهقة .
39) من الصعب تحديد بداية المراهقة .
40) مرحلة المراحقة هي مرحلة الصراعات الداخلية .
41) اطلق جان بياجية علي مرحلة المراهقة بمرحلة العمليات الصورية .
42) تتميز انفعالات المراهق بالشدة والسطحية .
43) انفاعالات المراهقة متقلبة .
44) تتميز مرحلة المراهقة بالتذبذب الانفعالي .
45) مرحلة المرهقة تتمثل بالطاعة او الموقف الايجابي .
س2) بم تفسر (علل)  : 
 أ- تدمير كرات الدم الحمراء عند بعض الأطفال. 
ب-اختلاف سرعة النمو من مرحلة إلي أخري.
س3- توجد فروق فردية في معدلات النمو ( هل تؤيد ذلك . اذكر مبرراتك ) ؟
س4- طبق بمثال علي ان جوانب النمو تميل في الارتباط مع بعضها البعض .
س5- دلل بمثال : علي ان سرعة النمو تختلف من مرحلة الاخري ؟
س6- النمو عملية مستمرة  . حلل هذه العبارة .
س7-يستجيب الوليد للمواقف بشكل عام ثم بشكل جزئي ( برهن علي صحة ذلك بمثاليين) ؟
س8-للوراثة دور كبير ومؤثر علي النمو والارتقاء الانساني . دلل علي صحة ذلك 
س9-للبيئة تأثير كبير علي النمو والارتقاء الانساني ( برهن علي صحة ذلك )
س10-حدد دور الغدة الدرقية والتيموسية والصنوبرية علي النمو.
س11-استنتج العلاقة بين الغدة التيموسية والصنوبرية والغدد التناسلية ؟
س12-للغذاء دور مهم واساسي علي عملية النمو ( دلل علي صحة ذلك ).
س13-يتميزطفل الابتدائية بالاستقلال من ناحية وتحقيق علاقات اجتماعية من ناحية اخري(فسر ذلك)
س14-لنوع الجنس دور كبير علي النمو والارتقاء الانساني ( فسر ذلك بمثال ).
س15-علل : الحصيلة اللغوية للبنات اعلي من البنين .
س16-حدد العوامل التي يتوقف عليها النمو السليم للجنين ؟ 
س17-قد تنشا بعض المشكلات من اعتقاد الزوج أن زوجته لاتنجب إلا بناتا ، 
                                                                           كيف تصحح هذا الاعتقاد؟ 

س18-لماذا تم تقسيم مراحل النمو الانساني ؟
س19- استعرض المراحل النمائية التي يمر بها الانسان في ضوء ما درست ..
س20-استنتج التشابة بين البناء السكني ونمو الكائن الحي .
س21- استخلص اهمية مرحلة الجنين بالنسبة للكائن الحي ؟
س22-اذكر العوامل التي تؤثرعلي نمو الجنين ؟
س22-كيف يتحدد نوع وجنس المولود علميآ ؟
س23-يظن البعض ان المرأة هي المسئولة عن تحديد نوع الجنين. كيف تصحح هذه الفكرة ؟
س24-كيف تحكم علي الرجل الذي يطلق زوجته بسبب انجابها للبنات فقط .
س25-وضح مظاهر النمو الجسمي فى مرحلة الطفولة المبكرة .
س26-وضح مظاهر النمو الجسمي فى مرحلة الطفولة المتأخرة .
س27-انفعال طفال المدرسة الابتدائية يعبر عن ( الهدوء الذي يسبق العاصفة) هل تؤيد ذلك ؟  ولماذا؟
س28-تشبه انفعالات طفل المدرسة الابتدائية  (استراحة انفعالية ) برهن علي صحة ذلك.
س29-تفكير طفل ما قبل المدرسة يتسم بالمادية والحسية ( فسر ذلك).
س30- متي يبدأ فهم طفل المدرسة الابتدائية ؟
س31-متي تنتهي الثورة الانفعالية عند طفل ما قبل المدرسة ؟
س32-حدد العوامل التي تساعد علي انهاء الثورة الانفعالية في الطفولة المتاخرة ؟
س33-حدد اسباب الثورة الانفعالية لمرحلة الطفولة المبكرة ؟
س34-ناقش اثنين من الخصائص العامة لمرحلة المراهقة ؟
س35-الصدام مع السلطة من الخصائص العامة لمرحلة المراهقة ( فسر ذلك ).
س36-يتحول المراهق مع الايام نحو مزيد من الاتزان الانفعالي ،،،

                                                    (اذكرالعوامل التى تساعد على هذا التحول ).
س37-ناقش ثلاثة من العوامل الكامنة وراء أضطرابات المراهقة الانفعالية .
س38-لاتقاس ثروات الشعوب بما فى جوف أرضها من ثروات أو معادن طبيعية ولكن تقاس ثرواتها بما تمتلكة من ثروات بشرية ،، أشرح هذه العبارة فى ضوء درا ستك لأهمية المراهقة. 
س39-ما المقصود بالذات الجسمية ،و أثرها علي مفهوم الذات لدي المراهق؟ 

س40-ماهي عوامل عدم الثبات الانفعالي لدي المراهق؟ 

س41-حدد أهمية المراهقة بالنسبة للفرد والمجتمع. 

س42-ما تصورك للدور الذي ينبغي أن يقوم به الأباء والمربيون نحو المرهقين لعبور هذه المرحلة بأمان؟ 

س43-لخص بأسلوبك  أسباب الثورة الأنفعالية لدي المراهق ، مبينا دور الوالدين لتجاوز هذه المرحلة. 

س44 ما النتائج المترتبة علي :

1. ضمور الغدة التيموسية والصنوبرية مبكرآ عند الفرد .
2. نقص افراز الغدة الدرقية لدي الفرد قبل البلوغ.
3. تنوع غذاء الفرد كمآ وكيفآ .
4. اعداد الاباء ابنائهم لمرحلة المراحقة بالتدريج .
5. النمو السوي والطبيعي لمرحلة الجنين .
6. النظرة السلبية للمراهق للذات الجسمية .
7. وجود المناخ الاسري المساند والآمن للمراهق .
                   اسئلة وردت فى امتحانات الثانوية العامة فى الاعوام السابقة  على  " النمو "

س1) اجب عن الاتي :

1- يصف جان بياجية مرحلة الطفولة المبكرة مرحلة ما قبل العمليات العيانية علل  ث ع 1997
2- يتاثر الجنين بالعديد من الظروف التي ينبغي مراعتها .اذكر خمسة منها ث ع 2000
3- رتب مراحل النمو التالية من الاصغر للاكبر :
( الجنين – المراهقة – الحضانة – الكهولة – الشيخوخة )   ث ع 2004

4- حدد المقصود بالنمو التكويني او الكمي .  ث ع 2007
5- وضح بمثال النمو الوظيفي او الكيفي .  ث ع 2009
6- يوثر الجهاز الغدي علي النمو ( برهن علي صحة ذلك بمثال )  ث ع 2012
س2) علل صحة او خطأ العبارات الاتية :

1- للغذاء دور مهم واساسي في عملية النمو .  ث ع 2006 .

2- للبيئة تاثير كبير علي النمو .  ث ع 2009  .
3- يتحول المراهق مع الايام نحو مزيد من الاتزان الانفعالي . ث ع 93،96،06
4- النمو يسير من العام للخاص . ث ع 2008.
5- يتجه النمو في مختلف مراحلة من العمومية للخصوصية . ث ع 95.
6- تتسم مرحلة المراهقة بطابع الاستقرار الانفعالي.  ث ع 95
7-  التذكر في مرحلة الطفولة المتاخرة يختلف في النصف الاول عن النصف الاخر. ث ع 1993
8- للبيئة تاثير كبير علي النمو والارتقاء الانساني . ث ع 2006.
9- افتقاد المراهق للمناخ الاسري الامن يعرضة لمتاعب . ث ع 2012
 
                                                             الباب الثالث 
                                                                           
أولاً    : علل صحة أو خطأ العبارات الاتية  :- 
1- يسهل تعريف الشخصية
2- من السهل وضع تعريف للشخصية.

3- الشخصية  مفهوم مجرد

4- الشخصية مفهوم مادي ملموس .

5- الشخصية  مفهوم افتراضى .
6- الشخصية  مفهوم متعدد الجوانب.
7- أختلاف تعريفات الشخصية لدى المتخصصين أدى لوجود ستة فئات.
8- هناك فئة واحدة لتعريف الشخصية.

9- هناك نقد في تعريف الشخصية كمثير .
10- سًلم تعريف الشخصيه كمثير من النقد.

11- استجابات الفرد المميزة للمثيرات الاجتماعية في البيئة هو تعريف الشخصية كمثير.
12- تتميز الشخصية وفقاً لتعريف البورت بالتميز.
13- الشخصية وفقاً لتعريف البورت تتميز بالتكامل .
14- الشخصية مفهوم منظم ومنسق ..

15- الخلق جملة الصفات التي تميز انفعالات الفرد عن غيره .
16- المزاج جملة الصفات التي تميز انفعالات الفرد عن غيره .
17- الذكاء والقدرات العقلية والثقافة هي من السمات الوجدانية للشخصية >
18- الصحة والجمال وسلامة الحواس هي من سمات الشخصية العقلية.
19- تتسم السمات التي تدخل في بناء الشخصية بأنها عارضة .

20- نظرية الأنماط الجسمية وضعها فرويد.
21- قسم كرتشمر الناس الى ثلاثة انواع.
22- توصل ايزتك في دراسته  للشخصية الى أبعاد ستة ابعاد للشخصية.
23- الشخصية عند ايزنك تتكون من ثلاثة ابعاد اساسية.
24- يصنف ايزك الشخصية الي اربع ابعاد او فئات..
25- العصابي مرادف للذهاني عند ايزنك .
26- قطب الانبساط يقابل قطب العصابيه عند ايزنك 
27- استند ايزنك فى تصنيفه للشخصية على منهج التحليل العاملى .
28- الانا هو جزء لا شعوري يحتوي على الطاقة الغريزية لدى الفرد عند فرويد .
29- الهو جزء لا شعوري ويمثل الجانب الخلقي في الشخصية عند فرويد .
30- يقوم الهو علي ضبط الانا من الانفلات نحو الغزائز .

31- الهو عند فرويد يمثل الجزء الشعوري في الشخصية .
32- المبدأ الاساسي الذي يحكم الانا هو اللذة .
33- الانا جزء وظيفته ضبط نشاط الهو واشباع رغباته بطريقة مقبولة أجتماعياً عند فرويد .
34- الانا الاعلي واقعي عند فرويد .
35- الانا الاعلي يحتل الجزء الواقعي في الانسان.
36- يركز البرت باندورا على دور التعلم فى بناء الشخصية

37- الميل والرغبة لهما نفس المعنى.
38- الاتجاه له ثلاثة جوانب.
39- يميل الرجال الى الفن والموسيقى .
40- الرغبة لها جوانب ثلاثة .
41- يتكون الاتجاه من مكونات ثلاثة .
42- الجانب السلوكى أحد جوانب الاتجاه.
43- الجانب المعرفى يتضمن المشاعر كالحب والكراهية.
44- الجانب المعرفى يضفى على الاتجاه طابع الدفع والتحريك.
45- للاتجاهات خصائص عامة .
46- تنشأ الاتجاهات من فراغ.
47- يتطلب تكوين الاتجاه  توافر شروط معينة .
48- تكامل الخبرة وحدها يكفى لتكوين الاتجاه.
49- انتقال الخبرة يحدث الاتجاه.
50- للاتجاهات نوعاً واحداً .
51- الاتجاه الفردى يكون بين عدد كبير من الافراد.
52- القيم هى معايير سامية .
53- تعد القيم مقياس لتحضر الفرد.
54- الصدق والعدل اتجاهات نفسية.
55- للاتجاهات وظائف هامة.
56- يتضمن التوافق معنيين رئيسيين.
57- هناك نوعين رئيسيين من التوافق.
58- التوافق الاجتماعى هو المواءمة بين الشخص وذاته.
59- يرتبط التوافق الشخصى بمدى اشباع الحاجات الفردية.
60- ينشأ الاحباط نتيجة عوامل داخلية .
61- الاحباط هو تعارض دوافع الفرد واهدافه.
62- الظروف المادية فى البيئة قد تسبب الاحباط .
63- عدم فهم الشخص لذاته يسبب الصراع.
64- الشعور بالتعطل الوظيفى من العوامل الخارجية المحدثة للاحباط.
65- صراع الاقدام الاقدام ينشأ بين هدفين كلاهما منفر .
66- حيرة الشخص بين وظيفتين جيدتين صراع اقدام احجام مزدوج.
67- حب الشخص للحلوى وخوفه من زيادة السمنة صراع اقدام احجام.
68- صراع الاقدام الاقدام يحدث عندما يكون الهدف الواحد جذابا ومنفرا  .
69- للاحباط والصراع نتائج مباشرة على الفرد.
70- الحيل الدفاعية لاشعورية.
71- الحيل الدفاعية تحقق الاهداف بطريقة واقعية.
72- الحيل الدفاعية من النتائج المباشرة للاحباط والصراع.
73- الكبت نسيان مدفوع.
74- التعويض هو نوع من تغيير الاهداف.
75- التسامى هو الصاق الفرد عيوبه بالاخرين.
76- للتبرير نوعان .
77- احلام اليقظة حيلة نفسية لاشعورية.
78- محاولة الفرد لاعطاء اسباب تبدو مقبولة اجتماعيا تعويض.
79- احلام اليقظة يلجأ اليها الفرد لتعليل عمل يصدر عن الفرد .
80- يتسم التبرير بتحويل الطاقة النفسية غير المقبولة إلى نشاط إجتماعى مقبول.
81- احلام اليقظة هى نوع من النسان المدفوع.
82- الاسقاط هو إرجاع الفرد عيوبه أو فشله على الاخرين.
83- التعويض يعد محاولة لا شعورية لاعطاء أسباب تبدو مقبولة اجتماعيا أو منطقية على الرغم من أنها غير سليمة بالفعل.
84- التعويض هو نسيان مدفوع.
85- القلق نوعان.
86- القلق الموضوعى لا يسهل معرفة اسبابه مباشرة.
87- القلق الذى يدفع للعمل والمذاكرة قلق مرضى.
88- القلق الغامض المبهم مرضى.
89- تنتشر الشائعة فى حالة وضوح الموضوع وكان غير ذى قيمة

90- هناك عوامل لانتشار الشائعات.
91- دوافع اطلاق الشائعات كثيرة.
92- لانتشار الشائعات دوافع متعددة.
93- تتعدد انواع الشائعات .
94- الشائعة الضاغطة تنتشر ببطء وسرية.
95- الشائعة المرعبة تنتشر فى ظروف معينة ثم تختفى.
96- للشائعة دور فى الاحداث الاجتماعية و الاقتصادية.
97- تلعب الشائعة دورا فى التاثير على اتجاهات الناس وبلبلة ارائهم.
98- يصعب مقاومة الشائعة.
99- الشائعة الغواصة تنتشر فى الاجواء التى تتمنى صحتها .
100- جذب الانتباه من عوامل انتشار الشائعات .
 ثانيا ً   :-  أجب عن الاتى  :-

1) حدد المقصود بـ : 
         ( الشخصية كمثير - الشخصية كاستجابة - الشخصية كتنظيم داخلي )
2)  يٌعد ايجاد تعريف محدد للشخصية أمر صعب للغاية. علل.
3) من السهل ايجاد تعريف محدد للشخصية........ هل توافق . اذكر مبرراتك.
4) وضح اهم فئات تعريف الشخصية .
5) يتم تعريف الشخصية في ثلاث فئات . فسر ذلك

6) "الشخصية هي مجموع ما يحدثه الفرد من تأثير في المجتمع" حلل هذه العباره
7) يعرف البعض الشخصيه "كمثير" بين اهم ما يعاب علي هذا التعريف
8) "الشخصيه هي استجابات الفرد المميزة للمثيرات"  فسر ذلك
9) بين اهم العيوب التي تعرض لها تعريف الشخصية كأستجابه.
10) تتميز الشخصية عند ألبورت بعدة سمات . ناقش ذلك.
11) "يمكن تقسيم سمات الشخصية الي عدة تصنيفات" وضح ثلاثة منها.
12) وضح العلاقة بين الشخصية والخلق.
13) "يري البعض ان الشخصية تنظيم متكامل من الجوانب" .. وضح ذلك في ضوء ما درست.
14) "تتميز الشخصية بالتكامل" .. فسر ذلك في ضوء ما درست.
15) اعرض لنظرية الابعاد عند ايزنك.
16) وضح نظرية التحليل النفسي لفرويد.
17) وضح فكرة نظرية التعلم الاجتماعي.
18) يعتبر "العالم البرت باندورا" من انصار نظريات التعليم الاجتماعي عقب بوجهة نظرك.
19) توصل ايزتك في نظرية الأبعاد والعوامل الى ثلاث أبعاد أساسية للشخصية. اعرض لها.
20) حدد المبدأ الذى يحكم كل من الهو - الأنا - الأنا الأعلى في نظرية التحليل النفسي.

21) ترتكز نظرية التعلم الاجتماعي على عدة مقومات . أذكرها.
22) ميز بين ( الوجدان – الرغبة - الاتجاه ) . 

23) ميز بين كل من الاتجاهات الجماعية والفردية  /  الاتجاهات العلنية والخفية.
24)  قارن بين الاتجاه الموجب والاتجاه السالب .
25) حدد الشروط الواجب توافرها فى تكوين الاتجاه النفسى .

26)  للاتجاه مكونات ثلاث .   ( ماهى ) 

27)  قارن بين التوافق النفسى والتوافق الإجتماعى .
28) إعرض لاهم العوامل الداخلية المحدثة للاحباط.
29) يترتب على الإحباط والصراع عدة نتائج . اذكرها .

30) ميز بمثال بين صراع الاقدام لاقدام والاحجام الاحجام
31) تتسم الحيل الدفاعية بأنها لا شعورية .   علل .

32)  قارن بين القلق الموضوعى والقلق المرضى .
33) لانتشار الشائعات دوافع متعددة .   ماهى 

34) كيف يمكن مقاومة الشائعة من وجهة نظرك .

35) دلل بمثال على تأثير الشائعة على الأحداث اليومية الحياتية.
36)  فسر السلوكيات الاتية فى ضوء دراستك للحيل الدفاعية :-
1.  شاب فقير عجز عن توفير متطلبات الزواج فشغل كل وقته بالنشاط الفنى والادبى .
2.  شخص ما يتخيل نفسه بطلا عظيما والجماهير تهتف له.
3. فتى فقد إحدى قدميه فاحترف رياضة السباحة وحقق المركز الاول فى عبور المانش.
4. طفل ضعيف الجسم ويستخدم القسوة مع الحيوانات.
5. شخص بخيل يصف الناس بالبخل .
6. تحويل دوافع محرمة كالقتل الى سلوك اجتماعى مقبول مثل المصارعة .
7. شخص  مضلوم يحلم باليطش والانتقام .
8. تلميذ ضعيف المستوى يبرر فشله دائماً بسوء حظه فى الامتحانات . 
37) فسر نوع الصراع :-

1. تردد الشخص بين وظيفتين مرموقتين .
2. رغبة الفرد فى السفر وخوفه من ركوب الطائرة .
3. حيرة المرأة بين العمل والتفرغ للمنزل .
4. تردد المريض بين تناول الدواء المر أو إطالة مدة المرض .
                               ثانياً :

                       علم الاجتماع 
                                                     الباب الاًول 
أولاً   :  بين الصواب والخطا فيما يلى مع التعليل : - 
1- من خصائص الظاهرة الاجتماعية أنها تلقائية .
2- تتسم الظاهرة الاجتماعية بالخصوصية .
3- الظاهرة الاجتماعية تتسم بالثبات المطلق .
4- الظاهرة الاجتماعية مطلقة .
5- الظواهر الاجتماعية تتسم بأنها منفصلة عن بعضها .
6- الظاهرة الاجتماعية تعمل منفردة .
7- الظاهرة الاجتماعية شيئية .
8- الظاهرة الاجتماعية تولد بمولد الفرد .
9- الظاهرة الاجتماعية تفرض نفسها على الافراد .
10- الظاهرة الاجتماعية تمثل فترة فى حياة المجتمع .
11- تتسم الظاهرة الاجتماعية بالجاذبية .
12- يمثل العرف دستور الامة غير المكتوب .
13- العادات هى مجموعة الافكار التى تنتشر بين الناس .
14- بعض العادات قد تكون ضارة بالمجتمع .
15- التقاليد تكون خاصة بفئة معينة .
16- النظام الاجتماعى من خصائص الظاهرة الاجتماعية .
17- للتفاعل اهمية كبرى فى حياة الفرد والجماعة والمجتمع .
18- التفاعل الاجتماعى اساس الحياة الاجتماعية .
19- توجد علاقة بين الفرد والمجتمع . 
20- الاهتمامات العامة من العوامل المؤثرة فى العلاقات الاجتماعية .
21- سمات الشخصية من دوافع العلاقات الاجتماعية .
22- العلاقات الاجتماعية اساس الحياة الاجتماعية .
23- تتضح أهمية العلاقات الاجتماعية فى عدة جوانب .
24- تصنف العلاقات الاجتماعية فى ضوء عدة معايير .
25- العمليات الاجتماعية هى نتاجا للتفاعل الاجتماعى والعلاقات الاجتماعية .
26- يتحقق التعاون عن طريق العمل الجماعى .
27- يختلف التعاون عن التنافس والصراع .
28- لا يشترط التكافؤ بين القوى المتنافسة . 
29- التنافس سلاح ذو حدين .
30- التنافس قد يكون بناء وهدام فى نفس الوقت . 
31- التنافس قد يولد العداوة والتفرقة بين المتنافسين . 
32- تعد عملية التعاون من العمليات الضرورية للفرد والمجتمع .
33- يتولد التنافس عادة عن التعاون .
34- التنافس عملية جتماعية تتميز بمجموعة من الخصائص . 
35- الصراع عملية ايجابية مفيدة للمجتمع .
36- تتعد اسباب الصراع وعوامله .
37- يتجه المتصارعون نحو الاهداف .
38- قد يكون الصراع مباشر أو غير مباشر .
39- التكيف الاجتماعى من العمليات الاجتماعية .
40- التعاون الإضطرارى يهدف الى تحقيق غرض ذاتى . 
ثانياً :  اجب عن الاسئلة الاتية  : 

1- تحدث باختصار عن أهم مراحل تطور علم الاجتماع ؟
2- حدد المقصود بكلاً من : 
    ( الظاهرة الاجتماعية عند دور كايم ––– التفاعل الاجتماعي -  العلاقة الاجتماعية ) 
3- ميز بالأمثلة بين  ( العرف  - التقاليد  ) 
4- التلقائية احد خصائص الظاهرة الاجتماعية  .   حلل هذه العبارة ؟ 
5- من العادات ما هو نافع وما هو ضار ؟ وضح ذلك . 
6- صنف أنواع التفاعل الاجتماعي ؟ 
7- ترتكز العلاقات الاجتماعية علي عدد من الدوافع ... اشرح هذه الدوافع .
8-  تتأثر اشكال العلاقات الاجتماعية بعدة عوامل – وضح ذلك . 
9- تمثل العلاقات الاجتماعية ضرورة وحاجة .... دلل علي ذلك .
10- حدد المعايير التي اتخذها العلماء اساساً لتصنيف العلاقات الاجتماعية .
11- أشرح العوامل التي تساعد علي قيام التعاون بين الأفراد  . 
12- لكى يؤدى التنافس الاجتماعى وظيفته لابد وان يكون بين قوتين متعادلتين . علل .

13- التنافس عملية اجتماعية تتميز بالعديد من الخصائص – وضح .

14- وضح أهم اشكال الصراع .
15- تتعد اسباب الصراع وعوامله – حلل هذه العبارة . 
  16-كيف تنشأ العلاقات الاجتماعية ؟ 
  17 -  توجد صلة بين الفرد والمجتمع   " علل "

ج  1- لاغنى لإحدهما عن الاخر فالفرد يجد ذاته فى المجتمع  والمجتمع يحتاج الى الافراد ليستمر.

    2-الحياة الاجتماعية تقتضى قيام تفاعل اجتماعى بين الافراد والجماعات وهذا التفاعل ينتج 
     مختلف العلاقات الاجتماعية . 
اسئلة الباب الثاني : علم الإجتماع : 
[ العولمة والهوية العربية - السياحه ]
اولاً- بين الصواب والخطا فيما يلى مع التعليل
1- للهوية القومية ثلاث جوانب .
2- يرى المؤيدون العرب للعولمة انها نتاجاً للتغيرات الاوروبية .
3- الحفاظ على الهوية يعنى الجمود فىإطار الموروث القديم .
4- يختلف مفهوم الانتقال عن مفهوم السفر .
5- العلاقة بين السياحة والسفر والانتقال علاقة عموم وخصوص .
6- تعددت وتنوعت اسباب رحلات الانسان فى العصور القديمة .
7- تعريف "دى ماير " يركز على النواحى النفسية والمعنوية التى تشبعها السياحة .
8- كل مسافر يعد سائح .
9- السياحة الاساسية تتطلب جهد أكبر فى تنشيط السياحة من السياحة الثانوية .
10- السياحة لها آثار سلبية على البيئة .
11- لافرق بين المشكلة والازمة .
12- الحادث يعنى الكارثة .
13- هناك اختلاف بين التهديد والصراع .
14- التفكير السطحى والفهم السطحى من اسباب وقوع الازمات .
15- تتوقف الكارثة على عوامل طبيعية فقط . 
ثانياً اجب عن الاسئلة الاتية :
1- عرف المصطلحات الاتيه ( العولمة - الهوية القومية - السياحة - الازمة ).
2- اذكر ثلاثة من اسباب وقوم الازمات .
3- قارن بين مفهومي العولمة والهوية .. مستعيناً بالامثلة.
4- هناك بعض الاراء المؤيدة والمعارضة لفكرة العولمة ... وضح ذلك ؟

5- حدد الموقف العربي تجاه العولمة ؟

6- اشرح ثلاثة من سبل مواجهة تحديات العولمة والهيمنة الثقافية ؟

7- فرق بين المفاهيم التالية ( الانتقال - السفر - السياحة ) ؟

8- ما هي اهم اسباب رحلات الانسان في العصور القديمة ؟

9- فرق بين مفهومي السياحة عند كلاً من ( دي مايير - جوير فرولر ) ؟

10- ما المقصود با ( السائح ) وما هي اهم عوامل تطور السياحة ؟

11- للسياحة انواع وانماط مختلفة ... وضح ذلك مستعيناً بالامثلة ؟

12- استنتج اهم الاثار الاجتماعية للسياحة علي الناحية الايجابية والسلبية ؟

13- وضح اهم الاثار الاقتصادية الايجابية للسياحة .
14- حدد اهم الاثار البيئية للسياحة ؟

15- وضح المقصود بالازمة - ثم فرق بين ( المشكلة - التهديد - الحادث - الصراع - الكارثة ) ؟

16- حدد اهم اسباب وقوع الازمات ؟
17-كيف تستطيع التربية تعزيز الهوية العربية والانتماء القومي ؟

18-وضح دور نظام التعليم العربي فى تعزيز الهوية العربية والانتماء القومى .
        ج  -  ايجاد برامج تبث عبر القنوات الفضائية لتأكيد الهوية العربية .
· تعزيز القيم الروحية والمثل الاخلاقية . 
· تمجيد قيم العلم .  
اسئلة الباب الثالث : علم الإجتماع : 
[ التغير المناخي- البطالة ]
اولاً- بين الصواب والخطا فيما يلى مع التعليل :

1- الاحتباس الحراري يعنى فناء البشرية .

2- تتعدد وتتنوع أسباب التغير المناخى .

3- المناطق الساحلية لا تتأثر بالتغيرات المناخية .

4- للتغير المناخى عواقب بيئية واجتماعية واقتصادية .

5- يؤثر التغير المناخى على الري وموارد المياه .

6- ارتفاع درجة الحرارة تؤثر على الانسان والمجتمعات .

7- تنشأ البطالة الاحتكاكية بدون اسباب .
8- كل عاطل يعانى من البطالة .

9- العلاقة بين البطالة والجريمة عكسية .

10- تؤدى البطالة الى التعرض لكثير من مظاهر عدم التوافق النفسي والاجتماعى .

11- تلعب مؤسسات المجتمع المدنى دوراً هاماً فى علاج البطالة .

12- تنشأ البطالة الهيكلية نتيجة ركود قطاع الاعمال .
ثانياً اجب عن الاسئلة الاتية :
1- حدد المقصود ب ( التغير المناخى  - البطالة الموسمية – البطالة أو العاطل عن العمل  ) 

2- اذكر أهم أسباب التغير المناخى ؟ 
3- للتغير المناخى  عواقب وخيمة على المجتمع فسر ذلك ؟ 
4- ارتفاع حرارة الأرض تؤثر سلبا على صحة الإنسان - دلل بالأمثلة ؟
6- وضح تأثيرالتغيرات المناخية على ( الموارد المائية  - الزراعة والثروة الحيوانية  - المناطق الساحلية-     التجمعات السكانية – صحة الفرد ) 
7- كيف يمكن مواجهة التغيرات المناخية ؟
8- حدد أهم مظاهر البطالة ؟
9- وضح دور المؤسسات الاجتماعية فى علاج قضية البطالة  ؟ 

10- للبطالة تأثير سلبي علي النظام الاقتصادي في المجتمع .... حلل هذه العبارة ؟

11- ضع سياسات تري انها تساهم في الحد من مشكلة البطالة في مصر ؟

12- المؤسسات الاجتماعية المرئية ( الجمعيات ) لها دورفي علاج قضية البطالة ( كيف يتحقق ذلك ؟)
13- حدد اهم اسباب الضغط علي التجمعات السكانية الشديدة التزاحم ؟

10- من وجهة نظرك حدد اهم اسباب البطالة ؟

11-  قارن بين انواع البطالة .. مستعيناً بالامثلة ؟

13- وضح وجهة نظرك من السياسات المتبعة لمواجهة البطالة ؟ 

14- وضح دور مؤسسات المجتمع المدني في علاج قضية البطالة ؟

15- وضح تاثير البطالة على المجتمع المصري " سياسياً – نفسياً- صحياً –امنياً "

اختبر معلوماتك
ماهو الشئ الذى يكتب ولايقرأ ؟
مع أجمل الامنيات بالنجاح والتفوق 
                            الاستاذ / محمد إبراهيم بدير 

                                           مدرس أول المواد الفلسفية 

                                                      01062027830

.

منتدى الامتحان التعليمى

http://forums.exam-eg.com



















اختبر معلوماتك


     ما هو الشئ الذي امامك دائما ولا تراه





مع أجمل الامنيات بالنجاح والتفوق


الأستاذ / محمد إبراهيم بدير


مدرس أول المواد الفلسفية


01062027830





ربــــــــــــي


امنحني سكينة النفس كي أرضى بما لم أقوى على تغييره 


وامنحني الشجاعة كي أغير ما أقوى على تغييره








في يوم من الأيام 


سوف تنظر إلى حياتك 


فاجعلها تستحق النظر إليها





الباب الأول







































































زر المستشفى  لتعرف نعمة العافية


  والسجن       لتعرف معنى الحرية


والصحة النفسية   لتعرف نعمة العقل


لانك فى نعم لا تدرى بها .....


فقل الحمد لله
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