
  

  

 لبُُّ المَذْكُور  
 

 نبذه:
لََلَ  ات  قَ رَ الوَ  ه  ذ  هَ  كتبتُ  كْر  خ  ين، ن  الس   مَع تَعَاقُب  الف 

 ج  لََ ع  ل   مُّ هُ يَ ا مَ  ايهَ ف   تُ عْ جََ ين، وَ ب  ح  ن المُ م   ة  لَ جُْ  ح  صْ نُ  باَل غ  و
 ار  صَ ت  غ اخْ ال  بَ  عَ مَ  ،ينور  حُ سْ والمَ  ينود  سُ حْ  والمَ ن ينويُ عْ المَ 

ع، لمْ  عَلَ يَْ  أنْ  يمل  الله العَ  أسألُ  جَام    اللهع، وعَََ ف  انَ  اه ع 
 لَ وْ المَ  مَ عْ و ن  هُ فَ  ت،دَ دَ مْ تَ ن اسْ وْ ه العَ نْ م  ، وَ تكَّْ وَ  تَ بّ  رَ  لي  ك  الوَ 
 ير.ص  الَ  مَ عْ ن  وَ 

      

 

 : يفُ ن  صْ تَ 

  ون  يُ عْ المَ  ج  لََ ـــفي ع  
 ور  ــحُ ـسْ والمَ  ود  ــسُ حْ والمَ 
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َ
وأ لرضاه،  نَ بَ سْ اعلم وفقك الله  أن اللهعْ غ عليك من  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ              چ   :قال  تعالى  ماه، 

ی  ئج  ئح  چ فقال:  لَءَ الَ  ه  يْ لَ ر عَ دَ اه، وقَ ضَ قَ  دْ قَ  عَ الإنسان   دَ بَ الكَ   أنَ يَن بَ فَ  چڌ  

َ ضَ ر    دَ صَ ره من قَ كُ شْ يَ ل    چئي  بج  بح     ئىئم   لَءالَ   ونَ كُ اه، فيَ فَ طَ ؤوب إله من اصْ اه، ول 
صيب المرء   تُ يْن د والعَ سَ والحَ   رحْ لَء الس  ومن الَ   اه،طَ خُ   ط  ه أو حَ ت  جَ درَ   ع  فْ رَ ب    ،ولاهن مَ م    ة  حَْ ن رَ ؤم  للمُ 
صوص والجماعة بحقيقتها وحقيقة وقوعها كما ثبتت بذلك الُّ تقد أهل السنة  عْ ، ويَ الله  نْ ر  م  دَ ه بقَ ضُُّ فتَ 

ين في شواهد الوقائع المَحْسُوسَات علَجها، كتبتها لنتفع بها    بُّ ، وإلك لُ الواضحات، وظهرت للمُبصِْ 
 القدير، اسأله السداد وحسن التدبير ...من شاء الله من عباده بإذنه سبحانه فهو 

  : أتم  أولا  القو  القين    كن عَ  المتين،أن الله  فتوكَّ الَ   هو  ي  للمكروبين،  مع  ا  عليه بمجاصر 
ع إله فهو القريب  وتضَ   ، ، واطَر ح ببابه بكثرة دعائكك واعتصم وألجأ إله في كشف ضُ    ولْ   ،قلبك

  چگ  گ  گ     گ  ڳ  ڳ   ڳ   ڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ں  ں  ٹ ٹ چ   ، جيبالمُ 

  چئۈئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئوى  ئا   ئا  ئە  ئە  ئوٹ ٹ چ  و،  

   چۇ  ۆ  ۆ  ۈ  ۈ   ۇٴ  ۋ ٹ ٹ چ و، 

ن سات، وطهارة  دَ وغيرها من المُ   د  والحسَ   ل  والغ    ك  والشَ   ك  طهارة القلب بخلوه من الشّ  ق  ق  حَ :  ثاني ا
التماثيل    وطهارة المكان بخلوه من  ،بنظافته وحسنه وحسن ريحهسل والوضوء، وطهارة الملبس  الدن بالغُ 

أسس وأسباب   الطهارات بأنواعها  فتلك  والمجسمات وصور ذوات الأرواح وغيرها مما نهى الشّع عنه،
چ    چ  چ  چ  ...  ٹ ٹ چ ،  الشياطين عنكد  عْ راسة ملَئكته لك، وبُ وح    ربك من الله قُ 

ۆ   ...  ٹ ٹ چ، و چڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ     ڌڇ  ڇ  ڇ  ڇ   ڍ  ڍ  ڌ

ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ٹ ٹ چ [ ، و  چۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ   ۋ     ۅ   

فيه  لا:  ، وقال   چھھ ہ ہ ہ بيَتْ ا  المَلَئ كَةُ    تمَاث يلَ  صُورَةُ  ولا كََبٌْ،  تدَْخُلُ 
.
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المفروضة كالصَ م  أق    ثالث ا: للشَّ العبادات  الموافق  الوجه  الطَ   -ع  لوات عَ  هارة وتمامها،  بحسن 
والمحافظة عليها؛    وأدائها فيها،  وقتها، والخشوع  صْنُ هي  ف  -في  م  الَ   ح  السَ   نْ جاة  والظَ حَ كيد  لمة  رة 

  ىۉ  ې  ې  ې  ې     ى  ۉۅ  ۅ ...  ٹ ٹ چ،  بإذن الله  وغيرهم

و  چئو  ئو   ئۇ  ئۇ  ئۆ     ئەئا   ئا  ئە ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ں  ٹ ٹ چ ، 

 .   چں  ڻ  ڻ   ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  

ا:   باح والمساء  أذكار الصَ   خاصة    ،فيها  وارد    ال  حَ  ن بالأذكار المشّوعة في ك  صْ حَ التَ عَ   حافظرابع 
الشَ   الوقاية  زُ رْ ح  هي  ف  ؛وم والَ  ژ  ڑ  ڑ  ک   ک  ٹ ٹ چ ،  ياطين وغيرهمبإذن الله لك من 

 .  چک  ک  گ  گ  گ  گ     ڳ  ڳ  
ا:   حرة  السَ   كيد  للقارئ وبيته منمن الله    بفضل    المنيع  د   السُّ إذ هياءة سورة القرة  رَ قَ   لازم خامس 

يعُها   وترَْكَها برََكَةٌ، أخْذَها اقرَْؤُوا سُورَةَ الَقَرَة ، فإنَ :  قال   دونهمومن   ةٌ، ولا تسَْتطَ  حَسَْْ
.   الَطَلةَُ 

ا:    د  ي دون تحد   ،أهله بنفسه  وم بابٌ اختص الله ثوابَ ؛ فالصَ وافلم ما استطعت من الَ صُ   سادس 
دَ   لأجرهم ظمه  لَ مما  ع  تُحصِ،  ،  عَ  لا  سببٌ وفضائله  الَ   وهو  جريان  وتخفيف  سَد   وقد    ، م في 

نَ ابنْ  آدَمَ :  قال  :  قال و،    الَم   مََرَْى  إنَ الشَيطَْانَ يَرْ ي م 
يامُ  صْنٌ  جُنَ ةٌ، الص   .  حَصيٌن من الاَر   وح 

ا:    سابع 
َ
 أ

َ
العبادات وأيسْها ولا يزال العبد    فهو من أجل    ،كر الله في ك وقت وحالدم ذ  كثر وأ

ندَ ظَن  عَبدي  :  قال ر الله، كُ ذْ ر في الملأ الأعَ ما دام يَ كَ ذْ يُ  إنَ الَله عزَ وجلَ يقَولُ: أنا ع 
وإنْ  نَفْسي،  في  ذكَرتهُُ  ؛  ه  نَفْس  في  ذكَرَني  إنْ  يذَكُرُني،  حيَن  معه  وأنا  ذكَرتهُُ    بي،  مَلََ ؛  في  ذكَرَني 

ن مَلَئ ه  الين يذَْ  خَير   مَلََ   في قالَ: لا إلَهَ مَن : قال و . ...كُرُني فيهمم 
ئةََ  يرٌ. في يوَم  م  يكَ له، له المُلكُْ وله الحمَْدُ، وهو عََ كُ  شيء  قدَ  مَرَة ، كانتَْ له عَدْلَ  إلَا الَلَُّ وحْدَهُ لا شََ 

، وكانتَْ له ئةَُ سَي ئةَ  ، ومُح يَتْ عنهْ م  ئةَُ حَسَنةَ  ، وكُت بَ له م  رْز ا  عَشّْ  ر قاب  ، يوَمَهُ ذلكَ حتََّ   ح  نَ الشَيطْان  م 
لَ أكْثَرَ منه  فضَْلَ ممَا جاءَ إلَا رجَُلٌ عَم 

َ
ت  أحَدٌ بأ

ْ
، ولمَْ يأَ َ  .  يُمْسي 

 ...من الله   ل بفضل  اَ زَ خَفَ ثم    فإن كان بك ضُر   ،من الله  فأنت في حفظ  ،  ت ذلكلزمفإذا  
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عاء هو العبادةالُّ من الله والاعتصام به، وفي الحديث:    رب  للقُ   عاء هو أعظم باب  الُّ   اعلم أنَ 
ٿ   ٿ  ٿ  ٹ     ٿڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺچ  في قوله تعالى:    لوتأمَ   ،

قَ ف  چٹ  ٹ  ٹ    ڤ  ڤ   الأكرمين  بالإجابة  دْ أكرم  وسمَ وعدك  مع  اه  ، 
عاء  الُّ ب   وألحَ   ، الأدعية المشّوعةيَر خَ تَ ، فَ ، وتوعدهم بالعذاببْ  م تاركيه بالك  ، ووسَ عبادة  لفسه  ضافتهإ
أوقات  ب في  السَ   وأحوال    ومواطن    ها  )وقت  كـ  الجمعة،  ر،  حَ الإجابة  المنب لخطبة  الإمام  وعند صعود 

الركوع، وفي السجود، وبعد التشهد الأخير قبل   الرفع من  وبين الأذان والإقامة، وبعدوعصِ الجمعة،  
الأربعاء،  السَلَم،   الطواف،  وظهر  وفي  والحج،  العمرة  السفر،وفي  وحال  المطر،  نزول  وحال    وعند 

 عية: دمن الأ(، و الصيام 
  ،يدٌ مََ    يدٌ حَ    كَ نَ إ    يمَ اه  رَ بْ إ     آل  عَََ وَ   يمَ اه  رَ بْ  إ  عَََ   تَ يْ لَ ا صَ مَ كَ   د  مَ مُحَ    آل  عَََ وَ   د  مَ  مُحَ عَََ   ل  اللهم صَ   -1
يدٌ مََ    يدٌ حَ    كَ نَ إ    يمَ اه  رَ بْ  آل إ  عَََ وَ   يمَ اه  رَ بْ  إ  عَََ   تَ كْ ارَ ا بَ مَ كَ   د  مَ مُحَ    آل  عَََ وَ   د  مَ  مُحَ عَََ   كْ ار  اللهم بَ 
 . 

پڀ  ڀ  ڀ  ڀ ٺ  ٺ    ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پچ   -2

 [ ١الأنعام: ]  چٺ  

  چڱ  ڱ  ں     ں  ڻ  ڻ       ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  چ   -3

 ] چڱ  ڱ  ڱ  ں  ں  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ    ۀ  ۀ  ہ  ہ    چ -4 

  ئر َّ ٍّ ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح  ٱئزٱ -5
 كح  كج قم قح  فم فخ  فح  فج غم غج عمعج  ظم  طح ضم ضخ  ضح ضج ئزٱ  -6

 يخ  يح يج هٰ هم  هج   نهنم  نخ  نح  نج  مم  مخمح مج  له  لم  لخ  لح   لج  كم كلكخ 

  ئر  يم
 چٿ  ٹ      ٹ  ٹ  ٹ  ڤ   چ رب  إني   -7

 چبح  بخ      بم  بى  بي  چ رب  إني  -8
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] چئى  ئي  بج  بح  بخ   چ  -9

  چڍ  ڌ       ڌ     ڎ  ڎ    ڈ   ڈ    ژ  ژ  چ  -10

عُوذُ -11
َ
،  اللهَُمَ إ ني  أ نَ العَجْز  وَالكَسَل  ، وَالهَرَم  وَالقَسْوَة   ب كَ م    ، لةَ  وَالعَيلْةَ  ، وَالغَفْ وَالجبُْْ  وَالُخْل 

لةَ   عُوذُ وَالمَسْكَنةَ    وَال 
َ
نَ الفَقْر  وَالكُفْر  ، وَأ مْ  ب كَ م  ، وَالسُّ قَاق  وَال فَاق  ياَء  ، وَالفُسُوق  وَالش  عُوذُ عَة  وَالر 

َ
  ، وَأ

، وَالبََص   ذَام  ، وَالجنُُون  وَالج  نَ الصَمَم  وَالَكَم  سْقَام  ب كَ م 
َ
ئ  الأ

 . ، وسََي 
لا  -12 الَتي  الَتامَات   الله   بكَل مات   رٌ  ولا برَر  يُاو زهُنَ  أعوذُ  ،   ، خلَقَ  ما شََ   م ن فاج 

َ
وبرَأ  

َ
وذرَأ

ن   ن شَ  ما يخرُجُ  وم  ، وم   في الأرض 
َ
ن شََ  ما ذرَأ ن شََ  ما يعَرُجُ فيها، وم  ، وم  ن السَماء  لُ م  شََ  ما ينَْْ 

ق ا يطَرُقُ بخير  يا رحَنُ  ن شَ  ك  طارق  إلَا طار  ، وم  ن شَ  ف تََ  اللَيل  والَهار  نها، وم   . م 
أن إني   اللهمَ  -13 والأرضُ  السماواتُ  له  أشََقت  الي  ك  بنور  وجه  رز ك   تجعلَني أسألكُ  ح  في 

ك وجوار ك وتحتَ كنف ك  .  وحفظ 
  ، لا إلهَ إلَا أنتَ ، وأصل حْ لِ  شأني  كَهَُ عيْن   طرْفةََ  ، فلََ تكلنْي  إلى نفسي  اللهُمَ رحتَكَ أرجُو  -14

 . 
يَت كَ، وَفجَُاءَة  ن قْمَت كَ،  -15 ل  عَاف  ن زَوَال  ن عْمَت كَ، وَتَحَوُّ عُوذُ بكَ م 

َ
يع   اللهَُمَ إني  أ كَ  وجََ    سَخَط 

 . 
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 ثم لتعمل الأسباب من الأدوية التي أمر بها الشّع أو أباحها ومنها ما يلي: 

  :    .وقبل الوم   ،المساءبعد أذكار و ، بعد أذكار الصباحأربعين مرة تكرار الآيات أولا 

ڦ  ڦ    ڦڤ  ڤ  ڦ  ڤٿ    ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ...  ڃ ڃ ڃ چ چ چ  للسحر:  -1

  چڄ    ڄ      ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ    چ  چ   چ  ڇ  

 ّٰ  ُِّّ  َّ ٍّ ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ يي  يى   ئزٱٱ ڃ ڃ ڃ چ چ للحسد:    -2

  ئر بز بر ئي ئى ئن  ئم ئز  ئر

ڱ  ڱ  ں  ں        ڻ  ڻ   ڻ  ڻ  ۀ          ۀ  ڃ ڃ ڃ چ چ چ للعين:    -3

 ] چہ     ہ  ہ  ہ  ھ     ھ    ھ   ھ     ے   
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 كالتالِ: يت أو الماء وغيرها وتكون فس أو الزَ رقية الَ ثاني ا:  
 ة.مرَ   نفث بعد ك  ات يُ قراءة سورة الفاتحة سبع مرَ  -1

 . في المصحف  ظمٱقبل علَمة    -جزء  ثمن- ربع حزب  بعد كمرَة   نفث  قراءة سورة القرة يُ   -2

ٿ    ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤڤ  ڤ  ڤ  ڦڦ  ڦ  ڦ  ڄ    ڄ      ڄ    ...  چ ٱ:  قوله تعالى  قراءة  -3

نفث  ات يُ سبع مرَ     چڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ    چ  چ   چ  ڇ  
 ة. بعد ك مرَ 

نفث  ات يُ مرَ سبع    ]  چئى  ئي  بج  بح  بخ   چ قراءة قوله تعالى:    -4
 ة. بعد ك مرَ 

  ئر  ّٰ ُِّّ  َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي   يى  ئزٱقراءة قوله تعالى:    -5

نفث بعد  ات يُ مرَ سبع      ئر بز بر  ئي ئى ئن ئم ئز
 ة. ك مرَ 

ات  مرَ سبع  [    چٿ  ٿ  ٹ      ٹ  ٹ  ٹ  ڤ   چ :  قراءة قوله تعالى  -6
 ة. نفث بعد ك مرَ يُ 

تعالى  -7 قوله    چڱ  ڱ  ں     ں  ڻ  ڻ       ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  چ   :قراءة 

 ة. نفث بعد ك مرَ ات يُ مرَ سبع  
ڱ  ڱ  ں  ں        ڻ  ڻ   ڻ  ڻ  ۀ          ۀ  ہ     ہ  ہ  چ :  قوله تعالى  قراءة  -8

 ة. نفث بعد ك مرَ ات يُ مرَ سبع ]  چہ  ھ     ھ    ھ   ھ     ے   

 ة. نفث بعد ك مرَ ات يُ مرَ ثلَث  قراءة سورة الإخلَص والفلق والاس ك واحدة   -9

عُوذُ بكَل مَات  الَلَّ   قول:    -10
َ
ن كُ  شيطَان  أ ، م  نْ كُ  عَيْن  لَامَة   الَتامَة  ، وم    ثلَث   وهَامَة 

 ة. نفث بعد ك مرَ ات يُ مرَ 

،  قول:    -11 د  حَاس  عَيْن   وْ 
َ
أ  ، نَفْس  كُ   شََ   ن  م  يكَ،  يؤُذْ  كُ  شيء   ن  م  يكَ،  رْق 

َ
أ الله   باسْم  

يكَ  الَلَُّ  يكَ  يشَْف  رْق 
َ
 ة. نفث بعد ك مرَ ات يُ مرَ سبع  باسْم  الله  أ

فَاء  لا  قول:    -12 فَاؤُكَ، ش  فَاءَ إلَا ش  ، لا ش  نتَْ الشَافي 
َ
، اشْف  وأ أذْه ب  الَاسَ ربََ الَاس 

ا رُ سَقَم   نفث بعدها. ة يُ مرَ   يُغَاد 
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 الخلطات التي فيها الفع بإذن الله وهي:  استعمالثالث ا: 

 خلطة الرومي:   -1

 م عَ سبعة أقسام. قسَ لط ثم تُ حن وتُخْ طْ )كيلو سدر، كيلو ملح بحري، كيلو شبه( تُ مكوناتها: 

  ويعبأ  ،= بانيو  حوض استحمامبعة في  واحد من السَ ال  -كيس ال -م  سْ ق  ال وضع  يُ :  استعمالهاطريقة  
مع    كبير    سطل    الواحد في   مُ سْ ع الق  وضَ يُ   أو   ل الرأس بالخلطة، سَ غْ ويُ   ،ة ربع ساعةدَ فيه مُ   لسُ ثم يُْ   ،بالماء

  أو الماء والصابون كٌ   ،سل بالماء وحدهتَ غْ يُ وبعدها    ل به سائر الجسد.سَ غْ ثم يُ لط  ويُخْ   اءمن الم  لت    15
 .بحسب رغبته

 . إلى قبل أذان المغرب  بعد صلَة العصِ :استعمالها وقت 

 سبعة أيام متتالة. :  استعمالها مدة 

للحامل،تنبيه:   استعمالها  يصَلحُ  أحد  من  أو    لا  من  تضره  يعلم  أو  الجسم  في  حساسية  ليه 
 تها. ا مكون
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  الصفحة

 

 :  دهانالاخلطة  -2

ود أصلي  ـأصلي، تولة مسك أس  اءودـة السزيت الحبَ   مل    250ون أصلي،   ـ)لت زيت زيتمكوناتها:  
 أو تولتين مسك أبيض طبيعي( 

ُ   اءة السودلط زيت الزيتون وزيت الحبَ يُخ   -أ صغيرة لكون    منه في علبة  بعضٌ    كبُ سْ ومن ثم ي
 للشّب.

 لقارورة الكبيرة.ضاف المسك ليُ  -ب

ا. تُ  -ج   رقى العلبتين بالرقية المذكورة سابق 

 . مل    3إلى  مل    1ملعقة من سك تشّب عَ الريق المالتي من دون العلبة : استعمالهاطريقة 

كافة الجسد أو مواضع الوضوء    ادهن بهويُ   اكون للَدهان به ت المسك  ا أضيف له  العلبة التيأما  
 والمخرجين. 

 . كون قبل الوم بعد الوضوءت   لتي للَدهانالتي تشّب تكون عَ الريق، وا : استعمالها وقت 

 سبعة أيام متتالة. :  استعمالها مدة 
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  الصفحة

 

 :  الشّب لطةخ -3

 (  -  البكةحبةَ   –  السوداء ةبَ الحطازج، حبوب  زمزم، حليب إبل  ، العالة )عجوةمكوناتها: 

 زال منها الوى. ات عجوة يُ ؤخذ سبع حبَ تُ  -أ

 ازج. حليب الإبل الطَ من   مل   150لها ضاف يُ  -ب

   .ماء زمزم   منمل   300ضاف لها  يُ  -ج

في الفم ويشّب   اءة السودبَ من الحات  وضع سبع حبَ لط كَها في الخلَط ثم تُ تُخ : استعمالهاطريقة 
 عليها الخليط. 

 . تشّب عَ الريق: استعمالها وقت 

 سبعة أيام متتالة. :  استعمالها مدة 

َ من الزَ ل، أسأل الله العصمة فيه  جَ عَ عَ   مَالسَ   خمسة  في  ه  بُ تْ هذا ما تيسْ لِ كَ  ، والفع به  ل  ل
ب  حْ الأمثل، وعَ الصَ   ق  لُ عَ عبده ورسوله الموصوف بالخُ   ، وصلى الله  هلعباده فضلَ  من

 ل... تلك الخلَُ ف  تَ قْ وتابعيهم ومُ 

 

 

   
 للمسلمين مشايخه وأحبابه وغفر الله له ولواليه و 

 1444من شهر صفر سنة  الثالث عشّ  عصِ الجمعة
   الله ول  سُ بمسجد رَ 

 هُ بَ تَ كَ و


