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أو   
ً
علما يمتلك  وهو  الحياة  عن  رحل  من  إلى 

معرفة ولم يدونها....

به....   وانتفعت  الناس  لانتفع  فعلت  كنت  لو 
بعد الممات !!!

إهداء ....
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عنوان هذا الكتاب » من لا يقرأ من الجهل لايبرأ« 
هو كافٍ عن ما ذكر فيه، فالعنوان يلخص كل 
الحكاية لأن من لا يقرأ فهو يقدم نفسه هدية 
 للجهل، ومن يقرأ فهو يحصن نفسه ويجهزها 

للأفضل .
 مع الجهل...

ً
لا ينجح الإنسان غالبا

ومواقع  الكتب  في  مدونة  والمعرفة  العلم 
عليها  الحصول  يمكن  ولا  وغيرها  الإنترنت 
بالاستماع لحديث المجالس وماشابهها فقط .
ولا أدل من أهمية القراءة من أن أول آية نزلت 
عليه وسلم كانت  الله  نبينا محمد صلى  على 

“إقرأ” .

المقدمة
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من الملاحظ ب�أن ال�صخ�س الذي لا يقراأ �صتجد في �صخ�صيته  جوانب من الق�صور، وهذا يعك�س اأهمية القراءة 
ب�صكل اأ�ص��صي .

 السر العريض  !!
حينم� كنت اأدر�س الم�ج�صتير ك�ن هن�ك بروفي�صور اأمريكي متخ�ص�س في الت�صويق اأراد اأن يعطين� �صراً ون�صحن� 
ب�لاحتف�ظ به وك�ن ال�صر في �صتة اأ�صئلة ت�ص�عد على عمل ا�صتراتيجية ت�صويقية، ف�إذا �ص�ألت نف�صك وتمكنت من 

معرفة الاأجوبة لتلك الاأ�صئلة ف�أنت تملك ا�صتراتيجية �صواءً ك�نت ا�صتراتيجية ع�مة اأو ا�صتراتيجية ت�صويقية .
ومنذ ذلك الحين واأن� اأحفظ تلك الاأ�صئلة ال�صتة واأتع�مل معه� اإلى هذا اليوم، ف�أي ا�صتراتيجية اأريد التع�مل معه� 

: 5Ws And HOW اأقوم ب��صتخدام هذه الاأ�صئلة، وهذا هو ال�صر اأم� الاأ�صئلة فهي

When Where    متى  What   اأين    م�ذا  
How Why           من   Whom        كيف   لم�ذا  

واأ�صميته� ب�ل�صر العري�س لاأنني ح�ولت اأن اأعر�س الا�صتخدام�ت لهذه الاأ�صئلة ال�صتة، وقررت اأن ا�صتخدمه� في 

من لا يقرأ ... من الجهل لايبرأ .. !!
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مو�صوع القراءة بدلًا من ا�صتخدامه� في الا�صتراتيجي�ت وجعله� ك�لت�لي :

 م�ذا نقراأ     متى نقراأ      اأين نقراأ 
 لم�ذا نقراأ     من الذي يقراأ     كيف نقراأ 

ويفتر�س بن� حين الانته�ء من هذه الاأ�صئلة اأن نكون قد األمين� ب�لمو�صوع من جميع الجوانب ولكن قبل البدء ب�لاأ�صئلة 
هن�ك حقيقة قد تكون مزعجة ولكنه� من مرجع موثوق ) موؤ�ص�صة الفكر العربي ( وهي تقول :

معدل القراءةِ في اأورب� للفرد الواحد �صنويً� .... 200 �ص�عة !! 
معدل القراءةِ في الع�لِم العربي للفرد الواحد �صنويً� .... 6  دق�ئق !! 

فهل يعقل اأن ي�صل الم�صتوى العربي اإلى هذا الم�صتوى ومن ثم ن�ص�أل اأنف�صن� لم�ذا نحن متخلفين !! وقد تحكي هذه 
المعلومة الحك�ية، كل الحك�ية.

خالد الراجحي  2014 م 
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 القرآن الكريم :
تعبدي  اأمرٌ  هو  الكريم  القراآن  قراءة   اأن  وبلا�صك  الكريم،  القراآن  بداية  نقراأ  اأن  يجب  م�صلمين  كونن�  بلا�صك 
ب�لاأ�ص��س، ولكنه اأكثر من ذلك فهو يح�صن اللغة، والبلاغة، و اأي�صً� يح�صن الحفظ والقدرة على التوا�صل كم� اأنه 

يريح النف�س، وهن�ك مع�دلة ح�ول ا�صتخدامه� في قراءة القراآن الكريم وهي :
قليلٌ دائم، خيٌر من كثيٌر منقطع  لاأن الح��صل الاآن اأنن� عندم� نتحم�س لقراءة القراآن  ونعزم على ذلك كم� هو 
القليل كل يوم، فذلك يجعلكم  اأن تقراأوا  اأنن� ن�ص�ب ب�لتراخي بعد ذلك ، فن�صيحتي  الح�ل في رم�ص�ن، نجد 

منتظمين على القراءة ويجنبكم التوقف .

 القراءة في التخصص  ...  لاتكتفي بالمقررات : 
اإن كنت متخ�ص�صً� في الت�صويق فيجب عليك القراءة في مج�ل الت�صويق ولكن لا تكتفي ب�لمقررات لاأنك لو اكتفيت 
ب�لمقرر فقط ف�إنك �صتح�صل على الحد الاأدنى من المعلوم�ت فقط، و�صت�صبح �صخ�س ت�صويق في الحد الاأدنى، ف�إذا 
اأردت اأن تتميز وت�صبح مختلفً� فعليك ب�لقراءة خ�رج الكتب المقررة عليك، حتى لات�صبح اأنت والاآخرين في نف�س 

الم�صتوى، ولكي تتميز يجب اأن تقراأ اأكثر من اأقرانك.

ماذا نقرأ ؟

ً
أولا

1
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 وذو أسلوب رائع ومقنع : 
ً
 إقرأ في الأدب ... لتكون بليغا

اإي�ص�ل  ي�صتطيع  اأدبية،  قدرة  ولديه  فكرة  يملك  الذي  ف�ل�صخ�س  اقن�عً�،  اأكثر  تكون  اأن  على  ي�ص�عدك  ف�لاأدب 
اإي�ص�ل  عليه  �صي�صعب  وثق�في  اأدبي  مخزون  لديه  لي�س  الذي  ف�ل�صخ�س  �صحيح  والعك�س  اأقوى،  ب�صكل  الفكرة 
الفكرة، وهذه الم�صكلة موجودة بكثرة  و�صتواجه كثيراً من الن��س مِن مَن لديهم اأفك�راً ولكن لاي�صتطيعون اإي�ص�له� 

كم� يجب لعدم وجود القدرة الاأدبية لديهم .

 إقرأ في التاريخ ... لأن التاريخ يعيد نفسه : 
وهذه المقولة �صحيحة، اإن اأ�صب�ب ازده�ر الدول تتكرر، واأي�صً� اأ�صب�ب �صقوط الدول تتكرر، وكذلك اأ�صب�ب الحروب 
وال�صي��ص�ت كله� تتكرر، فلذلك عند قراءتك للت�ريخ ف�إنك ت�صتطيع اأن تتوقع م�ذا يمكن اأن يح�صل وهذا الاأمر 

مهمً� لاأي فرد في المجتمع، لكي ي�صتطيع اأن يتوقع م��صيح�صل وب�لت�لي يبني م�صتقبله .

 إقرأ في الجغرافيا ... لتعرف أسباب أحداث العالم : 
في ال�ص�بق ك�نت اأغلب الحروب تدور حول الموارد الطبيعية، وفي الم�صتقبل �صوف تدور الحروب حول الم�ء، فمعرفتك 

لجغرافية الع�لم تمكنك من معرفة الكثير  من الاأ�صب�ب الحقيقة للاأحداث التي تحدث في الع�لم .

 إقرأ في الدين  ... لتعرف وجهات النظر الأخرى  : 
من المهم جداً اأن تعرف الاآراء الاأخرى واأن يكون لك راأيك الخ��س، فمعرفة الاآراء الاأخرى لا ت�صعف راأيك فهي 
الاإقن�ع،  لديك في  القدرة  تكوين  على  ت�ص�عدك  الدين  المتنوعة في  الاآراء  ومعرفة  �صحيحً�،  ك�ن  اإن  راأيك  تقوي 

ومن�ق�صة اأرائك ب�صكل اأقوى .

 إقرأ في الفلسفة  ... لتعرف كيف يبدأ الابداع  :
التعريف المب�صط للفل�صفة هو : الخروج عن الم�ألوف والابداع  هو الخروج عن الم�ألوف، وهن�ك ت�ص�به بين الاإبداع و 
الفل�صفة، ولكن يجب اأن نتوخى الحذر في قراءة الفل�صفة، والمب�لغة في القراءة فيه� خط�أ، والبعد الت�م عن القراءة 

في الف�صلفة خط�أً اأي�صً� .

 إقرأ في السير  ... فخبرات وتجارب الآخرين تقلل أخطائك  :
وكيف  الف��صلة  �صتعرف خطواتهم  واأي�صً�  وكيف نجحوا،  الن�جحين  �صير  معرفة   ال�صير تمكنك من  القراءة في 

تج�وزوه�، و�صت�صتفيد منه� في بن�ء نف�صك ب�صكل اأف�صل. 

خالد الراجحي  2014 م 
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 الخلاصة : 
لديك تخ�ص�س  ك�ن  ف�إذا  الاأخرى،  العلوم  اإهم�ل  دون  التخ�ص�س  على  التركيز  عليك  تقراأ يجب  م�ذا  لتحديد 
فعليك التركيز في تخ�ص�صك بعمق، واأقراأ في التخ�ص�ص�ت الاأخرى اأي�صً� فهي من�هل وم�ص�رب، و�صي�صبح لديك 
اجتم�عيً�  �صعيفً�  �صخ�صً�  منك  يجعل  التخ�ص�س  على  فقط  ف�لتركيز  الاإطلاع،  في  و�صعة  التخ�ص�س  في  عمقً� 
فيه�  تتعمق  لم  اإن  التخ�ص�س  في  اأم�   الاأخرى  الجوانب  اأهملت  لكنك  تخ�ص�صك  في  ن�جحً�  تكون  قد  وثق�فيً�، 

ف�صت�صبح �صعيفً� في كل �صيء .

من لا يقرأ من الجهل لا يبرأ
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ا�صتغلال  كيفية  �ص�أخبركم  للقراءة  وقتً�  اأن تخ�ص�صوا   بدون  الم�صتعملة،  الاأوق�ت غير  ال�صدد  لكم في هذا  �ص�أذكر 
الوقت غير الم�صتغل في القراءة!!

 قبل النوم ... لطرد الأرق !! 
الكثير من� ي�صتغرق وقتً� حتى ين�م ويتف�وت الوقت من �صخ�س لاآخر ، والبع�س يفكر م�ذا فعل في يومه من اأحداث 
وم�ص�كل وغيره� حتى يغرق في هذه الدوامة وهو م�صتلقٍ على فرا�صه لاي�صتطيع النوم. اإن القراءة ب�لاإ�ص�فة اإلى 
فوائده� الاأخرى فهي ط�ردة للاأرق، لاأن القراءة تخرجك من كل �صيء حولك وجميع م�في ذهنك �صيذهب لم� تقراأه 

اإذا ك�ن الكت�ب ممتعً�، مم� يتيح لك ن�صي�ن كل م�هو حولك وي�صهل عليك النوم .

 في أماكن الانتظار ... لاتخجل فأنت على حق  !! 
لنفتر�س بتواجدك  في عي�دة م�، وكنت تنتظر اأن ي�أتي دورك، في الغ�لب وقت الانتظ�ر في العي�دات هو وقت طويلٌ 
جداً وممل اأي�صً�، لكن اإن ق�صيته في القراءة �صتحقق لنف�صك ف�ئدة، وهن�ك اأي�صً� اأوق�ت اأخرى مهدرة ك�نتظ�ر 

الرحلة في المط�ر. 
اإن اأوق�ت الانتظ�ر هي كثيرة وغير م�صتغلة كذلك، ويجب علين�  عدم الخجل ف�لكثير من� يريد اأن يقراأ ويخ�صى اأن 

متى نقرأ ؟

: 
ً
ثانيا

2
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يق�ل عنه مثقف فكلمة مثقف للاأ�صف في مجتمعن� تطلق لل�صخرية من ال�صخ�س اأويخ�صى اأن يق�ل عنه ))يتميلح((  
ولكن لاب�أ�س )تميلح( واأقراأ ولا تم�صي  اإلا بكت�ب .

 في الطائرة ...  فعلاقات الطائرة لا تستمر !! 
ال�صفر ب�لط�ئرات، لا يوجد علاقة تبداأ في الط�ئرة  الكثيرة في  اإن علاق�ت الط�ئرة هي ط�ئرة،  فمن تجربتي 
وت�صتمر، فدائمً� تبداأ في الط�ئرة وتنتهي في الط�ئرة حتى واإن تم تب�دل العن�وين والاأرق�م مع الطرف الاآخر، لذلك 
لات�صيع وقتك في علاق�ت الط�ئرة واأق�سِ وقتك في القراءة، كم� اأن الط�ئرة تتميز ب�لهدوء وعدم وجود الاإنترنت 

حتى اله�تف المحمول لا يعمل في�صبح الجو مهي�أً جداً للقراءة. 

 بين المحاضرات .. فهي فرصة لاتتكرر !! 
الغ�لب من الطلاب يق�صي الوقت بين المح��صرات في  الكلام وتن�ول القهوة اأو ال�ص�هي اإلخ .. ولا توجد م�صكلة 
في ذلك، ولكن خ�ص�س جزءاً من هذا الوقت المهدر للقراءة ولاتخ�صى اأن يق�ل عنك مثقفً� لاأنه� فر�صة لاتتكرر. 

ولنح�صبه�  للقراءة  يومي  وقت  تخ�صي�س  دون  القراءة  ا�صتغلاله� في  التي يمكن  الاأوق�ت  بح�ص�ب  �صنقوم  والاآن 
ك�لت�لي:

 النتيجة :
عدد الساعات السنويةوقت القراءةأماكن القراءة

120 �ص�عة قراءة تقريبً�365 يـوم في ال�صنـة20 دقيقة قبل النوم

144  �ص�عة �صنويً� .3 �ص�عـ�ت اأ�صبوعـيً�في اأمـ�كن الانـتـظـ�ر

12 �ص�عة �صنويً��صــــ�عــــة في ال�صهـرفــي الـــــطـــــ�ئـــــرة

48 �ص�عة �صنويً� .�صــــ�عــــة اأ�صـبوعـيً�بين الــمحــ��صـرات

324 �ص�عة �صنويً�اإجم�لي �ص�ع�ت القراءة

ولنق�رن الن�تج ب�لمعدل الاأوربي والذي يع�دل 200 �ص�عة قراءة �صنويً� للفرد الاأوربي �صيت�صح لن� اأنه لو تم ا�صتغلال 
الوقت المهدر في القراءة �صنتج�وز المعدل الاأوربي !! األا يكفي هذا !! نعم �صتكفيك اإن اأنت ا�صتغللت الوقت المهدر فقط 
ولم تخ�ص�س وقتً� للقراءة ف�صيكفيك ذلك، مع اأني اأن�صح بتخ�صي�س وقت للقراءة لكن في البداية يكفي اأن ت�صتغل 

الوقت المهدر من حي�تك في اأمورٍ لاتفيد، وجعله في القراءة  و�صتتج�وز المعدل الاأوربي .

خالد الراجحي  2014 م 
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 للقراءة  !! 
ً
 مخصصا

ً
 في المنزل  ..  ضع مكانا

ع�دة اإن اأردت القراءة في المنزل ح�ول اأن ت�صع مك�نً� مريحً� للقراءة، ذو جو جميل واإ�ص�ءة جيدة لكي لا تمل من 
الجلو�س فيه ولات�صعر ب�لتعب اأي�صً�، حتى اإن ك�ن المك�ن ب�صيطً� فلي�س ب�ل�صرورة اأن يكون معقداً، فمن المن��صب جداً 

لمن اأراد القراءة اأن يجهز مك�نً� في المنزل .

 عند السفر !! 
ً
 في المقاهي .. خاصة

من لم يقم بعمل ذلك اأثن�ء �صفره عليه اأن يقوم بتجربته�، فدائمً� م�يكون للقهوة مذاقٌ اآخر اإن ك�ن مع كت�ب، فمن 
تجربتي اأنني اأجد طعم القهوة مختلفً� وي�صبح الجو ممتعً�، فمن المهم اأن تفعل ذلك اأثن�ء �صفرك، ولانن�صى اأم�كن 

الانتظ�ر التي ذكرت �ص�بقً� .

أين نقرأ ؟

: 
ً
ثالثا

3
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 لنتعلم فكل العلوم مدونة : 
كل علوم الحي�ة والدني� �صتجده� في الكتب والاإنترنت وغيره�، ف�قراأ  لتتعلم وكم� ذُكر �ص�بقً� اإقراأ في تخ�ص�صك 
لتت�صبح  اإطلاقً�  المقررة عليك لاتكفي  المواد  التعلم  فقراءة  القراءة جزءٌ من  لاأن  المقررات  اأي�صً� خ�رج  واأقراأ  

متميزاً .

 لنتثقف، فالمثقفون يقرؤون : 
وهل راأيت مثقفً� اأو  �ص�حب علمٍ  لايقراأ  ؟!!  ف�إن اأردت اأن ت�صبح مثقفً� يجب اأن تقراأ فلا يوجد طرق اأخرى ، لكن 
لتعلم ب�أن الثق�فة له� مزاي� من �ص�أنه� اأن تح�صن من �صخ�صيتك اأم�م المجتمع وهي ن�فعةٌ للاإن�ص�ن، وهي لي�صت �صكلًا  

اأو �صفة، ف�لثق�فة هي مه�رة ت�ص�عدك على النج�ح .

 لنستمتع، فالقراءة من أجملِ الهوايات التي لا يمكن أن تنتقد: 
اإن القراءة من الهواي�ت التي لا ينتقدك به� اأحداً على الاإطلاق، وهي هواية ممتعة عند التعود عليه� .

ً
لماذا نقرأ ؟  سؤال مهم جدا

: 
ً
رابعا

4
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 لتتميز وتكون من أفضل 5 - 10 % في المجتمع :
القراءة تميزك عن غيرك حتى واإن كنت متميزاً في تخ�ص�صك فبدون القراءة في العلوم والمع�رف الاأخرى لن تكون 

�صمن  اأف�صل فئ�ت المجتمع .

 لترفع مستوى مهاراتك :
الحديث
التوا�صل
الكت�بة 
البلاغة

اإن قدرتك على الحديث والتو�صل وعلى الكلام جميعه� مرتبطة ب�لقراءة، وكلم� قراأت اأكثر ت�صبح اأكثر ميزة وقدرة، 
وتتكون لديك مه�رات اإ�ص�فية ت�ص�عدك على النج�ح .

خالد الراجحي  2014 م 
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 واضح الأهداف ، يقرأ ليحقق أهدافه !!
عندم� تفكر ب�أن تكون  �صخ�سٌٌ متميز  في الاإدارة على �صبيل المث�ل، ف�أنت لديك هدف وا�صحً� الاآن لكن لت�صبح متميزاً 

في الاإدارة مثلًا يجب عليك اأن تقراأ في مج�ل الاإدارة كثيراً  وتقراأ اأكثر واأكثر لتتميز .

 الطموح ، لأنهُ يريدُ أن يعرفَ أكثرَ من أقرانه !!
لكي ي�صبح طموحي اأعلى من طموحك لابد اأن اأعلم اأكثر منك، فمن �صف�ت الاإن�ص�ن الطموح اأنه يحب اأن يقراأ كثيراً .

 من أهمِ مصادر النجاح !! 
َ

 الناجح، لأن القراءة
ف�لقراءة كم� ذكرن�  تعد من اأهم عن��صر النج�ح .

من الذي يقرأ ؟

: 
ً
خامسا

5
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قبل البدء بكيف نقراأ �ص�أذكر كيف تخت�ر الكت�ب، ف�لاختي�ر من اأهم العن��صر الم�ص�عدة على كيفية القراءة !!  وتج�وزاً 
اأقول ب�أنني طورت ا�صتراتيجية وا�صميته� ا�صتراتيجة معر�س الكت�ب كنت اأعمل به� في مع�ر�س الكت�ب خ�رج المملكة 
مثل م�صر والبحرين وغيره� لاأن معر�س الكت�ب في الري��س لم يكن كم� هو عليه الح�ل الاآن، ولكن معر�س الكت�ب في 

الري��س الاآن اأ�صبح يوفر لك م�يق�رب %80  من الكتب التي تحت�ج  داخل المعر�س .

 استراتيجية معرض الكتاب  :
واأحي�نً� من خلال  اأو المق�لات والاإنترنت  اإم� من  خلال المح��صرات  الع�م  اأ�صم�ء الكتب الجيدة خلال  اأر�صد  كنت 
قرابة  لدي  توفر  قد  يكون  معر�س  اإلى  معر�س  من  الفترة  وخلال  الكتب،  اأ�صم�ء  بتدوين  اأقوم  اإلخ،   ... الاأ�صخ��س 

الخم�صين كت�ب، ومن ثم  اأتوجه لمعر�س الكت�ب ل�صراء هذه الكتب  .
- عند توجهك لمعر�س الكت�ب ح�ول اأن ت�ص�أل الب�ئع في دار الن�صر عن الكتب الم�ص�بهة والمثيلة لديه والتي قد ا�صتريته� 

منه، في اأغلب الاأحي�ن �صيعطيك خي�رات ولكن كن حذر لاأنه ب�ئع .

 عدد الطبعات : 
التركيز على عدد طبعة الكت�ب، فكلم� قدمت طبعة الكت�ب فهذا يدل على اأن الكت�ب مرغوب لدى القراء مع العلم ب�أن 

هن�ك من يتلاعب بعدد الطبع�ت ولكن تبقى في كل الاأحوال و�صيلة تقييم مقبولة الكت�ب .

كيف نقرأ ؟

: 
ً
سادسا

6
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 المؤلف :
الموؤلف المعروف لديك ي�ص�عدك اأي�صً� على اختي�ر الكت�ب .

 الفهرس :
الاإطلاع على الفهر�س والموا�صيع ي�ص�عد في تقييم الكت�ب .

 الغلاف الأخير :
اأو جه�ت  ع�دة يكون في الغلاف الاأخير  معلوم�ت عن الموؤلف وعن الكت�ب وقد يذكر اأحي�نً� تعليق�ت من موؤلفين 

حول الكت�ب.

الكت�ب  نخت�ر  كيف  نعرف  اأن  يجب  نقراأ  اأن  فقبل  المن��صب،  الكت�ب  اختي�ر  على  كثيراً  ت�ص�عد  ال�ص�بقة  والعن��صر 
المن��صب.

 التنويع بالكتب !!
في ال�صفر اأحر�س دائمً� اأن تحمل كتبً� متنوعة بحيث لاتكون في مج�ل واحد فقط، وذلك اإذا �صعرت بملل من القراءة  

في مج�ل معين فت�صتطيع اأن تغير  المج�ل، وهذا الاأمر مهمً� جداً يجب اأن يوؤخذ في عين الاعتب�ر .

 بالتقسيم  !!
الكت�ب لنفتر�س  بتق�صيم عدد �صفح�ت  الاإنته�ء، والمق�صود هن�  القراءة  ويحفز على  الكت�ب يرفع م�صتوى  تق�صيم 

لديك كت�ب مكون من 60 �صفحة، فقراءة �صفحتين كل يوم يعتبر تق�صيمً� وهذا التق�صيم  يحقق لك الت�لي :
�صيكون لديك هدف لتحققه .

ت�صعر ب�لتحفيز للقراءة ولن ت�صعر ب�لملل .
عند الاإنته�ء من قراءة الكتب �صت�صعر ب�لاإكتف�ء لاأنك حققت الهدف .

 بالمكافأة  !!
ولو بكوبٍ من القهوة فقد تكون من اأف�صل المك�ف�آت ولي�س ب�ل�صرورة الاحتف�ل ب�صكل اأكبر وح�ول اأن تعود نف�صك بعد 

خالد الراجحي  2014 م 
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كل اإنج�ز اأن تك�فيء نف�صك حتى لو ك�نت المك�ف�أة �صيئً� ب�صيطً�، فهي �صت�صعرك ب�لتحفيز وهي فعلًا محفزة وت�صجعك 
على الخطوة الت�لية .

  بمناقشة ما تقرأ معَ الآخرين ..
 من اأجل اأن تر�صخ المعلوم�ت لديك فحين تقراأ فكرة جميلة في الكت�ب قم بمن�ق�صته� مع اأ�صدق�ئك ويف�صل اأن تن�ق�صه� 
مع �صخ�س مهتم ب�لقراءة،  اأو مع من تحب، ف�لمن�ق�صة قد تولد لديك اأفك�ر اآخرى اإ�ص�فة اإلى المعلوم�ت التي ر�صخت 

في ذهنك .

 تدوين بعض الأفكار والملاحظات .
 من الاأمور الجيدة اأن يكون لديك دفتر ملاحظ�ت وتقوم بتدوين الملاحظ�ت والاأفك�ر الجميلة ب��صتمرار ف�لاأفك�ر 
ب�لتدوين  اأقوم  وكنت  ملاحظ�ت  مفكرة  اأحمل  كنت  للم�ج�صتير  درا�صتي  خلال  جميلة،  اأفك�راً  لك  تجلب  الجميلة 
ب��صتمرار ثم و�صعت هذه المفكرة  في م�صتودع لدي حتى اأنني قد ن�صيته، وبعد فترة من الزمن وجدت المفكرة وحين 

فتحته لاأقراأه وجدت ب�أن كثيراً من الاأفك�ر التي دونته� قمت بعمله� ولاأنني دونته� فقد تر�صخت في ذهني .
الاأقلام  اإم� عن طريق  يقراأه  الذي  الكت�ب  الملاحظة في  مك�ن  اإلى  ي�صير  اأو  الملاحظ�ت  يدون  اأن  يقراأ   من  اأن�صح 

الخ��صة ب�لملاحظ�ت  اأو اأي اأداة اأخرى فهي فكرة جيدة لتر�صيخ الاأفك�ر والملاحظ�ت .

وبعد الإجابة على الأسئلة الستة المميزة، نكون قد غطينا جميع جوانب القراءة ولكن 
تبقى هناك مجموعة من النقاط الهامة عن القراءة .

من لا يقرأ من الجهل لا يبرأ
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شذرات
هذه الشذرات تساعد في فهم الموضوع بشكل أكبر

 طقوس القراءةِ  : لا تجعلها معقدة !! 
هن�ك من يجعل طقو�س القراءة �صيئً� معقداً وك�أنه �صيقوم ب�صنع قنبلة نووية، فح�ول اأن تجعل من طقو�س القراءة  
اأمراً ي�صيراً خ�ليً� من التعقيدات، فجميل اأن تقراأ مثلًا في مقهى   وبوجود اإزع�ج من حولك، فعندم� تتعود على القراءة 

في الاأجواء المزعجة �صوف ت�صهل عليك القراءة في اأي مك�ن اآخر .

 ما هو أفضل كتاب في الإدارة ؟ التسويق ؟   سؤال  ... !! 
دائمً� م� يتم توجيه هذا ال�صوؤال، لكن هل تعرفون م�معنى هذا ال�صوؤال ؟؟ !!

ب�لن�صبة لي اأفهم ال�صوؤال ب�لطريقة الت�لية : اأن� معجب بفكرك ف�أريد اأن تدلني على كتب معينة حتى اأ�صبح مثل فكرك 
،في حقيقة الاأمر لا يوجد م�ي�صمى ب�أف�صل كت�ب في الاإدارة اأو في اأي تخ�ص�س ك�ن،  بل هن�ك مجموعة كتب متميزة، 
كم� اأنني اأفهم من ال�صوؤال ب�أن �ص�حب ال�صوؤال هو �صخ�س ك�صول يريد كت�بً� معينً� ليقراأه وي�صبح مثل ال�صخ�س الذي 
�صئل عن اأف�صل كت�ب في تخ�ص�س م�. فلو ك�نت هذه الطريقة تجدي نفعً� لتم فعله� في الجميع �ص�بقً�، ف�أرجو اأن لا 

ي�ص�أل هذا ال�صوؤال لاأي �صخ�س ك�ن لاأنه لا يوجد اإج�بة لهذا ال�صوؤال .

7
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 فتشبت به .
ً
 مميزا

ً
 إذا وجدتَ كاتبا

كت�ب�تهم،  ال�صعف في كثير من  �صتجد  م�  كت�ب�تهم في مج�ل  تبحث عن  ،ولكن حين  نظريً�  المتميزون  كثر  الكتّ�ب 
فعندم� تجد ك�تبً� متميزاً مقنعً� ومتمكنً� في مج�ل م� فقم بمت�بعة م� يكتب، واقراأ له فمعرفة الموؤلف المميز هو مثل 

الكنز الذي لا ين�صب فلا تفرط به .

 لم يعجبكَ الكتاب، ماذا تفعل ؟ هل ستكمل أم ستتوقف  
َ
 إذا

اأرى عدم التوقف عن القراءة فغ�لبية الكتب تجد  دائمً� م�يتكرر هذا ال�صوؤال، وللاأج�بة عليه براأيي ال�صخ�صي 
فيه� �صيئً� من الملل ون�دراً هي الكتب التي تكون ممتعة من البداية اإلى النه�ية، واإن عودت نف�صك على التوقف 

ف�صتتوقف دائمً� .
اإن ا�صتخدام اأ�صلوب القفز بين الموا�صيع والقراءة ال�صريعة هي الحل لهذه الم�صكلة حتى لا تعود نف�صك على التوقف 

عن القراءة .

 لن تتطور إذا قرأتَ لمن يشبهكَ فقط !! 
هن�ك من يقراأ لمن هم بنف�س اأفك�ره وي�صعر  ب�لراحة من ذلك وهذه م�صكلة، ف�أهمية تلك القراءة التي تدعم  اأفك�رك، 
لديك،  الفكرة  وثب�ت  الاقن�ع  على  قوة  يعطيك  ذلك  لاأن  اأفك�رك،  م�هو مختلف عن   لقراءة  اأهمية  اأي�صً�  يق�بله�  

واأحر�س اأن تكون كثير التنويع في قراءاتك .

 سيء 
ً
 من أن تقرأ كتابا

ً
 كتاب مميز خيرا

َ
 أن تعيدَ قراءة

وهذه المقولة قد قراأته� لاأحد المفكرين، فعندم� يكون لديك كت�ب �صيء وكت�ب جيد لكنك قد قراأته ف�لاأف�صل لك اأن 
تقراأ  الكت�ب الجيد فهو مفيد  لك، بينم� قرائتك للكت�ب ال�صيء تعتبر م�صيعة للوقت ،

 إبدأ بالكتبِ اللطيفةِ الخفيفة 
ب�صكل  يبداأ  وقد  للقراءة  الحم��صة  ت�أتيه  قد  الن��س  فبع�س  الاآن،  حتى  ب�لقراءة  يبداأ  لم  لمن  اأوجهه�  الر�ص�لة  وهذه 
ف�لقراءة  البداية خ�طئة جداً،  فهذه  القراءة،   ليبداأ  مثلًا  الفل�صفة  كت�بً� في  يخت�ر  فقد  الكت�ب  اختي�ر  خ�طيء في 
ك�لري��صة له� لي�قة، ويجب عليك البداية في القراءة ب�صكل خفيف ومن ثم التدرج،  فبدايتك يجب اأن تكون مع الكتب 
الخفيفة ولا تخجل من عدد �صفح�ت الكت�ب اإن ك�نت قليلة  في البداية حتى ترتفع لي�قتك في القراءة  لت�صل لم�صتوى 

الكتب الكبيرة. 
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 في القراءةِ لتساعد أبنائكِ في حياتهم،  ولا تكرر الخطأ مع أطفالك 
ً

 كن قدوة
اإذا اأردت من اأبن�ئك القراءة فلتقراأ اأنت اأولًا، فلا يمكن اأن تطلب من اأبن�ئك القراءة واأنت لا تقراأ، واإن ك�ن والداك 

لم يعودك على القراءة  فلا تكرر نف�س الخط�أ مع اأبن�ئك .

 أفضل من الأفلام 
ُ

 القراءة
ذكرت كم�  ط�ئرة  علاقة  لي�صت   به  علاقتي  قديمً�  �صديقً�  معي  وك�ن  الط�ئرة  في  كنت  مرة   ذات 

 �ص�بقً�، وبعد الاإنته�ء من الكلام معه بداأت القراءة في كت�ب، فق�ل لي اأنه يف�صل  الاأفلام على القراءة، وهن�ك اأفلام 
وث�ئقية ممكن اأن تعطيك نف�س البعد والمعلوم�ت التي تريد، فقلت له �صحيح هذا الكلام لكن هن�ك فرق بين الكت�ب 
والاأفلام، ففي الاأفلام ترى كل �صيء اأم�مك ولا يبقى للخي�ل �صي بعك�س الكت�ب ف�لموؤثرات في الفيلم تغطي م�لديك 

من خي�ل، لذلك اأن�صح دائمً� ب�لقراءة  واأف�صله� على الاأفلام مم� يو�صع خي�لك.

 القراءة تحفز الذهن 
من مميزات القراءة اأنه� تطلق العن�ن للخي�ل، وتجعلك تبحر في خي�لك اأبعد من الواقع،  ف�لخي�ل والتفكير تحفزان 

الذهن وهذا هو المطلوب .

 لا تعط الكاتب أكثر من  فرصتين 
عند م� تقراأ كت�بً� لموؤلف م� ولم يعجبك الكت�ب الاأول، وكذلك الكت�ب الث�ني لم يعجبك اأي�صً� فلا ت�صيع وقتك ب�لقراءة مجدداً 

لهذا الك�تب مهم� ك�ن هذا الك�تب ومهم� كُتب عنه في ال�صح�فة لا تعطه اكثر من فر�صتين و�صتجد ك�تبً� اآخر اأف�صل منه.

هن�ك من هم ن�جحون وهم لا يقراأون وهن�ك من هم لم يح�صلوا على �صه�دات ون�جحون ال�صوؤال المهم بم� يخ�س 
القراءة  هو : هل يمكن اأن يتطور مجتمع لا يقراأ  ؟

�صحيح اأن هن�ك ح�لات تنجح ولكنن� هن� نتحدث عن مجتمع، فلا يوجد مجتمع تطور وهو لا يقراأ ولنتذكر م� قلن�ه 
بدايةً عن معدل القراءةِ في الع�لِم العربي للفرد الواحد �صنويً� هي  �صت دق�ئق، ولتنظر اإلى دول ال�صرق التي تطورت 

الاآن وكيف ح�لهم مع القراءة، ف�لقراءة هي اأ�ص��س لتطور اأي مجتمع .

 الشعور بالكفافِ المعرفي شعورٌ قاتل 
هن�ك الكثير ممن يدعون المعرفة والو�صول للاإكتف�ء المعرفي في كل تخ�ص�س اإدارة، اأدب، ت�صويق، اإن هذا ال�صعور ق�تل 

من لا يقرأ من الجهل لا يبرأ
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جداً ولتقراأ حتى اآخر يوم في حي�تك لاأن هن�ك الكثير من الاأمور �صتتغير  فيجب اأن لا تقف عند حد معين وتدعي اأنك 
مكتفٍ ب�لمعرفة ف�لق�عدة تقول من لا يتطور يموت ولا يوجد خي�ر اآخر. 

 الكتاب بثمن كوب من القهوة. 
البع�س  يرى ارتف�ع  قيمة  الكت�ب ويح�ول الح�صول عليه ب�أرخ�س الاأ�صع�ر وفي المق�بل تجده يتوجه لمقهى  وقد ي�صتري 
القهوة والحلوى  ب�صعر اأعلى من �صعر الكت�ب ف�لكت�ب وهو مفيد ح�ول الح�صول عليه ي�صعر اأقل والقهوة والحلا وهو 

�ص�ر ب�لع�دة تجده  ا�صت�صلم لل�صعر، فلم�ذا ن�صتغلي الكتب ولا نب�لي  في الدفع لغيره� من م�أكل وملب�س. 

  احصل على عقلِ شخص لمدةِ سنتين بثمنٍ بخس. 
معدل الكت�ب من بداية ت�أليفه اإلى الاإنته�ء منه، هو �صنتين  وهن�ك كتب معدله� �صنة، �صنتين، ثلاثة  �صنوات، خم�س 
�صنوات لكن المعدل الطبيعي �صنتين، فب�لت�لي من الخط�أ  اأن ت�صتغلى �صعر الكت�ب، ف�قتن�ء عقل �صخ�س مميز ل�صنتين 

بقيمة كوب من القهوة امر يجعل عدم اقتن�ء الكت�ب خ�ص�رة كبيرة. 

 بالكتابِ نستطيع قفز الحواجز وسباق الزمن. 
لو افتر�صن�  �صراوؤك  لعدد ع�صرة كتب  وكم� ذكرن� اأن معدل الكت�ب  هو ذهن �صخ�س لمدة �صنتين ف�أنت الاآن قمت 
ب�صراء ع�صرون ع�مً� ولو ا�صتريت ثلاثون  كت�بً�  تكون قد ا�صتريت �صتون ع�مً�،  وهذا يع�دل عمر اإن�ص�ن، ف�لكت�ب هو 
ع�ص�رة الموؤلف لاأنه  يكتب كل م�لديه ويع�صره في كت�ب وتح�صل على خلا�صة الخلا�صة من هذا ال�صخ�س، ف�لطريقة 

الوحيدة لقفز الحواجز ل�ص�بق الاأمم، هي القراءة  .

خالد الراجحي  2014 م 
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الدعوة للقراءة في حضارتنا، قديمة ولازال في 
الكافي،  الاهتمام  يعيرها  لا  من  مجتمعنا 
الجانب  هذا  لتنشيط  محاولة  هو  الكتاب  هذا 

المهم، في تطوير المجتمع .

 
ً
 ومعرفيا

ً
فلا يمكن أن يتطور مجتمع تقافيا

ويطور  المدن  يبني  فالمال  القراءة،  بدون 
العلم  إلا  الحضارة  يبني  لا  ولكن  الخدمات 

والمعرفة ومصدرهما  الأساس هو القراءة .

الخاتمة



ابتسم فإن تبسمك في وجه 
أخيك صدقة....!! 


