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برنامج الغر في أيام العشر      
     

  مقَدمةٌ
، ورازِقِ كُلِّ مرزوقٍ ، الْحمد للَّهِ خالِقِ كُلِّ مخلُوقٍ 

وركَّب فِيهِ الْعقْلَ ، أَنشأَ الآدمِي بِالْقُدرةِ مِن ماءٍ مدفُوقٍ 
  .يدعو إِلَى مراعاةِ الْحقُوقِ 

وقسيقْضِي وا يلَى مع هدمأَح ،غا يمِم وقشا يمو م
 ولُهسرو هدبا عدمحأَنَّ م دهأَشو ، تمحدقَدِ ازو لَهسأَر

فَدمغَ بِحقِّهِ أَهلَ الزيغِ ، سوق الْباطِلِ فِي أَروجِ سوقٍ 
 صلَّى اللَّه علَيهِ وعلَى آلِهِ ما هب الْهواءُ، وأَرباب الْفُسوقِ 
 وقرتِ الْبعلَموقِ، وبالْفَار رميقِ وعدلَى الصعلَى . وعو

وعلَى علِي ، عثْمانَ الصابِرِ مِن الشهادةِ علَى مر الْمذُوقِ 
وقاوالرو فرخالز ها غَرا فَمينطَلِّقِ الدم.  

ين مـن   هل ترغب في تحصيل الملاي    ... أخي في االله  
هل تطمع في مغفرة الذنوب وتكفير السيئات       ...الحسنات ؟ 

هل تـشتهى بيوتـاً     ... هل ترجو رحمة بارى البريات؟    ...؟
  وقصوراً وحوراً في الجنات؟
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برنامج الغر في أيام العشر      
فسأدلك علـى الطريـق أخـي في    ...إن أردت ذا    

من التزم به ابتغاء وجه ربـه       ، بعرض  برنامج إسلامي   ...االله
وحظـي  ، م أيام الشهور   في أعظ  نال أعظم الأجور  ، العلى  

وفي الآخرة له نعيم مقـيم في       ، برحمة الرحيم ومغفرة الغفور   
  .الجنة وحور

  :والآن مع هذا البرنامج
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برنامج الغر في أيام العشر      
  :ترديد الأذان خالصا من قلبك    

          ـنطَّابِ، عنِ الْخب رمنِ عاصِمِ بنِ عفْصِ بح نفع
الَ رسولُ االلهِ صلَّى    قَ: أَبِيهِ، عن جدهِ عمر بنِ الْخطَّابِ، قَالَ      

  لَّمسهِ ولَيذِّنُ  : " االلهُ عؤفَقَالَ     : إِذَا قَالَ الْم ،رااللهُ أَكْب رااللهُ أَكْب
كُمدقَالَ     : أَح ثُم ،رااللهُ أَكْب رإِلَّا االلهُ،      : االلهُ أَكْب أَنْ لَا إِلَه دهأَش

أَشـهد أَنَّ محمـدا     : ، ثُم قَالَ  أَشهد أَنْ لَا إِلَه إِلَّا االلهُ     : قَالَ
حـي  : أَشهد أَنَّ محمدا رسولُ االلهِ، ثُم قَالَ: رسولُ االلهِ قَالَ  

حـي  : لَا حولَ ولَا قُوةَ إِلَّا بِااللهِ، ثُم قَالَ       : علَى الصلَاةِ، قَالَ  
االلهُ أَكْبر : ةَ إِلَّا بِااللهِ، ثُم قَالَلَا حولَ ولَا قُو  : علَى الْفَلَاحِ، قَالَ  

لَا إِلَـه إِلَّـا االلهُ،   : االلهُ أَكْبر االلهُ أَكْبر، ثُم قَالَ: االلهُ أَكْبر، قَالَ  
  (١)"لَا إِلَه إِلَّا االلهُ مِن قَلْبِهِ دخلَ الْجنةَ : قَالَ

  :ؤذنثم قول الدعاء المأثور عند سماع الشهادتين من الم* 
فعن سعدِ بنِ أَبِي وقَّاصٍ، عن رسولِ االلهِ صلَّى االلهُ          

من قَالَ حِين يسمع الْمؤذِّنَ أَشهد أَنْ       «: علَيهِ وسلَّم أَنه قَالَ   
                              

  )٣٨٥( رواه مسلم  )١(
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برنامج الغر في أيام العشر      
               ،ولُهسرو هدبا عدمحأَنَّ مو ،لَه رِيكلَا ش هدحإِلَّا االلهُ و لَا إِلَه

ت بِااللهِ ربا وبِمحمدٍ رسولًا، وبِالْإِسلَامِ دِينا، غُفِر لَـه          رضِي
هب(٢) (١)»ذَن  

                              
  )٣٨٦( رواه مسلم )١(

أَي صوته أَو أَذَانـه أَو قَولَـه،   ) » من قَالَ حِين يسمع الْمؤذِّنَ   «)  (٢
             هدهـشت عمـسي بِهِ حِين ادركُونَ الْملُ أَنْ يمتحي وهو ،رالْأَظْه وهو

ه إِلَّا اللَّه، وهو أَنـسب،      لَا إِلَ : الْأَولَ أَوِ الْأَخِير، وهو قَولُه آخِر الْأَذَانِ      
    عمسى ينعكُونَ مأَنْ ي كِنميودِ      : وقْـصا فِي الْمرِيحكُونَ صفَي ،جِيبي

وأَنَّ الظَّاهِر أَنَّ الثَّواب الْمذْكُور مترتب علَى الْإِجابةِ بِكَمالِها مع هذِهِ           
  لِأَنَّ قَوةِ، واديـةُ       الزابالْإِج هفُوتا يمباءِ الْأَذَانِ رةِ فِي أَثْنادهذِهِ الشكَه لَه

منفَرِدا : أَي) أَشهد أَنْ لَا إِلَه إِلَّا اللَّه وحده      . (فِي بعضِ الْكَلِماتِ الْآتِيةِ   
وأَنَّ محمـدا   (ادةُ تأْكِيدٍ   فِي ذَاتِهِ وصِفَاتِهِ زِي   ) لَا شرِيك لَه  (بِوحدانِيتِهِ  

هدبع (        ِـةوبِيبةِ الررضا لِحعاضوتةِ وودِيبا لِلْعارإِظْه همقَد) ـولُهسرو (
أَظْهره تحدثًا بِالنعمةِ، وفِيهِما إِشارةٌ إِلَى الرد علَى النصارى والْيهودِ،          

 فِيهِما لِلِاختِصاصِ، والْمراد بِهِما الْفَرد الْكَامِلُ الْموصـوف         والْإِضافَةُ
بِربوبِيتِهِ وبِجمِيعِ قَضائِهِ وقَـدرِهِ،     : تميِيز أَي ) رضِيت بِاللَّهِ ربا  (بِهِما  
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برنامج الغر في أيام العشر      
أَنَّ : فعن جابِرِ بنِ عبـدِ اللَّـهِ      :ثم سؤال االله الوسيلة للنبى    *    

من قَالَ حِين يسمع    : " رسولَ اللَّهِ صلَّى االلهُ علَيهِ وسلَّم قَالَ      
دـةِ آتِ         : اءَالنلاَةِ القَائِمالصةِ، وامةِ التوعذِهِ الده بر ماللَّه

محمدا الوسِيلَةَ والفَضِيلَةَ، وابعثْه مقَامـا محمـودا الَّـذِي      
  (١)" وعدته، حلَّت لَه شفَاعتِي يوم القِيامةِ 

                                                   
ي مربيـا ومالِكًـا   فَإِنَّ الرضا بِالْقَضاءِ باب اللَّهِ الْأَعظَم، وقِيلَ حالٌ أَ        

بِجمِيعِ ما أُرسِلَ بِهِ وبلَّغـه      : أَي) " وبِمحمدٍ رسولًا (وسيدا ومصلِحا   
بِجمِيـعِ أَحكَـامِ    : أَي) وبِالْإِسلَامِ(إِلَينا مِن الْأُمورِ الِاعتِقَادِيةِ وغَيرِها      

   امِرِ والْأَو لَامِ مِناهِي  الْإِسوا(النا  : أَيِ) دِينادقِيا أَوِ انتِقَاداع .   ـنقَالَ ابو
: فَقَـالَ ؛ ما سـبب شـهادتِك   : الْجملَةُ استِئْناف كَأَنه قِيلَ : الْملَكِ

أْخِيرِ وأَما ما ذَكَره ابن حجرٍ مِن تقَدمِ وبِالْإِسلَامِ دِينا وت         . رضِيت بِاللَّهِ 
وبِمحمدٍ رسولًا فَمخالِف لِرِوايةِ أَصلِ الْكِتابِ علَى ما فِـي النـسخِ            
الْمصححةِ إِلَى مطَابقَةٍ لِلدرايةِ أَيضا فَإِنَّ حصولَ الْإِسلَامِ إِنما يكُـونُ           

مرقاة المفـاتيح  (مِن الصغائِرِ : يأَ) غُفِر لَه ذَنبه(بعد تحقُّقِ الشهادتينِ    
  ))٥٦٢/ ٢(شرح مشكاة المصابيح 

  )٦١٤(رواه البخاري  )١(
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برنامج الغر في أيام العشر      
     

  :ثم الدعاء بين الأذان والإقامة* 
 أن رسـول االله  رضِي االلهُ عنـه فعن أنس بن مالك     

   لَّمسهِ ولَيلَّى االله عـةُ لَـا   «:  قال صالْإِقَامالْأَذَانِ و نياءُ بعالد
در(٢)  (١)» ي  

                              
  )٢٦٥: صحيح الترغيب: صحيح)(١(

  

  : قال العلامة ابن عثيمين) (٢
والدعاء بين الأذان والإقامة لا يرد كل الأمة تقول اللهم آت محمـدا             

ت أن يؤتي محمد الوسـيلة      الوسيلة وأمة محمد جديرة بإذن االله إذا دع       
أن يقبل االله منها ولهذا قال أرجو أن كون أنا هو إذن ينبغي لنـا إذا                
سمعنا المؤذن أن نقول مثل ما يقول حتى لو كنا نقرأ نقطـع القـراءة             
ونجيب المؤذن وإذا فرغنا نقبل على القراءة واختلف العلماء رحمهـم           

ذن فقال شيخ الإسـلام  االله فيما إذا كان الإنسان يصلي هل يتابع المؤ   
ابن تيمية رحمه االله نعم ولو كنت تصلي لأن الأذان ذكـر لا يبطـل       
الصلاة والنبي صلى االله عليه وسلم يقول إذا سمعتم المؤذن فقولوا مثل            
ما يقول ولا يستثن حالا من الأحوال ولكن أكثر العلماء يقولون إذا            
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برنامج الغر في أيام العشر      
   

ا والأذان  كنت تصلي لا تجب المؤذن لأن الصلاة فيها شغل خاص           
طويل يشغلك كثيرا عنها ولكن لو عطست وأنت تصلى فقل الحمد           
الله ما في مانع لأا كلمة واحدة لا تشغلك عن الصلاة أمـا إجابـة               
المؤذن طويلة فلا تجب المؤذن ولكن إذا فرغت من الـصلاة فأجـب          
المؤذن لأنك سكت اشتغالا بصلاتك كذلك إذا كنت على قـضاء           

 فلا تجبه لأن هذا ذكر لكن إذا فرغت وخرجت          الحاجة وأذن المؤذن  
من المرحاض أجب وقيل بل يجيبه بقلبه لكن هذا فيـه نظـر لقـول      
الرسول صلى االله عليه وسلم فقولوا مثل ما يقول والمتابعـة بالقلـب     
ليست قولا كذلك لو سمعت عدة مؤذنين فهل تجيب كـل مـؤذن؟             

دأ الثاني قبـل أن     نقول إذا كانوا يؤذنون في صوت واحد بمعنى أن يب         
يتم الأول فانشغل بالأول ولا عليك بالثاني أما إذا سمعت الثاني بعـد             
انتهاء الأول فتابعه لأنه خير وهو داخل في عموم قول الرسول صـلى    
االله عليه وسلم فقولوا مثل ما يقول لكن العلماء رحمهم االله قيدوا هذا             

ذلك سمع أذانـا  فيما لو لم يكن قد صلى فإن كان أذن وصلى ثم بعد      
قالوا فلا يجبه لأنه غير مدعون ذا الأذان هو أدى ما فرض عليه فـلا    
يحتاج أن يتابع المؤذن ولكن في هذا القول نظر لأنه مخالف لعموم قول        
النبي صلى االله عليه وسلم إذا سمعتم المؤذن فقولوا مثل ما يقول المؤذن             



 

 

 

  

  

٩  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
  :ثم الوضوء للصلاة*    

قَالَ رسولُ االلهِ صلَّى االلهُ   : فعن عثْمانَ بنِ عفَّانَ، قَالَ    
 سهِ ولَيعلَّم :» مِن اهطَايخ تجروءَ خضالْو نسأَ فَأَحضوت نم

  (٢) (١)»جسدِهِ، حتى تخرج مِن تحتِ أَظْفَارِهِ

                                                   
ان نقول إنه غير مدعو     ولم يستثن شيئا وقولهم إنه غير مدعو ذا الأذ        

به الآن لكن في المستقبل لابد أن يدعى للصلاة والأمر هنا سهل نقول         
أجب المؤذن ولو كنت قد صليت وأنت على خير ولا يضرك شـيء             

  )٣٨-٣٧/ ٥(شرح رياض الصالحين (واالله المرفق 
  )٢٤٥(رواه مسلم )١(

فيـة  بضم الواو، والفـاء لتفـسير كي    ) فأحسن الوضوء : (قوله)   (٢
الوضوء على أحسن وجه بمراعاة سننه وآدابه، والمعنى من أراد الوضوء          

هو محمول على الحقيقة بنـاء      ) خرجت خطاياه . (وشرع فيه فأحسنه  
على أن الخطايا جواهر متعلقة ببدن الإنسان تتصل به وتنفصل عنـه،      

الظاهر حملـه   : لا أعراض كما قيل، قال السيوطي في قوت المغتذي        
 ثم حقق ذلك بأحاديث تدل على أن الذنوب جـواهر           على الحقيقة، 

وأجسام، ووافقه شيخنا في شرح الترمذي، لكن جعله السيوطي من          
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برنامج الغر في أيام العشر      
    ثم الدعاء بعد الوضوء :  

صلَّى قال رسول االله    :  قال رضِي االلهُ عنه  وعن عمر  
  لَّمسهِ ولَيدٍ   : " االله عأَح مِن كُما مِنلِغُ    مبأُ فَيضوتي - 

أَشهد أَنْ لَا إِلَه إِلَّـا      :  الْوضوءَ ثُم يقُولُ   -أَو فَيسبِغُ   
 ابوأَب لَه تإِلَّا فُتِح ولُهسرااللهِ و دبا عدمحأَنَّ مااللهُ و

  (١)" الْجنةِ الثَّمانِيةُ يدخلُ مِن أَيها شاءَ 

  :بعد الوضوءثم السواك * 

                                                   
. عالم المثال، وعندنا ينبغي تفويض أمثال هذه الأمـور إلى االله تعـالى      

. هو تمثيل وتصوير لبراءة البدن عن الذنوب ومجاز عن غفراـا     : وقيل
علماء خصصوها بالصغائر المتعلقة بحقوق     ثم الظاهر عموم الخطايا، وال    

. االله للتوفيق بين الأدلة، فإن منها ما يقتضي الخصوص كمـا سـيأتي    
) حتى تخرج من تحت أظفاره    . (أي جميع بدنه أو أعضائه    ) من جسده (

مرعاة المفاتيح شرح مـشكاة  . (أي مثلاً، والأظفار جمع ظفر بضمتين   
  ))٥/ ٢(المصابيح 

  )٢٣٤(رواه مسلم ) ١(



 

 

 

  

  

١١  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
صلَّى االله علَيـهِ    فعن عائشة رضي االله عنها أن النبي           

لَّمسقَالَو  :»باةٌ لِلرضرةٌ لِلْفَمِ مرطْهم اكو(٢)  (١)»الس  

                              
   )٢٠٩: صحيح الترغيب: صحيح(  )١(

  

بفتح الميم وكسرها لغتان، والفـتح      ) السواك مطهرة للفم  : (قوله) (٢
أفصح، والكسر أشهر، وهو كل آلة يتطهر ا، والسواك بمعنى العود           
الذي يدلك به الأسنان، لاشك في كونه آلة لطهـارة الفـم بمعـنى              

المراد أنه آلة لرضـا     بفتح ميم وسكون راء، و    ) مرضاة للرب . (نظافته
مطهرة ومرضـاة   : االله تعالى، باعتبار أن استعماله سبب لذلك، وقيل       

بفتح ميم كل منهما مصدر بمعنى اسم الفاعـل، أي مطهـر للفـم،             
. ومرضٍ للرب، أوهما باقيان على المصدرية أي سبب للطهارة والرضا         

قـال  . أن يكون مرضاة بمعنى المفعـول أي مرضـى للـرب          وجاز  
استعمال العـود لا    : والمناسب ذا المعنى أن يراد بالسواك     : السندهي

إن اسم السواك قـد يـستعمل بمعـنى    : نفس العود، إما على ما قيل     
استعمال العود أيضاً، أو على تقدير المضاف، ثم لا يخفى أن المـصدر          
إذا كان بمعنى اسم الفاعل يكون بمعنى اسم الفاعل من ذلك المصدر لا          

 أن يكون ههنا مطهرة ومرضاة بمعنى طاهر وراض لا          من غيره، فينبغي  
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برنامج الغر في أيام العشر      
ثم الذهاب لصلاة الجماعة فى المسجد وذلـك في         *    

  :الخمس صلوات
       لَيلَّى االله عص بِينِ النةَ عامأَبِي أُم نقَالَ  فع ،لَّمسهِ و :

من مشى إِلَى صلَاةٍ مكْتوبةٍ فِي الْجماعةِ، فَهِي كَحجـةٍ،          «
   (١)»ومن مشى إِلَى صلَاةِ تطَوعٍ فَهِي كَعمرةٍ تامةٍ

     هنااللهُ ع ضِيةَ رريرأَبِي ه نوع :   بِينِ النصـلى   -ع 
ن غَدا إِلَى الْمسجِد أَو راح، أَعد       م«:  قَالَ -االله عليه وسلم    

احر ا أَوا غَدلاً كُلَّمزةِ ننفِي الْج (٢)»االلهُ لَه   
قَالَ رسولُ : وعن أَنسِ بنِ مالِكٍ رضِي االلهُ عنه قَالَ

من صلَّى اللهِ أَربعِين يوماً فِي «: - صلى االله عليه وسلم -االلهِ 

                                                   
بمعنى مطهر ومرض، ولا معنى لذلك فليتأمل، ثم المقصود من الحديث،           

مرعاة المفـاتيح شـرح      (.الترغيب في استعمال السواك وهذا ظاهر     
  ))٨٣-٨٢/ ٢(مشكاة المصابيح 

  ")٦٥٥٦"الجامع صحيح:  حسن (  )١(
  

  )متفق عليه(  )٢(
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برنامج الغر في أيام العشر      
براءَةٌ مِن :  يدرِك التكْبِيرةَ الأُولَى، كُتِبت لَه براءتانِجماعهٍ   

  (٢) (١)»النارِ، وبراءةٌ مِن النفَاقِ

                              
  )٤٠٩:صحيح الترغيب: يرهحسن لغ(  )١(

  

) فِي جماعةٍ (ولَيلَةً  : أَي) أَربعِين يوما (خالِصا  : أَي) من صلَّى لِلَّهِ  () (٢
ظَاهِرها التكْـبِيرةُ   ) : التكْبِيرةَ الْأُولَى (حالٌ  ) : يدرِك(متعلِّق بِصلَّى   : 

   امِ، فَاحالْإِم عةُ مرِيمِيحالت   ددِي عِنقْتةَ لِلْمرِيمِيحةَ التكْبِيرلَ التمشلَ أَنْ تمت
لُحوقِ الركُوعِ، فَيكُونُ الْمراد إِدراك الصلَاةِ بِكَمالِها مع الْجماعـةِ،          

)  مِن النـارِ   براءَةٌ: كُتِب لَه براءَتانِ  . (وهو يتِم بِإِدراكِ الركْعةِ الْأُولَى    
قَالُ   : أَيا يهاةٌ مِنجنو لَاصبِ   : خيالْعنِ ويالد مِن رِئب :  لُصاءَةٌ (خربو

يؤمنه فِي الدنيا أَنْ يعملَ عملَ الْمنافِقِ       : أَي: قَالَ الطِّيبِي ) : مِن النفَاقِ 
اصِ، وفِي الْآخِرةِ يؤمنه مِما يعذَّب بِهِ الْمنافِق        ويوفِّقُه لِعِلْمِ أَهلِ الْإِخلَ   

بِأَنَّ الْمنافِقِين إِذَا قَاموا إِلَى الـصلَاةِ       : ويشهد لَه بِأَنه غَير منافِقٍ يعنِي     
يح مرقـاة المفـات  (قَاموا كُسالَى، وحالُ هذَا بِخِلَافِهِم قَالَه ابن حجر      

  ))٨٨٠/ ٣(شرح مشكاة المصابيح 



 

 

 

  

  

١٤  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
فإن صليت الصبح في جماعة ثم قعدت تذكر االله حتى تطلع           *    

، الشمس ثم صليت ركعتين كانت لك كأجر حجة وعمرة          
  ::  التام يوم القيامةوأنت في ذمة االله وهنيئاً لك بالنور

قَـالَ  :  قَالَ - رضي االله عنه     -فَعن أَنسِ بنِ مالِكٍ     
من صلَّى الْغداةَ فِي    : " - صلى االله عليه وسلم      -رسولُ االلهِ   

جماعةٍ، ثُم قَعد يذْكُر االلهَ حتى تطْلُع الشمس، ثُـم صـلَّى            
تامـةٍ  ، تامةٍ تامةٍ   ، جرِ حجةٍ وعمرةٍ    كَانت لَه كَأَ  ، ركْعتينِ  

"(١)  
بعثَ رسولُ اللَّهِ صلَّى االلهُ علَيهِ : وعن أَبِي هريرةَ قَالَ

يا : وسلَّم بعثًا فَأَعظَموا الْغنِيمةَ، وأَسرعوا الْكَرةَ، فَقَالَ رجلٌ       
 بعثًا قَطُّ أَسرع كَرةً، ولَا أَعظَـم مِنـه          رسولَ اللَّهِ، ما رأَينا   

أَلَا أُخبِركُم بِأَسرع كَرةً مِنه،     «: غَنِيمةً مِن هذَا الْبعثِ، فَقَالَ    
           ثُـم ،ـوءَهضو نستِهِ فَأَحيأَ فِي بضولٌ تجةً؟ رغَنِيم ظَمأَعو

                              
  ")٣٤٠٣"الصحيحة: صحيح(  )١(
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برنامج الغر في أيام العشر      
ى فِيهِ الْغداةَ، ثُم عقَّـب بِـصلَاةِ        تحملَ إِلَى الْمسجِدِ فَصلَّ      

  (١)»الضحوةِ، فَقَد أَسرع الْكَرةَ، وأَعظَم الْغنِيمةَ
سمِعت جندب بن عبدِ    : وعن أَنسِ بنِ سِيرِين، قَالَ    

لَّى من ص «: قَالَ رسولُ االلهِ صلَّى االلهُ علَيهِ وسلَّم      : االلهِ، يقُولُ 
الصبح فَهو فِي ذِمةِ االلهِ، فَلَا يطْلُبنكُم االلهُ مِن ذِمتِـهِ بِـشيءٍ           

منهارِ جفِي ن هكُبفَي رِكَهد(٢)» فَي  
قَالَ رسولُ :  قَالَ- رضي االله عنه -وعن أَبِي هريرةَ 

يءُ لِلَّـذِين  إِنَّ االلهَ لَيـضِ : " - صلى االله عليه وسـلم    -االلهِ  
" بنورٍ ساطِعٍ يوم الْقِيامةِ     ، يتخلَّلُونَ إِلَى الْمساجِدِ فِي الظُّلَمِ      

(٣)  

فإن صليت الصبح في جماعة والعشاء في جماعة فكأنما قمت * 
  :الليل كله

                              
  ")٢٥٣١"الصحيحة: صحيح) (١(
  )٦٥٧( رواه مسلم )٢(
  )٣١٧"صحيح الترغيب: صحيح لغيره) (٣(
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برنامج الغر في أيام العشر      
سمعـت  :  قـال رضِي االلهُ عنهفعن عثمان بن عفان       

من صلَّى الْعِـشاءَ    «:  يقول   مصلَّى االله علَيهِ وسلَّ   رسول االله   
فِي جماعةٍ فَكَأَنما قَام نِصف اللَّيلِ، ومن صلَّى الصبح فِـي           

لَ كُلَّهلَّى اللَّيا صمةٍ فَكَأَناعم(٢)  (١)»ج  

                              
  )٦٥٦( رواه مسلم  )١(

وهذا فضل عظيم يعني كأنك قائم الليل كله وأنت في فراشك إذا        ) (٢
في جماعة وقال صلى االله عليه وسلم       صليت الفجر في جماعة والعشاء      

كما في حديث أبي هريرة لو يعلمون ما في العتمة وصـلاة الفجـر              
لأتوهما ولو حبوا العتمة هي العشاء والفجر معروف لو يعلمون مـا            
فيهما من الأجر والثواب لأتوهما يحبون على الأرض كما يحبو الصبي           

يعده لأبي هريـرة    لما فيهما من الأجر العظيم وكذلك الحديث الذي         
أيضا أن أثقل الصلوات على المنافقين صلاة العشاء وصلاة الفجر لأن           
المنافقين يصلون رياء وسمعه وصلاة العشاء والفجر ظلمة لا يشاهدون          
فهم يأتون إليهما كرها لكن الظهر والعصر والمغرب يأتون لأن الناس           

 والعـشاء   يشاهدوم فهم يراءون الناس ولا يذكرون االله إلا قلـيلا         
والفجر ما فيهما مراءاة لأا ظلمة وفي عهد النبي صلى االله عليه وسلم            
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برنامج الغر في أيام العشر      
    المحافظة على السنن والنوافل:  

 والسنن مؤكدة وغير مؤكدة: 
      حـديث  أما السنن المؤكدة فهى المذكورة في  

حدثَنِي عنبسةُ بن أَبِـي     : عمرِو بنِ أَوسٍ، قَالَ   
سفْيانَ، فِي مرضِهِ الَّذِي مات فِيـهِ بِحـدِيثٍ         

: سمِعت أُم حبِيبـةَ، تقُـولُ     : يتسار إِلَيهِ، قَالَ  
: سمِعت رسولَ االلهِ صلَّى االلهُ علَيهِ وسلَّم، يقُولُ   

                                                   
لم تكن توجد أنوار ولا سرج فلا يشاهدهم أحد فيكون حـضورهم            
العشاء والفجر ثقيلا عليهم لفوات المراءاة هذا من وجه ومن وجـه            
آخر أن صلاة العشاء والفجر وقت الراحة والنوم ففي عهد الرسـول         

الله عليه وسلم كان الناس لا يسهرون كما يسهر الناس اليـوم            صلى ا 
ينامون مبكرين بعد صلاة العشاء والفجر يقومون ومنهم من يمـن االله     
عليه بقيام ومنهم من يقوم لصلاة الفجر فهما ثقيلتان على المنـافقين            

شرح ريـاض   (فينبغي للإنسان أن يحرص على صلاة العشاء والفجر         
  )٨٣-٨٢/ ٥(الصالحين 
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برنامج الغر في أيام العشر      
   » نم نِيلَةٍ، بلَيمٍ ووةً فِي يكْعةَ ررشع يتلَّى اثْنص

فَمـا  : قَالَت أُم حبِيبةَ  » لَه بِهِن بيت فِي الْجنةِ    
تركْتهن منذُ سمِعتهن مِن رسولِ االلهِ صلَّى االلهُ        

 منـذُ   فَما تركْتهن «: علَيهِ وسلَّم وقَالَ عنبسةُ   
: ، وقَالَ عمرو بن أَوسٍ    »سمِعتهن مِن أُم حبِيبةَ   

وقَـالَ  » ما تركْتهن منذُ سمِعتهن مِن عنبسةَ     «
ما تركْتهن منذُ سـمِعتهن     «: النعمانُ بن سالِمٍ  

  (٢) (١)»مِن عمرِو بنِ أَوسٍ

                              
  )٧٢٨(رواه مسلم )١(

ما مِن عبدٍ مسلِمٍ يصلِّي لِلَّهِ تعالى في كل يوم ثنتي عشرةَ ركْعـةً              ) (٢
           ـرمدِيثِ بن عفِي حةِ ونا فِي الْجتيب لَه ى اللَّهنةٍ إِلَّا بفَرِيض را غَيعطَوت

     عكَذَا بنِ ويتدجس دجرِ سلَ الظُّهاءِ       قَبالْعِـشا وبعـد المغـرب وهد
والْجمعةِ وزاد فِي صحِيحِ الْبخارِي قَبلَ الصبحِ ركْعتينِ وهذِهِ اثْنتـا           
           دعبا وهدعنِ بيتكْعررِ ولَ الظُّها قَبعبا أَرنةَ هائِشدِيثِ عفِي حةَ ورشع

  الْعِش دعبرِبِ وغةَ         الْمرشا عتذِهِ اثْنهنِ ويتكْعلَّى رص رالْفَج إِذَا طَلَعاءِ و
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برنامج الغر في أيام العشر      
  :جر فهى خير من الدنيا وما فيهاأما ركعتا الف*    

ركْعتـا  «: فعن عائِشةَ، عنِ النبِي صلَّى االلهُ علَيهِ وسلَّم، قَالَ        
  (١)» الْفَجرِ خير مِن الدنيا وما فِيها

فإن صليت قبل الظهر أربعا وبعدها أربعا حرمك االله على          * 
   : النار

                                                   
             داونِ أَبِـي دـناءَ فِي سجنِ ويحِيحفِي الص رِ ذِكْرصلِلْع سلَيا وضأَي

           لَيع لَّى اللَّهص بِيأَنَّ الن هنع اللَّه ضِير لِيع نحِيحٍ عادٍ صنبِإِس  لَّمسهِ و
كَانَ يصلِّي قَبلَ الْعصرِ ركْعتينِ وعنِ بن عمر عنِ النبِي صلَّى اللَّه علَيهِ            
               داوـو دأَب اهوـا رعبرِ أَرـصلَ الْعلَّى قَبأً صرام اللَّه حِمقَالَ ر لَّمسو

 فِي أَربعٍ بعد الظُّهـرِ حـدِيثٌ        والترمِذِي وقَالَ حدِيثٌ حسن وجاءَ    
          ـنم لَّمسهِ ولَيع لَّى اللَّهولُ اللَّهِ صسقَالَ ر ةَ قَالَتبِيبح نِ أُمع حِيحص
حافَظَ علَى أَربعِ ركَعاتٍ قَبلَ الظُّهرِ وأَربعٍ بعدها حرمه اللَّه علَى النارِ            

داود والترمِذِي وقَالَ حدِيثٌ حسن صحِيح وفِـي صـحِيحِ      رواه أَبو   
البخاري عن بن مغفَّلٍ أَنَّ النبِي صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم قَالَ صلُّوا قَبـلَ           

  )٨-٧/ ٦(شرح النووي على مسلم (الْمغرِبِ قَالَ فِي الثَّالِثَةِ لمن شاء 
  )٧٢٥( رواه مسلم )١(
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برنامج الغر في أيام العشر      
 سفْيانَ، عن أُم حبِيبةَ، عنِ النبِي       فعن عنبسةَ بنِ أَبِي      

من صلَّى قَبلَ الظُّهـرِ أَربعـا،       «: صلَّى االلهُ علَيهِ وسلَّم قَالَ    
  (٢) (١)»وبعدها أَربعا، حرمه اللَّه علَى النارِ

  :السنن الغير مؤكدة فمنهاأما *
 : قبل العصر٤* 

                              
  )٦٣٦٤ : الجامع صحيح: صحيح (   )١(

  

٢) (             لًا أَوأَص ارلُ النخدلَا ي هأَن ادرلِ الْمه ى ذَلِكنعفِي م لِفتقَدِ اخو
أَنه إِنْ قُدر علَيهِ دخولُها لَا تأْكُلُه النار أَو أَنه يحرم علَـى النـارِ أَنْ                

ب أَجزاءَه وإِنْ مست بعضه كَما فِي بعضِ طُرقِ الْحدِيثِ عِند           تستوعِ
النسائِي بِلَفْظِ فَتمس وجهه النار أَبدا وهو موافِق لِقَولِهِ فِي الْحـدِيثِ            

يكُونَ قَد أَطْلَق   الصحِيحِ وحرم علَى النارِ أَنْ تأْكُلَ مواضِع السجودِ فَ        
الْكُلَّ وأُرِيد الْبعض مجازا والْحملُ علَى الْحقِيقَةِ أَولَى وأَنَّ اللَّه تعالَى           
يحرم جمِيعه علَى النارِ وفَضلُ اللَّهِ أَوسع ورحمته أَعم وظَاهِر قَولِـهِ            

     رِيمحلَّى أَنَّ التص نم        نةَ بِلَفْظِ مةَ الْآتِيايوالر ةٍ لَكِناحِدةٍ ورلُ بِمصحي
تحفة الأحـوذي   (حافَظَ تدلُّ علَى أَنَّ التحرِيم لَا يحصلُ إِلَّا لِلْمحافِظِ          

)٤١٤-٤١٣/ ٢(  



 

 

 

  

  

٢١  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
     رمنِ عنِ ابهِ      : ، قَالَ فعلَيلَّى االلهُ عولُ اللَّهِ صسقَالَ ر

لَّمسا«: وعبرِ أَرصلَ الْعلَّى قَبأً صرام اللَّه حِم(٢) (١)»ر  

                              
  )١١٧٠: المشكاة: حسن(  )١(

  

  :قال العلامة ابن عثيمين) (٢
لها أن يصلي الإنـسان أربـع ركعـات          فأما العصر فمن السنن قب    

استئناسا ذا الحديث رحم االله امرأ صلى قبل العصر أربعـا وهـذه             
الجملة دعائية يعني أن النبي صلى االله عليه وسلم دعا لمن صلى قبـل              
العصر أربعا وهذا الحديث وإن كان فيه مقال عند أهل العلم لكنـه             

شـرح ريـاض    (ربع  يرجى أن ينال الإنسان الأجر إذا صلى هذه الأ        
  )١٣٥/ ٥(الصالحين 
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برنامج الغر في أيام العشر      
  :وأما النوافل*    

  :فمنها الضحى والقيام
فإن صليت الضحى أربعاً وقبل الظهر أربعاً بـنى         * 

  :لك بيت في الجنة
قَالَ رسولُ اللَّهِ صلَّى االلهُ علَيهِ      : فعن أَبِي موسى قَالَ   

لَّمسو :»   لَـه نِيا بعبلَ الْأُولَى أَرقَبا، وعبى أَرحلَّى الضص نم
   (١)»بِها بيت فِي الْجنةِ

صلاة الظهر فيما يبدو لي ،      : والمراد بالأولى   : قال الألباني   * 
  واالله أعلم

 دِ االلهِ ببع نا قَالَوعمهنااللهُ ع ضِيرٍو رمقَـالَ  : نِ ع
من قَام بِعشرِ آياتٍ    «: - صلى االله عليه وسلم      -رسولُ االلهِ   

لَم يكْتب مِن الْغافِلِين، ومن قَام بِمِئَةِ آيةٍ كُتِب مِن الْقَانِتِين،           
  (٢)»ومن قَام بِأَلْفِ آيةٍ كُتِب مِن الْمقَنطَرِين

                              
  )٢٣٤٩: الصحيحة :حسن) (١(

  

  )١٢٠١:المشكاة: حسن(  )٢(
  



 

 

 

  

  

٢٣  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
             بِـيـنِ النع ،ارِيمِيمٍ الدتدٍ، ويبنِ عالَةَ بفَض نوع

من قَرأَ عشر آياتٍ فِي لَيلَـةٍ،       : " صلَّى االلهُ علَيهِ وسلَّم قَالَ    
كُتِب لَه قِنطَار، والْقِنطَار خير مِن الدنيا وما فِيها، فَإِذَا كَانَ           

اقْرأْ وارق لِكُلِّ آيةٍ درجةً، : يامةِ، يقُولُ ربك عز وجلَّيوم الْقِ
: حتى ينتهِي إِلَى آخِرِ آيةٍ معه، يقُولُ ربك عز وجلَّ لِلْعبـدِ           

اقْبِض، فَيقُولُ الْعبد بِيدِهِ يا رب أَنت أَعلَم، فَيقُـولُ بِهـذِهِ            
  (١)"د، وبِهذِهِ النعِيم الْخلْ

 وبكـرت و مـشيت إلى       تغتسلإن ا يوم الجمعة  ف   أما    * 
الصلاة و دنوت من الإمام واستمعت و لم تلغ كان لك بكل 
خطوة عمل سنة أجر صيامها و قيامها وغُفِر لَك إلى الْجمعةِ      

  :الْأُخرى وزيادةُ  ثَلَاثَةِ أَيامٍ 
   نِ أَوسِ بأَو نسٍ، قَالَ فع :     لَّى اللَّهولُ اللَّهِ صسقَالَ ر

 لَّمسهِ ولَيع :»       ،كَرتابو كَّربلَ، وغَسةِ وعالجُم مولَ يساغْت نم

                              
  )٦٣٨: صحيح يالترغيب: حسن(  )١(
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برنامج الغر في أيام العشر      
             ـرا أَجطُوهخةٍ يطْوبِكُلِّ خ كَانَ لَه ،تصأَنو عمتاسا وندو

  (٢) (١)»سنةٍ صِيامها وقِيامها

                              
  ")٦٤٠٥"صحيح الجامع:صحيح)(١(

  

من اغتسل   " - صلى االله عليه وسلم      -يقول النبي   : معنى الحديث ) (٢
ابة لا غـسل    أي غسلاً شرعياً كغسل الجن    " يوم الجمعة غسل الجنابة     

تبرد واستحمام، أو غسلاً مترتباً عن الجنابة بأن جـامع واغتـسل،            
من : "  قال - صلى االله عليه وسلم      -لحديث أوس رضي االله عنه أنه       

اغتسل يوم الجمعة وغسل، وبكر وابتكر، ودنا واسـتمع وأنـصت،           
أخرجه " كان له بكل خطوة يخطوها عمل سنة، أجر صيامها وقيامها           

: أي" اغتـسل وغـسل     " معنى قولـه    : قال وكيع . سننأصحاب ال 
اغتسل هو وغسل امرأته، يعني أحوجها إلى الاغتسال بسبب مجامعته          

فكأنمـا  : أي" فكأنما قرب بدنـة   "أي في الساعة الأولى     " ثم راح "لها  
ومن راح في الساعة    " تصدق ببدنة، وهي الذكر أو الأنثى من الإِبل         

ن راح في الساعة الثالثة فكأنما قرب كبشاً      الثانية فكأنما قرب بقرة، وم    
ومـن راح في الـساعة   " أي له قرنان، وهو أفضل وأكمـل  " أقرن  

الرابعة فكأنما قرب دجاجة، ومن راح في الساعة الخامسة فكأنما قرب           
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برنامج الغر في أيام العشر      
هب أنك مشيت من بيتـك      : لمثال يتضح المقال  وبا   

مائة خطوة سترجع ) وقد عملت ذه الشروط( إلى بيت االله   

                                                   
أي دخلـت الملائكـة   " بيضة، فإِذا خرج الإِمام حضرت الملائكـة        

  .لخطبةا: أي" يستمعون الذكر"المسجد، وحضرت فيه 
فضل يوم الجمعة، وصلاة الجمعة وتمييزها      : أولاً: ويستفاد منه ما يأتي   

بملائكة مخصوصين، يقفون على أبواب المساجد، يـسجلون ثـواب          
استحباب : ثانياًً. الحاضرين إلى الجمعة على حسب أوقات حضورهم      

 رتب ثـواب    - صلى االله عليه وسلم      -الاغتسال لصلاة الجمعة لأنه     
من اغتسل يوم الجمعة غسل الجنابـة،       : " كورة عليه فقال  الصدقة المذ 

استحباب التبكير لصلاة الجمعة لأن     : ثالثاً". ثم راح فكأنما قرب بدنة      
الثواب متفاضل بحسب التبكير إليها، فمن حـضر إلى المـسجد في            

. الساعة الأولى كان ثوابه أكثر ممن حضر إليه في الثانيـة، وهكـذا            
. سة عند الجمهور الساعات الزمنيـة المعروفـة  والمراد بالساعات الخم  

هي لحظات تبدأ بالزوال وتنتهي بجلوس الإِمـام علـى          : وقال مالك 
منار القاري شرح مختـصر صـحيح       . (أخرجه الستة : الحديث. المنبر

  )٢٣٥-٢٣٤/ ٢(البخاري 



 

 

 

  

  

٢٦  
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برنامج الغر في أيام العشر      
كأنك صمت أيامهـا    :بعد الجمعة إلى بيتك بعمل مائة سنة         

والمحروم من حرم هـذا     ، كلها وقمت لياليها كلها بإذن االله     
  الخير كل جمعة

صـلَّى االله    النبِي    عن رضِي االلهُ عنه  وعن أَبِي هريرةَ    
 لَّمسهِ ولَيقَالَ ع  :         لَه را قُدلَّى مةَ فَصعمى الْجأَت لَ ثُمساغْت نم

ثُم أَنصت حتى يفْرغَ مِن خطْبتِهِ ثُم يصلِّي معه غُفِر لَه مـا             
  )رواه مسلم(ثَةِ أَيامٍ بينه وبين الْجمعةِ الْأُخرى وفَضلُ ثَلَا

          ،ـلَّمسهِ ولَيلَّى االلهُ عص بِينِ النةَ، عريرأَبِي ه نفع
منِ اغْتسلَ؟ ثُم أَتى الْجمعةَ، فَصلَّى ما قُدر لَه، ثُـم           «: قَالَ

         لَه غُفِر ،هعلِّي مصي تِهِ، ثُمطْبخ غَ مِنفْرى يتح تصأَن   هنيا بم 
   (١)»وبين الْجمعةِ الْأُخرى، وفَضلُ ثَلَاثَةِ أَيامٍ

                              
  )٨٥٧( رواه مسلم )١(
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برنامج الغر في أيام العشر      
  :الاشتغال بأعمال البر والخير ومنها*    

 :الأيام العشرقراءة وختم القرآن أكثر من مرة في * 
فقد كان من السلف من يختمه كل يوم مرة ومنهم          
 من يختمه كل يومين مرة ومنهم من يختمه كل ثلاثة         

  أيام مرة 
فاختمه فى كل ثلاثة أيام مرة فان لم تستطع ففـى           
كل أربعة أيام فان لم تستطع ففى كل خمسة ايـام           

  مرة
          والقرآن يشفع لك يوم الدين وترتقـي بـه فى

  :جنات النعيم
سمِعت : وعن أَبِي أُمامه الْباهِلِي رضِي االلهُ عنه قَالَ        

اقْرؤوا «:  يقُولُ-يه وسلم  صلى االله عل-رسولَ االلهِ 
الْقُرآنَ، فَإِنه يأْتِي يوم الْقِيامةِ شـفِيعاً لأَصـحابِهِ،         
اقْرؤوا الزهراوينِ الْبقَرةَ وسورةَ آلِ عِمرانَ فَإِنهمـا        
يأْتِيانِ يوم الْقِيامةِ كَأَنهما غَمامتـانِ، أَو كَأَنهمـا         
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برنامج الغر في أيام العشر      
غَيِايتانِ أَو كَأَنهما فِرقَانِ مِن طَيرٍ صواف تحاجانِ           

عن أَصحابِهِما، اقْرؤوا سورةَ الْبقَرةِ فَـإِنَّ أَخـذَها       
  (١)»بركَةٌ وتركَها حسرةٌ ولاَ تستطِيعها الْبطَلَةُ 

:  علَيهِ وسلَّم قَـالَ    وعن عائِشةَ، عنِ النبِي صلَّى االلهُ     
مثَلُ الَّذِي يقْرأُ القُرآنَ، وهو حافِظٌ لَه مع السفَرةِ الكِـرامِ           «

          فَلَه دِيدهِ شلَيع وهو ،هداهعتي وهأُ، وقْرثَلُ الَّذِي يمةِ، وررالب
   (٢)»أَجرانِ

      ،هنع اللَّه ضِيانَ رثْمع نهِ   وعلَيلَّى االلهُ عص بِينِ النع
  (٣)» خيركُم من تعلَّم القُرآنَ وعلَّمه«: وسلَّم قَالَ

     هنااللهُ ع ضِيةَ رريرأَبِي ه نوع :   بِينِ النصـلى   -ع 
يا : يجِيءُ الْقُرآنُ يوم الْقِيامةِ فَيقُولُ    «:  قَالَ -االله عليه وسلم    

بقُـولُ      ! ري ةِ، ثُمامالْكَر اجس تلْبلِّهِ فَيح :  بـا ري ! ،هزِد

                              
  )٨٠٤:رواه مسلم(  )١(
  )متفق عليه(  )٢(
  )٥٠٢٧:رواه البخاري) (٣(
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برنامج الغر في أيام العشر      
ارض عنه، فَيرضـى    ! يا رب : فَيلْبس حلَّه الْكَرامةِ، ثُم يقُولُ       

قَالُ لَهفَي هنع :ةٍ حسنهبِكُلِّ آي ادزيو ،قارأْ و(١)»اقْر   

                              
  )١٤٢٥:صحيح الترغيب: حسن(  )١(
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برنامج الغر في أيام العشر      
  :ىء لك يوم القيامةوالكهف يوم الجمعة تض*    

     ،رِيدعِيدٍ الْخأَبِي س نـهِ      وعلَيع لَّى اللَّهص بِيأَنَّ الن
  لَّمسقَالَو :»       تكَان زِلَتا أُنفِ كَمةَ الْكَهورأَ سقَر نم

            اتٍ مِـنرِ آيشأَ بِعقَر نمكَّةَ، وقَامِهِ إِلَى مم ا مِنورن لَه
ا فَخهِآخِرِهلَيلَّطْ عسي الُ لَمجالد ج(١) »ر    

     ،رِيدعِيدٍ الْخأَبِي س نـهِ      وعلَيع لَّى اللَّهص بِيأَنَّ الن
  لَّمساءَ        «:قَالَوةِ أَضعممِ الْجوفِ فِي يةَ الْكَهورأَ سقَر نم

     (٢)» عتِيقِلَه مِن النورِ ما بينه وبين الْبيتِ الْ
           لَّى اللَّـهص بِيأَنَّ الن هنع اللَّه ضِيعِيدٍ رأَبِي س نوع

من قَرأَ سورة الْكَهف فِي يوم الْجمعـة        «: علَيهِ وسلَّم قَالَ  
  (٣)»أَضاء لَه النور ما بين الْجمعتينِ

  

                              
  ١٤٧٣:صحيح الترغيب:  صحيح لغيره )١(
  ٦٤٧١:صحيح الجامع: صحيح  )٢(
  ٢١٧٥:المشكاة: حسن  )٣(



 

 

 

  

  

٣١  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
     

  وسورة تبارك تشفع لك يوم الدين * 
قَالَ رسولُ اللَّهِ   : بِي هريرةَ رضِي اللَّه عنه قَالَ     فعن أَ 

   لَّمسهِ ولَيع لَّى اللَّهـةً        : " صآنِ ثَلَـاثُونَ آيةً فِي الْقُرورإِنَّ س
     هِيو لَه ى غُفِرتلٍ حجلِر تفَعش) :   لْكدِهِ الْمالَّذِي بِي كاربت (

(١)  (٢)  
                              

  ٢١٥٣:المشكاة: حسن  )١(
أي كائنـة فيـه، وفي   ) في القرآن (أي عظمية   ) إن سورة : (قوله)  (٢

 ثلاثون،  خبر مبتدأ محذوف أي هي    ) ثلاثون آية (الترمذي من القرآن    
. بالتخفيف خبر إن قالـه الطـيبي      ) شفعت(والجملة صفة لاسم إن     

لرجـل حـتى   (خبر ثان " شفعت"وقوله  " ثلاثون"خبر إن هو    : وقيل
متعلق بشفعت وهو يحتمل أن يكون بمعنى المـضِي في الخـبر   ) غفر له 

يعني كان رجل يقرؤها ويعظم قدرها، فلما مات شفعت له حتى دفع            
ل أن يكون الماضي بمعنى المستقبل أي تـشفع لمـن           ويحتم. عنه عذابه 

إن : وقال في اللمعـات   . يقرؤها في القبر أو يوم القيامة كذا في المرقاة        
على معنى المضي كما هو ظـاهر كـان         " شفعت لرجل "حمل قوله   



 

 

 

  

  

٣٢  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
    ابِرج نكَانَ لَـا          وع لَّمسهِ ولَيع لَّى اللَّهص بِيأَنَّ الن 

  (١))تبارك الَّذِي بِيدِهِ الْملْك(و ) آلم تنزِيل: (ينام حتى يقْرأَ

وقل يا أيها الكافرون تعدلُ لك ربع القرآن وهي براءة من           * 
    :الشرك باذن الرحيم الرحمن

يا رسولَ اللَّهِ   : أَنه قَالَ :  نوفَلٍ عن أَبِيهِ   فعن فَروةَ بنِ           
قُلْ يا  (اقْرأْ  «: فَقَالَ. علِّمنِي شيئًا أَقُولُه إِذَا أَويت إِلَى فِراشِي      

  (٢)» فَإِنها براءَةٌ مِن الشركِ) أَيها الْكَافِرونَ

                                                   
) : كما في قولـه تعـالى     (إخباراً عن الغيب، وأن يجعل بمعنى تشفع        

 كان تحريضاً على المواظبة     ]٤٤: الأعراف[} ونادى أصحاب الجنة  {
  )٢٢٩/ ٧(مرعاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح (عليها 

  ٤٨٧٣ : الجامع صحيح : صحيح )١(
  

  ٢٩٢: صحيح الجامع:  حسن )٢(



 

 

 

  

  

٣٣  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
هِ صلَّى االلهُ علَيـهِ  قَالَ رسولُ اللَّ: وعنِ ابنِ عمر قَالَ    

لَّمسـا           «: وها أَيآنِ، وقُلْ يدِلُ ثُلُثَ الْقُرعت دأَح اللَّه وقُلْ ه
  (١) »الْكَافِرونَ تعدِلُ ربع الْقُرآنِ

وقل هو االله أحد ثلاثاً فإن قرأا ثلاث مـرات           * 
 الجنة  تعدلُ قراءة القرآن كله فإن قرأا عشراً بنى االله لك فى          

    :قصراً
قَالَ رسـولُ   :           فعن أَبِي الدرداءِ رضِي اللَّه عنه قَالَ      

    لَّمسهِ ولَيع لَّى اللَّهلَةٍ      «: اللَّهِ صأَ فِي لَيقْرأَنْ ي كُمدأَح زجعأَي
قُلْ هو «: لَوكَيف يقْرأُ ثُلُثَ الْقُرآنِ؟ قَا: قَالُوا» ثُلُثَ الْقُرآنِ؟

  (٢)" يعدل ثلث الْقُرآن » االله أحد
وعن سهلِ بنِ معاذِ بنِ أَنسٍ الْجهنِي، عن أَبِيهِ معاذِ          
بنِ أَنسٍ الْجهنِي صاحِبِ النبِي صلَّى االلهُ علَيهِ وسلَّم، عـنِ           

قُلْ هو االلهُ أَحـد    :  من قَرأَ  : "النبِي صلَّى االلهُ علَيهِ وسلَّم قَالَ     
                              

  ٤٤٠٥: صحيح الجامع:  صحيح )١(
  ٢١٢٧: وهو في المشكاة برقممسلم رواه:  صحيح)٢(



 

 

 

  

  

٣٤  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
فَقَالَ " حتى يختِمها عشر مراتٍ، بنى االلهُ لَه قَصرا فِي الْجنةِ              

إِذًا نستكْثِر يا رسولَ االلهِ؟ فَقَالَ رسولُ االلهِ : عمر بن الْخطَّابِ
لَّمسهِ ولَيلَّى االلهُ عص " :االلهُ أَكْثَر بأَطْي(١)"  و  
يـا  : إِنَّ رجلًا قَـالَ : قَالَرضِي اللَّه عنه   وعن أَنسٍ   

: قَالَ) قُلْ هو االله أحد   : (رسولَ اللَّهِ إِني أُحِب هذِهِ السورةَ     
    (٢)"إِنَّ حبك إِياها أَدخلَك الْجنةَ 

  : ذكر االله تعالى*
  :ومنها: ساءومنه أذكار الصباح والم

سبحان االله مائة مرة قبل طلوع الشمس وقبل غروا كان          * 
أفضل من مائة  بدنة فإن قلت الحمد الله مائة مرة كان أفضل           
من مائة فرس يحمل عليها في سبيل االله  فإن قلت االله أكـبر              

  :مائة مرة كان أفضل من عتق مائة رقبة  

                              
  ٥٨٩:الصحيحة: صحيح  )١(
  ٢١٣٠: وصححه الألباني في المشكاةترمِذِيال رواه: صحيح  )٢(



 

 

 

  

  

٣٥  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
قَالَ :  عن جدهِ، قَالَفعن عمرِو بنِ شعيبٍ، عن أَبِيهِ،   

     لَّمسهِ ولَيلَّى االلهُ عولُ االلهِ صسقَالَ : " ر نانَ االلهِ مِائَةَ   : محبس
مرةٍ قَبلَ طُلُوعِ الشمسِ وقَبلَ غُروبِها كَانَ أَفْضلَ مِن مِائَـةِ           

لَ طُلُوعِ الـشمسِ،    الْحمد لِلَّهِ مِائَةَ مرةٍ قَب    : بدنةٍ، ومن قَالَ  
      ـنما، وهلَيلُ عمحسٍ يمِائَةِ فَر لَ مِنا كَانَ أَفْضوبِهلَ غُرقَبو

االلهُ أَكْبر مِائَةَ مرةٍ قَبلَ طُلُوعِ الشمسِ وقَبلَ غُروبِهـا،          : قَالَ
 إِلَّـا االلهُ،    لَا إِلَـه  : كَانَ أَفْضلَ مِن عِتقِ مِائَةِ رقَبةٍ، ومن قَالَ       

وحده لَا شرِيك لَه، لَه الْملْك ولَه الْحمد، وهو علَى كُـلِّ            
           ا، لَـموبِهلَ غُرقَبسِ وملَ طُلُوعِ الشةٍ قَبرمِائَةَ م ءٍ قَدِيريش

الَ قَولَه  يجِئْ يوم الْقِيامةِ أَحد بِعملٍ أَفْضلَ مِن عملِهِ إِلَّا من قَ          
 ادز (١)" أَو  

 *  ،لَهكَانَ قَب دأَح بِقْهسي مٍ، لَموهٍ فِي يرن قاله مِائَتي مم وذِكر
هدعب دأَح رِكْهدلاَ يو:  

                              
  )٦٥٨: صحيح الترغيب: حسن(  )١(



 

 

 

  

  

٣٦  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
قَـالَ  : فَعن عبدِ االلهِ بنِ عمرٍو رضِي االلهُ عنهما قَالَ           

لاَ إِلَـه إِلاَّ  : من قَالَ «:- صلى االله عليه وسلم    -رسولُ االلهِ   
االلهُ وحده لاَ شرِيك لَه، لَه الْملْك ولَه الْحمد وهو علَى كُلِّ            
شيءٍ قَدِير، مِائَتي مرهٍ فِي يومٍ، لَم يسبِقْه أَحد كَانَ قَبلَه، ولاَ            

 لَ مِنإِلاَّ بِأَفْض ،هدعب دأَح رِكْهدلِهِيم(١)» ع  
*               مِـن ـدـوافِ أَحي مٍ لَموهٍ فِي يرن قاله مِائَتي مم وذِكر 

  :الْخلاَئِقِ بِمِثْلِ ما وافَى
قَالَ رسـولُ االلهِ  : فَعن أَبِي هريرةَ رضِي االلهُ عنه قَالَ  

سـبحانَ  : من قَالَ حِين يصبِح   «: - صلى االله عليه وسلم      -
 الْعظِيم وبِحمدِهِ مِائَةَ مرهٍ، وإِذَا أَمسى كَذَلِك، لَم يوافِ          االلهِ

 (٢)»أَحد مِن الْخلاَئِقِ بِمِثْلِ ما وافَى

                              
وحـسنه الألبـاني في صـحيح الترغيـب         ) ٦٧٤٠( رواه أحمد    )١(
  ) .٢٧٦٢(، الصحيحة ) ١٥٩١(
)٢(   أَبو داود    رواه)باب مـا يقـول إذا      - كتاب الأدب    -) ٥٠٩١ 

  )٦٤٢٥(أصبح، وصححه الألباني في صحيح الجامع 



 

 

 

  

  

٣٧  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
وذِكر من قاله فِي يومٍ مِائَةَ مرةٍ، حطَّت عنه خطَاياه وإِنْ           *     

  :كَانت مِثْلَ زبدِ الْبحرِ
  أَبِي ه نفَع    ـهنااللهُ ع ضِيةَ رريـولَ االلهِ     : رسأَنَّ ر- 

سبحانَ االلهِ وبِحمدِهِ   : من قَالَ «:  قَالَ -صلى االله عليه وسلم     
فِي يومٍ مِائَةَ مرةٍ، حطَّت عنه خطَاياه وإِنْ كَانت مِثْلَ زبـدِ            

 (١)»الْبحرِ

تٍ بعد صلَاةِ الصبحِ تعدِلُ ذِكر       وأَربع كَلِماتٍ، ثَلاَثَ مرا    *
  :ساعتينِ

     هنااللهُ ع ضِياسٍ ربنِ عاب نةَ : فَعويرِيج نع :  بِيأَنَّ الن
 خرج مِن عِندِها بكْرةً حِين صلَّى       - صلى االله عليه وسلم      -

نْ أَضـحى،   ثُم رجع بعـد أَ   (٢)الصبح، وهِى فِي مسجِدِها     
ما زِلْتِ علَى الْحالِ الَّتِـي فَارقْتـكِ        «: وهِي جالِسةٌ، فَقَالَ  

: - صلى االله عليه وسـلم       -نعم قَالَ النبِي    : قَالَت» علَيها؟
                              

)١(  البخاري رواه)٢٦٩١(واللفظ له، ومسلم ) ٦٤٥(  
  .موضع صلاا: أي: في مسجدها )٢(



 

 

 

  

  

٣٨  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
لَقَد قُلْت بعدكِ أَربع كَلِماتٍ، ثَلاَثَ مراتٍ، لَو وزِنت بِما          «   

  ذُ الْينقُلْتِ م نهتنزمِ لَولْقِـهِ،      : وخ دددِهِ عمبِحانَ االلهِ وحبس
  (١)»ورِضا نفْسِهِ، وزِنةَ عرشِهِ، ومِداد كَلِماتِهِ

                              
)١(   مسلم   رواه)باب التسبيح أول النهار وعند النوم، واللفظ     ) ٢٧٢٦

  باب التسبيح بالحصى ) ١٥٠٣(له، أبو داود 



 

 

 

  

  

٣٩  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
  :وجبت لَه الْجنةُ من قَالهَا إِذَا أَصبحوثَلَاثُ كَلِماتٍ،  *   

    احِبِ رص ذِرِ الْإفْرِيقِييننِ الْمولِ االلهِ   فَعصـلى   -س 
 صلى االلهُ عليه    -سمِعت رسولَ االلهِ    :  قَالَ -االلهُ عليه وسلَّم    

رضِيت بِـااللهِ ربـا،     : من قَالَ إِذَا أَصبح   : "  يقُولُ -وسلَّم  
وبِالْإِسلَامِ دِينا، وبِمحمدٍ نبِيا، فَأَنا الزعِيم لآخذَ بِيدِهِ حتـى          

خِلَهةَ أُدن(١)" الْج  
     رِيدعِيدٍ الْخأَبِي س نعأَنَّ  - رضي االله عنـه      -و 

: مـن قَـالَ   : "  قَالَ - صلى االلهُ عليه وسلَّم      -رسولَ االلهِ   
وجبت ، وبِمحمدٍ رسولًا   ، وبِالْإِسلَامِ دِينا   ، رضِيت بِااللهِ ربا    

  (٢)"لَه الْجنةُ 

  

  

                              
: وصححه الألبانيُّ في الصحِيحة   ، ) ٨٣٨(رواه الطبرانيُّ في الكبير      )١(

 ٦٥٧: صحِيح الترغِيبِ والترهِيب ، ٢٦٨٦
 ٣٣٤: وصححه الألبانيُّ في الصحِيحة، ) ١٥٢٩(رواه أبوداود  )٢(



 

 

 

  

  

٤٠  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
ى على النبِي الأَمِينِ حِين يصبِح عـشراً وحِـين           ومن صلَّ  *   

 :يمسِي عشراً أَدركَته شفَاعته يوم الدين
قال رسول االله   :  قال رضِي االلهُ عنه  فعن أبي الدرداء    

   لَّمسهِ ولَيلَّى االلهُ عراً         :"صـشع بِحـصي حِين لَيلَّى عص نم
ي ةِوحِينامالقِي موتِي يفَاعش هكَترراً أَدشسِي ع(١)"م  

                              
  )٦٣٥٧:صحيح الجامع:حسن ( )١(



 

 

 

  

  

٤١  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
  :وهناك أذكار مطلقة لها فوائد عضيمة منها*    

سبحان االله والحمد الله ولا إلـه       : فإن ذكرت ربك فقلت   *  
  :إلا االله واالله أكبر فإا تنفض خطاياك

  أَنَّ رسولَ اللَّهِ صـلَّى االلهُ      رضِي االلهُ عنه  فعن أنس   
            فَلَـم هفَـضن ثُم ،فِضتني فَلَم هفَضا فَننذَ غُصأَخ لَّمسهِ ولَيع
ينتفِض، ثُم نفَضه فَانتفَض، فَقَالَ رسولُ اللَّهِ صلَّى االلهُ علَيـهِ      

لَّمسإِلَّا اللَّ        «: و لَا إِلَهلِلَّهِ، و دمالْحانَ اللَّهِ، وحبإِنَّ س   اللَّهو ، ه
  (١)»أَكْبر، تنفُض الْخطَايا كَما تنفُض الشجرةُ ورقَها

سـبحان االله وبحمـده     : فقـل   ، فإن أردت تثقيل الميزان   * 
  :سبحان االله العظيم

     هنااللهُ ع ضِيةَ رريرأَبِي ه نفع :  بِينِ النصلى االله -ع 
انِ خفِيفَتانِ علَى اللِّسانِ، ثَقِيلَتانِ     كَلِمت«:  قَالَ -عليه وسلم   

                              
 )١٥٧٠: صحيح الترغيب: حسن (  )١(

  



 

 

 

  

  

٤٢  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
فِي الْمِيزانِ، حبِيبتانِ إِلَى الرحمنِ، سـبحانَ االلهِ وبِحمـدِهِ             

   (١)» سبحانَ االلهِ الْعظِيمِ
سبحانك اللهم وبحمدك   : فإن أردت كفارة السك فقل      * 

  :أشهد أن لا إله إلا أنت أستغفرك وأتوب إليك
ةَ، قَالَ   فعريرأَبِي ه هِ : نلَيع لَّى اللَّهولُ اللَّهِ صسقَالَ ر

لَّمسلَ أَنْ          : " وفَقَالَ قَب ،طُهفِيهِ لَغ لِسٍ فَكَثُرجفِي م لَسج نم
   لِسِهِ ذَلِكجم مِن قُومأَنْ     : ي دهأَش ،دِكمبِحو ماللَّه كانحبس

ا أَنت أَستغفِرك وأَتوب إِلَيك، إِلَّا غُفِر لَه ما كَانَ فِي           لَا إِلَه إِلَّ  
 لِسِهِ ذَلِكج(٢)"م   

                              
)١(  )فَقتهِ ملَيع(  

  

  )١٥١٦: صحيح الترغيب: صحيح(  )٢(



 

 

 

  

  

٤٣  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
فإن أحببت أن تسرك صحيفتك يوم القيامة فلتكثر فيهـا          *    

ومن قال أستغفر االله الذي لا إله إلا هو الحي          ، من الاستغفار 
 :فالقيوم وأتوب إليه غفر له وإن كان فر من الزح

قَـالَ  : فعنِ الزبيرِ بنِ الْعوامِ، رضِي اللَّه عنه قَـالَ        
     لَّمسهِ ولَيلَّى االلهُ عولُ اللَّهِ صسر :»      هرـسأَنْ ت ـبأَح نم
  (١)»صحِيفَته فَلْيكْثِر فِيها مِن الِاستِغفَارِ

لَّى االله ص عن النبي رضِي االلهُ عنه  فعن شداد بن أوس     
 لَّمسهِ ولَيقُولَ   : "  قال   عفَارِ أَنْ تتِغالِاس ديي   : سبر تأَن ماللَّه

           دِكعوو دِكهلَى عا عأَنو ،كدبا عأَننِي ولَقْتخ ،تإِلَّا أَن لاَ إِلَه
         وءُ لَكأَب ،تعنا صم رش مِن وذُ بِكأَع ،تطَعتا اسم  تِكمبِنِع 

علَي، وأَبوءُ لَك بِذَنبِي فَاغْفِر لِي، فَإِنه لاَ يغفِر الذُّنوب إِلَّـا            
 تمِهِ «: قَالَ" أَنوي مِن اتا، فَما بِهوقِنارِ مهالن ا مِنقَالَه نمو

                              
  )١٦١٩: صحيح الترغيب: حسن(  )١(



 

 

 

  

  

٤٤  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
ها مِن اللَّيلِ وهو    قَبلَ أَنْ يمسِي، فَهو مِن أَهلِ الجَنةِ، ومن قَالَ           

  (١)» موقِن بِها، فَمات قَبلَ أَنْ يصبِح، فَهو مِن أَهلِ الجَنةِ
:  قـال  رضِي االلهُ عنـه   فعن بلال بن يسار بن زيد       
 صلَّى االله علَيـهِ وسـلَّم     حدثني أبي عن جدي أنه سمع النبي        

لَّذِي لَا إِلَه إِلَّا هو الحَي القَيـوم  من قَالَ أَستغفِر اللَّه ا «: يقول
  (٢)»وأَتوب إِلَيهِ، غُفِر لَه وإِنْ كَانَ فَر مِن الزحفِ

فإن أردت مليارات الحسنات فى ثوانى معدودات فاستغفر        * 
  :للمؤمنين و للمؤمنات 

 سمِعت رسولَ اللَّـهِ   : فعن عبادةَ بنِ الصامِتِ، قَالَ    
مـنِ اسـتغفَر لِلْمـؤمِنِين      «: صلَّى االلهُ علَيهِ وسلَّم يقُـولُ     

   (٣)»والْمؤمِناتِ كَتب اللَّه لَه بِكُلِّ مؤمِنٍ ومؤمِنةٍ حسنةً

                              
  )٦٣٠٦:رواه البخاري(  )١(
  )١٦٢٢: صحييح الترغيب: صحيح) (٢(

  

   ) ٦٠٢٦:صحيح الجامع :صحيح(  )٣(
  



 

 

 

  

  

٤٥  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
سبحان االله عـدد مـا خلـق        : فإن ذكرت ربك فقلت   *     

سبحان االله ملء ما خلق سبحان االله عـدد مـا في الأرض             
اء سبحان االله ملء ما في السماء والأرض سبحان االله          والسم

ملء ما خلق سبحان االله عدد ما أحصى كتابه وسبحان االله           
ملء كل شيء وتقول الحمد الله مثل ذلك كان أفضل لـك            

  :من ذكرك الليل مع النهار
 -رآنِي النبِـي    : فعن أَبِي أُمامةَ رضِي االلهُ عنه قَالَ      

ما تقُولُ  «:  وأَنا أُحرك شفَتي، فَقَالَ    -وسلم  صلى االله عليه    
أَفَلاَ أَدلُّك علَى مـا  «: أَذْكُر االلهَ، قَالَ  : قُلْت. » يا أَبا أُمامةَ؟  

الْحمـد اللهِ   : هو أَكْثَر مِن ذِكْرِك االلهِ اللَّيلَ مع النهار، تقُولُ        
   دمالْحو ،لَقا خم ددا         عم دداللهِ ع دمالْحو ،لَقا خاللهِ مِلءَ م 

فِي السماواتِ وما فِي الأَرض، والْحمد اللهِ عدد ما أَحصى          
           دـداللهِ ع دمالْحو ،ابهى كِتصا أَحلءَ ماللهِ م دمالْحو ،ابهكِت



 

 

 

  

  

٤٦  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
          ءٍ، وياللهِ مِلءَ كُلِّ ش دمالْحءٍ، ويكُلِّ ش نااللهَ مِثْلَه حبست « .

  (١)» تعلِّمهن عقِبك مِن بعدِك«: ثُم قَالَ
سبحان االله العظـيم وبحمـده      : فإن ذكرت ربك فقلت   *  

  :غرست لك نخلة في الجنة
    هنااللهُ ع ضِيابِرٍ رج نفع :   بِينِ النصلى االله عليه  -ع 

حانَ االله الْعظِـيم وبِحمـدِهِ،      سب: من قَالَ «:  قَالَ -وسلم  
   (٢)»غُرِست لَه نخلَه فِي الْجنةِ

     هنااللهُ ع ضِيةَ رريرأَبِي ه نـولَ االلهِ     : وعسأَنَّ ر- 
يا أَبا «:  مر بِهِ وهو يغرِس غَرساً فَقَالَ-صلى االله عليه وسلم 

أَلاَ «: غِراساً لِـي، قَـالَ    : قُلْت. » ما الَّذِي تغرِس؟  ! هريرةَ
بلَى، يا رسولُ   : قَالَ. » أَدلُّك علَى غِراسٍ خيرٍ لَك مِن هذَا      

                              
   ) ٢٥٧٨:الصحيحة :صحيح(  )١(

  

   )٦٤ :الصحيحة :صحيح(  )٢(
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سبحانَ االلهِ والْحمد اللهِ ولاَ إِلَه إِلاَّ االلهُ وااللهُ         : قُلْ«: االلهِ، قَالَ    

   (١)» جنةِاكْبر، يغرس لَك بِكُلِّ واحِدةٍ شجرةٌ فِي الْ
الحمد الله الذي أطعمـني هـذا       : فإن أكلت طعاماً فقل     * 

ورزقنيه من غير حول مني ولا قوة يغفر لك ما تقـدم مـن     
  :ذنبك

    بِـيـنِ النأَبِيهِ، ع نسٍ، عنِ أَناذِ بعنِ ملِ بهس نفع
الْحمد لِلَّهِ : قَالَمن أَكَلَ طَعاما فَ: " صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم قَالَ

           ةٍ، غُفِرلَا قُوي ولٍ مِنورِ حغَي قَنِيهِ مِنزرذَا ونِي همالَّذِي أَطْع
الْحمد لِلَّهِ الَّـذِي  : لَه ما تقَدم مِن ذَنبِهِ، ومن لَبِس ثَوبا فَقَالَ   

       لَا قُوي ولٍ مِنورِ حغَي ذَا مِنانِي هكَس      مِن مقَدا تم لَه ةٍ، غُفِر
  (٢)" ذَنبِهِ 

  

  

                              
  )١٥٤٩: صحيح الترغيب: حسن لغيره) (١(

  

  )٢٠٤٢: صحيح الترغيب: حسن لغيره(  )٢(
  



 

 

 

  

  

٤٨  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
     

  

لا إله إلا االله وحده لا شريك له،  : فإن دخلت السوق فقل   * 
له الملك وله الحمد يحيى ويميت وهو حي لا يموت بيده الخير            
وهو على كل شيء قدير ، يكتب لك مليون حسنة ويحط           

  :عنك مليون سيئة ويبني لك بيت في الجنة
هِ،           فعدج نأَبِيهِ، ع نع ،رمنِ عدِ اللَّهِ ببنِ عالِمِ بس ن

من قَـالَ فِـي     : " أَنَّ رسولَ اللَّهِ صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم قَالَ       
لَا إِلَه إِلَّا اللَّه وحده لَا شرِيك لَه، لَه المُلْـك ولَـه             : السوقِ

  يِي وحي ،دالحَم         ـوهو ردِهِ الخَيبِي ،وتملَا ي يح وهو مِيتي
علَى كُلِّ شيءٍ قَدِير، كَتب اللَّه لَه أَلْف أَلْفِ حسنةٍ، ومحـا    

  (٢) (١)"عنه أَلْف أَلْفِ سيئَةٍ، وبنى لَه بيتا فِي الجَنةِ 

                              
    )٢٧٢٦: صحيح الترمذي (  )١(

  

٢) (  وقلَ السخد نرٍ  ) مجح نونَ     : قَالَ ابقُومي اسلِأَنَّ الن بِذَلِك يمس
 ـ   وهو غَير صحِيحٍ لِاختِلَافِ مادتِهِما فَإِنَّ الْأَولَ       . فِيهِ علَى سوقِهِم اه
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الصواب أَنه سمي بِهِ    معتلُّ الْعينِ والثَّانِي مهموز الْعينِ ولَكِنه خفِّف، فَ       
           هِيوقَةِ ولُّ السحم هلِأَن هِ، أَوإِلَي مهتتِعأَمو مهفُسوقُونَ أَنسي اسلِأَنَّ الن

  ةُ، قَالَ الطِّيبِيعِيذِكْـرِ اللَّـهِ          : الر نفْلَةِ عكَانُ الْغم هبِالذِّكْرِ لِأَن هصخ
تِغالِاشـودِهِ      ونج ـعمجمطَانِ ويةِ الـشلْطَنس ضِعوم وةِ فَهارجالِ بِالت

           مِن ا ذُكِربِم لِيقخ وفَه هودنج زِمهيطَانَ ويالش ارِبحي اكنه فَالذَّاكِر
 ـ  التقْيِيـدِ   سِرا أَو جهرا، وما فِي رِوايةٍ مِن      : أَي) فَقَالَ. (الثَّوابِ اه

بِالثَّانِي لِبيانِ الْأَفْضلِ لِكَونِهِ مذَكِّرا لِلْغافِلِين ولَكِنه إِذَا أَمِن مِن السمعةِ           
لَا إِلَه إِلَّا اللَّه وحده لَا شرِيك لَه، لَه الْملْك ولَه الْحمد، يحيِي      (والرياءِ  

  يح وهو مِيتيدِهِ   وبِي ،وتملَا ي  (فِهِ  : أَيرصبِت)ريالْخ (   ركَذَا الـشو
فَهو مِـن بـابِ   ] ٧٨: النساء[} قُلْ كُلٌّ مِن عِندِ اللَّهِ {: لِقَولِهِ تعالَى 

 ـ(الِاكْتِفَاءِ أَو مِن طَرِيقِ الْأَدبِ فَإِنَّ الشر لَا ينسب إِلَيهِ           لِّ وهو علَى كُ
فَمن ذَكَر اللَّه فِيهِ    : تام الْقُدرةِ، قَالَ الطِّيبِي   ) قَدِير(مشِيءٍ  : أَي) شيءٍ

       قِّهِمالَى فِي حعقَالَ ت نةِ مرملَ فِي زخلَا    {: دةٌ وارتِج لْهِيهِمالٌ لَا ترِج
إِنَّ أَهلَ الْأَسواقِ قَـدِ     : يقَالَ الترمِذِ ] ٣٧: النور[} بيع عن ذِكْرِ اللَّهِ   

          هتاير كَّزرا وفِيه هسِيكُر بصفَن مهحشو مهصحِر مهمِن ودالْع صرافْت
           اضب لِيسأَنَّ إِباطِينِ ويلُّ الشحم اقواءَ أَنَّ الْأَسجا، وفِيه هودنثَّ جبو

  كِن خفَرا وـذَا الْفَـانِي            فِيها فِـي هلَهأَه غَّبا، فَرتِهِ لَهملَازم نةً عاي
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وصيرها عدةً وسِلَاحا لِفِتنِهِ بين مطَفِّفٍ فِي كَيلٍ وطَايِشٍ فِي مِيـزانٍ            
       مهمزلَةً فَهمح هِملَيلَ عمحلِفِ الْكَاذِبِ، وةِ بِالْحلْعفِقٍ لِلسنمإِلَـى   و 

الْمكَاسِبِ الردِيةِ وإِضاعةِ الصلَاةِ ومنعِ الْحقُوقِ، فَما داموا فِي هـذِهِ           
             دـري مهـنيا بفِيم الذَّاكِرذَابِ، وولِ الْعزن طَرٍ مِنلَى خع مفْلَةِ فَهالْغ

     كاردتيطَانِ ويالش دنج زِمهياللَّهِ و بغَض       مِـن هِملَيثَّ عا حفْعِ ملِد 
ولَولَا دفْع اللَّهِ النـاس بعـضهم بِـبعضٍ         {: تِلْك الْأَفْعالِ قَالَ تعالَى   

 ضتِ الْأَردفِي    ] ٢٥١: البقرة[} لَفَسفْلَةِ، ولِ الْغأَه نبِالذَّاكِرِ ع فَعدفَي
فَبِقَولِهِ لَا إِلَه إِلَّا اللَّه يفْسخ      ؛  أَهلِ السوقِ    تِلْك الْكَلِماتِ فَسخ لِأَفْعالِ   

أَفَرأَيت منِ  {: ولَه قُلُوبِهِم لِأَنَّ الْقُلُوب مِنهم ولِهت بِالْهوى قَالَ تعالَى        
  اهوه هذَ إِلَهخ٢٣: الجاثية[} ات [     فْسي لَه رِيكلَا ش هدحلِهِ وبِقَوا  وم خ

            لْـكالْم لِهِ لَهبِقَووفٍ، ورعم الٍ أَووضٍ فِي نعا بِبضِهعب بِقُلُوبِهِم لَّقعت
      خفْـسي دمالْح لَهلِهِ وبِقَوو ،الِكِيندِي الْملِ أَياودت نَ مِنورا يم خفْسي

     فِهِمرصتو دِيهِمعِ أَينص نَ مِنورا يم      مِيتييِي وحلِهِ يبِقَوورِ، وفِي الْأُم 
تفْسخ حركَاتهم وسكَناتهم وما يدخِرونَ فِي أَسواقِهِم لِلتبـايعِ فَـإِنَّ     
تملُّك الْحركَاتِ تملُّك واقْتِدار، وبِقَولِهِ وهو حي لَا يموت ينفِي عنِ           

أَنَّ هـذِهِ  : بِيـدِهِ الْخيـر أَي  :  ينسب إِلَى الْمخلُوقِين، ثُم قَالَ  اللَّهِ ما 
             ،ءٍ قَـدِيريلَى كُلِّ شع وهدِهِ ورِ فِي ييالْخ ا مِنهونطْلُباءَ الَّتِي تيالْأَش
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ةَ، قَالَ   فعريرأَبِي ه ـأْوِي إِلَـى    : " ني قَالَ حِين نم
لَا إِلَه إِلَّا اللَّه وحده لَا شرِيك لَه، لَه الْملِـك ولَـه             : فِراشِهِ

الْحمد، وهو علَى كُلِّ شيءٍ قَدِير، سبحانَ اللَّهِ وبِحمـدِهِ،          

                                                   
        ابِ مالذُّبجِ ومثَلِ الْهوقِ كَمفْلَةِ فِي السلِ الْغثَلُ أَهلَـى   فَمع مِعِينتج

مزبلَةٍ يتطَايرونَ فِيها علَى الْأَقْذَارِ فَعمد هذَا الذَّاكِر إِلَى مِكْنسةٍ عظِيمةٍ           
ذَاتِ شعوبٍ وقُوةٍ فَكَنس هذِهِ الْمزبلَةَ ونظَّفَها مِن الْأَقْذَارِ ورمى بِهـا     

   الْأَس رطَهو ودالْع هجالَى  وعقَالَ ت مهمِن اقفِـي  {: و كبر تإِذَا ذَكَرو
 هدحآنِ و٤٦: الإسراء[} الْقُر [ةِ  : أَيانِيدحبِالْو "   ارِهِمبلَى أَدا علَّوو

فَجدِير بِهذَا الناطِقِ أَنْ يكْتب لَه أُلُوف الْحسناتِ ويمحى عنه      " نفُورا  
 ـ     أُلُو  طَيب  -كَلَام الطِّيبِي   . ف السيئَاتِ ويرفَع لَه أُلُوف الدرجاتِ اه

   هعجضم اللَّه-)   لَه اللَّه بكَت (لِـهِ       : أَيةِ لِأَجاببِالْكِت رأَم أَو ،لَه تأَثْب
)    هنا عحمةٍ ونسح أَلْف ةِ، أَ  ) أَلْففِرغبِالْم ،أَي      ـنوِ عحبِـالْم رأَم و

مقَـامٍ  : أَي) أَلْف أَلْف سيئَةٍ، ورفَع لَه أَلْف أَلْـف درجـةٍ    (صحِيفَتِهِ  
مرقاة المفاتيح شـرح    ) (فِي الْجنةِ (عظِيما  : أَي) وبنى لَه بيتا  (ومرتبةٍ  

  )١٦٨٨-١٦٨٧/ ٤(مشكاة المصابيح 
. 

  



 

 

 

  

  

٥٢  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
لَّا اللَّه، اللَّه أَكْبر، غُفِرت لَه ذُنوبـه وإِنْ         الْحمد لِلَّهِ، لَا إِلَه إِ       

  (١)"كَانت مِثْلَ زبدِ الْبحرِ 

قَالَ رسولُ اللَّهِ صلَّى االلهُ     : وعن أَنسِ بنِ مالِكٍ قَالَ    
 لَّمسهِ ولَياشِهِ     : " عى إِلَى فِرقَالَ إِذَا أَو نلِلَّهِ الَّذِي  : م دمالْح 

         ـدمقَانِي، الْحسنِي ولِلَّهِ الَّذِي أَطْعِم دمانِي، الْحآوكَفَانِي و
لِلَّهِ الَّذِي من علَي فَأَفْضلَ، اللَّهم إِني أَسـأَلُك بِعِزتِـك أَنْ            
تنجينِي مِن النارِ، فَقَد حمِد اللَّه بِجمِيـعِ محامِـدِ الْخلْـقِ       

  (٢)"مكُلِّهِ
 : ودعاءٌ بالليل سبب لإجابة الدعاء وقبول الصلاة-

قَالَ رسولُ اللَّهِ صلَّى    : فعن عبادةَ بنِ الصامِتِ قَالَ    
 لَّمسهِ ولَيقِظُ: " االلهُ عيتسي لِ فَقَالَ حِيناللَّي مِن ارعت نلَـا  : م

     رِيكلَا ش هدحو إِلَّا اللَّه إِلَه       وهو ،دمالْح لَهو ،لْكالْم لَه ،لَه 
علَى كُلِّ شيءٍ قَدِير، سبحانَ اللَّهِ، والْحمد لِلَّهِ، ولَا إِلَه إِلَّـا            

                              
 )٦٠٧: لترغيبصحيح ا: صحيح(  )١(

  

 )٦٠٩: صحيح الترغيب: حسن (  )٢(
  



 

 

 

  

  

٥٣  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
               ظِيمِ، ثُمالْع لِيةَ إِلَّا بِاللَّهِ الْعلَا قُولَ وولَا حو ،رأَكْب اللَّهو ،اللَّه

  اغْفِر با رعد     لَه لِي، غُفِر -  لِيدقَـالَ  :  قَالَ الْو ـا  : أَوعد
 لَه جِيبتاس- هلَاتص لَّى، قُبِلَتص أَ ثُمضوفَت (١)" ، فَإِنْ قَام  

                              
  )١٢١٣:المشكاة: صحيح) (١(



 

 

 

  

  

٥٤  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
حضور دروس  : ومن أعمال البر في شهر رمضان     *    

  :العلم والمواعظ في بيت االله
ان فإن غدوت إلى المسجد لسماع درس علم او موعظة ك         * 

 : لك كأجر حاج تاماً حجته
 صلى االله -عنِ النبِي : وعن أَبِي أُمامةَ رضي االله عنه    

من غَدا إِلَى الْمسجِدِ لا يرِيـد إِلا أَنْ         «:  قَالَ -عليه وسلم   
هتا حِجامت اجرِ حكَأَج كَانَ لَه ،لِّمهعي ا أَوريخ لَّمعت(١)»ي  

  بـر  : أفضل أيـام الـدهر     البر في    ومن أعمال
  :الوالدين وصلة الأرحام

سمِعت رسولَ : وعن أَبِي الدرداءِ رضِي االلهُ عنه قَالَ   
الْوالِد أَوسط أَبـواب  «:  يقُولُ- صلى االله عليه وسلم -االلهِ  

  (٢)»الْجنة فَحافِظ علَى والِديك أَو اترك

                              
    )٨٦: صحيح الترغيب: حسن صحيح(  )١(

  

  )٢٤٨٦: صحيح الترغيب: صحيح( )٢(
  



 

 

 

  

  

٥٥  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
عنِ النبِي  : بنِ عمرٍو رضِي االلهُ عنهما    وعن عبدِ االلهِ       

رِضى الرب فِـي رِضـى      «:  قَالَ - صلى االله عليه وسلم      -
  (١)»الْوالِدِ، وسخطُ الرب فِي سخطِ الْوالِدِ

      هنااللهُ ع ضِيالِكٍ رنِ مسِ بأَن نع :   بِيصلى  -أَنَّ الن 
من سره أَنْ يعظِّم االلهُ رِزقَـه، واَنْ        «:  قَالَ -االله عليه وسلم    

هحِمصِلْ رلِهِ، فَلْيفِي أَج دم(٢)»ي   
إطابة الكلام  : أفضل أيام الدهر  ومن أعمال البر في     

  :وإطعام الطعام
قَالَ النبِي صلَّى االلهُ    : فعن أَبِي مالِكٍ الْأَشعرِي، قَالَ    

 لَّمسهِ ولَيـا،    :عاطِنِهب ا مِـنهى ظَاهِررفَةً يةِ غُرنإِنَّ فِي الْج 
          عـابتو ،امالطَّع مأَطْع نلِم ا اللَّههدا، أَعظَاهِرِه ا مِنهاطِنبو

 امنِي اسالنلِ وبِاللَّي قَامو ،اميالصلَاةَ و(٣)"الص  
                              

  )٢٥٠١: صحيح الترغيب: حسن( )١(
  

  )متفق عليه) (٢(
  ) ٦١٧:صحيح الترغيب: حسن صحيح(  )٣(

  



 

 

 

  

  

٥٦  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
  تنفـيس    : أفضل أيام الـدهر   ومن أعمال البر في        

فمن أنظر ، كربات المكروبين والتيسير على المعسرين
  :معسرا أو وضع له أظله االله يوم القيامة

أُشهِد بصر عيني هـاتينِ  : وعن أَبِي الْيسرِ رضِي االلهُ عنه قَالَ  
اه قَلَبِي  وسمع أُذُنِي هاتينِ، ووع   ) ووضع إِصبعيةِ علَى عينيهِ   (

 صلى االله عليه    -رسولَ االلهِ   ) وأَشار بِيدِهِ إِلَى مناطِ قَلْبِهِ    (هذَا  
من أَنظَر معسِراً أَو وضع عنه أَظَلَّه االلهُ  «:  وهو يقُولُ  -وسلم  
  (١)» فِي ظِلِّهِ

 المـشى فى حاجـات      :أفضل أيام الدهر  ومن أعمال البر في     
ه من مشى مع أخيه في حاجة حتى يقضيها لـه           المحتاجين فإن 

اعتكافه من  ثبت االله قدميه يوم تزول الأقدام وكان خيرا له          
 :في مسجد النبى شهرا

قَالَ رسولُ اللَّهِ صلَّى اللَّه علَيهِ      : فعنِ ابنِ عمر، قَالَ   
لَّمسو :»       إِلَي بةٍ أَحاجأَخٍ لِي فِي ح عم شِيأَنْ  لأَنْ أَم مِـن 

                              
  )٣٠٠٦: رواه مسلم ()١(



 

 

 

  

  

٥٧  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
أَعتكِف شهرا فِي مسجِدِي هذَا، ومن مـشى مـع أَخِيـهِ             

الْمسلِمِ فِي حاجةٍ حتى يقْضِيها ثَبت اللَّه قَدميهِ يوم تـزولُ           
ام(١)» الأَقْد  

   زيارة الإخوة عيادة      : أفضل أيام الدهر  ومن أعمال البر في     
  :عون ألف ملكالمرضى يستغفر لك سب

من عاد مريضا أو زار أخا له فى االله ناداه مناد مـن       
  السماء 

صلَّى قال رسول االله    :  قال رضِي االلهُ عنه  فعن ثوبان   
  لَّمسهِ ولَيـةِ         «: االله عنفَةِ الْجرلْ فِي خزي ا، لَمرِيضم ادع نم

جِعرى يت(٢)»ح    
 قال رسول االله صلى     :وعن على رضى االله عنه قال     

ما مِن مسلِمٍ يعود مسلِما غُدوةً إِلاَّ صـلَّى         : االله عليه وسلم  

                              
  ) ٢٦٢٣: صحيح الترغيب: لغيرهحسن ( )١(

  

  )٦٣٨٩: الجامع صحيح: صحيح () ٢(
  



 

 

 

  

  

٥٨  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
علَيهِ سبعونَ أَلْف ملَكٍ حتى يمسِي، وإِنْ عـاده عـشِيةً إِلاَّ       

          رِيفخ كَانَ لَهو ،بِحصى يتلَكٍ حم ونَ أَلْفعبهِ سلَيلَّى عص
  (٢).(١)ي الجَنةِفِ

                              
  .) ١٨٧٢-٥٧٦٧صحيح الجامع : صحيح(  )١(

  

بضم الغين ما بين صلاة الغداوة وطلوع الشمس،        ) غدوة: (قوله) (٢
  والظاهر. كذا قاله ابن الملك

أي دعـا لـه     ) إلا صلى عليه  (أن المراد به أول النهار ما قبل الزوال         
. بضم التحتية من الإمساء، أي يدخل في المساء       ) حتى يمسى (رة  بالمغف

إن نافية بدلالة إلا    ) وإن عاده (أي يغرب بقرينة مقابلته     : وقال القاري 
أي ) وكان لـه  (أي ما بعد الزوال أو أول الليل        ) عشية(ولمقابلتها ما   

وهو في الأصل الثمر اتنى أو مخـروف        . أي بستان ) خريف(للعائد  
الخريف : وقال الجزري . لجنة، فعيل بمعنى مفعول، قاله القاري     من ثمر ا  

رواه (الثمر الذي يخترف أي يجنى ويقطف، فعيـل بمعـنى مفعـول             
هـذا  : قال الترمذي . في الجنائز، واللفظ للترمذي   ) الترمذي وأبوداود 

وقد روى عن علي هذا الحديث من غير وجه         . حديث غريب حسن  
بعـد  . قال المنذري في الترغيـب    . ى انته -ومنهم من وقفه ولم يرفعه    



 

 

 

  

  

٥٩  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
   كفالـة     : أفضل أيام الـدهر   ومن أعمال البر في        

  :اليتامى والسعى على الأرامل والمساكين
قال رسول  :  قال رضِي االلهُ عنه  فعن سهل بن سعد     

» أَنا وكَافِلُ اليتِيمِ فِي الجَنةِ هكَذَا     «: صلَّى االله علَيهِ وسلَّم   الله
يعبقَالَ بِإِصطَىوسالوةِ وابب(١)هِ الس  

                                                   
ورواه أبوداود موقوفـاً    : ما لفظه . إيراد الحديث ونقل كلام الترمذي    

على علي، ثم قال وأسند هذا عن علي من غير وجه صحيح عن النبي              
ما مـن   : ولفظ الموقوف . صلى االله عليه وسلم، ثم رواه مسنداً بمعناه       

ألف ملك يستغفرون له رجل يعود مريضاً ممسياً إلا خرج معه سبعون        
حتى يصبح، وكان له خريف في الجنة، ومن أتاه مصبحاً خرج معـه             
سبعون ألف ملك يستغفرون له حتى يمسى، وكان لـه خريـف في             
الجنة، ورواه بنحو هذا أحمد وابن ماجه مرفوعـاً، وزادا في أولـه إذا    
عاد المسلم أخاه مشى في خرافة الجنة حتى يجلس، فإذا جلس غمرتـه          

  ))٢٤٥/ ٥(مرعاة المفاتيح شرح مشكاة المصابيح  (. الحديث-حمةالر
 
  

  )٦٠٠٥:رواه البخاري(  )١(
  



 

 

 

  

  

٦٠  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
        هنااللهُ ع ضِيرة ريرأَبِي ه نفع :  بِينِ النصلى االله -ع 

الساعِي علَـى الأَرملَـةِ والْمِـسكِين       «:  قَالَ -عليه وسلم   
 وكَالْقَائِمِ لاَ يفْتر    - وأَحسِبه قَالَ    -كَالْمجاهِدِ فِي سبِيلِ االلهِ     

كَالصوفْطِر(١)»ائِم لاَ ي   
   واحـرص علـى       : أفضل أيام الدهر  ومن أعمال البر في     

 :تغسيل الموتى وتكفينهم واتباع الجنائز والصلاة عليها
سمِعت أَبا رافِعٍ،   : فعن علِي بنِ رباحٍ اللَّخمِي قَالَ     

       لَّمسهِ ولَيلَّى االلهُ عولَ االلهِ صسثُ أَنَّ ردحلَ  : "  قَالَ يغَس نم
    هنفَأَج لَه فَرح نمةً، ورم عِينبأَر االلهُ لَه هِ غَفَرلَيع ما فَكَتلِمسم
          نمةِ، واممِ الْقِيوإِلَى ي اهإِي هكَنكَنٍ أَسسرِ مهِ كَأَجلَيى عرأَج

  (٢)" ن سندسِ وإِستبرقِ الْجنةِ كَفَّنه كَساه االلهُ يوم الْقِيامةِ مِ
       هنااللهُ ع ضِيثُ ردحمٍ يزنِ حرِو بمع نـنِ  : وعع

  بِيقَالَ  - صلى االله عليه وسلم      -الن همِنٍ     «:  أَنـؤم ا مِـنم
                              

  )متفق عليه(  )١(
   )٣١:تلخيص أحكام الجنائز: صحيح(  )٢(

  



 

 

 

  

  

٦١  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
مةِ، يعزي أَخاه بِمصيبةٍ، إِلاَّ كَساه االلهُ سبحانه مِن حلَلِ الْكَرا            

  (١)» يوم الْقِيامةِ
قَالَ رسولُ االلهِ   : وعن أَبِي هريرةَ رضِي االلهُ عنه قَالَ      

من شهِد الْجنازةَ حتى يـصلَّى  «: - صلى االله عليه وسلم     -
: قِيلَ. » علَيها فَلَه قِيراطٌ ومن شهِدها حتى تدفَن فَلَه قِيراطَانِ

اطَانِ؟ قَالَوا الْقِيرينِ«: مظِيملَينِ الْعب(٣)  (٢)» مِثْلُ الْج  

                              
  )٧٠:تلخيص أحكام الجنائز: حسن(  )١(

  

  )متفق عليه(  )٢(
  

  : قال العلامة ابن عثيمين) (٣
من شهد الجنـازة    : " سلم أنه قال  وقد ثبت عن النبي صلى االله عليه و       

" حتى يصلى عليها؛ فله قيراط، ومن شهدها حتى تدفن؛ فله قيراطـان       
وفي " مثل الجبلين العظـيمين   : وما القيراطان يا رسول االله؟ قال     : قيل

  .وهذا فضل عظيم وأجر كبير" أصغرهما مثل أُحد : " رواية
لقد : الحديث قال  هذا   - رضي االله عنهما     -ولما بلغ عبد االله بن عمر       

فرطنا في قراريط كثيرة، ثم صار بعد ذلك لا يرى جنـازة إلا تبعهـا    
رضي االله عنه؛ لأن هذه غنيمة؛ غنيمة أن يحصل الإنسان مثل الجبلين            



 

 

 

  

  

٦٢  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
  :الصدقة:أفضل أيام الدهرومن أعمال البر في    

 من السبعة صلَّى االله علَيهِ وسلَّمفقد ذكر رسول االله     
ورجـلٌ  " الذين  يظلهم االله في ظله يوم لا ظـل إلا ظلـه           

  (١)" تعلَم شِمالُه ما تنفِق يمِينهتصدق، أَخفَى حتى لاَ

                                                   
العظيمين في عمل يسير، هذا الأجر متى يلقاه؟ يلقاه في يوم هو أحوج             

 ـ             اع، ولا  ما يكون إليه؛ في يوم ليس عنده درهم، ولا دينـار ولا مت
قرابة، ولا زوجة تنفعه يوم القيامة الإ العمل الصالح، فهـو إذا تبـع              
الجنازة حتى يصلى عليها، ثم حتى تدفن، فله قيراطان مثـل الجـبلين             

  .العظيمين أصغرهما مثل أحد
يـا  : وينبغي لمن أتبع أن يكون خاشعاً، مفكراً في مآله، يقول لنفسه          

ناقنا، عن قريب أو بعيـد      نفسي أنت مآلك كمآل هذا الذي فوق أع       
وربما يكون عن قريب، ويتذكر هذا الرحيـل، يتـذكر إلى حفرتـه          
ويدفنه ويتخلى عنه، وأقرب الناس عليك الذي يحملك إلى مدفنك ثم           

  ))٥٩٨/ ٢(شرح رياض الصالحين (ينصرف 
)١(  )فَقتهِ ملَيع(  



 

 

 

  

  

٦٣  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
قَالَ رسـولُ   : وعن أَبِي هريرةَ رضِي اللَّه عنه، قَالَ         

    لَّمسهِ ولَيلَّى االلهُ عاللَّهِ ص :»       ةٍ مِـنـرملِ تدبِع قدصت نم
نَّ اللَّـه يتقَبلُهـا     كَسبٍ طَيبٍ، ولاَ يقْبلُ اللَّه إِلَّا الطَّيب، وإِ       

بِيمِينِهِ، ثُم يربيها لِصاحِبِهِ، كَما يربي أَحدكُم فَلُوه، حتـى          
  (١)»تكُونَ مِثْلَ الجَبلِ

  هنااللهُ ع ضِير رِيددٍ الْخعِيأَبِي س نوع : بِينِ النع- 
لسر تطْفِئ غَـضب    صدقَةُ ا «:  قَالَ -صلى االله عليه وسلم     

الرب، وصِلَةُ الرحِمِ تزِيد فِي الْعمرِ، وفِعلُ الْمعروف يقِـي          
  (٢)» مصارِع السوءِ  

  :البكاء من خشية االله : أفضل أيام الدهرومن أعمال البر في *

                              
)١() فَقتهِ ملَيع(  

  

  )٣٧٦٠: صحيح الجامع: صحيح(  )٢(



 

 

 

  

  

٦٤  
 

  

برنامج الغر في أيام العشر      
سمِعت رسولَ اللَّهِ صلَّى اللَّـه    : فعن ابنِ عباسٍ قَالَ      

عين بكَت مِن   : عينانِ لَا تمسهما النار   : " يهِ وسلَّم يقُولُ  علَ
  (٢)  (١)" خشيةِ اللَّهِ، وعين باتت تحرس فِي سبِيلِ اللَّهِ 

                              
      )٤١١٣:صحيح الجامع: صحيح( )١(

  

٢)) (   ارا النمهسمانِ لَا تنيا    ) : عدةٍ أَبايفِي رِو؛ وأَي :   قا أَدمهصِيبلَا ي
عين بكَت  (أَبدا  : وفِي رِوايةٍ زِيادةُ  . لَا تريانِ النار  : إِصابةٍ، وفِي رِوايةٍ  

وهِي مرتبةُ الْمجاهِدِين مع الـنفْسِ التـائِبِين عـنِ      ) : هِمِن خشيةِ اللَّ  
وفِي ) : وعين باتت تحرس  (الْمعصِيةِ، سواءٌ كَانَ عالِما، أَو غَير عالِمٍ        

ادةِ، وهِي  وهِي مرتبةُ الْمجاهِدِين فِي الْعِب    ) : فِي سبِيلِ اللَّهِ  (رِوايةٍ تكْلَأُ   
لِأَنْ تكُونَ فِي الْحج، أَو طَلَبِ الْعِلْمِ، أَوِ الْجِهادِ، أَوِ الْعِبادةِ،           ؛ شامِلَةٌ  

قَالَ . والْأَظْهر أَنَّ الْمراد بِهِ الْحارِس لِلْمجاهِدِين لِحِفْظِهِم عنِ الْكُفَّارِ        
 لُهقَو ،ذَ: الطِّيبِيه كَتب نيع   ـعاهِـدِ مجابِدِ الْمالِمِ الْعنِ الْعةٌ عايا كِن

] ٢٨: فاطر[} إِنما يخشى اللَّه مِن عِبادِهِ الْعلَماءُ     {: نفْسِهِ لِقَولِهِ تعالَى  
           نـيةُ ببسلَتِ النصفَح ،مهنزٍ عاوجتم رغَي ةِ فِيهِميشالْخ رصثُ حيح

نيالْكُفَّـارِ           الْع عاهِدٍ مجنِ ميعطَانِ، ويالشفْسِ والن عاهِدٍ مجنِ مينِ عي
: قَالَ الشيخ أَبو حامِـدٍ فِـي الْإِحيـاءِ     . والْخوف والْخشيةُ مترادِفَانِ  



 

 

 

  

  

٦٥  
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برنامج الغر في أيام العشر      
              ـلَّمسهِ ولَيلَّى االلهُ عص بِينِ النةَ، عريرأَبِي ه نوع

: ومنهم: م اللَّه فِي ظِلِّهِ، يوم لاَ ظِلَّ إِلَّا ظِلُّهسبعةٌ يظِلُّه: " قَالَ
 اهنيع تا فَفَاضالِيخ اللَّه لٌ ذَكَرجر(١)"و  

  :حسن الخلق: أفضل أيام الدهرومن أعمال البر في    
ا قَالَتهنااللهُ ع ضِيةَ رائِشع نولُ االلهِ : وعسصلى -قَالَ ر 

إِنَّ الرجلَ لَيدرِك بِحسنِ خلُقِهِ درجات «: -سلم االله عليه و
  (٢)»قَائِمِ اللَّيلِ صائِمِ النهارِ

  :عمرة في رمضان :أفضل أيام الدهرومن أعمال البر في 

                                                   
 علَـى الْعِلْـمِ     الْخوف سوطُ اللَّهِ تعالَى يسوق بِهِ عِباده إِلَى الْمواظَبةِ        

فَكُلُّ خـوفٍ لَـا   . والْعملِ، لِينالُوا بِهِما رتبةَ الْقُربِ إِلَى اللَّهِ تعالَى اه 
            عم فوةَ خيشأَنَّ الْخ قِيقحالتا، وقِيقِيفًا حوخ كُني لَم ا ذُكِرورِثُ مي

  ))٢٤٧٩/ ٦(ابيح مرقاة المفاتيح شرح مشكاة المص(التعظِيمِ، 
  )متفق عليه(  )١(
  )١٦٢٠:صحيح الجامع: صحيح  )٢(
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سمِعت : أَخبرنِي عطَاءٌ، قَالَ  : فعنِ ابنِ جريجٍ، قَالَ      

: الَ رسولُ االلهِ صلَّى االلهُ علَيهِ وسلَّمقَ: ابن عباسٍ، يحدثُنا قَالَ
لَـم  : قَالَت» ما منعكِ أَنْ تحجي معنا؟    «لِامرأَةٍ مِن الْأَنصارِ    

      كرتاضِحٍ ولَى نا عهنابا ولَدِهو وأَب جانِ فَحاضِحا إِلَّا نلَن كُني
فَإِذَا جاءَ رمضانُ فَـاعتمِرِي،     «:  قَالَ لَنا ناضِحا ننضِح علَيهِ،   

  (٢)  (١)» فَإِنَّ عمرةً فِيهِ تعدِلُ حجةً

                              
  )١٢٥٦(رواه مسلم  )١(

: قَولـه ) . أَخبرنِي عـن عطـاء    : (وفِي رِواية مسلم  ) عن عطاء () (٢
يقُول، من الْأَحوال المترادفـة أَو   : جملتان وقعتا حالا، و   ) يخبرنا يقُول (

، الْقَائِل هو ابن جريج، قَالَ شيخنا       ) ت اسمها فنسي: (قَوله. المتداخلة
وإِنما قَالَ ذَلِك مع أَن الـذِّهن لَـا   ) : شرح الترمِذِي(زين الدين فِي   

يتبادر إلاَّ إِلَى عطاء أَنه هو الْقَائِل، لِأَن البخارِي أخرج هذَا الحَـدِيث     
. حبيب الْمعلم عن عطاء، فـسماها     باب حج النساء، من طَرِيق      : فِي

لما رجع النبِي صلى االله علَيهِ وسلم من حجته قَالَ لأم سِنان            : (ولَفظه
فَعلم من هذَا أَن الْمـرأَة      . الحَدِيث) ما منعك من الْحج؟   : الْأَنصارِية

أَنصارِية، وقد ورد هِي أم سِنان الْ ) لامرأَة من الْأَنصار  (المبهمة فِي قَوله    
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فِي بعض طرق حدِيث ابن عباس أَنه قَالَ ذَلِك لأم سليم، رواه ابـن              
عـن ابـن    (حبان فِي صحِيحه من رِواية يعقُوب بن عطاء عن أَبِيه           

: جاءَت أم سليم إِلَى النبِي صلى االله علَيهِ وسلم فَقَالَـت        : عباس، قَالَ 
: لْحة وابنه، وتركاني، فَقَالَ رسول االله صلى االله علَيهِ وسلم         حج أَبو طَ  
ويعقُوب هذَا هو ابـن     ) . عمرة فِي رمضان تعدل حجة    ! يا أم سليم  

روى ابن عدي هذَا الحَدِيث فِـي       : عطاء بن أبي رباح، وفِي ترجمته     
ضـعِيف  : قَول ابن معِين  فِيهِ ضعف، و  : وروى قَول أَحمد  ) الْكَامِل(

، هكَذَا هو بـالنون     ) إِن تحجين معنا  : (قَوله. الحَدِيث، ولَيس بمتروك  
أَن تحجي، بِحـذْف    : (فِي رِواية كَرِيمة، والأصيلي، وفِي رِواية غَيرهمَا      

: أَن، ناصبة فتحذف النون فِيهِ، وقيـل      : النون، وهذَا هو الأَصل، لِأَن    
إلاَّ أَن يعفون أَو يعفُـو  {: كثيرا يستعمل بِدونِ النصب، كَقَولِه تعالَى    

على قِـراءَة مـن قَـرأَ       ) . ٧٣٢: الْبقَرة(} الَّذِي بِيدِهِ عقدة النكَاح   
: الْبقَـرة (} أَن يـتم الرضـاعة    {: يعفُو، وكَقَولِه : بِسكُون الْواو فِي  

، بالنون والـضاد    ) ناضِح: (قَوله. راءَة مجاهِد بِالرفْع على قِ  ) . ٣٣٢
هو الْبعِير الَّذِي يستقى علَيـهِ،      : الْمعجمة الْمكْسورة وبِالْحاءِ الْمهملَة   

الْبعِير أَو الثور أَو الْحمار الَّذِي يستقِي علَيهِ،    : الناضح: وقَالَ ابن بطال  
  لْبعِيرلَكِن المُراد هنا ا
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لتصريحه فِي رِواية بكر بن عبد الْمزنِي عن ابن عباس فِي رِوايـة أبي              
ولَو لم يصرح بذلك فِي الحَدِيث، فَـإِن        : داود بِكَونِهِ جملا فَإِن قلت    

: قَوله. المُراد بِهِ الْبعِير، لأَم لَا يستعملون غَالِبا فِي السواقي إلاَّ البعران       
الضمِير فيهما يرجع   ) لزوجها وابنها : (قَوله. ابن أبي فلَان  : أَي) هوابن(

إِلَى الْمرأَة الْمذْكُورة من الْأَنصار، ورِواية مسلم توضح معنى هـذَا،           
ناضحان كَانا لأبي فلَان، زوجها، حج هو وابنـه         : قَالَت: (وهِي قَوله 

وتـرك  : (وهو معنى قَوله) . ر يسقِي نخلا لناعلى أَحدهمَا، وكَانَ الآخ 
لم : قَالَـت : (، بِكَسر الضاد، وفِي رِواية لمُسلم     ) ناضحا ننضح علَيهِ  

يكن لنا إلاَّ ناضحان، فحج أَبو ولَدها وابنها على ناضِح، وترك لنـا             
) ضان حجـة  فَإِن عمرة فِي رم   : (الحَدِيث، قَوله ) ناضحا ننضح علَيهِ  

وارتفاع حجة على أَنه خبر ان تقْدِيره كحجة والدلِيل علَيـهِ رِوايـة       
وفِي رِوايـة أُخـرى     ) فَإِن عمرة فِيهِ تعدل حجة    : (مسلم وهِي قَوله  

وكَـأن  ) . فعمرة فِي رمضان تقضي حجة، أَو حجة معـي        : (لمُسلم
النبِي، صـلى   : أَي) أَو نحوا مِما قَالَ   : (ا بقوله البخارِي أَشار إِلَى هذَ   

ظَاهره يقْتضِي أَن عمـرة     : فَإِن قلت : االله علَيهِ وسلم، وقَالَ الْكرمانِي    
: معنـاه : فِي رمضان تقوم مقَام حجة الْإِسلَام، فَهل هو كَذَلِك؟ قلت        

الْإِجماع علـى عـدم قِيامهـا       كحجة الْإِسلَام فِي الثَّواب، والقرينة      
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إِن الشيء يشبه بالشيء، ويجعل عدلـه إِذا        : وقَالَ ابن خزيمة  . مقَامها
أشبهه فِي بعض الْمعانِي لَا جمِيعها، لِأَن الْعمرة لَا يقْضى ا فـرض             

ن معنى هذَا   الْحج، ولَا النذر، ونقل الترمِذِي عن إِسحاق بن راهويه أَ         
تعـدل  ) . ١: الْإِخلَاص(} قل هو االله أحد{الحَدِيث نظِير ما جاءَ أَن     

    بِيرن الْعقَالَ ابآن، وثلث الْقُر :       ـوهـحِيح، وذَا صة هدِيث الْعمرح
فضل من االله ونعمة، فقد أدركْت الْعمرة مترلَة الْحج بانضمام رمضان       

فِيهِ أَن ثَواب الْعمل يزِيد بِزِيـادة شـرف         : بن الْجوزِي وقَالَ ا . إِلَيها
يحتمل أَن  : وقيل. الْوقْت، كَما يزِيد بِحضور الْقلب وبخلوص الْقَصد      

يكون المُراد أَن عمرة فَرِيضة فِي رمضان كحجة فَرِيضة، وعمرة نافِلَة           
     قَالَ ابافِلَة، وان كحجة نضمينفِي رله. ن التمل أَن ) كحجة: (قَوتيح ،

يكون على بابه، ويحتمل أَن يكون لبركة رمضان، ويحتمل أَن يكون           
بِأَنه مخـصوص   : وقد قَالَ بعض الْمتقَدمين   . مخصوصا بِهذِهِ الْمرأَة  

اد صحِيح عـن    بِإِسن) مسنده(بِهذِهِ الْمرأَة، فروى أَحمد بن منيع فِي        
أَنها أَرادت  : سعيد بن جبير عن امرأَة من الْأَنصار، يقَال لَها أم سِنان          

ولَا نعلـم لهَـذِهِ   : فَقَالَ سعيد بن جبير  : (الْحج، فَذكر الحَدِيث، وفِيه   
، ووقع عِند أبي داود من حدِيث يوسف بن عبـد االله   ) الْمرأَة وحدها 

 ا      بن سدِيثهن أم معقل فِي آخر حقول : (لام عت تة  : فَكَانج حجالْح
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الصلاة في مسجد النبي    : أفضل أيام الدهر  ومن أعمال البر في        

  :والمسجد الحرام
صلَّى االله علَيهِ   قال رسول االله    :   قال رضِي االلهُ عنه  فعن جابر   

لَّمسلاَ«: وا       صلاَةٍ فِيمأَلْفِ ص ل مِنذَا، أَفْضجِدِي هسةٌ فِي م
سِواه مِن الْمساجِدِ إِلاَّ الْمسجِد الْحرام، وصلاَةٌ فِي الْمسجِدِ      

  (٢) (١)»الْحرامِ، أَفْضلُ مِن مِائَةِ صلاَةٍ فِي هذَا

                                                   
والْعمرة عمرة، وقد قَالَ هذَا رسول االله صلى االله علَيهِ وسلم لي، فَما             

 .والظَّاهِر حمله على الْعموم   . انتهى) أَدرِي إليَّ خاصة أَو للناس عامة؟     
  )١١٧-١١٦/ ١٠(خاري عمدة القاري شرح صحيح الب

  ")٣٨٣٨  "الجامع صحيح : صحيح(  )١(
  

اختلف ) إلا المسجد الحرام  (ش  ]  [ شرح محمد فؤاد عبد الباقي    [) (٢
العلماء في المراد ذا الاستثناء على حسب اختلافهم في مكة والمدينة           
أيتهما أفضل ومذهب الشافعي وجماهير العلماء أن مكة أفضل مـن           

 مكة أفضل من مسجد المدينـة وعكـسه مالـك    المدينة وأن مسجد 
وطائقة فعند الشافعي والجمهور معناه إلا المسجد الحرام فإن الـصلاة         
فيه أفضل من الصلاة في مسجدي وعند مالك وموافقيه إلا المـسجد            
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 وفي ذلك فليتنافس المتنافسون   

                                                   
الحرام فإن الصلاة في مسجدي تفضله بدون الألف قـال القاضـي            

 وسلم أفضل بقـاع     عياض أجمعوا على أن موضع قبره صلى االله عليه        
الأرض وإن مكة والمدينة أفضل بقاع الأرض واختلفوا في أفضلهما ما           
عدا موقع قبره صلى االله عليه وسلم فقال عمـر وبعـض الـصحابة             
ومالك وأكثر المدنيين المدينة أفضل وقال أهل مكة والكوفة والشافعي          
وابن وهب وابن حبيب المالكيان مكة أفضل قلت ومما احـتج بـه             

بنا لتفضيل مكة حديث عبد االله بن عدي بن الحمراء رضي االله            أصحا
عنه أنه سمع النبي صلى االله عليه وسلم وهو واقف على راحلته بمكـة              
يقول واالله إنك لخير أرض االله وأحـب أرض االله إلى االله ولـولا أني               
أخرجت منك ما خرجت رواه الترمذي والنسائي وقال الترمذي هو          

 قال الإمام   ٣١٠٨ سنن ابن ماجه رقم      حديث حسن صحيح وهو في    
النووي وأعلم أن هذه الفضيلة مختصة بنفس مسجده صلى االله عليـه            
وسلم الذي كان في زمانه دون ما زيد فيه بعده فينبغـي أن يحـرص           

/ ٩(شرح النووي على مـسلم      ] المصلي على ذلك ويتفطن لما ذكرته     
١٦٣(  
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برنامج الغر في أيام العشر      
شتقتم؟، وزجرتم عن الرذائـل  لقد شوقتم إلى الفضائل فهل ا    

وكنتم في سكر الهوى فهل أفقتم؟، فلو حاسبتم أنفـسكم          
وحققتم، لعلمتم أنكم بغير وثيق توثقتم، فاطلبوا الخلاص من   

 .أسر الهوى فقد جد الطالبون
 وفي ذلك فليتنافس المتنافسون

وصـفت أعمـالهم    ، إخواني، توانيم وسير الصالحين حثيث    
يث، وكم نصحناكم ولربما ضاع     وبعض أعمالكم كدر خب   

 .الحديث، فهل أراكم تتفكرون
 وفي ذلك فليتنافس المتنافسون

أيقظنا االله وإياكم لمصالحنا، وعصمنا من ذنوبنا وقبائحنـا،         
واستعمل في طاعته جميع جوارحنا، ولا جعلنا ممن يرضـى          

 .بالدون
 وفي ذلك فليتنافس المتنافسون
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برنامج الغر في أيام العشر      
     

  وأَخِيرا
 تحظَى بِمـضاعفَةِ هـذِهِ الأُجـورِ         إِنْ أَردت أَنْ  

من دلَّ علَى خيرٍ فَلَه     «: والحَسناتِ فَتذَكَّر قَولَ سيدِ البرياتِ    
  (١)»مِثْلُ أَجرِ فَاعِلِهِ

          ،لَـاهوقَى مرِ واتذَا الخَيلَى هلَّ عد ني لِكُلِّ مفَطُوب
 (٢)ظَةٍ اِبتغى بِها وجه االلهِ، كَذَا مِن طَبعهاسواءً بِكَلِمةٍ أَو موعِ   

رجاءَ ثواا ووزعها علَى عِبادِ االلهِ، ومن بثَّها عبر القَنـواتِ           
الفَضائِيةِ، أَو شبكَةِ الإِنتِرنِت العالَمِيةِ، ومِن ترجمهـا إِلَـى          

تنتفِع بِها الأُمةُ الإِسلَامِيةُ، ويكْفِيه وعـد       اللُّغاتِ الأَجنبِيةِ، لِ  
نضر اللَّه امرأً سمِع مِنا حدِيثًا، فَحفِظَه حتـى         «: :سيدِ البريةِ 

يبلِّغه، فَرب حامِلِ فِقْهٍ إِلَى من هو أَفْقَه مِنه، ورب حامِلِ فِقْهٍ     
  (٣) »فَقِيهٍلَيس بِ

                              
  ١٣٣:رواه مسلم) ١(
  أى هذه الرسالة) ٢(
   ٦٧٦٤: اه الترمذى وصححه الألباني في صحيح الجامع رو) ٣(
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  أَموت ويبقَى كُلُّ ما كَتبته    فيالَيت من قَرأَ دعا لَيا   

  ه أَنْ يعفُو عنى      ويغفِر ليِ سوءَ فَعالِياعسى الإِلَ
هبكَت  

 

  أَبو عبدِ الرحمنِ أَحمد مصطَفَى
 )سلماتغفر االلهُ له ولوالديه ولجميع المسلمين والم(
com.yahoo@CP_ahmedmostafa_dr  

حقُوق الطَّبعِ لِكُلِّ مسلِمٍ عدا من غَير فِيهِ أَو استخدمه فِي (
 )أَغْراضٍ تِجارِيةٍ
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   رِسالفِه  

  ٢.......................................................................مقَدمةٌ

  ٤............................................:ترديد الأذان خالصا من قلبك 

  ٤....................:ثم قول الدعاء المأثور عند سماع الشهادتين من المؤذن* 

  ٦...............................................:ثم سؤال االله الوسيلة للنبى* 

  ٧............................................:ثم الدعاء بين الأذان والإقامة* 

  ٩.......................................................:ثم الوضوء للصلاة* 

١٠..................................................:ثم الدعاء بعد الوضوء 

  ١٠................................................:ثم السواك بعد الوضوء* 

  ١٢.......:لجماعة فى المسجد وذلك في الخمس صلواتثم الذهاب لصلاة ا* 

فإن صليت الصبح في جماعة ثم قعدت تذكر االله حتى تطلع الشمس ثم * 
وأنت في ذمة االله وهنيئاً لك ، صليت ركعتين كانت لك كأجر حجة وعمرة 

  ١٤..................................................::بالنور التام يوم القيامة

  ١٥..:فإن صليت الصبح في جماعة والعشاء في جماعة فكأنما قمت الليل كله* 

١٧............................................:المحافظة على السنن والنوافل 

١٧...........................................:والسنن مؤكدة وغير مؤكدة 
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     ١٧..................................................أما السنن المؤكدة 

  ١٩...........................:أما ركعتا الفجر فهى خير من الدنيا وما فيها* 

  ١٩........:فإن صليت قبل الظهر أربعا وبعدها أربعا حرمك االله على النار* 

  ٢٠...........................................:أما السنن الغير مؤكدة فمنها*

  ٢٠..........................................................: قبل العصر٤* 

  ٢٢............................................................:وأما النوافل* 

  ٢٢....................................................:فمنها الضحى والقيام

  ٢٢......:فإن صليت الضحى أربعاً وقبل الظهر أربعاً بنى لك بيت في الجنة* 

أما  يوم الجمعة  فإن اغتسلت وبكرت و مشيت إلى الصلاة و دنوت من * 
مل سنة أجر صيامها و قيامها الإمام واستمعت و لم تلغ كان لك بكل خطوة ع
  ٢٣.........................:وغُفِر لَك إلى الْجمعةِ الْأُخرى وزيادةُ  ثَلَاثَةِ أَيامٍ 

  ٢٧.....................................:الاشتغال بأعمال البر والخير ومنها* 

  ٢٧......................:قراءة وختم القرآن أكثر من مرة في الأيام العشر* 

٢٧...............:والقرآن يشفع لك يوم الدين وترتقي به فى جنات النعيم 

  ٣٠............................:معة تضىء لك يوم القيامةوالكهف يوم الج* 

  ٣١......................................وسورة تبارك تشفع لك يوم الدين* 
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  ٣٢............................وقل يا أيها الكافرون تعدلُ لك ربع القرآن*    

وقل هو االله أحد ثلاثاً فإن قرأا ثلاث مرات تعدلُ قراءة القرآن كله فإن * 
    .......................................:قرأا عشراً بنى االله لك فى الجنة قصراً

...........................................................................٣٣  

  ٣٤..........................................................:ذكر االله تعالى* 

  ٣٤.......................................:ومنها: ومنه أذكار الصباح والمساء

سبحان االله مائة مرة قبل طلوع الشمس وقبل غروا كان أفضل من مائة  * 
 من مائة فرس يحمل عليها في بدنة فإن قلت الحمد الله مائة مرة كان أفضل

  ٣٤...:سبيل االله  فإن قلت االله أكبر مائة مرة كان أفضل من عتق مائة رقبة  

كْه أَحد وذِكر من قاله مِائَتي مرهٍ فِي يومٍ، لَم يسبِقْه أَحد كَانَ قَبلَه، ولاَ يدرِ* 
هدع٣٥.....................................................................:ب  

:وذِكر من قاله مِائَتي مرهٍ فِي يومٍ لَم يوافِ أَحد مِن الْخلاَئِقِ بِمِثْلِ ما وافَى* 
...........................................................................٣٦  

 وذِكر من قاله فِي يومٍ مِائَةَ مرةٍ، حطَّت عنه خطَاياه وإِنْ كَانت مِثْلَ زبدِ *
  ٣٧....................................................................:الْبحرِ

 *س دِلُ ذِكرعحِ تبلَاةِ الصص اتٍ بعدراتٍ، ثَلاَثَ مكَلِم عبينِوأَرت٣٧.....:اع  

  ٣٩...................:وجبت لَه الْجنةُ من قَالهَا إِذَا أَصبحوثَلَاثُ كَلِماتٍ، * 
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 حِين يصبِح عشراً وحِين يمسِي عشراً أَدركَته ومن صلَّى على النبِي الأَمِينِ*    

  ٤٠........................................................:شفَاعته يوم الدين

  ٤١.............................:وهناك أذكار مطلقة لها فوائد عضيمة منها* 

سبحان االله والحمد الله ولا إله إلا االله واالله أكبر : فإن ذكرت ربك فقلت*  
  ٤١......................................................:فإا تنفض خطاياك

  ٤١.:سبحان االله وبحمده سبحان االله العظيم: فقل ، فإن أردت تثقيل الميزان* 

سبحانك اللهم وبحمدك أشهد أن لا إله : فإن أردت كفارة السك فقل * 
  ٤٢...........................................:إلا أنت أستغفرك وأتوب إليك

ومن ، ستغفارفإن أحببت أن تسرك صحيفتك يوم القيامة فلتكثر فيها من الا* 
قال أستغفر االله الذي لا إله إلا هو الحي القيوم وأتوب إليه غفر له وإن كان 

  ٤٣...........................................................:فر من الزحف

فإن أردت مليارات الحسنات فى ثوانى معدودات فاستغفر للمؤمنين و * 
  ٤٤...............................................................:للمؤمنات 

سبحان االله عدد ما خلق سبحان االله ملء ما خلق : فإن ذكرت ربك فقلت*  
سبحان االله عدد ما في الأرض والسماء سبحان االله ملء ما في السماء والأرض 

سبحان االله ملء ما خلق سبحان االله عدد ما أحصى كتابه وسبحان االله ملء 
وتقول الحمد الله مثل ذلك كان أفضل لك من ذكرك الليل مع كل شيء 

  ٤٥....................................................................:النهار
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سبحان االله العظيم وبحمده غرست لك نخلة في : فإن ذكرت ربك فقلت*     

  ٤٦.....................................................................:الجنة

الحمد الله الذي أطعمني هذا ورزقنيه من غير حول : فإن أكلت طعاماً فقل * 
  ٤٧..................................:مني ولا قوة يغفر لك ما تقدم من ذنبك

لا إله إلا االله وحده لا شريك له، له الملك وله : فإن دخلت السوق فقل* 
ويميت وهو حي لا يموت بيده الخير وهو على كل شيء قدير ، الحمد يحيى 

  ٤٨:يكتب لك مليون حسنة ويحط عنك مليون سيئة ويبني لك بيت في الجنة

  ٥١.................................: وذكر عند النوم سبب لمغفرة الذنوب-

  ٥٢......................: ودعاءٌ بالليل سبب لإجابة الدعاء وقبول الصلاة-

حضور دروس العلم والمواعظ في بيت : ومن أعمال البر في شهر رمضان* 
  ٥٤.......................................................................:االله

فإن غدوت إلى المسجد لسماع درس علم او موعظة كان لك كأجر حاج * 
  ٥٤................................................................:تاماً حجته

٥٤.......:بر الوالدين وصلة الأرحام: ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر 

  ٥٥........:إطابة الكلام وإطعام الطعام: ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر

  تنفيس كربات المكروبين والتيسير : ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر
  ٥٦........:را أو وضع له أظله االله يوم القيامةفمن أنظر معس، على المعسرين
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 المشى فى حاجات المحتاجين فإنه من :ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر   

مشى مع أخيه في حاجة حتى يقضيها له ثبت االله قدميه يوم تزول الأقدام 
  ٥٦.........................:افه في مسجد النبى شهرااعتكمن وكان خيرا له 

لأَنْ أَمشِي مع «: قَالَ رسولُ اللَّهِ صلَّى اللَّه علَيهِ وسلَّم: فعنِ ابنِ عمر، قَالَ
هش كِفتأَنْ أَع مِن إِلَي بةٍ أَحاجى أَخٍ لِي فِي حشم نمذَا، وجِدِي هسا فِي مر

امولُ الأَقْدزت موهِ ييمقَد اللَّه تا ثَبهقْضِيى يتةٍ حاجلِمِ فِي حسأَخِيهِ الْم عم «()

...........................................................................٥٦  

يارة الإخوة عيادة المرضى يستغفر    ز: ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر
  ٥٧....................................................:لك سبعون ألف ملك

   كفالة اليتامى والسعى على الأرامل : ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر
  ٥٩................................................................:والمساكين

   واحرص على تغسيل الموتى : ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر
  ٦٠..................................:وتكفينهم واتباع الجنائز والصلاة عليها

  ٦٢.............................:الصدقة:ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر

  ٦٣............:البكاء من خشية االله : ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر*

  ٦٥.......................:حسن الخلق: ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر

  ٦٥..................:عمرة في رمضان :ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر
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:الصلاة في مسجد النبي والمسجد الحرام: ومن أعمال البر في أفضل أيام الدهر   

...........................................................................٧٠  

  ٧١............................................. ذلك فليتنافس المتنافسونوفي

  ٧٣....................................................................وأَخِيرا

رِس٧٥...................................................................الفِه  

  


