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ϱέϛΫϟ΍ ϲϠγΎϧΗϟ΍ ίΎϬΟϟ΍ 

ϥϣ ϥϭϛΗϳ: 

ϥΎΗϳλΧϟ΍ : ϰϟ· ϥϼϘΗϧΗ ϡΛ ΓΩϻϭϟ΍ ϝΑϗ ϲϧρΑϟ΍ ϑϳϭΟΗϟ΍ ϝΧ΍Ω ϥϭϛΗΗ ϥϔλϟ΍ αϳϛ ΙϳΣ ϡγΟϟ΍ ΝέΎΧ
 ΔϳέϛΫϟ΍ ΝΎηϣϷ΍ ϥϭϛΗ ΏγΎϧΗϟ ˱ϼϳϠϗ ΔοϔΧϧϣ Γέ΍έΣϟ΍ ΔΟέΩ(Δϳϭϧϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍) 

ΦΑέΑϟ΍ : ϰϠϋ ΓέΩϘϟ΍ ΏγΗϛΗ ΙϳΣ Δϳϭϧϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ Ξοϧ Ϫϳϓ ϝϣΗϛϳ ˬ ΔϳλΧϟΎΑ ϝλΗϳ ϑΗϠϣ ΏϭΑϧ΃
ΔϛέΣϟ΍ 

ϝϗΎϧϟ΍ ˯Ύϋϭϟ΍ : νΑϘϧΗ ΎϣΩϧϋ ϡγΟϟ΍ έΩΎϐΗ ϲϫ ϭ Δϳϭϧϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ϝϘϧ ϲϓ ϡϬγϳ ΦΑέΑϟ΍ ϥϣ ΩΗϣΗ ΓΎϧϗ
ϪϔϠϐΗ ϲΗϟ΍ ˯ΎγϠϣϟ΍ Εϼοόϟ΍ 

Δϳϭϧϣϟ΍ ΕϼλϳϭΣϟ΍ : ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ϪϣΩΧΗγΗ ΕΎϳέϛγϟΎΑ ˱ΎϳϧϏ ˱ϼ΋Ύγ ΞΗϧΗ ˬϡϳϘΗγϣϟ΍ ϭ ΔϧΎΛϣϟ΍ ϥϳΑ ϊϘΗ
ΔϗΎρϠϟ έΩλϣϛ Δϳϭϧϣϟ΍ 

ΕΎΗγϭέΑϟ΍ ΓΩϏ:  ϲϠγΎϧΗϟ΍ ίΎϬΟϟ΍ ϲϓ νΎϣΣϷ΍ ϝΩΎόϳϟ ˱ΎϳϭϠϗ ˱ϼ΋Ύγ ίέϔΗ ΓέηΎΑϣ ΔϧΎΛϣϟ΍ ΕΣΗ ϊϘΗ
ϱϭΛϧϷ΍ 

έΑϭϛ ΎΗΩϏ :ϝϳϠΣϹ΍ ϲϓ ϲοϣΣϟ΍ ϝϭΑϟ΍ ΎϳΎϘΑ ϝΩΎόϳ ˱ΎϳϭϠϗ ˱ϼ΋Ύγ ίέϔΗ. 

Δϳϭϧϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ϥϳϭϛΗ 

ύϭϠΑϟ΍ ϥγ Ωϧϋ Δϳϭϧϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ΝΎΗϧ· έϛΫϟ΍ ΃ΩΑϳ . 

 Ύϣϫίέϔϳ ϥΎϧϭϣέϫ ϥϳΗϳλΧϟ΍ ϝϣϋ ϡυϧϳΔϳϣΎΧϧϟ΍ ΓΩϐϠϟ ϲϣΎϣϷ΍ ιϔϟ΍  Ύϣϫ 

  ( έϔλϷ΍ ϡγΟϠϟ ϪΑϧϣϟ΍ )LH  : ϲγϧΟϟ΍ ϥϭϣέϬϟ΍ ί΍έϓ· ίϔΣϳ ϭϫ ϭϥϭέϳΗγΗγΗϟ΍   

  (ΔϠλϭΣϠϟ ϪΑϧϣϟ΍ )FSH   

 ϥϣ ϝϛFSH   ϭϥϭέϳΗγΗγΗϟ΍  ϲϓ Δϳϭϧϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ΝΎΗϧ· ίϔΣϳΕΎΑϳΑϳϧϷ΍ Δϳϭϧϣϟ΍ 

 ϝΧΩΗ ΔϳϠΧ ϝϛϡΎγϘϧϹ΍ ϑλϧϣϟ΍(Δϳϭϧϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ϥϭϛΗϟ ϡίϼϟ΍ ) ΞΗϧΗ4  ΔϳϠϣόϟ΍ ϩΫϫ ϥϣοΗΗˬ ΝΎηϣ΃
 ΩΩόϟ΍ ϑϳλϧΗϲϣϭγϭϣϭέϛϟ΍ ϥϣ(46=2n ) ϰϟ·(23=1n  ) 

Δϳγϳ΋έ ˯΍ίΟ΃ ΔΛϼΛ ϥϣ ϱϭϧϣϟ΍ ϥ΍ϭϳΣϟ΍ ϥϭϛΗϳ: 

α΃έϟ΍:ϱϭΗΣΗ  ϰϠϋ ϱϭΗΣΗ Ύϣϛ ˬ ΏϳλΧΗϟ΍ ˯ΎϧΛ΃ ΔοϳϭΑϟ΍ ϕ΍έΗΧ΍ ϰϠϋ ΩϋΎγΗ ΕΎϣϳίϧ· ϰϠϋ ϪΗϣϗ23 
ΔοϳϭΑϟ΍ ΕΎϣϭγϭϣϭέϛ ϊϣ ΞϣΩϧΗ ϲΗϟ΍ ϲϫ ϡϭγϭϣϭέϛ. 

ϰργϭϟ΍ ΔόρϘϟ΍ : ϥϣ ΓέϳΑϛ Ω΍Ωϋ΃ ϰϠϋ ϱϭΗΣΗΎϳέΩϧϭϛϭΗϳϣϟ΍  ΔϗΎρϟΎΑ ϱϭϧϣϟ΍ ϥ΍ϭϳΣϟ΍ ΩϭίΗ ϲΗϟ΍. 

ϝϳΫϟ΍(ρϭγϟ΍ :)ΔϛέΣϟ΍ ϭοϋ. 

ϩέϭρΗ ϭ ϥΎγϧϹ΍ έΛΎϛΗ 



ϱϭϧϣϟ΍ ϝ΋Ύγϟ΍ ΕΎϧϭϛϣ 

Δϳϭϧϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ 

Δϳϭϧϣϟ΍ ΕϼλϳϭΣϟ΍ ϩίέϔΗ ϱΫϟ΍ ΕΎϳέϛγϟΎΑ ϲϧϐϟ΍ ϝ΋Ύγϟ΍ 

ΕΎΗγϭέΑϟ΍ ΓΩϏ ϩίέϔΗ ϱΫϟ΍ ϭ ϱϭΛϧϷ΍ ϲϠγΎϧΗϟ΍ ίΎϬΟϟ΍ ϲϓ ΔϳϭϠϘϟ΍ νΎϣΣϷ΍ ϝΩΎόϳ ϱΫϟ΍ ϱϭϠϘϟ΍ ϝ΋Ύγϟ΍ 

έΑϭϛ ΎΗΩϏ ϩίέϔΗ ϱΫϟ΍ ϭ ϝϳϠΣϹ΍ ϲϓ ϲοϣΣϟ΍ ϝϭΑϟ΍ ΎϳΎϘΑ ϝΩΎόϳ ϱΫϟ΍ ϱϭϠϘϟ΍ ϝ΋Ύγϟ΍ 

 

ϱϭΛϧϷ΍ ϲϠγΎϧΗϟ΍ ίΎϬΟϟ΍ 

ϥϣ ϥϭϛΗϳ: 

ϥΎοϳΑϣϟ΍:ϲϳίϭϟ  ϝϔγ΃ ΔϘρϧϣ ϲϓ ϥΎόϘϳ ˬϝϛηϟ΍ϥΎΟΗϧϳˬϥρΑϟ΍ ΔϳϭΛϧϷ΍ ΝΎηϣϷ΍(ΕΎοϳϭΑϟ΍) 

ΏϭϟΎϓ ϲΗΎϧϗ :ϡΣέϟ΍ ϰϟ· ΔΟοΎϧϟ΍ ΔοϳϭΑϟ΍ ϝϘϧΗ 

ϡΣέϟ΍:ϭοϋ  ΎϬϳϓ ϡϛΣΗϳ ϡΣέϟ΍ ϕϧϋ ϰϣγϳ Ϫϟ ϲϠϔγϟ΍ ϝΧΩϣϟ΍ Γέϳϐλ  Ωϳ ΔοΑϗ ϡΟΣ ϪϣΟΣ ΏέΎϘϳ ϑϭΟϣ ϲϠοϋ
ΓέλΎϋ ΔϠοϋ 

ϝΑϬϣϟ΍  :Ωϳϟϭϟ΍ ΎϫέΑϋ ΝέΧϳ ϲΗϟ΍ ΓΎϧϘϟ΍ ϭϫ ϭ ϡγΟϟ΍ ΝέΎΧ ϰϟ· ϱΩ΅ϳ. 

ΕΎοϳϭΑϟ΍ ϭ Δϳϭϧϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ΝΎΗϧ·: 



νϳΣϟ΍ ΓέϭΩ 
 ϝϛ28 ΔοϳϭΑ ϱϭΛϧϷ΍ ϲϠγΎϧΗϟ΍ ίΎϬΟϟ΍ έοΣϳ ϡϭϳ 

  ΔοϳϭΑ ΞοϧΗ ˬ Εϗϭϟ΍ ΍Ϋϫ ϲϓϭ  ΓΎϧϗ ϝΧΩΗΏϭϟΎϓ  ϱϭϧϣ ϥ΍ϭϳΣ ϊϣ ΝΎϣΩϧϻ΍ ϰϠϋ ΓέΩΎϗ ϥϭϛΗ ΙϳΣ . ϭ
 ϝϠΣΗΗ ΎϬϧΈϓ ΞϣΩϧΗ ϡϟ ΍Ϋ·  . 

 ˬ ϝΣ΍έϣ ΙϼΛ ϰϟ· νϳΑϣϟ΍ ΓέϭΩ ϡγϘΗ ϭ 
 Ιϣρϟ΍ ϕϓΩΗ έϭρ:  ϊ΋΍ϭϣϭ ϡ˷Ω ϕϓΩΗ ϭϫ Ιϣρϟ΍ ϕϓΩΗ ϥ˷·ΔΟγϧ΃  ρΎΧϣϭ ˬϡΣέϟ΍ ΔϧΎρΑ ϥϣ Δϳ΋ϼρ ΎϳϼΧϭ

 Ξϳγϧ ϲϫϭϥρΑϳ ϡΣέϟ΍ΔοϳϭΑϟ΍ ΏΎλΧ· Ωϧϋ ϥϳϧΟϟ΍ Ϫϳϓ αέϐϧϳ ˬ . ϲϓ ϡϭϳϟ΍΍ αϣΎΧϟ ˬΎΑ˱ϳέϘΗ΃ΩΑϳ  ϡΣέϟ΍
ΓέϭΩϟ΍ έ΍έϣΗγ΍ ϊϣ ΎϬϛϣγ Ω΍Ωίϳ ΓΩϳΩΟ ΔϧΎρΑ ϥϳϭϛΗΑ. 

 
 έϭρ ΔϠλϭΣϟ΍: 

 ϪΑϧϳ ϱΫϟ΍ ϕϼρϹ΍ ϥϭϣέϫ ΩΎϬϣϟ΍ ΕΣΗ ίέϔϳ ΔϳϣΎΧϧϟ΍ ΓΩϐϠϟ ϲϣΎϣϷ΍ ιϔϟ΍ ϪΑϧϣϟ΍ ϥϭϣέϬϟ΍ ί΍έϓ· ϰϟ·
 ΔϠλϭΣϠϟFSH .ˮϥϭϣέϬϟ΍ ΍Ϋϫ Δϔϳυϭ Ύϣ 

Ώ΍ϭΟϟ΍ : ϲϓ ϱϭϠΧϟ΍ ϡΎγϘϧϻ΍ ϪΑϧϳΔϠλϭΣϟ΍  . 
 Ύοϳ΃ ίέϔΗ ϭ ˬ Δϳ΋΍Ϋϐϟ΍ Ω΍ϭϣϟΎΑ ΔοϳϭΑϟ΍ ΔϠλϭΣϟ΍ ΎϳϼΧ ΩϭίΗϥϳΟϭέΗγϻ΍  ΕΎϣΎγϘϧϻ΍ ϪΑϧϳ ϱΫϟ΍

 ˬ ΔϧΎρΑϟ΍ ϙϣγ ΓΩΎϳί ϰϟ· ϱΩ΅ϳ Ύϣϣˬ ϡΣέϟ΍ ΔϧΎρΑ ΎϳϼΧϟ ΔϳϭΎγΗϣϟ΍ ϝϼΧ ίϳϛέΗ ϝλ΍ϭϳ ˬ Εϗϭϟ΍ ΍Ϋϫ
 ϡΩϟ΍ ϲϓ ϥϳΟϭέΗγϹ΍ϪϋΎϔΗέ·   ˬ νϳΑϣϟ΍ ΢ργ ϰϟ· ΔοϳϭΑϟ΍ ϝϘΗϧΗϭ  . 

 ϰϟ· ϊϔΗέϣϟ΍ ϥϳΟϭέΗγϹ΍ ίϳϛέΗ ϱΩ΅ϳ ΔΑΟϭϣ ΔόΟ΍έ ΔϳΫϐΗ ί΍έϓϹ ΔϳϣΎΧϧϟ΍ ΓΩϐϠϟ ϲϣΎϣϷ΍ ιϔϟ΍ ϪΑϧϳϓ ˬ
 ϥϭϣέϫ (LH )ΔοΎΑϹ΍ έϭρ ΙϭΩΣ ˯ΩΑ ϪΑϧϳ ϱΫϟ΍. 

 
 έϭρΔοΎΑϹ΍: 

ωΎϔΗέϹ΍  ϥϭϣέϫ ίϳϛέΗ ϲϓ ΩΎΣϟ΍ (LH  ) ΔοϳϭΑϟ΍ έϳέΣΗ ϭ ΔϠλϭΣϟ΍ έΎΟϔϧ΍ ϰϟ· ϱΩ΅ϳ. ϝϘΗϧΗ ϡΛ
 ϡΣέϟ΍ ϰϟ· έΑϋ ϝϘΗϧΗ ϡΛ ΏΎλΧϹ΍ έυΗϧΗ ΙϳΣ ΏϭϟΎϓ ΓΎϧϗ ϰϟ· ΔοϳϭΑϟ΍ . Ω΍ϭϣ ϰϠϋ ΔοϳϭΑϟ΍ ϱϭΗΣΗ ϭ

 ϲϟ΍ϭΣ ΓΎϳΣϟ΍ Ωϳϗ ϰϠϋ ΎϬ΋ΎϘΑϟ ΔϳϓΎϛ Δϳ΋΍ΫϏ24  ΔϋΎγ  . 
 

 έϭρ έϔλϷ΍ ϡγΟϟ΍: 
 ϥϭϛΗ ϭ ˬ ΔϠλϭΣϟ΍ ϑϳϭΟΗ ϸϣΗϓ ΓέΟϔϧϣϟ΍ ΔϠλϭΣϟ΍ ΎϳϼΧ ϭϣϧΗ ϡγΟϟ΍έϔλϷ΍.ϱΫϟ΍  ί΍έϓ· ϲϓ ΃ΩΑϳ

ϥϣ ΓέϳΑϛ ΕΎϳϣϛ: 
1-  ϥϭέΗγΟϭέΑϟ΍: Ύϣϣ ϡΣέϟ΍ ΔϧΎρΑ ϲϓ Δϳ΋΍Ϋϐϟ΍ Ω΍ϭϣϟ΍ ϭ ϝ΋΍ϭγϟ΍ ϥϳίΧΗ ϭ ΔϳϭϣΩϟ΍ ΔϳϋϭϷ΍ ϭϣϧ ϪΑϧϳ ϱΫϟ΍

 ϡΣέϟ΍ ΔϧΎρΑ ϙϣγ ΓΩΎϳί ϰϟ· ϱΩ΅ϳ. 
 ϰϟ· ϥϭέΗγΟϭέΑϟ΍ ϭ ϥϳΟϭέΗγϻ΍ ίϳϛέΗ  ΓΩΎϳί ϱΩ΅ϳ ΔϳΑϠγ ΔόΟ΍έ ΔϳΫϐΗ ΓΩϐϟ΍ ϑϗϭΗ ΎϬϧϋ ΞΗϧϳ ˬ

 ϲϧϭϣέϫ ί΍έϓ· ϥϋ ΔϳϣΎΧϧϟ΍(LH  ) ϭ(FSH .) 
  έϔλϷ΍ ϡγΟϟ΍ έϭρ ϡϭΩϳ14  ϲϓ ˬ ΎϣϭϳΎϬ΋ΎϧΛ΃  ϭ ϥϭέΗγΟϭέΑϟ΍ ίϳϛέΗ ϊϔΗέϳϥϳΟϭέΗγϹ΍  ΎϣϧϳΑ ϡΩϟ΍ ϲϓ

έϔλϷ΍  ϡγΟϠϟ ϪΑϧϣϟ΍ ϥϭϣέϬϟ΍ ϭ ΔϠλϭΣϠϟ ϪΑϧϣϟ΍ ϥϭϣέϬϟ΍ ΍ίϳϛέΗ νϔΧϧϳ. 
 νϳΣϣϟ΍  : 

 ΔοϳϭΑϟ΍ ΏΎλΧ· ϡΗ ΍Ϋ· ˬ ϡΣέϟ΍ ΔϧΎρΑ ϲϓ ΔΟΗΎϧϟ΍ ΔΣϗϼϟ΍ αέϐϧΗ 
 ϥϳΟϭέΗγϻ΍ ΝΎΗϧ· ϲϓ έ΍έϣΗγϼϟ έϔλϷ΍ ϡγΟϟ΍ ϪΑϧϳ ˬ ϰϟϭϷ΍ ϝϣΣϟ΍ ϝΣ΍έϣ ϝϼΧ ΞΗϧϳ ˬ ϥϭϣέϫ ΩΟϭϳ ϭ

 ϡΣέϟ΍ ΔϧΎρΑ ϙϣγ ϰϠϋ υϓΎΣϳ ϭ ˬ ϥϭέΗγΟϭέΑϟ΍ ϭ. 
 ΏΎλΧϹ΍ ϕϘΣΗϳ ϡϟ ΍Ϋ· ϭ ϥϳΟϭέΗγϻ΍ ΏΎϳϏ ϥ· ˬ ΔϳγϧΟϟ΍ ΕΎϧϭϣέϬϟ΍ ΝΎΗϧ· ϥϋ έϔλϷ΍ ϡγΟϟ΍ ϑϗϭΗϳ ˬ

 ϡΣέϟ΍ ΔϧΎρΑ ϝϠΣΗ ϰϟ· ϱΩ΅ϳ ϥϭέΗγΟϭέΑϟ΍ ϭ .έϭρϟ΍ ΍Ϋϫ ϲϓ. 
 



 νϳΑϟ΍ ΓΎϧϗ ϥϣ ϱϭϠόϟ΍ ˯ίΟϟ΍ ϲϓ ΏΎλΧϹ΍ ΔϳϠϣϋ ϡΗΗ 
 

 ϊϳρΗγϳ ΓΩϣ ϰΛϧϷ΍ ϡγΟ ϲϓ ΎϳΣ ˯ΎϘΑϟ΍ ϱϭϧϣϟ΍ ϥ΍ϭϳΣϟ΍48  ϥϣ έΛϛϷ ˯ΎϘΑϟ΍ ϊϳρΗγΗ ϻ ΔοϳϭΑϟ΍ ΎϣϧϳΑ ΔϋΎγ
24  ΔϋΎγ 

 ϥϣ ΏέΎϘϳ Ύϣ έϛΫϟ΍ ϑΫϘϳ300  ΏΑγΑ ΕΎ΋ϣ ϯϭγ ΔοϳϭΑϠϟ ΎϬϧϣ ϝλϳ ϻϭ Νϭ΍ίΗϟ΍ ˯ΎϧΛ΃ ϱϭϧϣ ϥ΍ϭϳΣ ϥϭϳϠϣ
 ϰΛϧϷ΍ ϡγΟ ϲϓ ΎϬϟ ˯ΎοϳΑϟ΍ ϡΩϟ΍ ΕΎϳέϛ ΔϣΟΎϬϣ 

 
 Ύ΋ϳηϓ Ύ΋ϳη ΔοϳϭΑϠϟ ϲϣίϼΑϟ΍ ˯Ύηϐϟ΍ ϑόοΗ ΔϣοΎϫ ΕΎϣϳίϧ· ϱϭΣϳ Δϳϭϧϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϠϟ ϲϣϘϟ΍ ϡγΟϟ΍ 

 ΎϬΑΎλΧ· ϲϓ ρϘϓ ΩΣ΍ϭ ϥϛϣΗϳϟ  ΔοϳϭΑϟΎΑ ρϳΣϣϟ΍ ίΟΎΣϟ΍ ϑΎόο· ϲϓ ϡϫΎγΗ Δϳϭϧϣϟ΍ ΕΎϧ΍ϭϳΣϟ΍ ϥϣ ΕΎ΋ϣ 
ΔοϳϭΑϟ΍ ϕ΍έΗΧ΍ ϊϳρΗγϳ ρϘϓ ΩΣ΍ϭ ϱϭϧϣ ϥ΍ϭϳΣ ϭ  ΔοϳϭΑ ϥϭϛΗΗϟ ΔοϳϭΑϟ΍ Γ΍ϭϧ ϊϣ  ϪΗ΍ϭϧ ΞϣΩϧΗϭ ΎϬΑΎλΧ·

 ΎϬϳΩϟ ΔΑλΧϣ46  ϡϭγϭϣϭέϛ 
 
 

 ϱϭΗΣΗΔϳϟϭϳΗγϼΑϟ΍  ϰϣγΗ ΎϳϼΧ ΔϋϭϣΟϣ ϰϠϋ
 ϥϳϧΟ ΢ΑλΗ ϲΗϟ΍ ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍ ΔϳϭϠΧϟ΍ ΔϠΗϛϟ΍ 

 ΔϛέΣ ϝόϔΑϭ ΓΎϧϘϠϟ ˯ΎγϠϣϟ΍ Εϼοόϟ΍ ΕΎοΎΑϘϧ΍ ϝόϔΑ νϳΑϟ΍ ΓΎϧϗ έΑϋ ΔΑλΧϣϟ΍ ΔοϳϭΑϟ΍ ϝϘΗϧΗ
 ΓΎϧϘϟ΍ Ώ΍Ωϫ΃ 

 ΩόΑ30  ΔϳϭϠΧϟ΍ ΕΎϣΎγϘϧϻ΍ έϣΗγΗ ϡΛ ϱϭϠΧϟ΍ϭ ϱϭΎγΗϣϟ΍ ϡΎγϘϧϼϟ ϊοΧΗ ΏΎλΧϹ΍ ϰϠϋ ΔϋΎγ 
 ΔϳΗϭΗϟΎΑ ϑέόϳϭ ϡΣέϟ΍ ϥϳϧΟϟ΍ ϝΧΩϳ ΙϟΎΛϟ΍ ϡϭϳϟ΍ ϲϓ( ΎϳϼΧϟ΍ ϥϣ ΔΑϠλ Γέϛ  ) 

 αϳϛϟ ΔϳΗϭΗϟ΍ έϭρΗΗ αϣΎΧϟ΍ ϡϭϳϟ΍ ϲϓΔϳϟϭϳΗγϼΑϟ΍ ( ΎϳϼΧ ϥϣ ΔϓϭΟϣ Γέϛ  ) 
 ϡΣέϟ΍ ΔϧΎρΑΑ ϕλΗϠΗ αΩΎγϟ΍ ϡϭϳϟ΍ ϲϓ 

 ϡΣέϟ΍ ϲϓ α΍έϐϧϻ΍ ϝϣΗϛϳ έηΎόϟ΍ ϡϭϳϟ΍ ϲϓ 
 αϳϛϟ ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍ ΔϳϭϠΧϟ΍ ΔϠΗϛϟ΍ έϭρΗΗΔϳϟϭϳΗγϼΑϟ΍  ϥϳϧΟϟ΍ ϰϟ· ϝϭΣΗΗϭ 

 
 

 ϥϳϧΟϟ΍ έϭρΗϟ ϝϭϷ΍ ωϭΑγϷ΍ ϲϓ
 ΔϠΣέ ϲϓ Ε΍έϳϐΗ ΓΩϋ ΙΩΣΗ

 νϳΑϟ΍ ΓΎϧϗ έΑϋ ΔΣϗϼϟ΍ 
 ΔϳϭϠΧϟ΍ ΔϠΗϛϟ΍ ΕϣγϘϧ΍ ϝΎΣ ϲϓ

 ϕΑΎρΗϣ ϡ΃ϭΗ ΞΗϧϳ ΩϘϓ 



 ρϳΣΗ ΔϳηϏ΃ ΔόΑέ΃
 ˯Ύηϐϟ΍ ϲϫ ϥϳϧΟϟΎΑ
 ˯Ύηϐϟ΍ϭ ϲϧϭϳϧϣϷ΍
 αϳϛϟ΍ϭ ϲϧϭϳέϭϛϟ΍

 ˯ΎϘγϟ΍ϭ ϲΣϣϟ΍ 

 ϥϳϧΟϟΎΑ ΔρϳΣϣϟ΍ ΔϳηϏϷ΍ : ΔϳϧϳϧΟϟ΍ ΝέΎΧ ΔϳηϏϷ΍ 

ϲϧϭϳϧϣϷ΍ ˯Ύηϐϟ΍  ϱΫϟ΍ ϲϧϭϳϧϣϷ΍ ϝ΋Ύγϟ΍ ϰϠϋ ϱϭΗΣϳ ϥϳϧΟϟΎΑ ρϳΣϳ Ύγϳϛ ϝϛηΗ ΔϘϳϗέ ΔϘΑρ
ϝίόϟ΍ϭ ΔϳΎϣΣϟ΍ Ϫϟ έϓϭΗϭ ϥϳϧΟϟ΍ ΔϛέΣ ϑρϠΗ ΓϭηΣ ϝϛηϳ 

 ˯ΎϘγϟ΍ϭ ϲϧϭϳέϭϛϟ΍ ˯Ύηϐϟ΍  Δϣϳηϣϟ΍ ϥϳϭϛΗ ϲϓ ϥΎϣϫΎγϳ 

ϲΣϣϟ΍ αϳϛϟ΍  ˯΍έϣΣϟ΍ ϡΩϟ΍ ΎϳϼΧ ϥϳϭϛΗϟ ϝϭϷ΍ ϊϗϭϣϟ΍ ϝΛϣϳ Ϫϧϛϟϭ ΢ϣ ϰϠϋ ϱϭΗΣϳ ϻ
 ϥϳϧΟϠϟ 

 ˯Ύηϐϟ΍ ϥϣ Γέϳϐλ Ε΍Ω΍ΩΗϣ΍ ΃ΩΑΗ ΏΎλΧϹ΍ ϥϣ ϥϳϋϭΑγ΃ ΩόΑϲϧϭϳέϭϛϟ΍  ϊΑΎλ΃ Γέϭλ ϰϠϋ
 ϱΫϟ΍ ϭοόϟ΍ ϲϫϭ Δϣϳηϣϟ΍ ϥϭϛΗ ΃ΩΑϳ Ύϣϛ ϥϭϳέϭϛϟ΍ ΕϼϣΧ ϰϣγΗϭ ϡΣέϟ΍ έ΍ΩΟ ϝΧ΍Ω ϭϣϧϟΎΑ

 Εϼοϔϟ΍ ϥϣ ιϠΧΗϳϭ ϥϳϧΟϠϟ ϥϳΟγϛϷ΍ϭ ˯΍Ϋϐϟ΍ έϓϭϳ 
 

 αϭέϳϓϭ ΓΩΎοϣϟ΍ ϡΎγΟϷ΍ϭ έϳϗΎϘόϟ΍ϭ ΓέΩΧϣϟ΍ Ω΍ϭϣϟ΍ϭ ΔϳΫϐϣϟ΍ Ω΍ϭϣϟ΍ϭ ϥϳΟγϛϷ΍ ϥϳϧΟϠϟ ϝϘΗϧϳ
 ϪΑ ΔΑΎλϣ ϡϷ΍ ΕϧΎϛ ΍Ϋ· ΔϋΎϧϣϟ΍ ιϘϧ 

 

 Δϣϳηϣϟ΍ ϭϣϧ ϝΎϣΗϛ΍  έηΎόϟ΍ ωϭΑγϷ΍ ϲϓ 

 ΕΎϘΑρϟ΍  ϥϳΗϳΣργ ϥϳΗϘΑρ 
 ϲϓ  ϥϭϛΗϭ ϲϧϭϳέϭϛϟ΍ ˯Ύηϐϟ΍ ϥϣ Ύϗϼρϧ΍ ϝϛηΗΗ ϥϳϧΟϟ΍ ϥϣ ΓΩϣΗγϣ ΔϘΑρ

 ϥϳϧΟϟ΍ ΔϬΟ΍ϭϣ  ΔϘΑρϭ ϡΣέϟ΍ ΔΟγϧ΃ ϥϣ ϥϭϛΗΗ ϡϷ΍ ϥϣ ΓΩϣΗγϣ 

 Ωϧϋ ΎϬΗϠΗϛϭ  ΎϬϛϣγϭ Ύϫέρϗ
ϝΎϣΗϛϻ΍ 

 Ύϫέρϗ15-20 cm  ΎϬϛϣγϭ2.5 cm  ΎϬΗϠΗϛϭ0.45 kg  

 Δϔϳυϭϟ΍  ϝΑΣϟ΍ έΑϋ ϥϳϧΟϟ΍ ϰϟ· ϡϷ΍ ϥϣϭ ϡϷ΍ ϰϟ· ϥϳϧΟϟ΍ ϥϣ Ω΍ϭϣϟ΍ ϝΎϘΗϧ΍ ϡϳυϧΗ
 ϱέγϟ΍ 



 ϥϳΟγϛϷ΍ϭ ΔϳΫϐϣϟ΍ Ω΍ϭϣϟ΍ ϲϣΎϧϟ΍ ϥϳϧΟϟ΍ ϝΩΎΑΗϳ
 ϡϷ΍ ϊϣ ϥϭΑέϛϟ΍ Ωϳγϛ΃ ϲϧΎΛϭ ΔϳοϳϷ΍ Εϼοϔϟ΍ϭ

 Δϣϳηϣϟ΍ ϝϼΧ ϥϣ 
 ϥϣϭ ϡϷ΍ ϥϣ ϝϛ ϥϣ ΔΟγϧ΃ ϰϠϋ Δϣϳηϣϟ΍ ϱϭΗΣΗ

 ϥϳϧΟϟ΍ 
 Δϣϳηϣϟ΍ έΑϋ ϡΩϟ΍ ΎϳϼΧ ϝϘΗϧΗ ϻ 

 ϝϣΣϟ΍ ˯ΎϧΛ΃ ϲϧϭϣέϬϟ΍ ϡΎυϧϟ΍ 

 ϥϳϧΟϟ΍ έϭρΗ ϥϣ ϝϭϷ΍ ωϭΑγϷ΍ ϝϼΧ  ί΍έϓ·ΔϳϠγΎϧΗϟ΍ ΩΩϐϠϟ ρηϧϣϟ΍ ϲϧϭϳέϛϟ΍ ϥϭϣέϬϟ΍  ϰϠϋ υϓΎΣϳ
 ϥϭϣέϫ ίέϔϳ ϝυϳϓ ϪϠϠΣΗ ϡΩϋϭ έϔλϷ΍ ϡγΟϟ΍ έ΍έϣΗγ΍

 ϝϗ΃ ΏγϧΑ ϥϳΟϭέΗγϻ΍ϭ ΔϳϟΎϋ ΏγϧΑ ϥϭέΗγΟϭέΑϟ΍ 

 ϥϣ έϬη΃ ΔΛϼΛ ϰϟ· ϥϳέϬη έϭέϣ ΩόΑ
 ϥϳϧΟϟ΍ έϭρΗ 

 ϥϭέΗγΟϭέΑϟ΍ ϲϧϭϣέϫ ϥϣ ΔϳϓΎϛ ΕΎϳϣϛ Δϣϳηϣϟ΍ ίέϔΗ
 ϝϣΣϟ΍ έ΍έϣΗγϻ Δϣ΋ϼϣϟ΍ ϑϭέυϟ΍ έϳϓϭΗϟ ϥϳΟϭέΗγϻ΍ϭ 

 νϳΣ ΓέϭΩ ϊϧϣϳ ϥϭέΗγΟϭέΑϟ΍ ωΎϔΗέ΍
  ΓΩϳΩΟ 



 ϰϟϭϷ΍ ΔΛϼΛϟ΍ έϬηϷ΍  ΔϳϧΎΛϟ΍ ΔΛϼΛϟ΍ έϬηϷ΍  ΓέϳΧϷ΍ ΔΛϼΛϟ΍ έϬηϷ΍ 

 ΔΟγϧϷ΍ ϝϛ ϥϭϛΗ ΃ΩΑϳ
 ΓίϬΟϷ΍ϭ ˯ΎοϋϷ΍ϭ 

 έϳΛ΄Ηϟ Δοέϋ έΛϛ΃ ϥϳϧΟϟ΍
έϳϗΎϘόϟ΍ϭ ϝϭΣϛϟ΍ 

 ΏΑγΑ ΔϳϘϠΧ Ώϭϳϋ έϬυΗ Ωϗ
 ΔϳΫϐϣϟ΍ Ω΍ϭϣϟ΍ νόΑ ιϘϧ 

 ϕϠρϳ ϥϣΎΛϟ΍ ωϭΑγϷ΍ ΔϳΎϬϧ
 ϥϳϧΟ ϡγ΍ ϪϳϠϋ 

 ΔϳΎϬϧ Ωϧϋ ΓίϬΟϷ΍ ϝϛηΗΗ
 ϰϟϭϷ΍ ΔΛϼΛϟ΍ έϬηϷ΍ 

 Ϫϳϋ΍έΫ ϙϳέΣΗ ϊϳρΗγϳ
ϪϳϣΩϗ ϊΑΎλ΃ϭ ϪϳΩϳ ϊΑΎλ΃ϭ 

 ϰϠϋ έϳΑΎόΗϟ΍ νόΑ έΎϬυ·
ϪϬΟϭ 

 ΕΎϣλΑ ϪόΑΎλϷ ΢Αλϳ 

 ϭϣϧ ΔϠΣέϣ 
 ΏϠϗ νΑϧ ωΎϣγ ϥϛϣϳ

 ωϭΑγϷ΍ ϥϳΑ ϥϳϧΟϟ΍18 
ϭ20   

ϪόΑλ΍ ιϣ ϊϳρΗγϳ 
ϕ΍ϭϔϟΎΑ ΏΎλϳ Ωϗ 
ϪΗϼϛέϭ ϪϛΎΑΗέΎΑ ϡϷ΍ έόηΗ 
ϩέόη ϥϭϛΗϳ 
ϩΎϧϳϋ ΢ΗϔϧΗ 
 Ωϗ ΔϠΣέϣϟ΍ ϩΫϫ ΔϳΎϬϧ ϲϓ

 ΝέΎΧ εϳόϟ΍ ϥϣ ϥϛϣΗϳ
 ϝΧΩΗ Δργ΍ϭΑ ϡϷ΍ ϡΣέ

 αϳϟ ϝΎϣΗΣϻ΍ ϥϛϟϭ ϲΑρ
 ΓέΩϗ ϡΩϋ ΏΑγΑ ΍έϳΑϛ

 ϰϠϋ υΎϔΣϟ΍ ϰϠϋ Ωϭϟϭϣϟ΍
 ϡϟϭ ΔΗΑΎΛ Γέ΍έΣ ΔΟέΩ
 ϲϓ ϝηϔϳϓ ϩΎΗ΋έ ϝϣΗϛΗ

 ϩίΎϬΟ ϝϣΗϛϳ ϡϟϭ αϔϧΗϟ΍
 ΩόΑ ϲϋΎϧϣϟ΍ 

 ϊϳέγ ϝϛηΑ ϭϣϧϟΎΑ έϣΗγϳ 
 ϩΩϠΟ ΕΣΗ ϥϭϫΩϟ΍ ϡϛ΍έΗΗ

 Ωϧϋ ΔϟίΎϋ ΔϘΑρ έϓϭΗϟ
 ΓΩϻϭϟ΍ 

 ϲϓ ΔϳΑλϋ ΎϳϼΧ ϥϭϛΗΗ
 ϝΩόϣΑ ύΎϣΩϟ΍250000 

 ΔϘϳϗΩϟ΍ ϲϓ ΔϳϠΧ 
 Ε΍ϭλϸϟ ΔΑΎΟΗγ΍ ϱΩΑϳ

 ϰϘϳγϭϣϟ΍ϭ Ϫϣ΃ Εϭλ ϝΛϣ 



 ϩΫϫ ϡ΍ΩΧΗγΎΑ έϳϭλΗϟ΍ ϲϓ
 ΔϳΗϭλϟ΍ ΕΎΟϭϣϟ΍ ΩΗέΗ ΕΎΟϭϣϟ΍
 Δϳ΋έϣ Γέϭλϟ ϝϭΣΗΗϟ ϥϳϧΟϟ΍ ϥϋ 
 ΓΩϳΟ ΓέϭλΑ ϭϣϧϳ ϥΎϛ ΍Ϋ· ΩΩΣΗ

 ϻ ϡ΃ 
 ϡΣέϟ΍ ϝΧ΍Ω ϪΗϳόοϭ ΩϳΩΣΗϟ 

 ϪγϧΟ Δϓέόϣ 

 ϥϳϧΟϟ΍ ϲϓ ΕϻϼΗΧϻ΍ ιϳΧηΗ 

 ϥϭϳέϭϛϟ΍ ΕϼϣΧ ΕΎϧϳϋ ΫΧ΃
 Γέργϗ ΏϭΑϧ΃ έΑϋ 

ϲϧϭϳϧϣϷ΍ ϝ΋Ύγϟ΍ ιΣϓ  Δϳϧϭϳέϭϛϟ΍ ΕϼϣΧϟ΍ ιΣϓ 

 έϬηϷ΍ ΔϠΣέϣ ϲϓ ϩ΅΍έΟ· ϡΗϳ
 ΔϳϧΎΛϟ΍ ΔΛϼΛϟ΍ 

 έϬηϷ΍ ΔϠΣέϣ ϲϓ ϩ΅΍έΟ· ϡΗϳ
 ϰϟϭϷ΍ ΔΛϼΛϟ΍ 

 ϥϋ ϥϳϧΟϟ΍ ΎϳϼΧ ιΣϓ
 ϝϳϠΣΗ ϭ΃ ϱϭϭϧϟ΍ ρϣϧϟ΍ ϕϳέρ

DNA 

 Δργ΍ϭΑ ϥϳϧΟϟ΍ ΎϳϼΧ ϝϠΣΗ
 ϱϭϭϧϟ΍ ρϣϧϟ΍ 

 Ω΍Ωϋ΃ ΩϳΩΣΗϟ ϡΩΧΗγϳ
 ΔϳόϳΑρϟ΍ έϳϏ ΕΎϣϭγϭϣϭέϛϟ΍
 αΎϳϗϭ ϥϳϧΟϟ΍ αϧΟ ΩϳΩΣΗϭ

 ΔρΑΗέϣ ΕΎϣϳίϧ· ΕΎϳϭΗγϣ
 Δϧϳόϣ ΕϻΎΣΑ 

 ϥϋ ϑηϛϠϟ ϡΩΧΗγΗ
 ϥϳϧΟϟ΍ ϲϓ ΕϻϼΗΧϻ΍

  ϝϳ΋ο έρΧ ϰϠϋ ϱϭρϧΗϭ
 ρΎϘγ· ϝΎϣΗΣ΍ ϲϓ ϝΛϣΗϳ

  ϥϳϧΟϟ΍ 


